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INSTRUCCION PRIMERA. 


SOBRB LA ORACION Y SU NBCESIDAD. 

Vigilate itaque omni tempore orantes. 

Yelad, pnes, orando en todo tiempo. 

(S. Ldcas. Cap. SO.) 

Este es el precepto del Hijo de Dios, que despues 
de habernos advertido que debemos combatir durante 
toda la vida, pone en nuestras manos las armas for- 
midables, mediante las cuales alcanzaremos la victoria. 
Es el precepto de Jesucristo, & cuya bondad infinite 
interesa Jiuestro triunfo; el precepto, en fin, de Jesu¬ 
cristo , que conoce asi la miseria de nuestra condi- 
cion, como la malicia de nuestros temibles enemigos. 
Dirige sus palabras al hombre ddbil y flaco por su 
naturaleza, para instruirle que en la oracion ha de 
buscar su fortaleza; que & medida de lo grande de la 
miseria, que cada uno conoce en si mismo, asi debe 
tambien ser grande el fervor con que ha de buscar d 
Dios, y en El la posesion de los verdaderos y dnicos 
bienes que necesita el hombre en camino para la eter- 
nidad. Le advierte, que la distraccion y la tibieza, fi- 
guradas por el sueno, le son causa de lamentable ruina. 
Le ordena vigilar, y con todo el fervor de su alma 
orar, porque en este santo ejercicio estd su vida, su 
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salvacion y su corona etema. Vigilate itaque omni 
tempore orantes. Le presenta en la oracion preparados 
los tesoros y las gracias celestiales, que han de enri- 
quecerle; le ofrece abierta la mano de su providencia 
para derramarlos todos sobre su alma; le instruye que 
es la oracion el conducto, por donde descender^ hasta 
dejarla completamente enrjiquecida; le declara, en fin, 
que en este santo ejercicio su alma, desprendidndose 
de la tierra, de sus vicios, y de sus afectos, estrechard 
en el cielo relaciones puras 4 inefables que le saciardn 
durante toda la etemidad. Vigilate itaque omni tem¬ 
pore orantes. De suerte que, segun la doctrina del 
Salvador, debemos orar en todo tiempo, atendida nues- 
tra debilidad y miseria, y atendida la providencia esta- 
blecida por Dios para conceder las gracias de su in¬ 
finite bondad y misericordia. Ya comprendereis, her- 
manos mios, cudnta es la importancia de la doctrina, 
en que nos proponemos explicaros estas verdades. 

Necesitando pedir d Dios sus beneficios en la ora¬ 
cion, nos conviene conocer las circunstancias de que 
debe ir dsta acompauada; porque Jesucristo mismo nos 
dedara, que no todas las oraciones son oidas, ni todos 
los ruegos despachados favorablemente. Por eso, des- 
pues de instruiros sobre la necesidad de orar que tiene 
todo cristiano, y de los modos con que puedc practicar 
esta oracion, explicard las condiciones indispensables 
para toda buena oracion. Quiera el Padre de las luces 
darme las que necesito para hablar con claridad sobre 
materia tan importante para todo cristiano. Escu- 
chadme. 
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NECESIDAD DE LA ORACION. 

Digo, hermanos mios, que d todo hombre es ne- 
cesaria la oracion, y no hay verdad tan repetida corao 
dsta en las santas Escrituras. Nuestro Senor Jesucristo 
no se contentd con recomendarnos de continuo que 
ordsemos, sind que formalinente nos impuso como pre- 
oepto que tuvidsemos oracion. « Velad, nos dice, orando 
en todo tiempo; > y como si palabras tan terminantes 
no pareciesen suficientes: « Velad y orad, nos repite, 
para que no caigais en tentacion (1). > Conociendo la 
miseria y flaqueza de nuestra naturaleza humana, no 
podemos mdnos que persuadimos de la justicia y ne- 
cesidad absoluta de ese precepto. El hombre antes de 
su caida era por su naturaleza inclinado a conversar 
con Dios en la oracion. Las cosas celestiales arreba- 
taban su atencion de tal manera, que se habria hecho 
violencia para apartar su alma del bien iuefable que 
le proporcionaba su conversacion con Dios. Mas esta 
situacion se cambid por el peca^o; enferma el alma, 
no pudo soportar la presencia de Dios, sin hacerse 
violencia; d la union estrecha con Dios, efecto de la 
fervorosa oracion, siguid la distancia y la separacion 
absoluta. El hombre huyd de Dios; y esto d pesar 
que el Senor le llamaba, cuando con voz paternal y mi- 
sericordiosa, « lAdam, uhi es'i jDdnde estds, Adan? 
decia (2). » De aqui vino esa suma flaqueza, esa mi¬ 
seria infinita que nos acompana y persigue en todas 
partes. Ninguna obra meritoria, nada bueno podemos 
hacer, si la gracia del Seflor no nos auxilia; por eso 
la oracion y clamor d Dios debe ser nuestra situacion 
continua, si deseamos ser socorridos, d medida que nos 

(1) Mateo. Gap. 20. 

(2) G^nes. Cap. 3. 
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es necesario. Somos los pobres del Senor y que, d la 
verdad, con mejor razon que David podremos decir cada 
dia: < Pobre mendigo soy; mas el Senor cuidard de 
ml (1). > 

Preguntando cada uno d su propia conciencia i qud 
cosa somos? ella nos responderd con la santa Escri- 
tura: « Soy infeliz hombre, la corrupcion es mi madre, 
el barro mi padre, y aun cuando me vista de pilrpura, 
me siente sobre un trono, me rodeen el boato, la gran- 
deza y todo el esplendor de la fortuna, soy vileza y 
miseria como todos los demas hombres (2). > Esa con- 
dicion, que nos es propia, nos hace ser todavia mas 
infelices d consecuencia del duro combate que esperi- 
menta cada hombre interior y exteriormente. Esperi- 
menta en su espiritu las tentaciones del padre de la 
mentira que, como enemigo de las almas, acomete d 
dsta8 desordenando sus pasiones, y hacidndoles sentir 
unas voces mil pensamientos de ira, de soberbia y de 
amor propio, mientras que otras con falsas promesas 
exalta la imaginacion, inspirdndole deseos que, cum- 
plidos, le precipitardif en un abismo de perdicion. Por 
otra parte el mundo y la came nos seducen de mil 
modos. El mundo nos encanta con atractivos, cautiva 
nuestros sentidos corporales con la grandeza de los 
honores, con el esplendor de la fortuna, y con las 
conveniencias del poder y de las riquezas: todo esio 
y mil otros recursos mas, pone en movimiento el 
mundo para engauarnos. Mas, sobre todos estos ene- 
migos, la came hace sentir sus golpes desapiadados 
sobre nuestra fragil condicion, y los sentidos que se 
disipan, llevan al alma mil especies que la conmueven, 
la estimulan, la hacen vacilar, y la trastomarian sin 

(1) Sal mo 39. 

(2) Sabidarla. Cap. 7. 
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duda, si los recursos de una gracia poderosa y eficaz 
no vinieran en su auxilio para sostenerla. Y no su- 
cede esto tan solo al cristiano vulgar y poco acostum- 
brado d los combates espirituales; los que estuvieron 
dotados de fortaleza celestial, los Apdstoles del Evangelio 
sentian del mismo raodo aquellos violentos asaltos de 
la came, y en medio del cruel combate que les opri- 
mia: c ; Ay de mi gritaba uno de ellos, ; ay de mi, 
hombre miserable! jQuidn me concediera verme libre 
de este cuerpo de servidumbre, donde tantas batallas 
esperimento cada dia, que me ponen d los hordes de 
la perdicion ? Castigo mi cuerpo, y lo someto d la 
servidumbre de mi espiritu, porque ll^o d temer que, 
mientras sirvo de instrumento para la salvacion de 
otros, quede yo rdprobo, consintiendo en el pecado (1). > 
Asi se explicaba san Pablo, el grande Apdstol de bis gen- 
tes, favorecido por Dios con tantas gracias, y que logrd 
llegar hasta el cielo aun viviendo en came mortal. 
2 Qud sucederd d nosotros que no tenemos las virtudes 
de aquel Apdstol, ni hemos castigado nuestro cuerpo 
con la severa penitencia que dl lo castigd? Necesita- 
mos recurrir d Dios en la oracion; levantar hasta el 
cielo el clamor de nuestro corazon, y buscar alld aquellos 
auxilios que David pedia, y que solo pueden venir de 
lo alto, como dl mismo nos enseha (2). 

Por esta razon, leyendo las santes Escrituras, en- 
contramos que el medio mas eficaz de que eoharon 
mano los que trataron de santificarse, fud la oracion, 
y que por dsta los justos se conservaron en la virtud, 
y los pecadores alcanzaron gracia, justicia y santidad. 
Por la oracion alcanzd Moises que el pueblo Israelita 
fuese perdonado en los momentos, en que la justicia 

(1) II. i los Corint. Gap. 11. 

(2) Salmo 19. 
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divina se proponia castigar su idolatria y rebelion (1). 
David, caido en un profundo abismo de miseria adonde 
lo precipitaron los pecados de adulterio y homicidio, 
atribuia d la oracion no haber perecido en su iniquidad. 
Y finalmente, Manasds en la oracion fervorosa que 
hizo d Dios, desde la tenebrosa masmorra, donde car- 
gado de cadenas le sumid el rey de Babilonia, recibid 
el espiritu de oompuncion y penitencia (2). En dstos, 
como en otros infinites cases, mostrd Dios que tiene 
la oracion eficacia admirable para alcanzar esos auxilios 
que convierten el corazon del bombre, y quebrantando 
y arrojando de nuestra conciencia los idolos que le> 
vantd el pecado, hacen que Dios reine sobre nosotros. 

Ni fud menor la eficacia de la oracion para con- 
servar al justo en la posesion de la gracia. A la ora¬ 
cion atribuyd Judit no haberse contaminado con los 
excesos del libertinaje que reinaba en el campo de Holo- 
fernes, y perseverar sin mancha cerca de dste, hasta 
cumplir su propdsito de libertar d Israel dando muerte 
d su enemigo (3). A la oracion acude el anciano padre de 
los Macabeos, buscando fortaleza para no desfalleoer 
en su fd en medio de tanta oorrupcion que reinaba 
sobre Israel; y esa misma oracion ensena d sus hijos, 
como la herencia mas preciosa que podia dejarles, 
cuando moria. A la oracion, en fin, debieron Daniel 
y sus companeros en la corte del rey de Babilonia la 
gracia de conservarse fieles d los preceptos de su re¬ 
ligion, obrando prodigios el Senor en senal que protegia 
su fd y su piedad. 

Pero nada puede probar mejor la necesidad que 
tiene el hombre de orar, como el ejemplo de Jesucristo 

(1) Ezod. Cap. 34. 

(2) Lib. II. de los Paralip* Cap. 33. 

(3) Judit. Cap. 13. 


Digitized by v^ooQle 



— 11 — 

maestro y modelo nuestro. A1 principiar la predicacion 
del Evangelio para instruirnos en las verdades que 
nos trajo del cielo, al ayuno nnid la oracion en el 
desierto por espacio de cuarenta dias. No entrd & ofre- 
cer el sacrificio de su pasion y nmerte, sin orar antes 
fervorosamente en el huerto de los olivos, y con este 
ejemplo prdctico quiso hacemos entender la necesidad 
que tenemos de orar continuamente. Veamos ahora 

QUE ES LA ORACION Y CUALES CONDICIONBS 
BEBE TENER. 

< Es la oracion la elevacion de nuestra alma d Dios. » 
Buscando, hermanos mios, d Dios, buscamos nuestro 
centro, y la fuente de cuantos soberanos bienes espe- 
ramos. Es cierto, que la tierra tiene para nosotros 
tantos atractivos, y que por eso sentimos en nuestra 
voluntad lazos fuertisimos que con ella nos unen. Mas, 
acercdndonos d Dios en la oracion, conocemos que todo 
eso ningun valor tiene en presencia de otros bienes, 
que El nos promote y solo El puede concedemos. 
Asistido por la fd, descubre el hombre y palpa estos 
bienes en la oracion, cuando su memoria se olvida de 
todo lo mundano, y como David, desea ardientemente 
recordar solo lo que pertenece d Dios (1). Mientras 
tanto el entendimiento habla con Dios, representdndole 
la infinita necesidad que tiene de ser oido y asistido 
por su soberana Majestad ; y la voluntad desea amarle, 
procura amarle y le hace actos de amor. De esta ma- 
nera se acerca el hombre d Dios por medio de la ora¬ 
cion, y consigue las luces que destierran la ignorancia 
de su alma, la fortaleza que le sostiene en las virtu- 
des, el aborrecimiento que le pone distante del pecado, 

(1) Salmo 70. 
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y todas las detnas gracias que d su nombre David nos 
promote, conviddndonos d que lleguemos d El para ser 
iluminados: Accedite ad eum et illuminamini (1). 

Se llama mental la oracion, cuando son las poten- 
cias de nuestra alma las que, puestas en la presencia 
de Dios, se ejercitan en la conversacion 6 comunicacion 
con su divina Majestad (2). Se llama vocal, cuando 
nuestros labios toman parte en la oracion, para expre- 
sar sensiblemente los afectos de nuestra alma. En todo 
caso la oracion nace en nuestro espiritu, porque si 
nuestra boca fuese alguna vez la que orase, sin que 
nuestra alma tomase parte alguna, tal oracion seria 
indtil y sin provecho. Seria como aquella de Israel, 
de la que dijo Dios por su Profeta: < Este pueblo me 
honra por sus labios; pero su corazon Idjos estd de 
mi (3).» Ya sea mental 6 ya sea vocal la oracion, debe 
ir siempre acompanada de las cuatro siguientes condi- 
clones, d saber: piedad, confianza, humildad y perse- 
verancia. Vamos d explicarlas. 

La piedad para orar consiste en dos cosas. Primero, 
en la sinceridad y limpieza de corazon del que' ora. 
David contempla d Dios en el trono de su gloria, como 
en un elevado monte, y pregunta: g Quis ascendet in 
morUem Domini? (4). En la respuesta que Dios pone 
en su boca, nos da d conocer, que puede llamarse ino- 
cente y sincere de corazon aquel que borrd de su alma 
las manchas de los pecados cometidos, y estd resuelto 
d no cometer otros de nuevo. Todo pecado es verdad 
que mancha el corazon de el que lo comete: mas, 
leyendo el santo Evangelio, encontramos que hay entre 

(1) Salmo 33. 

(2) y. P. Luis de la Puente. Introduccion d la oracion mental. 

(3) Isalas. Cap. 29. 

(4) Salmo 23. 
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los pecados algunos, contra quienes nos previene par- 
ticularmente nuestro Seuor Jesucristo, porque las man- 
chas quo arrojan, tienen un cardcier especial de gra- 
vedad. Tales son, por ejemplo, la avaricia y, en ge¬ 
neral, todo apego desordenado d las cosas de la tierra; 
porque este vicio, persuadiendo al hombre que su fe- 
licidad estd en las riquezas que reune, y en las con- 
veniencias que dstas le proporcionan, hace que olvide 
los bienes celestiales, y se preocupe tan solo de adqui- 
rir los terrenos y materiales. La impureza es otro de 
los pecados que arrancan la piedad del corazon bumano, 
y Jesucristo, vida nuestra, protesta que ningun impure 
podrd entrar al reino de los cielos. Mas reparad, her- 
manos mios, que el Salvador frecuentemente se deja 
ver en el Evangelio buscando d los avaros, hospeddn- 
dose en su casa, y aun llamando d alguno de olios d 
su apostolado. San Mateo, Zaqueo, Simon el fariseo 
y algunos otros nos dan testimonio de esta verdad. 
Las dlceras fetidas de los impuros tambien atrajeron 
las misericordiosas miradas del Salvador del mundo. 
Se fatigd buseando d la Samaritana bajo el sol abra- 
zador del medio dia, se compadecid de sus vicios, y 
la instruyd ddndole su fd y su gracia; defendid d la 
mujer acusada de adulterio, y le perdond sus peca¬ 
dos (1) ; y sobre todo aceptd d la Magdalena en el 
ndmero de los que le Servian, y la distinguid con gra- 
cias y favores muy particulares. Mientras tanto el 
Seuor mantiene siempre alejados de su persona d los 
que estan manchados con otro vicio; d esos que apa- 
rentando virtudes que no tienen, se dejan ver Uenos 
de celo por los intereses de Dios; d los hipdcritas que 
se titulan defensores de la religion, mientras que in- 

(1) Jnan. Cap. 8. 
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sultan la U y sus sagrados preceptos con la relajacion 
de sus costumbres; d todos dstos no iolera el ^fior, 
antes bien les arroja de si, los llama sepulcros blan- 
queados (1), y d su corrupcion la compare con la pes- 
tilencia que reina en el recinto donde descansan los 
difuntos. La razon de esta diferencia es, hermsmos 
mios, porque el vicio de los hipdcritas va acompana- 
do de la soberbia del corazon; pero de una sobeiv 
bia de la que no quieren desprenderse, sind al con- 
trario la estiman como acto legitimo y virtuoso. Este 
es el vicio por donde hemos de principiar la purifica- 
cion de nuestra alma; el de la soberbia, hermanos mios, 
porque mientras algun resto de dsta quede en nosotros, 
no podremos tener esa piedad, que nos hace aptos para 
hablar con Dios y pedirle sus favores en la oracion. 
El lugar que ocupd en nuestra alma la soberbia, he¬ 
mos de procurar que lo Uene el propio conocimiento, 
con el que reconozcamos no haber en nosotros mdrito 
alguno, para recibir aquello que pedimos al Seuor. 
Debemos imitar el publicano del Evangelio, que en si 
no ve sind culpas, que le hacian indigno aun de le- 
vantar sus ojos para mirar el cielo (2). Tambien 
consiste la piedad de la oracion en que sean rOalmente 
piadosas las peticiones que en ella hacemos. Quiso el 
Senor que al pedirle no venga d ocupamos con prefe- 
rencia lo terreno, sind que tengamos en vista otros 
intereses mas altos, duraderos y etemos, cuales son 
los de la vida futura. < Buscad, nos dice, el reino de 
Dios y su justicia, y todo lo demas se os dard por 
afiadidura (3). » 

Mas esta piedad no nos da todavia suficiente titulo 

(1) Lticas. Cap. 11. 

(2) Ib. Cap. 18. 

(3) Mateo. Cap. 6. 
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para presentamos delante de Dios a pedirle sus dones; ha 
de ir acompafiada de la confianza que nos enseha el 
Apdstol, dicidadonos: < Orad con fd j sin dudar, pues 
de otro modo no alcanzareis lo que pedis (1). > Dios 
debe ser el primer fundamento de nuestra confianza, 
viviendo como David en la Intima persuasion de que en 
todas las obras, que el Seuor ha hecho, brillan su infinita 
sabidurla d inefable providencia en beneficip nue8tro(2). 
Para conseguir esta confianza, apliqudmonos d conocer 
d Dios, y d convencemos de su infinita bondad; conoz- 
cdmosle como Dios criador, en cuyas manos estan to¬ 
das las cosas; y tambien conozc^^osle como padre y 
bienhechor soberano nuestro, pues que estos dos carao- 
tdres de la Majestad divina deben estar siempre unidos 
en nuestro entendimiento. 

La grandeza infinita de Dios quizd intimida al 
hombre pobre, ddbil y abatido, le ve elevado, rodeado 
de gloria, reinando sobre los dngeles y sobre todas las 
criaturas, y como David: < Senor, le dice, relumbra- 
ron tus reldmpagos por la redondez de la tierra, estre- 
mecidse y tembld la tierra (3). > Mas recuerda que ese 
Dios es su padre, y padre que con infinita bondad: 
Pedid, le dice, y recibireis, hijo mio. Entdnces desa- 
parece para dl toda aqueUa terrible Majestad, y no 
queda mas que el Padre de las misericordias y Dios 
de todo consuelo d quien clama y quien le acoge en 
su afiiocion. 

Nuestra propia debilidad es otro fundamento para 
confiar en Dios, que debemos ejercitar en la oracion. 
Porque, & la verdad, no nos ha dejado Dios sobre la 
tierra abandonados d nuestras propias fuerzas, antes al 

(1) Eplst. Canon. Cap. 1. 

(2) Salmo 103. 

(3) Salmo 76. 
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contrario, El mismo con infinita providencia vela sobre 
nosotros. Nos conoce, y se compadece de nuestras mi- 
serias, con entranas mas tiernas que las de la amorosa 
madre, que se desvive por socorrer d su hijo pequenito. 
Asi es que, recordando lo que somos, Idjos de aco- 
bardarnos nuestra pequenez, debe servimos de motivo 
para confiar con mas seguridad en Dios, y pedirle con 
mayor confianza, que auxilie nuestra pobreza con su 
indnita riqueza. 

El Hijo de Dios, hecho hombre por nosotros, es 
indudablemente el mas sdlido fundamento de la espe- 
ranza del cristiano. El es nuestro abogado delante de 
su Eterno Padre, y ruega por nosotros con gemidos 
inexplicables (1). Y comprendereis, hermanos mios, 
que el Eterno Padre, que ama d este Hijo dnico con 
amor inefable 6 infinito, y tiene en El todas sus com- 
placencias, nada le negard de cuanto le pida para 
nosotros. San Pablo contempla d Jesucristo ofrecidn- 
dose como hostia viva, santa y perfecta en beneficio 
nuestro (2). San Bernardo pone en sus labios las pa- 
labras con que el Profeta Rey meditaba al Divino Re- 
dentor, rogando por nuestra salvacion. < Mirad, Pa¬ 
dre, el rostro de tu Hijo: Respice in faciem Christi 
tui (3). > Y en ese rostro sacrosanto estan pintadas 
la misericordiosa ternura con que bused al hombre 
treinta y tres anos con infinito trabajo en este mundo; 
el celo ardiente y fervoroso con que en todas sus ao* 
ciones tuvo siempre en vista la gloria de su Eterno 
Padre; estan pintados su infancia pobre y abatida, 
la obediencia sin llmites con que quiso vivir sometido 
d sus mismas criaturas, la caridad inagotable que 

(1) A loa Romanos. Gap. 15. 

(2) Ibid. Cap. 1. 

^3) Medit. S. Bernard!. 


Digitized by v^ooQle 



— 17 — 

mostrd siempre d los desgraciados pecadores; y estd 
pintado, principafbente, aquel sacrificio de tiernisimo 
amor que ofrecid por nosotros en su dolorosa pasion 
y muerte. j Ah, hermanos mios! mirando el Padre ese 
rostro de Jesus ensangrentado, esas manos perforadas, 
ese cuerpo todo herido, y todo por nosotros, jpodre- 
mos imaginar un solo instante, que dejard de oir 
y conceder lo que le pedimos en nuestra oracion ? Se- 
remos oidos, hermanos mios, y de esto debemos estar 
seguros. < Todo lo que pididreis en mi nombre, nos 
dice el Salvador, todo se os concederd (1). » Esta es 
su palabra que no podrd faltar, porque los cielos y la 
tierra pasardn, mas las palabras del Hijo de Bios no 
pasardn jamas (2). 

Agregaremos todavla la humildad que debe acom- 
pafiarnos en la oracion como otra de las condiciones 
indispensables para que seamos oidos. Consiste esta 
humildad en la viva persuasion que debemos tener de 
nuestra propia miseria. Jesucristo quiere que seamos 
como los niiios en el conocimiento de nosotros mismos. 
2 Y qud cosa es un nifio destituido de fuerza para va- 
lerse por si mismo? Sin tener movimientos propios, 
ese nino ni se viste cuando estd desnudo, ni satisface 
sus deseos cuando tiene hambre d sed, ni se cnra cuando 
siente dolores que le afligen: no conoce mas remedio 
para todas sus necesidades, que sus gemidos y sus 
Idgrimas. Esta es la imdgen del hombre humillado de- 
lante de Dios ; estd persuadido de que nada puede por 
si, y recurre d Dios porque de El todo lo espera. 
Como aquel nino, caerd por su propia debilidad, y si 
su padre Dios no lo levanta, alii caido perecerd mi- 
serablemente. Esta humildad supone, en quien la prac- 

(1) Jaan. Cap. 16. 

(2) LAoas. Cap. 21. 

iTiAOUim, InitniooioMf. Tom. n. 2 
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tica, ima f6 profunda y vigorosa. En el santo Evan¬ 
gelic encontraraos praticadas estas dos virtudes de un 
modo perfecto por aquella mujer de Canaan, de quien 
compadecido Jesus, sand su hija milagrosamente. Gri- 
taba ella de entre la turba que rodeaba al Salvador: 
« Jesus, hijo de David, ten piedad de mi, mira que 
mi hija se encuentra malamente enferma (1). * Los 
Apdstoles urgian al Salvador para que la despachase; 
la mujer, avanzando entre la muchedurabre, se postra, 
le adora humildemente, y le dice: « Valedme, senor, 
valedme.»Mas, « no es bueno, le responde Cristo, tomar 
el pan de los hijos, y darlo d los perros. » Sin aco- 
bardarse la mujer por esta comparacion que por cierto 
la humillaba: < Es verdad, Seuor, le replied, que soy 
como un perro, pero tambien lo es que los perritos 
comen las migajas que caen de la mesa de su seuor. > 
Palabras bien significantes, y que retratan la profunda 
humildad de su alma. Confiesa que es apenas un perro 
pequeuito y que, por consiguiente, nada merece; mas 
recuerda que los senores arrojan de su mesa migajas 
con que se alimentan aquellos pobres animales. Ved 
ahi retratada la humildad profunda de aquella alma 
que estaba llena de su propio conocimiento. « Grande 
es tu fd, oh mujer, le dice Jesus: hdgase contigo como 
tii quieres, > y desde aquella hora quedd sana su hija. 
Por lo dicho comprendereis, hermanos mios, que dis- 
tantes estan de conseguir lo que piden los altivos y 
soberbios, que se creen llenos de virtudes, y por lo 
mismo con derecho para ser oidos; y al contrario, 
cudn grande es la eficacia de la oracion de los humil- 
des, con cudnta bondad el Altisimo inclina sus oidos 
para escucharla, sin que jamas deje de atenderla, como 

(1) Mateo. Gap. 15. 
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lo ensena David en el libro de sus Salmos: mird d la 
oracion de los humildes, |y no desprecid el ruego de 
ellos. Respeccit in orationem humilium, et non spre- 
vit preces eon'um (1). Contribuye mucho d mantener la 
humildad, con que debemos orar, la postura de nues- 
tro cuerpo durante la oracion. La santa Escritura nos 
muestra d los siervos de Dios vestidos de cilicio y 
postrados sobre la tierra, cuando le dirigian sus ora- 
ciones. Dios misrao exigia esta demostracion de pro- 
fundo respeto, diciendo por su Profeta: < Vivo yo, 
y en mi presencia se doblard toda rodilla (2). > El 
que ll^a delante de los reyes y grandes de la tier¬ 
ra, inclina su cabeza, y aun dobla su rodilla aquel 
que va d pedir alguna gracia. A pesar del esplendor 
y de la majestad que rodea y viste d los reyes, son 
hombres como nosotros; partioipan de nuestra misma 
miseria, y estan sujetos d los vaivenes y d los cam- 
bios que esperimentan todos los demas hombres. Con 
cudnta mas^azon debe el hombre doblar su rodilla 
y humillarse profundamente delante de Dios. El Pro¬ 
feta nos exhorta d humillar nuestra alma junto con 
nuestro cuerpo para probar de este modo nuestra hu¬ 
mildad, dicidndonos: « Es el Senor Rey grande sobre 
todos los dioses; en su mano estan todos los confines 

de la tierra; suyo es el mar, y El le hizo.sus 

manos fundaron la tierra: venid, adoremos al Senor, 
postrdndonos en su presencia (3). > La impiedad de 
algunos, asi como la pereza y fiojedad de otros, se 
resisten d tributar al Senor esta confesion de nues¬ 
tra nada, en presencia de su grandeza y majestad 
infinita. Por eso los vemos asistir en los templos de 


(1) Salmo 101. 

(2) Isalas. Cap. 45. 

(3) Salmo 94. 
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un modo irrespetuoso que, Idjos de dar gloria y ala- 
baoza al Senor de los cielos, insolta prdcticamente 4 
su majestad divina. No debe ser como dsta, herraanos 
mios, la conducta del cristiaDO delante de Dios: cada 
uno debe persuadirse que es nada delante de El, que 
si algo tiene de sf propio, es polvo y vanidad, y que 
toda su gloria ha de consistir en poder levantar su 
voz para honrar d Dios, hutuilldudose profundamente 
en su divina presencia. 

Pero Jesucristo quiere todavia otra condicion en 
nuestras oraciones: < Si perseverdreis, nos dice, pi- 
diendo, recibireis (1). » La perseverancia en nuestra 
oracion es tan necesaria, como la piedad, la confianza 
y la humildad. Perseverar en la oracion, es no inter- 
rumpir advertidamente nuestra confianza en Dios, sind 
mas bien continuar, avivando nuestra fd mas y mas 
con los auxilios de la gracia. Ojald pudidramos decir 
con el Rey Profeta: « Td eres mi esperanza desde los 
primeros dias de mi vida; y en tus brazo* fui echado 
desde el vientre de mi madre (2). * Perseverar en la 
oracion, es no interrumpir nuestras peticioues al Senor 
con el corazon, de modo que, pendiente dste de Dios en 
todo memento, pueda repetir con el Apdstol: < Mi 
conversacion estd en el cielo (3). > Perseverar en la 
oracion, es practicar, finalmente, con fidelidad las ins- 
piraciones que hemos recibido del Sefior, y tratamos de 
realizar por su honor y gloria. 

Dios prueba ordinariamente la constancia de los 
que recurren d El. La prueba, dilatando conceder 
aquello que le pedimos; y nunca es tan valiosa nues¬ 
tra oracion, como cuando, & pesar de esa demora, 

(1) Juan. Gap. 14. 

(2) Salmo 21. 

(3) A lo3 de Filip. Cap. 3. 
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continuaraos pidi^ndole. Por eso condend Samuel como 
ndcia la conducta del rey Saul, que no perseverd en la 
oracion; antes bienordend d lc3 sacerdotes que la suspen- 
diesen porque Dios tardaba en responderle. < Obraste 
ndciamente, dice el Profeta d aquel rey infeliz (1) ; 
obraste ndciamente, y por esta razon el Seuor no hard 
durable tu reino sobre Israel. > 

De un mode enteramente distinto obraron los San¬ 
tos inspirados por Dios. Veinte afios perseverd Isaac 
en su oracion, y al fin de tan largo tiempo fud cuando 
alcanzd la fecundidad para Rebeca su mujer (2). Mu- 
cho tiempo gimid Ana en Silo cerca del sagrado taber- 
ndculo, logrando por fruto de su perseverancia tener 
por hijo d Samuel profeta del Senor (3). El que d 
media noche pidid d su amigo tres panes con ruegos 
d instancias, los recibid al fin como fruto de su cons- 
tante peticion (4). La oracion, dice San Basilic, es 
un escudo invencible, y por su medio evitamos todos los 
males, y logramos tambien todos los bienes; pero no 
extranemos que al primer ruego no consigamos favor. 
El que pide al Senor, alcanzard misericordia segura- 
mente, si insta en su oracion d importuna d Dios con 
sus ruegos. Cuando Eliseo, lleno de afliccion porque 
se veia separado de su maestro Elias, llegd d la orilla 
del Jordan, y did en sus aguas un fuerte golpe con 
el manto de aquel Profeta, esperaba que las aguas del 
caudaloso rio se dividieran al memento, ddndole paso 
enjuto, como en otro tiempo d los hijos de Israel (5). 
Mas viendo que su deseo era vano, Ubi est^ exclama. 


(1) Lib. I. de los Reyes. Cap. 13. 

(2) D. Chrysost. in Genes. Horn. 49. 

(3) I. Samuel. Cap. 1. 

(4) Lucas. Cap. 11. 

(5) IV. de los Reyes. Cap. 2. 
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Deus Eliae ? i D6nde estd el Dios de Elias ? Por ven- 
tura ha perdido su omnipotencia aquel gran Senor d 
quien invocaba mi maestro ? <5 ha cerrado sus oidos y 
sus qjos, puesto que ni escucha mis clamores, ni ve 
mi extrema necesidad ? Pero, no por eso desiste de su 
empresa de pasar el rio, antes bien persevera en su 
oracion, y por segunda y tercera vez golpea las aguas 
que al fin se abren y le dan paso, de modo que sin 
mojar las plantas de sus pids, atraviesa hasta la ri- 
bera opuesta del Jordan. Clamemos nosotros de la mis- 
ma manera, y volvamos d clamar hasta que seamos 
oidos; imitemos d David que, perseverando fielmente 
en su oracion, decia: < Dios mio, d ti clamard de dia, 
y no me oirds ; continuard de noche, y no serd tenido 
por ndcio. A ti clamaron nuestros padres, y fueron 
salvados; en ti esperaron, y no quedaron avergon- 
zados (1). > 

No podremos practicar con perfeccion estas cuatro 
virtudes que acabamos de explicar, sind funddndolas en 
nuestra conformidad con la voluntad di vina. Porque, d la 
verdad tanto la piedad, como la confianza, y tanto la hu- 
mildad, como la perseverancia, no pueden querer ni de¬ 
sear sind en conformidad con lo que Dios quiera. Nosotros 
somos ciegos, y nuestra falta de vista nos hace estimar d 
veces como seguro y acertado aquello que nos es realmen- 
te perjudicial, mientras que Dios cOn su infinite sabiduria 
todo lo comprende, y ve, por consiguiente, todo aque¬ 
llo que d nosotros se oculta. De aqui nace la necesidad 
que tenemos de someter nuestra voluntad d la de Dios, 
conformdndonos alegremente con las disposiciones de 
su altisima providencia. San Pablo nos dice, que < no 
saberaos ni aun lo que debemos pedir (2): > tanta es 

(1) Salmo 21. 

(2) A los Romanos. Cap. 8. 
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nuestra ignorancia, hermanos mios, y por eso, exponien- 
do al Senor nuestra afliccion, nuestra necesidad, y uues- 
tras molestias, asi espirituales, como temporales, de- 
bemos quedar tranquilos, y esperar que, haciendo lo 
que El quiera, llevareraos sierapre la mejor' parte. 

Para orar hemos de elegir el lugar mas retirado, 
porque dste es el mas d propdsito para recogernos d con- 
versar con Dios. Es verdad, que en todos los lugares 
podemos invocar al Senor, y que en todos ellos tambien 
nos escuchard por su bondad infinita; mas ha declarado 
Dios mismo, que conducird d la soledad d las almas con 
quienes ha de conversar, y alii hablard d su corazon (1). 
Jesucristo Nuestro Senor nos prediM la misma doctrina 
en su santo Evangelio, ordendndonos que, para orar, nos 
retirdsemos al lugar mas apartado, y alii rogdsemos 
al Padre celestial (2). Guiados por el espiritu de Dios, 
practicaron este retiro los mas santos varones del an- 
tiguo y del nuevo Testamento. Moises y Araon se apar- 
tan de la multitud, y penetran solos en el taberndculo 
para orar por el pueblo que se ha rebelado contra Dios 
y contra sus santas leyes (3). Judit se encierra tam¬ 
bien sola en su oratorio para pedir fervorosamente la 
asistencia divina en el drduo proyecto que meditaba 
en favor de Israel (4). Jesucristo nuestro divino mo- 
delo, se retira, finalmente, solo cada noche para 
orar (5), y cuando han llegado los momentos de ofre- 
cerse en sacrificio al Padre Eterno por nuestra salvacion, 
se separa de sus apdstoles y discipulos para oral* todavia 
con mayor fervor (6). De tal modo que con su ejem- 

(1) Oseas. Gap. 3. 

(2) Mateo. Cap. 6. 

(3) Ndmeros. Cap. 14. 

(4) Judit. Cap. 9. 

(5) Lilcas. Cap. 6. 

(6) Ib. Cap. 22. 
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plo nos ensefid que, para orar con provecho, debemos 
buscju* el retiro y amar la soledad. Es imposible, her- 
manos mios, que en medio del bullicio y en el centre 
mismo de las vanidades de la tierra pueda tener al- 
guno el recogimiento necesario para que su oracion 
sea agradable d Dios. Los objetos mundanos que nos 
rodean, disipan nuestro entendimiento, cautivan nues- 
tro corazon, y nos dejan incapaces del tbdo para per- 
cibir las inspiraciones con que el Padre celestial habla 
d las almas que recurren d El. ; Ah! busquemos d Dios 
en el retire, recogimiento y fervor, y entdnces sentire- 
mos en el fondo de nuestra alma los efectos de su 
bondad indnita que nos hardn exclamar como d David: 
< ; Gudn grande es, Seiior, la abundancia de tu dulziva 
que tienes escondida para los que te temen! La has 
dado cumplida d aquellos que esperan en ti, d la vista de 
los hijos de los horabres (1). > En lugar solitario habld 
Dios d aquella pobrecita mujer samaritana, en quien los 
sagrados expositores ven la dgura de la alma perdida 
en los vicios: no quiso que sus discipulos estuviesen 
alU presentes; j y cudn grande no fud la caridad con 
que la llamd del camino de su perdicion y convirtid 
su corazon ? Jacob, en el silencio de la media noche y 
apartado de todos, presenta al Seuor su alma acongo- 
jada; alU merece hablar con el dngel de Dios, alll re- 
cibe promesa de la proteccion divina, alii se siente for- 
talecido de tal modo, que lucha cuerpo d cuerpo con 
el mensajero del Senor, y alii mismo encuentra propicio 
d Esau que venia para quitarle la vida (2). 

Concluyamos, hermanos mios: hemos conocido lo 
que es la oracion, y los bienes celestiales que en ella 
Dios nos dispense; cudles son las condiciones que ha 

(1) Salmo 30. 

(2) Qenes. Gap. 32. 
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de tener para que sea bien hecha, y cudl es el lugar 
de preferencia para tenerla con mayor provecho. Oon- 
servemos los documentos de esta doctrina para ejecu- 
tar lo que nos ensenan. Pedimos muchas cosas; pero 
nada recibimos, porque pedimos mal, nos dice al apds- 
tol Santiago (1). Aprendamos d pedir d Dios en la 
oracion, hacidndola con todos los requisitos que deben 
acompafiarla. Presentemos al Senor limpio nuestro co- 
razon, llena de contianza y de humildad nuestra alma, 
y perseveremos delante de El repitiendo constantes 
nuestras peticiones, pero resignados d la voluntad ado¬ 
rable del Senor. De esta manera serdn frutos copiosos 
de nuestra oracion las virtudes que adornardn nuestra 
alma aqui en la tierra, y la bienaventuranza que po- 
seeremos pternamente en el Reino de los cielos. 


(1) Cap. 4. 
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INSTRUC5CI0N SEGUNDA. 

DB LA ORACION DEL PADRE NUESTRO. 

Sic ergo et vos orabitis: Pater noster, qui es in coelis, 
sanctificetur nomen tuum. 

Yosotros paes aai hsbeis de orar: Padre nnestro, 
qae est&s en los cielos, santificado sea el ta nombre. 

(S. Matth. C. 6.) 

Ved, hermanos mios, d Jesuoristo ejercitando el alto 
ministerio de Maestro del gdnero humano que le eor 
comendd su Eterno Padre. No dirige su palabra d los 
sabios del mando solamente, ni est4 rodeado de gente 
erudita que espera de su boca raudales de instruccion 
mundana; ni ocupa las cdtedras del Ateneo, ni de la 
academia faraosa entre los sdbios; ni ha sido rogado 
para explicar misterios ocultos hasta entdnces d la pe- 
netracion de los bldsofos. Nd, hermanos mios, nada de 
esto sucede, porque Nuestro Sefior Jesucristo es maes¬ 
tro de otra clase de doctrina, cuyas verdades sublimes 
contienen el principio de la vida etema. Sin embai^o, 
d este maestro celestial lo contemplamos en un mon- 
tecillo, seutado sobre la tierra, y rodeado de pobres 
ignorantes; pero mientras tanto sus palabras estan 
destinadas d ilustrar no solo d esa turba que grita d 
su rededor: « Magisler, doce nos: Maestro, ensduanos » 
sind d todos los hombres, d cuya noticia habian de 
llegar hasta las generaciones mas remotas. 

Pero, i cudl leccion es la que aprendemos de su 
boca ? I qud cosa nos dice para instruimos ? Ddbil el 
hombre para perseverar en la ejecucion de las inspi- 
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raciones divinas, Jesucristo le ensena d levantar su 
espiritu al cielo, y buscar alii la fortaleza que no tiene: 
le ensena d orar, porque la oracion nos hace fuertes 
en nuestros combates espirituales, constantes en las 
indnitas contradicciones que d cada paso experimenta- 
mos en la prdctica de las virtudes, sufridos en las con- 
gojas que opriinen uuestra flaqueza, y en fin, resigna- 
dos para someternos d cudnto la divina prdvidencia 
disponga de nosotros, ya sea prdspero, ya sea adverse. 
Nos ensena d orar con provecho, y d pedir en esa 
oracion todo lo que debemos. Ved ahi, hermanos mios, 
la ensenanza que nos da Jesucristo Nuestro Seiior, cuan> 
d», abriendo su boca como Maestro celestial, « De esta 
manera es, nos dice, cdmo debeis vosotros orar: Sic 
ergo et vos orabitis. » 

La ignoranda profunda en que sumergid el pecado 
d todos los hijos de Adan, no le deja ver sus verda- 
deras necesidades, ni, por consiguiente, procurarles los 
reraedios de que urgentemente necesitan. A este fin se 
dirige la doctrina del Hijo de Dios, d darnos el mo> 
delo de nuestras peticiones, ensefidndonos la oracion 
del Padre Nuestro , oracion divina que contiene cudn¬ 
to necesitamos pedir para socorro nuestro. Instrui- 
do el cristiano por esta leccion celestial, no divaga; 
su entendimiento y su voluntad salen de ese veiv 
dadero laberinto en que viven sumidos acd en la 
tierra; porque Dios mismo, d quien dirigimos nuestra 
oracion, es quien nos ensena d formularla. i Compren- 
deis ahora, hermanos mios, la importancia de esta ora¬ 
cion? 

Para conooer con claridad las verdades que en- 
cierra la oracion del Padre Nuestro, os la explica- 
rd en dsta y en la siguiente instruccion. Esta ora¬ 
cion nos fue ensenada por Nuestro Sefior Jesucristo, 
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corao remedio universal para todas las necesidades que 
podemos sufrir tanto en nuestra alma, como en nues- 
tro cuerpo. Por esta razon es necesario, hermanos 
mios, que penetremos bien cuanto contiene, 4 fin que 
podamos aprovecharlo. Explicard ahora el hermoso pre- 
dmbulo oon que principia esta oracion, y ademas las 
ires primeras peticiones que en ella hacemos al Sefior. 
Atendedme. 

Despues que Nuestro Senor Jesucristo ensend re- 
petidas ocasiones la absoluta necesidad que teuemos 
todos de orar, y que Maria, tomando la oracion por 
BU ocupacion ordinaria, habia elegido la mejor parte, 
BUS discipulos le pedian con instancia que les enseuase 
4 orar (1). Entdnces abriendo el Divino Maestro su 
boca: < De esie modo, les dijo, es como vosotros ba- 
beis de orar: Padre Nuestro, que estds en los cielos, 
santificado sea el tu nombre. Venga 4 nos el tu reino; 
h4gase tu voluntad como en el cielo, asi tambien en 
la tierra. El pan nuestro de cada dia danos hoy. Y 
perddnanos nuestras deudas, asi como nosotros perdo- 
namos 4 nuestros deudores. Y no nos dejes caer en 
la tentacion. Mas libranos de mal. Amen. » Siendo Dios 
el autor de esta oracion, se la llama dominical, como 
si dijdramos oompuesta por Nuestro Senor. 

Se compone, hermanos mios, de nn pre4mbulo foi> 
mado por estas palabras: < Padre Nuestro , que est4s 
en los cielos, > que sirve de introduccion 4 siete pe¬ 
ticiones que oontienen todo cuanto necesitamos pedir. 
Nos enseha el Senor 4 llamarle Padre, lo que para el 
cristiano es de gran oonsuelo. Dios habld 4 los hom- 
bres que encontraron gracia en su presencia, y les 
permitid invocar su santo nombre, pero siempre rodeado 

(1) Ltkeas. Gap. 11. 
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este de la majestad infinita que le corresponde. Asi 
en la ley natural le invocaron Abraham, Isaac, Ja> 
cob y los otros santos patriarcas, pero interponiendo 
siempre entre El y ellos el Velo inaccesible de la gran- 
deza de su ser eterno i incomprensible. Ninguno le 
tratd ni le habld tan de cercacomoMoises, pues le vid 
rostro i rostro: facie ad faciem. Mas cuando el santo 
profeta y caudillo de Israel le pregunta su nombre, 
Dios de entre resplandores de fuego: < Me llamo, le 
responde, Soy el que soy, y me llamards td El que 
Es (1). > Ved, hermanos mios, pintada la infinita gran- 
deza y majestad divina por el mismo Dios. < El que 
es Grande, El que es Eterno, el que es Poderoso, El 
que es Justo, Ese es Dios. > En la ley escrita habla 
Dios & David, d Salomon y d los profetas: Isaias 
conducido en espiritu, entra al cielo y adora en 
su trono d la majestad divina (2) ; un Profeta Rey 
penetra el santuario mas intimo de la grandeza de 
Dios: Introibo in potentias Domini (3), adora alii la 
plenitud de su poder, de su sabiduria, de su justi- 
cia y de su misericordia; pero todos dstos, como 
sorprendidos por la majestad infinita de Dios, le llama- 
ron Senor de las virtudes, Dios fuerte sobre todas las 
fortalezas, Rey de la gloria, d con algun otro de sus 
soberanos atributos. 

Estaba reservado para los cristianos en la ley de gra- 
cia llamar Padre d Dios. Jesucristo mismo pone este 
nombre dulcisimo en nuestra boca, recorddndonos los ti- 
tulos que tenemos para llamar d Dios de esa manera. 
Somos sus hijos por la creacion, en la que nos did 


(1) Exodo. Cap. 3. 

(2) Isaias. Cap. 6. 

(3) Salmo 70. 
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sa imdgen y semejanza. Es nuestro Padre per la adop- 
cion que hizo de nosotros, comprdndonos con la san- 
gre que derrarad para reditnirnos su Divino Hijo Je- 
sucristo. Somos sus hijos tambien porque su onmipo- 
tencia nos conserva temporal y espiritualmente: tem- 
poralmente, porque nuestra vida pende de su voluntad 
soberana; y espiritualmente, porque, para conservarnos 
la vida de su gracia, aleja de nosotros mil peligros de 
perderla d cada instante. i Y cudnta confianza nos ins- 
pira, hermanos mios, este dulce titulo de Padre para 
hablar con Dios? ; Ah! no nos miramos ya comoseres 
despreciables por nuestra vileza ; somos hijos de Dios, 
herederos del reino de los cielos, y destinados d reinar 
con El por toda la etemidad. 

De esta manera Dios es nuestro Padre, porque 
nos crid ddndonos la naturaleza, porque nos eleva 
ddndonos la gracia, y porque nos destina a la he- 
rencia eterna que nos tiene prometida (1). Mas estos 
titulos de nuestra mas alia dignidad, que es ser hijos 
de Dios, deben recordarnos la obligacion estrecha que 
tenemos de obrar como buenos hijos, amdndole, sir- 
viendole, honrdndole y obedeciendo fielmente todps sus 
mandamientos. El buen hijo cuida la honra de su pa¬ 
dre : y nosotros debemos velar con ardiente amor la 
de nuestro Padre celestial. De otro modo no podremos 
llamarnos sind impropiamente hijos suyos. 

Pero decimos que es Padre Nuestro, porque real- 
mente lo es de todos los hombres, sin que haya la 
menor diferencia entre unos y otros. Ni este Padre 
prefiere al grande sobre el pequeuo, ni al rico sobre 
el pobre, ni al sdbio sobre el ignorante. < No hay en 
su presencia aceptacion de personas, » nos dice el 

(1) S. Thomas. 2.* 2.** qnaest. 83. art. 0. 
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Apdstol (1), porque tiene para todos el mismo entra- 
liable y misericordioso amor. 

Por diferentes razones no debiamos decir & Dios Padre 
mio, sind Padre Nuestro; porque 1' no pudiendo tener 
Dios sind un solo hijo por naturaleza, y siendo dste 
el Hijo de Dios, que hecho hombre se llama Jesucristo, 
nosotros somos tan solo sus hijos por adopcion, y esta 
dignidad tan excelente la comunicd d los dngeles y d 
los hombres (2). De esta manera Dios es Padre de uno 
sin perjuicio del otro, y Padre tan mio como si lo fuera 
de mi solo, porque con cada uno ejerce la misma inr 
finita caridad, como si no tuviese otros hijos ese tan 
soberano y bondadoso Padre. Porque ademas debiamos 
entender que, siendo todos hijos de un mismo Padre, 
somos hermanos, y tenemos obligacion estrecha de amar- 
nos y de practicar los unos con los otros, el precepto 
de la caridad con nuestro prdjimo. Advertid, hermanos 
mios, que poniendo Dios en nuestros labios la confesion 
de nuestra fraternidad, condena la conducta de aque- 
llos cristianos que desprecian al pobre, al ignorante, 
al pecador y d todo aquel que consideran no ser acree- 
dor d sus consideraciones. \ Oh! cudnto se queja de 
todos dstos el Sehor por su profeta Malaquias, dicidn- 
doles: j Por ventura, no es uno solo el Padre de todos 
los hombres? Por ventura, no nos crid d todos el mis¬ 
mo Dios? Pues, j porqud desprecia alguno de nosotros 
d su hermano (3) ? > Que nade uno en la riqueza, 
que habite hermosos palacios, y se cubra con precio- 
sas vestiduras, mientras otro gane un sustento grosero 
y escaso con el sudor de su rostro, se abrigue apenas 
de la intemperie bajo una miserable guardilla, y cubra 

(1) A los Efesios. Cap. 6. 

(2) S. Bernard. Serm. de Angelis. 

(3) Malaqalas. Gap. 2. 
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sa came con harapos miserables, ambos son hijos de 
un mismo Padre; al uno y al otro les dice el Hijo de 
Dios: < Mirad que no teneis sind un solo Padre, y es 
el celestial que estd en los cielos (1). > Asi abate Dios 
la soberbia de sus males hijos, y consuela d los pobres 
humillados por su condicion. 

Desde este valle de Idgrimas, desde esta tierra 
infeliz, subimos buscando d Dios con nnestro enten- 
dimiento y con nuestra voluntad, y por esta razon 
Padre Nuestro, que estds en los cielos, le deci- 
mos. La fd cristiana nos ensefia, hermanos mios, que 
Dios estd en todas partes por esencia, presencia y po- 
tencia. Por esencia, he dicho, porque siendo inraenso 
por su naturaleza, todo lo llena. Por presencia, porque 
d su infinite sabiduHa todas las cosas, aun aquellas 
mas ocultas y secretes, estan de manifiesto. Y por po- 
tencia, porque las criaturas del cielo, de la tierra y 
del infierno, todas sin excepcion dependen de El inme- 
diatamente. Para hacernos comprender esta verdad 
de un modo palpable, el Angelico Doctor Santo To- 
mds se vale de la siguiente semejanza. Un rey, nos 
dice, estd en todo su reino por potencia, porque su 
poder comprende toda la extension de su dominio, y 
alcanza d cada uno de los individuos que habitan en 
dl. En su palacio estd por presencia, porque todas las 
cosas que hay en dl, estan d su vista, de tal modo 
que las puede observar y regular. Mas por esencia 
estd solo en el lugar que ocupa su cuerpo. No sucede 
asi con Dios que estd en todo lugar por esencia, pre¬ 
sencia y potencia, dando ser y vida a todas las oosas 
por si mismo. Pero, sin embargo de esiar Dios en to> 
das partes, decimos que estd en los cielos, porque nues- 

(1) Mateo. Gap. 23. 
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tro entendimiento alU lo ve y le adora en el trono de 
su infiuita grandeza y majestad. Aderuas porque estan- 
do destinados por la bondad del Seiior para participar 
en el seno de Dios de la gloria y felicidad eterna, de- 
bemos recordar el cielo continuamente como nuestra 
verdadera patria. Vamos en la vida presente atrave- 
sando la tierra, pero nos encontramos como Israel cau- 
tivo en Babilonia. Aquel Idjos de Jerusalen, de su tein- 
plo y de sus sacrificios, colgd de los sauces sus melo- 
diosos instrumentos, d instado para tocarlos: < j Quo- 
modo cantabimus canticum Domini in terra aliena? 
decia; Cdmo hemos de cantar al Seiior nuestros cdn- 
ticos en tierra extrana (1) ? » ^ Lo habeis oido, her- 
manos mios? Se niega Israel & regocijarse en la tierra 
de su destierro ; y al contrario llora amargamente cada 
vez que recuerda a su hermosa Jerusalen. Super flumina 
Babylonis j illic sedimus et flevimus: cum recorda- 
remur Sion (2). | Y qud somos nosotros , sind po- 
bres desterrados de la Jerusalen celestial ? Deben, pues, 
ser nuestros sentimientos como los de aquellos Israeli- 
tas, recordando nuestra patria; d ella ban de dirigirse 
todos nuestros deseos. j Ah catdlicos! y los deseos pu- 
ros de felicidad eterna jamas podrdn saciarse con los 
miserables placeres que este mundo ofrece & nuestros 
sentidos. Las risuenas y pintorescas campinas de Babi¬ 
lonia no podian consolar d los que ardientemente de- 
seaban la felicidad de Sion. Asi al recordar nosotros 
& nuestro Padre que estd en los cielos, nuestro co- 
ra^on debe desprenderse de las afecciones terrenas que 
tantas veces le arrastran en el barro de los desdrdenes 
mundanos. Porque, a la verdad, el corazon noble no se 

(1) Salmo 136. 

(2) Ibid. 

STsiauum, Instniooionef. Tom. II. ^ 
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apega & lo que no le pertenece, ni puede perteneoerle; 
la tierra que habitaraos no es nuestra; vamos por ella 
solamente de camino, cainino indispensable para llegar 
d nuestra patria, el reiuo de los cielos. Esta meditacion 
arrancaba d David suspiros ardientes, que brotaban 
de lo mas fntirao de su fervoroso corazon y en me¬ 
dio de los cuales: « Sedienta estd mi alma de poseer 
d Dios, decia : j cudndo vendrd, y aparecerd en 
la presencia de mi Dios(l)? » <^Quidn me diera alas 
como de paloma para volar y descansar en El (2)? » Re- 
parad, que todos estos sentimientos dispiertan en 
nosotros eficazmente la fe, encienden la caridad, y 
preparan nuestro espiritu para hablar d Dios con entera 
confianza. Mas jqud podremos decirle al Sefior? ^qud 
cosa le pediremos, hermanos mios, llenos de caridad y 
de fd ? Siete peticiones siguen al hermoso predmbulo, 
Padre nuestro que estds en los cielos; y son como 
aquellas siete aspersiones que la ley antigua mandaba 
hacer sobre los enfermos de lepra, para restituirles la 
sanidad (3): asi el cristiano en estas siete peticiones, 
que hace d Dios, busca tambien remedio para los ma¬ 
les que sufre, para su falta de amor d Dios, para su 
negligencia en procurar los bienes eternos, y para esa 
aversion d la voluntad divina que no quiere, ni sabe or- 
dinariamente disimular. 

Tres de esas peticiones procuran el honor y gloria 
que todos estamos obligados d dar d Dios (4), y las 
cuatro restantes atienden directamente d traer sobre 
nosotros y nuestros prdjimos bienes de que necesita- 
mos con urgencia. En la primera de estas peticio- 

(1) Salmo 41. 

(2) Salmo 54. 

(3) Levltico. Cap. 14. 

(4) S. Thomas. 2.* 2.** qaaest. 83. art. 5. 
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nes decimos d Dios: Santificado sea el tu nomhre; lo 
que equivale d pedirle que su nombre santo sea reveren- 
ciado, conocido y glorificado. Reverenciado, he dicho, 
por los cristianos que conocen su virtud admirable. 
Y entended, hermanos mios, que con esta peticiou no 
queremos de ninguna manera suponer, que el nom¬ 
bre de Dios deje de ser santo, sind que manifestamos 
nuestro intimo deseo de que los hombres conozcan .la 
santidad de ese divino y terrible nombre, y se resuel- 
van d huir del pecado que le ofende. Le pedimos, pues, 
que nosotros, los que creemos y confesamos la fd cris- 
tiana, con nuestra puntual obediencia d los divinos 
mandamientos honremos y glorifiquemos el nombre santo 
del Sefior. Pedimos tambien el conocimiento de Dios 
para aquellos que no ban recibido esta fd, d , si la 
recibieron, no la conocen sind de un modo imper- 
fecto. Santificado sea el tu nomhre, decimos hablan- 
do en favor de dstos; d lo que es igual; Sefior, ex¬ 
tended el conocimiento de vuestra santa fd entre los 
infieles, y enviadles la luz que vuestra sabiduria in- 
finita encuentre mas d propdsito. El profeta Mala- 
quias anunciaba d las gentes que vendria tiempo, en 
que el nombre santo de Dios seria conocido y vene- 
rado por todos los moradores de la tierra; dicidndole 
ahora nosotros: Santificado sea el tu nomhre, le pe¬ 
dimos haga llegar para gloria suya ese tiempo, en que 
todos los hombres le adoren corao finico Santo, finico 
Sefior, finico Altisimo, d quien solo corresponde el ho¬ 
nor y la gloria que han de tributarle rendidas sus 
criaturas. 

Nuestro Sefior Jesucristo, al recomendarnos la san¬ 
tidad como cualidad inherente d nuestro cardcter de 
cristianos, quiere que sea como la de Dios: « Sed san- 
tos, nos dice, como es santo el Padre celestial que estd 
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en los cielos (1). » Este es otro de los objetos de esta 
peticion: pedir para nosotros que oramos y para todos 
nuestros prdjimos la participacion de esa santidad infi- 
nita que reconocemos en Dios. Y en este sentido, san- 
tifiquen, Sefior, tu norabre todas las criaturas, decimos, 
practicando obras de perfecta s^tidad con las que no 
solo os den gloria, sind tambien se edifiquen unas d 
otras. Esta es la santificacion que quiere Dios recibir 
de sus criaturas, cuando nos dice : « De tal suerte 
resplandezca vuestra luz delante de los horabres, que 
vean todos vuestras buenas obras, y glorifiquen d vues- 
tro Padre celestial (2); » y esta misma la que exige 
d los cristianos el apdstol San Pedro, dicidndoles; « Sea 
tan recto vuestro modo de obrar en el mundo, que, 
viendo los hombres vuestras obras, se muevan d dar 
gloria d Dios (3). » Ahora bien, j cdmo podrd decir 
d Dios: Sanlificado sea el tu nomhre, aquel cris- 
tiano vicioso, que con sus malos ejemplos provoca 
d induce d cometer pecados d cuantos le conocen y 
tratan? Aquel que con sus conversaciones libertinas 
exita las pasiones torpes de su prdjimo, y con sus jura- 
mentos y blasfemias, es causa de que sea deshonrado 
el nombre santo de Dios, i podrd con verdad decir h 1 
Senor: Sanlificado sea el tu nombre'? De ningun modo, 
hermanos mios, al contrario son dstos aquellos de quie- 
nes escribia San Pablo: « Por su causa blasfeman los 
gentiles el nombre santo de Dios (4). > 

En la segunda peticion decimos: Venga d nos el 
tu reino; j cuando deseamos y pedimos este reino para 
nosotros, pedimos y deseamos, segun San Agustin (5), 

(1) Mateo. Cap. 6. 

(2) Mateo. Cap. 5. 

(3) I. deS. Pedro. Cap. 1. 

(4) A los Romanos. Cap. 2. 

(5) Berm. B8. 
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que nos haga el Senor dignos de llegar d dl; es decir, 
que nos haga buedos, porque solo entdnces vendrd d nos- 
otros su reino. Aderaas « piJiendo al Senor su reino, 
exitaraos nuestro deseo de llegar al cielo y de mere- 
cer reinar endl (1). » De suerte, que pedimos al Se- 
iior en estas palabras el reino de su gracia y el reino 
de su gloria. : 

Primero el reino de su gracia, porque por medio 
de dsta, reina el Seiior en el alma de sus escogidos. 
Sin la gracia de Dios, ninguna obra meritoria p£u*a la 
bienaventuranza eterna puede el horabre practicar; y al 
contrario, habitando la gracia en nuestras almas, viven 
tambien la paz y la justicia del Espiritu Santo; viven 
la fd, la esperanza, la caridad y todas las virtudes que 
nos hacen agr.adables d los ojos de Dios. Pidiendo que 
reine Dios en nosotros por su gracia, pedimos tambien 
todo cuanto puede contribuir d ese hn: la doctrina de 
la fd que hemos de creer, las leyes de su gobierno 
que hemos de observer, los sacramentos que hemos de 
recibir, los sacrificios que hemos de ofrecer, y las vir¬ 
tudes todas con que hemos de consagrarnos al servicio 
de nuestro Rey eterno d inmortal. 

Mas pedimos tambien que el ndmero de los jus- 
tos, que sirven al Senor con fidelidad, crezca y se 
multiplique sobre la tierra. Pusillus grex (2) , llamd 
d sus discipulos fieles el Salvador del mundo, y por 
cierto, comparado el ndmero de los justos con el otro 
tan crecido de los que no lo son, resulta ser aquel 
verdaderamente pequenisimo. Aumentad, Senor, tu reino 
trayendo d Vos un nhraero mayor de corazones, sobre 
los que reines por tu gracia, hemos de repetir al Se- 
fior con todo el fervor de que seamos capaces. 

(1) S. Agustin. Epist. 13. 

Lacas. Cap. 12. 
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El segundo reino, que pedimos en esta peticion, 
es el de la gloria, donde Dios reina y reinard eterna- 
mente con los bienaventurados: pero esta gloria es con- 
secuencia de la gracia. Dios no reinard eternaraente, 
sind sobre las almas que le buscaron y le amaron en 
este mundo: ni reinard sobre el pecado, sind sobre la 
ruina del pecado. For eso, si con verdad desearaos lie- 
gar al reino eterno de Jesucristo, es indispensable, her- 
manos mios, que nos conservemos sin pecado, y guar- 
dando la gracia de Dios cuidadosamente. < No os equi- 
voqueis, nos dice San Pablo; sabed que los pecadores 
no poseerdn el reino de Dios; ni los que fornican, ni 
los addlteros, ni los impudicos, ni los afeininados, ni 
los ladrones, ni los avaros, ni los dbrios, ni los qiie 
levantan falsos testiraonios, tendran lugar en los cie- 
los (1). » Purifiquemos, pues, cuidadosimente nuestra 
conciencia de todo pecado, si queremos ser oidos cuando 
pedimos al Sefior su reino eterno. 

Pedimos tambien el reino de Jesucristo, diciendo: 
Adveniat Regnum tuum; Venga d nos tu reino , se- 
nalando ese tiempo que vendrd despues del juicio uni¬ 
versal, cuando destruidos sobre la tierra el poder de 
la muerte y del infierno, y sujetos al Salvador del 
mundo todos sus enemigos, principiard Jesucristo & 
reinar con los justos y bienaventurados (2). AlU ma- 
nifestara completamente su poder, y lleno de majes- 
tad y grandeza, hara coraprender d los que le te- 
mieron, y ci’eyeron en El, la felicidad inefable que 
les- concede teniendoles consigo. Pidiendo nosotros que 
venga este reino, deberaos interesarnos mas por la glo¬ 
ria de Jesucristo, que por el bien que de ello nos re- 
sulta. Jesucristo, conocido por todos como Dios verda- 

(1) I. 4 los Corint. Cap. 6. 

(2) S. Pablo. I. t los Gorintios. 
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dero, Rey de reyes y Senor de senores, recibird entdn- 
ces el complete desagravio de las humillaciones y des- 
precios, d que el mundo le condend; y establecerd en- 
tre los hombres el reinado de la justicia y de la ca- 
^id^ld. Entdnces veremos cumplirse al pie de la letra 
aquello que David meditaba del Divino Salvador: « Dijo 
el Seuor a mi Sefior: Sientate d mi derecha, hasta que 
ponga d tus enemigos por peaua de tus pies. De Siou 
hard salir el Seuor el cetro de tu poder ; domiua tu 
en medio de tus enemigos (1). > 

Concluimos esta primera parte del Padre Nuestro 
con aquella peticion que tantas veces repitid el Hijo de 
Dios hecho hombre: < Hdgase tu voluntad asi en la 
tierra, como en el cielo. > Recordad, hermanos mios, 
que estuvo tan sometida la voluntad de Cristo d la de su 
Eterno Padre, que en todos los actos mas solemnes de 
su sacratisima vida quiso que esa sumision brillase 
para ejemplo nuestro. j Le pide el sacrificio que recla- 
maban la justicia y la misericordia divina? Ese Hijo 
en el seno todavia de su Eterno Padre: < Pediste, Pa¬ 
dre mio, dice, un sacrificio por el pecado, y d mi dis- 
teis oidos prontos para obedeceros. Aqui estoy, dis- 
puesto d cumplir tu voluntad (2). > Cuando hecho 
hombre aparece entre los hombres, su primer ejemplo 
fud abrazar ciegamente la voluntad de su Padre celes¬ 
tial, y en fin, al entrar d ofrecer el sacrificio de su 
propia vida por los pecados del mundo: « Padre mio, 
no se haga, repite, mi voluntad, sind la tuya (3).» De 
suerte que toda la vida de Jesucristo Nuestro Reden- 
tor no fud mas que el exacto cumplimiento de la vo¬ 
luntad divina. Como la desobediencia y rebelion del 

(1) Salmo 109. 

(2) Salmo 39. 

(3) Li2cas. Cap. 22. 
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hombre contra el mandate de Dios fud la causa de nues- 
tra perdicion, por eso en la perfecta subordinacion del 
bombre d la voluntad divina quiso tuviese principio 
nuestra redencion. Esto que practied Jesucristo, es lo 
que Dios quiere practiquemos todos, y como sin la 
gracia nadie podrd conseguirlo, por eso pone en nues¬ 
tra boca esta peticion: Hdgase tu voluntad asi en la 
tierra, como en el cielo. Nuestro Sefior Jesucristo ba 
declarado, que < no todo el que dice : Senor , Sefior , 
entrara al Reino de los cielos; sind solamente aquel 
que cumpliese la voluntad del Padre celestial (1); » 
porque, siendo dsta sierapre santa, justa y perfecta, 
quien la cumple, no puede mdnos que ser bueno, justo 
y perfecto. 

Dios nos declard en sus mandamientos, cual es su 
voluntad, y todo el que los guarda con fidelidad, bace 
la voluntad de Dios. Mas declara el Sefior tambien su 
voluntad d cada uno particularmente por medio de sus 
inspiraciones, por las amonestaciones y consejos que 
recibimos, y adernas por los buenos ejemplos que ba- 
blan A nuestra conciencia, y nos estimul6ui d practicar 
las virtudes. Cuando pedimos al Sefior que se baga su 
voluntad asi en la tierra, como en el cielo, le suplica- 
mos que envie sobre nosotros una gracia eficaz, que 
nos baga cumplir con la voluntad que Dios nos signi- 
fique^or cualquiera de estos medios. Oomprendemos 
que, estando constanteinente adberidos d la voluntad 
de Dios, y teniendo d esta por regia de nuestras accio- 
nes, bemos de llegar necesariamente d la perfeccion en 
que nos quiere Jesucristo vida nuestra. Nada pueden 
los contratiempos, nada las adversidades, nada aun la 
espantosa idea de nuestra flaqueza sobre el cristiano, 
que conforma su voluntad d la de Dios. Habeis visto 

(1) Mateo. Cap. 7. 


Digitized by t^ooQle 



— 41 — 

alguna vez, hermanos mios, esos grandes peiiazcos 
que se levantan en el ocdano rodeados por todas par^ 
tes de las aguas del mar? Os habeis puesto a contem- 
plar cdmo resisten firmes 4 imjtidviles ese asalto de las 
olas que vivamente les corabafen dia y noche? A ma- 
nera de esos pefiazcos, yo considero en medio del mun- 
do al cristiano fervorosamente sometido d la voluntad 
de su Padre celestial. Su conciencia vive tranquila, y 
en Dios encuentra siempre el remedio general de sus 
males. < Delante de ti estan todos mis deseos, > dice 
como el Profeta: Domine, ante te omne desiderium 
meum (1). < Como el siervo estd en presencia de su 
senor pendiente de sus insinuaciones para ejecutarlas 
sin demora, asi estan mis deseos delante de Vos para 
obedecer vuestra voluntad (2). » Este es el sacrificio 
con que probamos la rectitud de nuestro corazon, y 
el que ofrecemos al Sefior, cuando le decimos, repi- 
tiendo la peticion que nos ensefid el Divino Maestro: 
< Hagase tu volun^ asi en la tierra, como en el 
cielo. > 

Diciendo al Sefior: < Hdgase tu voluntad, > renun- 
cia el hombre la voluntad propia, cuyos defectos, im- 
perfecciones y veleidades no puede mdnos que conocer. 
Su propia experiencia le dice, que el principio de todos 
los males que lamenta, estd precisamente en las debili- 
dades de su voluntad inclinada a los vicios y pecados. 
La voluntad de Dios viene & fortificarla, y con ese fin 
siente que en el fondo de su alma Dios le habla; 
que le habla, digo, unas veces en medio del bullicio, y 
otras en el silencio. j Y qud le dice , catdlicos ? j qud 
le dice esa voz eterna? Le ordena veneer sus pa- 
siones desordenadas, le ordena desprenderse de si pro- 

(1) Salmo 37. 

(2) Salmo 122. 
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pio, para atender mejor sus intereses espirituales infi- 
nitamente valiosos; le ordena renunciar sus deseos 
de venganza inspirados por la ira; le ordena llenar 
cumplidamente las obligaciones de su ministerio 6 de 
su empleo; le ordena, en fin, cuiuplir en todas par¬ 
tes sus deberes como buen cristiano. j Ah hermanos 
raios! g y de cudl obra buena, por dificil y aun herdi- 
ca que sea, no es capaz el hombre que vive resuelto 
d llenar cumplidamente la voluntad divina ? Repita- 
mos, pues, y siempre con mayor fervor: * Hdgase tu 
voluntad. » 

Deseando que nuestra sumision d la voluntad de 
Dios sea cabal y perfecta, pedimos la hagan los 
hombres en la tierra, como la hacen los dngeles en el 
cielo. Es esto lo que significan las palabras con que 
concluye esta peticion: < Hdgase tu voluntad asi en la 
tierra, como en el cielo. » En el cielo no reina otra 
voluntad que la de Dios, ni anima otro deseo d 
aquellos felices moradores, que agradar y servir d su 
soberano Criador. Asi es que su obediencia d la di¬ 
vina voluntad brilla por la perfeccion con que la Henan 
sin faltar ni d lo mas minimo; brilla porque en la 
ejecucion de las inspiraciones de Dios van movidos por 
la intencion mas pura de agradarle y obedecerle; briUa 
por la prontitud con que la cumplen sin tardanzas ni 
repugnancia de alguna especie ; brilla por la fortaleza 
y perseverancia con que obran hasta el fin ; y brilla, 
finalmente, por la caridad fervorosa y activa que les 
abraza mientras ejecutan las obras de Dios. 

Cuando mostramos deseos de asemejarnos d los biena- 
venturados en nuestra obediencia y sumision d la voluntad 
del Senor,; ah! cudnto fervor debemos pedir al Padre ce¬ 
lestial para imitar d los espiritus angelicos en todas aque- 
llas condiciones de su obedie.<cia y sumision d Dios. Nos- 
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otros ddbiles comenzaraos apenas d obedecer las inspi. 
raciones divinas, cuando volveraos atrds acobardados 
por las contradicciones, obstaculos y dificultades, que 
d nuestra flaqueza parecen insuperables. En nues^o 
entendiraiento y en nuestra voluntad vienen d mez- 
clarse tantos pensamientos de agradar d Dios y d las 
criaturas; de intereses espirituales y terrenes que qui- 
tan d nuestras obras toda esa hermosura que tienen, 
cuando son ejecutadas tan solo por agradar d Dios. 
Esa negligencia que no procuramos veneer, nos per- 
mite apenas dar algunos pasos, y estos muy imperfec- 
tos, en la ejecucion de las inspiraciones divinas. Nues* 
tra debilidad se opone d que continuemos, una vez 
que hemos principiado su ejecucion, y ese tedio para 
todo lo que es espiritual y no pertenece al mundo que 
habitamos, no nos deja ejecutarlas con la caridad y el 
fervor que debemos. Ved ahi cudn distantes nos encon- 
tramos de hacer la voluntad de Dios, como la ejecutan 
y obedecen los dngeles y bienaventurados en el cielo. 
Pero el ejemplo de dstos nos estimula d obrar con 
prontitud, con fervor, con puntualidad y con amor. 
Presentemos, hermanos mios, presentemos al Seuor un 
corazon blando para sentir la? impresiones de su divina 
gracia, un entendimiento dispuesto para escuchar sus 
inspiraciones, y una voluntad deseosa de obedecerlas; 
y con esta disposicion repitamosle muchas veces con 
el Profeta: « j^oce me facere volurUatom tuam, quia 
Deus mens es tu: Ensdname, Seuor, d hacer tu volun¬ 
tad, porque td eres mi Dios (1). > 

No olvidemos las lecciones que Dios de cuando en 
cuando nos ha dado para hacernos comprender que su 
divina voluntad debe ser amada y obedecida, ya nos 

(1) Salmo 142. 
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sea doloroso y molesto lo que nos indica, ya nos sea 
favorable y provechoso. Mirad A Elias, profeta del Se- 
uor: el Espiritu de Dios le inspire, y no tiene didcul- 
tad para reprender araargamente al rey Achab su 
idolatria, ni para castigar a Israel privando A la tierra 
de Iluvias por tres auos. Prueba con milagros la fal- 
sedad de los idolos en presencia del pueblo, echa en 
cara A los ministros de los falsos Dioses sus torpes 
engaflos, y hace degoUar ciento y cincuenta de ellos 
en el torrente Cison. El corre acd y alU, segun lo lleva 
la inspiracion divina; j y cudntas amarguras sufre en 
la ejecucion de las obras del Senor ? Vedlo en el desierto 
al pid de un drbol, desmayado y oprimido por el dolor. 
< Me es amai^a la vida, dice A Dios.... Me abrazo de 
celo por Vos, Senor Dios de los ejdrcitos, porque aban- 
donaron tu ley los hijos de Israel; destruyeron tus al- 
tares, pasaron A cuchillo tus profetas; yo he quedado 
solo, y me biiscan para quitarme la vida (1). > Son 
dstas las amarguras que suele acarrear al hombre la del 
ejecucion de la voluntad divina; pero feliz aquel que, 
como Elias, no desiste de su empresa, y al contrario 
en nada estima su vida, cuando trata de llenar las 
disposiciones del Senor. Dios habla A Elias, le conforta 
con comida y bebida celestiales, le sehala el camino 
que debe tomar, y le saca de la tierra llevdndole con¬ 
sign, en recompensa del. celo con quo ejecutd siempre 
su voluntad soberana. San Pablo, derribado del caballo 
cuando perseguia A los discipulos de Cristo, ilustrado 
por la gracia de Aquel cuyo nombre blasfemaba, < j Se¬ 
nor, mostradme que quieres que yo haga: Domine, 
quid me vis facere 'f > le dice, y levantdndose, marcha 
A cumplir la voluntad divina que le ha destinado para 

(1) in. de los Rejes. Gap. 19. 
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que sea Apdstol de las gentes y testigo de su fd 
delante de los reyes y de los hijos de Israel (1). Y Pa¬ 
blo , fortalecido con el conociniiento de la voluntad di- 
vina, soporta alegremente todo gdnero de tribulacio- 
nes, sin que nada sea capaz de retraerle. 

En suma, hermanos mios, nuestra conducta para 
hacer tan cumplidamente la voluntad de Dios en la 
tierra, como la hacen los dngeles en el cielo, estd sig- 
nificada en la de Jesucristo Sefior Nuestro, cuando 
dice: « Yo he venido d este mundo, para hacer la vo¬ 
luntad de mi Padre (2). » jY qud no hizo Jesu¬ 
cristo para llenar su mision? Vedlo, catdlicos, pobre 
en el pesebre, mortificado y perseguido desde su ni- 
fiez, llevando vida oscura y sometida d sus criaturas 
en la juventud. El no representa su dignidad para ex- 
cusarse de la obediencia y sujecion, al contrario, ad 
hoc veni in mundum, ha venido d ohedecer la volun¬ 
tad de su Eterno Padre, y vive regocijado porque la 
cumple. Vedlo durante su vida publica calumniado por 
los fariseos, acusado por los principes de los sacerdo- 
tes, y sometido d juicio por testigos falsos. < Ad hoc 
veni in mundum: A esto ha sido mandado al mundo, > 
y no ha de contradecir las disposiciones de su voluntad 
suprema, ni en el huerto de los olivos, ni en el pre- 
torio de Pilato, ni en el monte Calvario. En medio de 
todos los suplicios, con que va d ser atormentado, ni un 
suspiro, ni una queja se le escucha, al contrario, « ad hoc 
veni in mundum: Para esto vine yo al mundo. Fiat vo¬ 
luntas tua: Hdgase tu voluntad,» repite con lo mas intimo 
de su corazon. No perdamos, hermanos mios, de vista 
este modelo, que encontramos en aquel mismo Maestro 
que estd en los cielos. Asi con nuestras obras santifi- 

(1) Hechos de los Apdstoles. Cap. 9. 

(2) Juan. Cap. 18. 
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caremos su nombre, viviremos en el reino de su gracia, 
y podremos con razon esperar de su raisericordia el 
reino eterno de su bienaventuninza, que os deseo. 

INSTRUCCION CUARTA. 

DB LA ORACION DEL PADRE NUESTRO. 

Sic ergo et vos ordbitis:... 

Panem nostrum quotidianum da nobis hodie. 

Yosotros, paes, asl debeis borar:,.. 

El pan nnestro de cada dia danos boy. 

(S. Matth. C. 6.) 

En lo mas elevado de los cielos levanta su irono 
el Todopoderoso, y dispone los sucesos del porvenir en 
presencia de la naturaleza que obediente espera la se> 
fial de su voluntad. El es quien se pasea sobre los 
vientos, la nieve, y el granizo ; El quien prescribe su 
ruinbo d las nubes, y d las tempestades su camino. Su 
voz inmortal ordena detenerse d las aguas del mar, y 
el mar embravecido detiene sus ondas. Su soplo divino 
contiene los rios, seca los torrentes, cria los monies, 
y abate los collados. Espiritu criador todo lo Dena, es- 
plritu vivificador d todo asiste, fija los siglos, los tiem- 
pos, los espacios del pasado, del presente y del future 
hasta la mas remota eternidad. Toda sabiduria en su 
presencia se confunde, y todo poder delante de El es 
nada sind estan acordes con su inefable providencia. 
De esta manera discurria San Agustin (1), contem- 
plando la providehcia inefable con que Dios gobierua 
d sus criaturas. 

D) S. Agustin. Soliloq. 
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Meditando el hombre estas verdades que nos des> 
oubre la fd, se eleva sobre su propia miseria; se eleva, 
repito, porque conoce hasta la evidencia, que no es su 
condicion la del juguete miserable destinado & divertir 
los caprichos del acaso, como pensaron el materialista 
y el pagano, sind el hijo de Dios objeto de sus mas 
tiemos cuidados, como nos ensefia la fd cristiana. Esta 
es, hermanos mios, la verdad tan consoladora que nos 
revela el dogma de la divina providencia, dejdndonos 
ver en el cielo d Dios, nuestro Padre infinitamente To- 
dopoderoso, con sus manos abiertas, derramando sobre 
los hombres toda clase de bienes. Son estos bienes los 
que pedimos nosotros pobres y necesitados, dicidndole: 
< El pan nuestro de cada dia ddnosle hoy. > 

Mas nuestros deseos no quedan satisfechos con la 
posesion de los bienes materiales que halagan d nues¬ 
tros sentidos, porque nuestra alma asistida de la fd 
percibe otros inefables y sobrenaturales, destinados por 
Dios para enriquecerla etemamente. El hombre terreno 
se alimenta de la tierra, dijo muy bien el Apdstol de 
las gentes (1); mas el hombre espiritual vive para el 
cielo. Ved ahl, hermanos mios, dos clases de bienes 
que necesitamos: el pan del alma, y el pan del cuerpo. 
Son estos dos los que confiadamente pedimos al Senor 
en el Padre Nuestro^ dicidndole: < El pan nuestro de 
cada dia ddnosle hoy (2). > 

Os dard d conocer estas dos clases de aliraento, d 
fin de que, cuando repitais delante del Senor esta pe- 
ticion, tengais perfecto conocimiento de lo que con ella 
pretendeis alcanzar de Dios. Atendedme. 

El alma vale mas que la comida (3), decia Jesu« 

(1) Bpist. & los Roman. G. 8. 

(2) S. Thomas. 2.* 2.** quaest. 83. art. 6. 

(3) Mateo. Cap. 6. 
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cristo d las turbas de Israel, y el hombre, inspirado 
por la fd cristiana, se ocupa de los intereses de su alma 
con preferencia sobre todos los demas. Esta alma nos 
exige alimento para vivir, porque muere cuando carece 
de dl, perdiendo la gracia de Dios que es la verdadera 
vida. Le sucede lo que al cuerpo que, cuando estd falto 
de comida, se enflaquece, se enferma y al fin muere 
sind es socorrido oportunamente. Cuando pedimos d 
Dios pan para nuestra alma, deseamos aquel que la 
alimente y la robustezca en la gracia de Dios; tales 
como la palabra de Dio? <5 instruccion cristiana, la me- 
ditacion de las verdades eternas, los santos sacra- 
mentos de la Penitencia y Eucaristia, y las inspiracio- 
nes del Sefior. 

La instruccion en la verdadera doctrina de Jesu- 
cristo, que es la que enseua nuestra santa Ma'dre la !]^le- 
sia catdlica, es nuestro primer alimento espiritual, y 
el bien mayor, que puede recibir el hombre, es la in&- 
truccion de sus verdades, porque los conocimientos 
que nos procuran, avivan en nuestra alma el amor 
y el temor santo del Sefior. El hombre que ignora 
la doctrina de Jesucristo, vive expuesto d perecer vlo- 
tima de los errores y de los vicios; al contrario del 
que de ella se sustenta, que encuentra en sus ver> 
dades luz que le dirige, saber que le recrea, sustancia 
que le alimenta, y medicina llena de virtud eficaz para 
sanarle de sus dolencias espirituales. < Sentir hambre 
de pan material es sefial de salud, > dice San Gregorio 
el Grande (1): del misrao modo desear la palabra di- 
vina es senal de poseer la gracia de Dios, que es ver- 
dadera salud para nuestras almas. Vomitar los alimen- 
tos despues de haberlos comido, es enfermedad gravi- 

(1) De verb. Domini. Serm. 1. 
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sima, que conduce d una muerte segura; y del mismo 
modo no retener el pan de la divina palabra, despre- 
ciarlo <5 contradecirlo, es senal en quien la da de con- 
denacion etema. ; Ah hermanos mios! y cudntos son 
los que hoy con sus palahras y con sus ohras muestran 
esta terrible senal ? San Juan parece que hubiera que- 
rido retratar la situacion presente del mundo cristiano, 
cuando en el capitulo XVI del Apocalipsis nos refiere 
los ezcesos de los hombres sin fd, y sin religion. Siete 
dngeles ministros de lajusticia divina, derramaban so- 
bre ellos copas llenas de la cdlera de Dios, que lasti- 
maba sus cuerpos con espantosas llagas y les hacia 
blasfemar contra el Senor. Asi aquellos, heridos con la 
llaga mortal de la ignorancia en todo lo que pertenece 
d la fd, enfermos de muerte por la indiferencia reli- 
giosa que los sume en un abismo tenebroso, debilitados 
fisica y moralmente por los excesos de la vida desen- 
frenada que llevan como consecuencia de su falta de 
religion; blasfeman contra Dios vomitando mil errores. 
Por todas partes vemos jdvenes tan presuntuosos como 
i^orantes que discuten sobre materias de fd que jamas 
estudiaron. Ciorre d torrentes el error en millones de 
libros racionalistas y voluptuosos, que ensenan la licen- 
cia de costumbres mas desenfrenada y que la prensa 
publica cada dia. En ellos saturan su corazon con ve- 
neno hombres, mujeres, ancianos, nines, pobres, ricos, 
magistrados, nobles y plebeyos: son la copa donde re- 
boza la ira del Sefior, y de donde se derrama, hiriendo 
de muerte con la pdrdida de su fd, d los temerarios 
que la ezponen. Factum est vulnus saevum et pessi- 
mum in homines, et hlasphemaverunt nomen Dei (1). 
Ved ahi el castigo mas terrible con que hiere al cri- 

(1) Apocal. Cap. 16. 

XnAOUXBBK, laitraocioiMf. Tom. IL 4 
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minal en materia de religion la justicia divina ; le 
hiere con las tinieblas y la obsecacion misma A qne 
le arrastraron su ignorancia y su impiedad. Ese es 
vuestro castigo, oh hombres desgraciados qua perdisteis 
la fd: j ah! moved vuestra voluntad para pedir qua 
se 08 conceda nuevamente. Decid al Sefior con fervor: 
< El pan nuestro da cada dia d^nosle hoy ; » el pan da 
la palabra divina, el pan de la instruccion religiosa 
dadnos, Sailor, para nuestra felicidad presente y eterna. 

Llamd € Pan del Cielo » Jesucristo al sacramento 
de la Eucaristia, en que nos da su cuerpo por comida 
y su sangre por bebida (1), y adonde los Profetas convi- 
daban A las generaciones humanas para que concurrie- 
sen A sacar de las fuentes del Salvador aguas que les 
purihcasen de sus manchas, y les fortaleciesen para no 
desfallecer en su camino hdcia el Reino de los cielos (2). 
Ved ahi, pues, el pan que necesitamos, y el que pedi- 
mos A Dios, dicidndole: < El pan nuestro de cada dia 
danosle boy. > Dadme, Sefior, el pan de tus sacramen- 
tos, que me sostenga y robustezca contra las infernales 
tentaciones que me asaltan. 

El hombre abatido y cargado de infinites males es 
como aquel Profeta fatigado por la tristeza y la melan- 
colia, que al pid de un drbol oye la voz del dngel que 
le manda comer el pan que le ofrece. Mias, surge et 
comede (3); y EUas se levanta inmediatamente, obede- 
ciendo esa voz ; toma aquel pan y bebe del agua que le 
presenta el ministro del ^uor, y ya no siente cansancio 
ni fiaqueza, sind que lleno de robustez, marcha sin parar 
cuarenta dias y cuarenta noches. Mas de ese pan no 
podremos gustar dignamente, sin llevar pura y santa 

(1) Juan. Cap. 12. 

(2) Isalas. Cap. 12. 

(3) in. de los Rejes. Cap. 19. 
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nuestra conciencia; por eso necesitamos tambien la 
confesioQ, porque en ella se borran y desaparecen 
nuestras culpas, y alcanzando nuestra alma la hermo- 
sura perdida por el pecado, quedamos aptos para co¬ 
mer el pan eucaristico. 

El pan de los auxilios divinos pedimos tambien al 
Senor cuando le decimos: « El pan nuestro de cada 
dia danosle hoy. > Auxilios de Dios son las inspira- 
ciones y todos los pensamientos santos, que consuelan 
al alma en sus tribulaciones, la confortan contra la 
concupisconcia, y la previenen contra los innumerables 
lazos que el demonio le tiende en todas partes. Dios 
se vale de sus inspiraciones, como de otros tantos 
medios de su altisima providencia , para llevar su 
gracia hasta los hombres. A Samuel habld el Sehor 
^ la media noche, queriendo revelarle castigos se- 
veros que iba d ejecutar sobre la casa de Hell. Re- 
petidas ocasiones le llama; mas aquel piadoso jdven, 
tomaudo el llamamiento de Dios como voz de Hell, 
va y se presenta a dste para saber lo que quiere; 
advertido de su error, y conociendo era Dios quien 
le llamaba, < Habla, > dice al Senor, « habla, Se¬ 
nor, que vuestro siervo oye. > Y d Samuel en efecto 
revela Dios la sentencia que su justicia prepara contra 
los hijos de Hell (1). Aquella misma debe ser nuea- 
tra oracion para merecer las inspiraciones del Senor. 
« Habla, Sefior, A mi alma, hemos de decir como Sa¬ 
muel, que yo tu siervo escucho vuestra voz con dnimo 
resuelto d obedecerla ; > 6 como David profeta: < En- 
sdfiame, Senor, d ejecutar vuestra palabra, porque 
eres mi Dios (2). > 


(1) III. de los Rejes. Cap. 9. 

(2) Salmo 142. 
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Pidiendo al Sefior el pan de su divina palabra j 
de sus santos sacrameotos, es claro que tambien le 
pedimos que conceda & su Iglesia sacerdotes celosos y 
ejemplares, que fielmente distribuyan ese pan. Poseer, 
hermanos mios, un pueblo buenos sacerdotes, es sefial 
de misericordia y de bondad de parte de Dios para ese 
pueblo; y al contrario, tener sacerdotes disipados, es 
un castigo tremendo de la justicia d indignacion divina. 

Pero mas del pan espiritual que sustenta & nues- 
tra alma, pedimos d Dios el pan material, y bajo este 
nombre, todo aquello que necesitamos para sostener 
nuestra vida natural. Pedimos, por consiguiente, la 
comida que nos alimente, el vestido que cubra nuestra 
desnudez, las medicinas que reparen nuestra salud, y 
todo cuanto fuese necesario para conservar la vida de 
nuestro- cuerpo. Pero adveriid, hermanos mios, que 
solamente pedimos para hoy este pan: « Ddnosle hoy; > 
es decir, pedimos lo necesario; nada que sea superfluo, 
nada que sea lujo ti ostentacion mundana; nada de 
pompa ni que acaricie nuestra vanidad; porque nada 
de esto pertenece al cristiano, ni entra en parte de la 
herencia que nuestro buen Padre Dios tiene reservada 
para nosotros. El cristiano fiel sigue el ejemplo de 
Jesucristo, y dste todo eso lo desprecid; le ve entrar 
d la tierra pobre, vivir rodeado de personas pobres y 
sencillas, y en medio de esa pobreza levantar su voz 
para decirnos: < Las aves del cielo tienen sus nidos, 
y las bestias de la tierra sus cuevas donde descansar; 
pero el Hijo del hombre no tiene ni aun donde recli- 
nar su cabeza (1). » Lagrandeza mundana, las pom- 
. pas, y las riquezas, son espinas que lastiman la con- 
ciencia del cristiano; por eso David aconseja al hom- 

(1) L6cas. Cap. 9. 
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bre, que teme d Dios, no apegar d nada de eso su 
oorazoa (1). Tambien decimos: * ddnosle hoy, * para 
quedar obligados d pedir lo tnismo raanana, y reco- 
nocer de esa raanera nuestra absoluta dependencia de 
Dios, y la necesidad en que vivimos de ocurrir con- 
iinuaraente d Aquel, por quien vivimos, nos movemos 
y tenemos el ser. j Pobre del hombre d quien su so- 
berbia le Ueva hastaolvidarse de recurrir d Dios! por- 
que se verd engolfado en los vicios, que son la heren- 
cia del que no conoce d Dios; y sus excesos, sus re- 
mordimientos, y la vergUenza de su alma cubierta 
ignomiuiosamente de pecados, serdn tambien la justa 
espiacion de su soberbia. Quiere el Sehor que el hom¬ 
bre eleve al cielo sin cesar sus deseos, y en dl busque 
los verdaderos bienes; por eso quiere que pida cada dia 
este pan que necesita, y sin el que nadie puede te- 
ner vida. 

Hay en el hombre una deuda que debe siempre 
preocuparle, y es, hermanos mios, la de sus pecados. 
David justificado ya de las culpas que Dios le perdond 
en atencion d su mucho arrepentimiento, nos dice sin 
embargo que estaban siempre vivas en su memoria: Pec- 
catum meum contra me est semper (2). Y el mis- 
mo pedia d Dios en trasportes de dolor y penitencia, 
que apartase su vista de esas culpas, y borrase con su 
raisericordia infinita las iniquidades de su alma. Esta es 
la deuda de todo hombre, la deuda de sus propias ini¬ 
quidades. Lldmanse deuda los pecados tanto mortales 
como veniales, porque los coraetiraos con nuestra pro- 
pia voluntad, gravando nuestra conciencia con la in- 
fraccion de la ley justisima de Dios, y con la pena 

(1) Salmo 61. 

(2) Salmo 50. 
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que por esta razon merecemos. Todo hombre estd gra- 
vado con esta deuda, y se engana aquel que cree que 
no la tiene, dice el apdstol San Juan (1). Los jus- 
tos asi como los pecadores estan gravados: los justos, 
digo, contra quienes clama su propia conciencia con- 
vencida de mil peqados leves, de mil tibiezas y de mil 
imperfecciones ; y los pecadores reos de tantas culpas 
graves que dia y noche les acusan sin cesar. Ya dntes 
hemos pedido d Dios que venga d nosotros el reino 
de su fd, porque en el seno de la Iglesia, que conserva 
esta fd, dejd el Senor la fuente perenne prometida d 
Jacob, y d todos sus hijos que habitan la Jerusalen 
verdadera. Alii estd el drbol de la vida, cuyos frutos 
hacen al hombre inmortal, y alii estd tambien el Sal¬ 
vador del mundo en la cruz, y sus Uagas y su sangre 
se ofrecen al Eterno Padre por los pecados del mundo. 
Asi lo contemplaba el profeta Zacarias cuando, lleno 
del gozo mas vivo, convidaba d todas la gentes de 
la tierra para venir d sacar aguas de vida, aguas 
de inmortalidad de las fuentes del Salvador: Hau- 
rietis aquas in gaudio de fontihus Salvatoris (2). 
^ Y quidn conoce toda la extension de su deuda, 
bermanos mios ? David hacia esta misma pr^unta, 
cuando exclamaba: < ^Quidn podrd conocer los peca¬ 
dos? Delicta quis intelligit (3)? > Quidn podrd contar 
cada dia el ndmero de los deslices en que incurrieron 
sus sentidos ? Gudntas negligencias, cudntos descuidos, 
cudntas buenas resoluciones malogradas, cudnto aburri- 
miento en el desempeho de nuestras obligaciones. j Oh 
gran Dios! i quidn podrd conocer d fondo todo esto ? 


(1) Epist. 1. Gap. 1. 

(2) Isai. Cap. 12. 

(3) Salmo 18. 
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Delicta quis irUelligit ? Poned, hermanos mios, la mano 
sobre vuestra propia conciencia, y comprendereis que es 
iiuposible coatar las tnanchas que como lluvia la cu> 
bren cada dia. 

Pero nuestras deudas no son solamente nuestras cul¬ 
pas, otras teneraos todavia, y son las penas que por dstas 
merecemos delantedeDios. jYcudn grande es, Catdli- 
oos, esta deuda ! Pensad un poco la enorrae injusticia 
del pecado, y por alii podreis juzgar la extension de la 
pena que merecemos. A la voz de los Profetas que repe- 
tian las amenazas de Dios 4 pueblos prevaricadores, estos 
se oonmovian 4 impluraban en medio de las sebales 
mas vivas de compuncion las misericordias del Seuor. 
{ A quidn no conraueve la penitencia de los Niuivitas ? 
Jonds les predica que la indignacion de Dios va 4 cas- 
tigar 4 aqnella gran ciudad; el rey, sus cortesanos, 
los ricos, los pobres, todos los habitantes se conmue- 
ven oyendo las amenazas del Profeta; todos reconocen 
sus cnlpas y se bumillan delante del Sefior, pidiendole 
que les perdone. El rey baja de su trono, y hace peni¬ 
tencia como el mas oscuro de sus vasallos; los grandes 
y opulentos se postran humillados en tierra ; los que 
vivian en medio de los placeres, se despojan de sus 
vestidos de seda, y cubren sus carnes con cilicio; las 
mujeres delicadas toman el saco en lugar de sus trajes 
seductores; no se escuchan en todas partes sind ayes 
y gemidos. El rey manda un ayuno general, y todos 
se apartan del camino de las culpas con que irntaron 
al Senor. {Cu4l esperanza les anima para practicar 
tantas obras de penitei\cia? que Dios se mueva 4 mi- 
sericordia y les perdone; que aplaque su ira y les li- 
bre de pereoer en los castigos tremendos que anuncia 
Jon4s. Ved ahi cu4nto pudo en el pueblo ninivita el 
recnerdo de la gravedad de sus pecados, para conver- 
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tirse i, Dios por la penitencia, y evitar el castigo que 
merecia. 

Mas no olvidemos, hermanos mios, que pedimos 
d Dios el perdon de nuestras deudas, ofreciendo por 
nuestra parte perdonar d nuestros deudores. i Cudles 
son dstos ? Son aquellos que nos ofendieron, sea cual 
fuere la ofensa que nos bubiesen hecho. Y hemos de 
advertir, que precisamente nos pone Dios oomo una 
condicion que perdonemos, para que seamos perdona* 
dos: Dimittite, et dimittemini{\). < Si perdonases vos- 
otros, nos dice, los pecados de vuestros prdjimos, 
vuestro Padre celestial os perdonard los vuestros (2). » 
Mas si con ellos fueseis inflexibles, y les negaseis el 
perdon, tampoco os lo concederd vuestro Padre ce¬ 
lestial. No puede ser mas terminante esta doctrina de 
nuestro Seuor Jesucristo, que quita toda esperanza de 
ser perdonado por Dios, al que se niega d perdonar 
d su prdjimo. Pero quiso todavia enseuarla prdctica- 
mente. Se presenta El mismo bajo la figura de un rey, 
que encuentra d su mayordomo gravado con una deuda 
enorme; para pagarse, lo manda vender con su mujer, 
con sus hijos y con todo cuanto posee. Mas el infeliz 
deudor se arroja d los pies de su acreedor, y le dice: 
< Ten paciencia, senor, espdrame, que todo te lo pa- 
gard.» Compadecido el senor de aquel siervo, lo deja li- 
bre. Mas luego que sale ese ingrato de le presencia de 
su senor, ve d uno de sus compaberos que la debia 
una pequena suma, y tomdndolo violentamente, le di¬ 
ce : < Paga lo que me debes. » Arrojdndose d sus pids 
el pobre deudor, le respondid: * Ten un poco de pacien- 
da, y todo te lo pagard. » Mas dl no quiso esperar, 
y lo bizo poner en la cdrcel, basta que pagase lo que 

(1) Lr^cas. Cap. 6. 

(2) Mateo. Cap. 6. ’’ 
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debia. Viendo los otros siervos, sus compafieros, lo qae 
pasaba, se entristecieron y fueron A oontar d su se&or 
todo lo que habia acaecido : entdnces lo Uamd su se- 
ilor y le dijo : « Siervo malo , toda la deuda te 
perdond, porque me lo rogaste; i pues no debias 
tener compasion tambien de tu compa&ero asi como 
la tuve yo de ti? Y enojado le hizo entregar il los 
verdugosy hasta que pagase todo cuanto debia. > Gon- 
cluye Jesucristo esta pardbola con las signientes pala- 
bras: « Esto mismo hard mi Padre celestial con aquel 
que no perdonase de todo corazon d su hermano que 
le ofendid (1). > Si queremos pues que nuestra peticion 
sea oida benignamente por Dios, principiemos por ol- 
vidar las injurias que hemos recibido; borremos de 
nnestro corazon cualquier odio, disgusto 6 prevencion, 
por ligera que nos parezca, y se conserve alii con 
perjuicio de la caridad ; tratemos con amor especial d 
los mismos que nos ofendieron; de esta manera Dios 
derramard sobre nuestra alma con liberalidad oopiosa 
los tesoros de su infinita bondad. 

Los cristianos de los primeros siglos, teniendo un 
profundo respeto d esta doctrina del Evangelio, acos- 
turabraron abrazarse, y darse dsculos de paz, cuando 
en la Misa el sacerdote, diciendo la oracion dominical, 
repetia estas palabras: « Perddnanos nuestras deudas, 
asi como nosotros perdonamos d nuestros deudores. > 
De ese modo mostraba cada uno que vivia en paz con 
todos sus hermanos, que perdonaba d todos sus ofen- 
sores, y que conservaba en su alma la caridad de Dios 
para con todos sus prdjimos. La Iglesia suprimid esta 
oeremonia, de la que ll^aron algunos d abusar de un 
modo reprensible. 

(1) Mateo. Cap. 18. 
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Expliqiiemos ahora la sexta peticion que dice: 
« No nos dejes caer en tentacion. » T^tacion llama- 
mos todo aquello que nos solicita 6 de alguna manera 
nos excita 6. cometer pecado. Dios & nadie tienta, nos 
dice la santa Escritura (1); pero permite que sea> 
mos tentados por aquellos tres enemigos del alma, y 
son el mundo, el demonio y la propia came. Nos tienta 
el mundo i procurar con empeiio la elevacion de los 
honores, la grandeza de los puestos, la riqueza de la 
fortuna, y todo esto aun cuando sea con el sacrificio 
de otros. Tienta el demonio, cuando nos sentimos ins- 
pirados por la soberbia, y nos creemos mas sabios, 
mas virtuosos, mas perfectos y mejores que los de- 
mas; cuando conoebimos odios, 6 venganzas, y lle- 
vadOs de deseos criminales, nos proponemos ejecu- 
taralgo que ofenda d nuestro prdjimo; y cuando. nos 
asaltan pensamientos de blasfemia, 6 de infidelidad A 
nuestra santa La propia came finalmente tienta, 
cuando se rebela contra el espiritu (2), empenada en 
poner otra ley que nos lleva A la esclavitud del pe¬ 
cado (3). En suma tienta el mundo proponiendo que 
sigamos sus vanidades, el demonio llevdndonos A imi- 
tar su soberbia, y la came incildndonos A la con- 
cupiscencia y A los deleites. Contra estos tres ene¬ 
migos nos previene Jesucristo nuestro Sexior enseiian- 
donos A buscar los auxilios divinos para vencerlos. 
Mas iporqud permite Dios las tentaciones? jNo seria 
acaso mas dtil y provechoso para nosotros, que no 
vividsemos molestados por ellas sin cesar, como lo 
somos? Nd, hermanos mios, no seria asi, porque sa- 
bed que para tres fines principales, segun el Angdlico 

(1) Carta de Santiago. C. 1. 

(2) S. Pablo A los Galat. Gap. 5. 

(3) A los Romanos. Cap. 7. 
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Doctor Santo Tom^ (1), permite Dios scan toitados 
los hombres. A unos quiere probar con la tentacion, 
4 otros qniere hutuillar y castigar con la tentacion, y 
d otros, en fin, coronar con nuevas gracias y mere- 
dmientos que ban de adquirir en la tentacion. El 
que no es tentado jqud es lo que sabe? pregunta el 
Espiritu Santo en los sagrados bbros (2). No ba tenido 
ocasion de conocer la necesidad de la divina gracia, 
ni de experimentar lo fiaco y ddbil de su condicion, ni 
de compadecer las fiaquezas y caidas de sus prdjimos, 
y Dios somete d esta prueba precisamente d los que 
mas ama. < Porque eras agr^able d Dios, por eso 
ei’a necesario que fueses probado en la tentacion, » 
dijo el dngel d Tobias (3)/ Podemos decir, que en las 
tentaciones alcanzan los justos fortaleza en las virtudes 
y solidez en la resolucion, que Dios les inspird de 
servirle con fidelidad. Recorded, bermanos mios, que 
Satands puso en duda delante de Dios la fidelidad de 
Job, porque no babia sido experimentado en la tenta¬ 
cion : < Extiende, le dijo, sobre el tu mano, y verds 
si acaso es fiel (4); » y Job^ iocado por la mano del 
Seiior con las pruel^ mas dolorosas y violentas, did 
d conocer en ellas la fortaleza y constancia de su virtud. 
Sirva de consuelo esta consideracion d las almas buenas 
en medio de las penas amai^as que les bacen sentir 
las tentaciones; reciban esas penas como la visita del 
Seiior que les ama infinitamente, y porque les ama, 
desea que adelanten cada dia mas en el camino de 
las virtudes. 

Permite Dios tambien las tentaciones para casti- 

(1) Caten. Aar. in Matth. 

(2) Deateron. Gap. 13. 

(3) Tob. Gap. 12. 

(4) Job. Gap. 1. y 2. 
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gar nuestra ingratitad cod la humillacion de nuestras 
caidas. Recibe el cristiano tantas gracias de la divina 
providencia destinadas d hacerle avanzar en la'prdctica 
de las virtudes; taatos auxtlios para evitar los pecados; 
y tantos avisos del Seiior, que debian estiraularle d 
hacer con fervor lo que Dios exige de dl. Pero tan 
Idjos de corresponder d todos estos favores, permanece 
tantas veces en su antigua tibieza; se muestra ne> 
gligente para aprovechar sus gracias, d indiferente 
d tantas pruebas que le da de su infinite amor, j Qud 
hace Dios entdnees? Ego rogavi pro te, Pelre (1), 
dijo Jesucristo al Principe de los Apdstoles, cuando 
iba d ser combatido con una terrible tentacion, y d dar 
en dsta una e.spantosa caida. Ego rogavi pro te, Pe- 
tre... La tentacion nos derriba, nos hace caer en el 
pecado, como cayd aquel Apdstol; pero la infinita mi- 
sericordia de Dios alii mismo nos envia sus inspira- 
ciones que nos hacen conocer el abismo en que he- 
mos caido ; nos hablard como mird d Pedro lleno de 
compasion y de bondad. j Oh si todos entendidsemos 
entdnees su voz! j edmo hariamos esfuerzos para sa- 
lit* fuera del precipicio en que caimos! Mas no todos 
la escuchan como Pedro, ni como dste se dan prisa 
para reparar su caida. Mientras tanto sepamos, os dird, 
bermanos mios, con San Pedro Ciysdlc^o, que si pe- 
ligramos en la tentacion, es porque nuestra ii^ratitud 
y nuestras culpas merecieron que Dios infinitamente 
justo diese permiso d Satauds para tentamos en cas> 
tigo de nuestras'iniquidades (2). 

En las tentaciones, finalmente, se ejercitan las vir¬ 
tudes que nos hacen merecer la corona eterna; porque, 
d la verdad, « Batalla es la vida del hombre sobre la 

(1) Lao. Cap. 22. 

Crytol. Serm. 16. 
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tierra, > nos dice elEspfritu santo (1), y lucha violenta, en 
la que el que venciere, se hard acreedor d los premios 
eternos. Pero bien pueden las tentaciones combatir al 
cristiano, bien pueden arrastrarlo y ponerlo en los hordes 
del precipicio; dl levantardlos ojos y el corazon al cielo, y 
recordard que esos furiosos combates le preparan mejor 
para llegar alld. Yo veo en aquella area que salvd la 
semilla del linaje humane en el diluvio universal, una 
figura de lo que sucede al justo combatido por furiosas 
tentaciones. i Qud sucedia, hermanos mios, al area de 
Nod? Qud sucedia? Mirad los vientos desatados por la 
mano de Dios, que va d castigar los exesos de los 
hombres; mirad las cataratas que se abren y arrojan 
sobre la tierra lluvia d torrentes; mirad los drboles 
que se abaten bajo el peso de las aguas, y d la na- 
turaleza que se trastorna y parece va d morir; mien- 
tras tanto el area sube sobre los montes mas altos, y 
recoge y salva en su seno d Nod y su familia, se¬ 
milla del gdnero humano (2). Yed ahl la hgura del 
hombre combatido por las tentaciones: cudnto mas le 
combaten y le humillan, mas le elevan por el mdrito 
que consigue delante de Dios. Ademas, hermanos mios, 
gozar el cristiano de tranquilidad constante, y conser- 
varse en la tierra sin contratiempos ni adversidades, 
es prueba muy dudosa de amistad con Dios. Pero al 
contrario las tentaciones toleradas con paciencia y resig- 
nacion son pruebas de amor que damos al Sefior, 
que sin oesar nos recuerda en ellas que nos llama 
d su seno para gozar de galardon inmortal. San Pablo 
considera en Israel la figura perfecta del pueblo cris¬ 
tiano (3). Y recordad, que Israel destinado d gozar la 

(1) Job. Cap. 7. 

(2) Genes. Cap. 7. 

(3) I. A los Corint. Gap. 10. 
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tierra de promision, fud probado antes de entrar con 
cuarenta auos de peregrinacion. Y por acaso, ^ no es- 
taba Israel ilamado A poseer esas r^iones de admira¬ 
ble fertilidad ? j No habia Dios dicho A sus padres:. Dard 
d ti y ^ tu posteridad la tierra de tu peregrinacion, 
toda la tierra de Canaan te dard en herencia perp&> 
tua (1)? » ^ No tendria acaso derecho este Israel para 
quejarse, cuando la sed rabiosa le atormentaba en me¬ 
dio de las escabrosas soledades del Sinai, <5 cuando el 
hambre le devoraba y hacia ver abierto d cada cual 
su sepulcro bajo las arenas del desierto? Apurando su 
voz desfallecida no habria podido decir al Seflor: i Para 
qud nos trajiste aqul, acaso para que perecidsemos 
devorados por el hambre y sofocados por la sed? j Ah! 
vendrdn los Egipcios y lus otros pueblos de la tierra 
que no creen ni esperan en Vos, y al atravesar este 
desierto, descubriendo desde Idjos nuestros blancos hue- 
SOS esparcidos acd y alld sobre la arena, < Ved ahi, 
dirdn, para qud los sacd del Egipto su Dios, y los 
trajo d este desierto, para que muriesen de hambre, y 
fuesen el ludibrio de todas las naciones. » — Nd: espera, 
pueblo duro, diria entdnces el Sefior. Yo he querido 
probar vuestra virtud, y hacer conocer en vos mismo 
d todos los pueblos de la tierra la grandeza de mi po- 
der y lo infinite de mi misericordia. < Para coronarte, 
Israel, te he traido, hacidndote duefio de los valles y de 
las alturas (2). » 

Ved ahi, pues, los tres motivos porque Dios per- 
mite que seamos combatidos por las tentaciones; y re- 
parad, que no nos ensefia A pedirle que nos libre de 
la tentacion, sind tan ^lo que no nos deje caer en ella. 
Haciendo al Sefior esta peticion, debemos practicar los 

(1) Genes. Gap. 17. 

(2) Isalas. Gap. 58. 
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medios qae t)ios infinitamente liberal y raiiericordioso 
ha dejado & nuestra disposicion para venoer las tenta- 
ciones. Estos son buir los peligros de fomentar la ten- 
tacion y de caer en ella; porque Dios que nos promete 
auxiliamos con su gracia, para que no caigamos, nos 
ha dicho tambien qne: < El que ama el peligro, perecer4 
en dl (1). » Orar sin intermision 4 Dios, es otro medio 
para veneer; pero orar con fervor, como oraba Moises 
eombatido por Amalec; procurar la interoesion de los 
Santos, especialmente de aquella que es reina de to- 
dos, Maria Madre de Dios ; y frecuentar los sagrados 
sacramentos de la penitencia y comunion, son por su 
eficacia los principales medios que el mismo Dios nos 
ha recomendado para disponernos i. veneer las tenta- 
ciones. 

Jesucristo nos enseiia en la lUtima peticion i. pedir 
al Padre celestial que nos libre de todo mal: « Sed li¬ 
bera nos a medo. » Con cuyas palabras invocamos la 
bondad divina, pididndole que nos libre de todas las 
miserias tanto espirituales, como temporales. Esta pe¬ 
ticion se diferencia de las dos anteriores, porque en 
la quinta hemos pedido al Senor que perdone miseri- 
cordiosamente nuestros pecados, en la sexta que nos 
libre de caer en las tentaciones de cometer pecados; pero 
en -dsta suplicamos al Sefior que nos libre de las penas 
debidas por nnestras culpas. « Estas penas son todas 
las miserias y calamidades, presentes y futures, tempo- 
rales y eternas, del alma y del cuerpo (2). »■ Y no 
entendais, hermanos mios, que pedimos d Dios que nos 
libre absolutamente de todos los males que puedan so- 
brevenimos durante nuestra vida sobre la tierra, por¬ 
que no es asi. Pedimos al Seflor simplemente que nos 

(1) Socles. Gap. 3. 

(2) S. Cjprian. De orai. Domini. Serm. 6. 
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libre de todo mal que pueda semos peijudicial para 
nuestra eterna salvacion, de todo mal que sirva de me* 
die para la ruina de nuestra alma. Porque, & la ver- 
dad, de los males asi espirituales como temporales Dios 
se vale para llamamos, y en su llamamiento estd siem- 
pre nuestra mejoria, nuestra salud y nuestra vida. Son 
los males de la vida golpes que Dios nos da; pero que 
los da con el objeto de arrancar de nosotros el mal que 
nos arrastra d la perdicion. Son espinas que nos pun- 
zan y despedazan, pero ponidndonos de esa manera 
obstdculos que nos impiden ya caer, ya continuar en 
nuestra caida. Mientras dure la vida presente, debe- 
mos estar dispuestos para recibir toda clase de males, 
y para ofrecerlos d Dios con su gracia, como medio 
de purificamos y de satisfacer por nuestras culpas, 
repitiendo con el Apdstol de Nueva Granada San Luis 
Beltran: * Seuor, quema aqni, castiga aqul, no me per- 
dones aqui con tal que eternamente me perdones (1). > 
Los males espirituales, d que aludimos, son la tibieza y 
negligencia en el servicio divino; las tinieblas que invaden 
nuestra alma, hacidndole didcultosa su comunicacion con 
Dios; los vanos temores que ponen en tortura la concien- 
cia de quien los sufre, y tantos otros con que suele Dios 
visitarnos. Los males temporales de que le rogamos nos 
libre, son todos aquellos con que la divina providencia 
suele afligir tanto d los pueblos, como d los individuos. 
La guerra, la peste, el hambre, los temblores, los alu- 
viones, las secas y todos los demas que suelen ser 
clasificados de verdaderas calamidades para los lugares 
que los sufren. La persecucion, la afrenta, la pobreza, 
la enfermedad y la muerte repentina, y mil mas que 
visitan d los hombres d cada paso. Todos dstos son los 

(1) Breriar. Rom. Soppl. pro SS. Hiip. XI. Octob. 
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males de que humildemente le pedimos al Sefior quo 
nos libre, dicidndole: * Mas libranos de todo mal. > 

En todas las oraciones de la Iglesia concluimos con 
la palabra Amen, palabra hebrea que quiere decir: Asi 
sea. Esta voz adoptada por la Iglesia cristiana para 
conclusion de todas sus oraciones, no se varia en nin- 
gun idioma, ni en ninguna parte del mundo, y Idjus de 
eso diciendo al Seiior nuestras oraciones en cualquier 
idioma y en cualquiera region del mundo, concluimos 
con el Amen 6 < Asi sea. » Lo mismo que si dijd- 
ramos: tened, Senor, & bien que esto que os he su- 
plicado se ejecute, pues todo cuanto os he dicho es la 
verdad. San Juan vid que los veinte y cuatro ancia- 
nos, y los coros de los bienaventurados repetian esta 
palabra como final de su oracion (1): queriendo Dios 
de esa manera consagrar la autoridad de esta pa¬ 
labra sagrada, inspirdndola A los bienaventurados en 
el cielo, como la inspird A su Iglesia militante acd en 
la tierra. 

Hemos explicado la oracion del Padre Nuestro y cono- 
cido en ella todo cuanto es voluntad del Padre celestial 
que le pidamos al rezarla. Repitdmosla continuamente, 
como recurso eficaz contra todas las adversidades del 
alma y del cuerpo asi nuestras como de nuestros prd- 
jimos. Pero, repitdmosla con el corazon, con esa alma 
que quiere pedir, 6 instruida por Cristo sabe tambien 
lo que le conviene pedir. Recdmosla especialmente para 
procurarnos los bienes espirituales, aquellos bienes que 
nos recomendaba el Diviuo Salvador cuando nos decia: 
€ Buscad al reino de Dios y su justicia, y todo lo de- 
mas se os dard por ahadidura (2). » Es dedr la feli- 
ddad eterna que os deseo. 

(1) Apooal. Cap. 19. 

(2) Mateo. Gap. 6. 

STSAGnani InBtmocioiiM. Tom. n. i 
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INSTRUCCION CUARTA, 


DB LA SALUTACION ANGELICA U ORACION « AVE MARIA. > 

Aoe, gratia plena. 

Dios te salve llena de graoia. 

(S. Luc. Cap. 1.) 

Misterios profundos de la bondad de Dios para con 
los hombres; prodigies inefables de su misericordia y 
de su gracia estan ooultos, hermanos inios, en estas 
pocas palabras. Misterios profundos, he dicho, porque 
lo son sin duda un Dios que se humilla hasta toinar 
la naturaleza humana, y humillado de esa mane- 
ra, aparece en medio de sus criaturas. Prodigio ine- 
fable de su misericordia es nuestra redencion, cuyo 
priucipio fud explicado por el Espiritu Santo en la sa- 
lutacion que el Arcdngel dirigid.d Maria, en la que la 
llaind llena de gracia y bendita entre las mujeres. 
Bendigaraos al Senor por aquella bondad y por esta 
misericordia, diciendo como los del Apocalipsis: « Digno 
sois, Senor, de recibir honra, gloria y bendicion, por¬ 
que nos has redimido con tu sangre de toda tribu, 
lengua, pueblo y nacion (1). > 

Somos el pueblo de Dios, sobre el cual su bondad 
infinita hard Hover el rocio celestial de la divina mi¬ 
sericordia, Maria aparece como el principal instru- 
mento que el Senor elige para realizarlo y acabar la 
admirable obra de nuestra redencion. Madre de Dios 
y Virgen purisima al mismo tiempo, juntd en si la 

(1) Apocal. Cap. 5. 
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castidad y la fecundidad: bendita por eso entre las 
mujeres, porque merecid que naciese de su vientre 
inmacnlado el Hijo de Dios, fruto de bendicion, y por 
cuya venida suspiraron todos los siglos. Blevada sobre 
todas las criaturas, y engrandecida por la virtud del 
Todopoderoso, i ella vuelven sus ojos los pecadores, 
esperando que ejercite su caridad con los, que con 
tanta humildad vienend implorarla, dicidndole:< Ruega 
por nosotros pecadores, ahora y en la bora de nuestra 
muerte. > Todas estas Yerdades importantisimas forman 
el tejido de la oracion que dirigiraos d Maria, rogdn- 
dole' que tome d su cargo la causa de nuestra alma 
delante de Dios. 

La oracion del Ave Maria, en la cual de esa ma. 
nera hablamos d la Santisima Madre de Dios, fud usada 
por los fieles, desde los primeros siglos de la Iglesia. 
Es por consiguiente, dice el Angdlico Doctor (1), des* 
pues de la oracion dominical, la oracion mas excelente, 
mas eficaz y mas devota que ha conocido la Iglesia 
cristiana. Voy ahora d explicarla, proponidndoos el 
sentido de cada una de sus palabras. En esta oracion 
veo el Iris celestial que se muestra al cristiano para 
alentarle y consolarle en las amarguras de la vida y 
de la muerte. Escuchadme. 

No es algun hombre, quien compuso la oracion del 
Ave Maria, sind el Espiritu Santo, quien la inspird 
y la ensefid para beneficio nuestro. En el momento 
que el Hijo de Dios determinaba vestir came hu- 
mana en las entranas de Maria humilde Virgen de 
Nazaret, el Arcdngel Gabriel, custodio de la misma 
Virgen, segun algunos Santos Padres, se presentd en 
su aposento, y saluddndola respetuosamente, le dijo las 
palabras de que se compone la primera parte de esta 

(1) S. Thomas. 5.* pars, qaaest. 30. art. 2, 3 et 4. 
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oracion, d saber: « Dios te salve llena de gracia, el Sefior 
es contigo: Ave gratia plena, Dominus tecum. > La pa- 
labra Ave equivale a la luanera comun de saludar, y es 
couio si dijese: « Dios te guarde.> Cuando el Angel salu- 
dd a Maria, no la nombrd, ya fuese por la reverencia pro¬ 
funda que este nombre le inspiraba, ya porque queria 
asociar luego al reconocitiiiento de la alta dignidad de 
Madre de Dios, ese nombre dulce de Maria, como quieren 
San Bernardo y San Alberto Magno, 6 por otro motivo: 
ello es que San Gabriel supriraid en la salutacion el nom¬ 
bre de Maria, saludandola tan solo con las palabras:<Dios 
te guarde llena de gracia. » La Iglesia auadid el nombre 
de Maria, nombre que tiene grandes y diversos signi- 
ficados, porque, segun San Jerdnimo, quiere decir luz 
que alumbra; y en este sentido tal nombre pertenece 
d la que did a luz al sol de justicia Cristo Senior Nues- 
tro. Maria quiere decir Sehora, y este nombre conyiene 
indudablemente d la madre de Aquel, cuyo imperio de^- 
cansa sobre su hombro, como de Jesus dijo el Profe- 
ta (1). Significa tarnbien Maria < estrella del mar, > 
y lo es la augusta Madre de Dios para nosotros, que 
habitamos en medio del proceloso mar de la presente 
vida. 

El Angel llama d Maria llena de gracia: Ave grof 
tia plena; y no creais que la considerd rodeada de 
aquella gracia que la fortuna suele conceder d los hom- 
bres, y cuya posesion parece les hiciera felices en con- 
cepto del mundo. Nd, hermanos mios , son otras las 
gracias en que se fijd el santo Arcdngel, y que Maria 
nos indica tarnbien, dicidndonos: < Me hizo. grande el 
Todopoderoso (2). » Estaba llena de gracia, porque el 
Espiritu Santo enriquecid sin medida su alma, derra- 

(1) Isafas. Cap. 9. 

(2) Ldcas. Cap. 1. 
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mando sobre ella la plenitud de sus dones; la vid llena 
de gracia como destinada d servir de tabernaculo al Hijo 
de Dios, habitando entre los hombres, y estaba, tam- 
bien, llena de gracia, porque la que recibid Maria en el 
primer instante de su ser, fud, dice el Angdlico Doctor, 
proporcionada a la augusta dignidad de Madre de Dios 
para que estaba destinada (1), de tal modo, que d nin- 
guna pura criatura fud concedida una plenitud seme- 
jante. El Angel, penetrando hasta lo mas escondidode 
aquella alma: | Oh Maria! dice, tii has^encontrado gracia 
delante de Dios. San Juan Crisdstomo, exponiendo estas 
palabras, i qud cosa hay, exclama, mas santa que Ma¬ 
ria? Ni los profetas, ni los mdrtires, ni los patriarcas, 
ni los dngeles, ni los tronos, ni las dominaciones , ni 
los serafines, ni los querubines, ni nada se encuentra 
entre las criaturas visibles 6 invisibles mas grande, ni 
mas excelente que Maria (2). 

Los santos mas aventajados en virtudes, entraron 
al mundo siervos del pecado y en desgracia de Dios: 
muchos de ellos ademas, incurriendo durante su vida 
en culpas personales, perdieron la gracia con que el 
Seiior los habia enriquecido, de modo que, para recu- 
perarla, necesitaron lavar su alma con las aguas sa- 
ludables de la penitencia. Pero no sucedid asi ^ Ma¬ 
ria, siendo tan llena la gracia que recibid desde el pri¬ 
mer momento de su concepcion, que el Esplritu Santo 
elogidndola: « Toda hermosa eres, la dijo, y en ti no se 
encuentra mancha (3). > Y esa gracia aumentd Maria 
en cada instante de su vida con meritos elevados, por¬ 
que el Todopoderoso ensanchaba y aumentaba en aquella 
alma dichosisima la capacidad necesaria para recibirla. 

(1) 2.* pars, qaaest. 7. art. 10. 

(2) Serm. 1. apud Metaphrast. 

(3) Cantio. Cap. 4. 
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Las palabras: « El Seiior es contigo, > nos descu- 
bren todavia mejor la excelencia de Maria, porque, d 
la verdad, en todos los horabres que conservan la amis- 
tad divina vive Dios, por cuanto la gracia que poseen, 
es una participacion de su ser; mas el Angel afirma que 
en Maria Dios asiste desde el primer instante de so 
Concepcion, instruydndola, goberndndola y defendiendola, 
como al precioso tesoro preparado por su providencia 
en beneficio del linaje humano. * El Sefior es contigo, > 
dice el Angel d ^aria, « y no solaraente el Hijo que 
vas pronto d tener en tus entranas vestido con tu pro- 
pia came y alimentado con tu lecbe virginal; sind tam- 
bien el Espiritu Santo con cuya asistencia vas d con- 
cebir, y el Padre que engendrd antes de la etemidad 
al Hijo de que tu vas d ser verdadera Madre. Contigo 
estdj oh Maria! el Padre que bace sea tambien tuyo 
d su propio Hijo: contigo estd el Hijo que ha bajado 
d reaUzar en ti un profundo misterio de su amor in¬ 
finite, conservando intacto el tesoro de tu virginidad; y 
contigo tambien estd el Espiritu Santo que con el Padre 
y el Hijo santifica tu vientre virginal (1). > Ninguna 
criatura poseerd d Dios, como le poseyd Maria, mere- 
ciendo que el Verbo divine habitara en ella corporal- 
men te, y de ninguna, por consiguiente, podrd decirse 
lo que Maria oyd del Angel: « El Senor es contigo. > 
Dios, fuente de toda gracia, de toda virtud, y de toda 
santidad, habitando en Maria, la hace participe de la 
omnipotencia del Padre, de la sabiduria del Hijo y de 
la caridad del Espiritu Santo. 

Estas prerrogativas singulares que obtuvo la Virgen 
Maria como consecuencia de la intima union con Dios 
en que vivid, han de inspirarnos deseo ardiente de 

(1) S. Bernard. Serm. super Misnis esL 
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trabajar, para que la divina gracia habite en nuestra 
alma constantemente, y toda nuestra continua diligencia 
vaya dirigida & limpiar y purificar mas y mas nues¬ 
tra conciencia, de mode que descienda hasta ella la 
gracia del Sefior. Si no procuramos esto eficazmente, « 
Dios estar^ siempre lejos, y quedaremos sin parte en su 
reino de misericordia y caridad. 

€ Bendita eres entre las mujere8.> Benedicta tu 
in mulieribus. Aqui principia, hermanos mios, la 
segunda parte de nuestra oracion d la Santisima Ma- 
dre de Dios. Dirigid el Angel estas palabras d Maria 
terminando con ellas su salutacion, y las oyd tam- 
bien despues Maria de boca de Santa Isabel, cuando la 
visitd en las montanas de Judd. Expresa la tercera 
alabanza que el Angel le consagrd, y un nuevo motive 
que nuestra humildad y nuestra confianza encuentran 
para dirigirse d Maria. Bendita, porque ella sola entre 
todos los hijos de Adan reunid en so persona la dig- 
nidad de madre y la cualidad de virgen. Las madres 
de Israel veian la bendicion del Senor en la numerosa 
prole de hijos que daban d luz, al paso que reputaban 
como verdadera maldicion la esterilidad: mienti as tan- 
to aquella bendicion llevaba consign la maldicion, 
puesto que sin la corrupcion de la came, sin la arnar- 
gura del dolor, y sin soportar el yugo del marido, no 
podian darlos d luz. Al contrario sucede en Maria, 
que concibe y da d luz su precioso Hijo sin corrup¬ 
cion y sin dolor, y un Hijo que vale por si solo infi- 
nitamente mas, que todos los hijos de los hombres: 
aquel Hijo, de quien fue dicho al patriarca Abraham: 

« En tu semilla serdn benditas todas las gentes (1): > 
aquel Hijo que anunciaba Isaias que naceria de una 

(1) G^nes. Cap. 18. 
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Virgen (1); y aquel Hijo, en fin, que venia para re- 
dimir d Israel de todas sus iniquidades (2). Por eso la 
Iglesia desde los siglos. mas remotes canta d Maria: 
< Bendita tfi entre las mujeres, porque volviste la vida 
que perdieron todos los hombres. Eva, madre de nues- 
tro linaje, trajo al mundo la muerte, y td, oh Madre 
de Cristo, nos restituyes la vida. Eva es la madre del 
pecado, Maria lo es del merecimiento que lo borra; 
Eva, matando en el hombre la gracia, lo arruina, 
mientras que Maria, dando d luz la vida,lo levanta(3).» 
Por todos estos titulos, « bendita, la llamamos con el 
Angel, entre todas las mujeres. > 

Santa Isabel, saludando d la Madre de Cristo, dijo 
las palabras: « Bendito es el fruto de tu vientre; > y 
ellas forman la cuarta alabanza que le dedicamos en 
la oracion del Ave Maria. En ellas confesamos que 
no solamente Maria es digna de toda la honra que le 
dedicamos por sus excelentes virtudes, sind principal- 
mente por ser Jesus, nuestro Divino Salvador, el fruto 
bendito de su vientre. Como si dijidsemos segun el Pa¬ 
dre San Bernardo: < No porque td eres bendita j oh Se- 
nora! serd bendito el fruto de tu vientre; sind porque dl 
te proveerd con todas las bendiciones de la gracia, td 
serds bendita. Bendito el fruto de tu vientre, en quien 
son benditas todas las gentes, y de cuya plenitud td 
tambien recibiste gracia y bendicion muy diferente de 
todas las demas gentes (4). > Jesus, el Hijo de Dios 
hecho hombre, Redentor y Salvador de los hombres, 
es tan solo quien puede dar fruto de gracia y ben¬ 
dicion. Santa Isabel lo veia con los ojos de la fd 

(1) Isafas. Gap. 7. 

(2) {^dcas. Gap. 1. 

(3) S. Agustin. Serm. 2. de Ananntiat. Domini. 

(4) Serm. 3. super Missus est. 
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encetrado en el vientre de Maria, y por eso brotaban 
de lo mas intimo de su alma, alabanzas que glorific£^ 
ban alHijo,y redundaban tambien en gloria de suMadre. 
Bendito es, decia, el fruto de tu vientre; y con razon, por- 
que bendito es Jesus con bendiciones eternas junto con el 
Padre y con el Espiritu Santo; bendito sobre los dngeles 
y sobre los hombres ; bendito sobre todas las criaturas 
como Sefior y Criador de todas las cosas, y bendita Ma¬ 
ria Madre de Jesus en cuanto participa de estas bendicio¬ 
nes como elegida entre todas las mujeres, para ser la 
Madre, el templo y sagrario de Jesus, fuente y autor 
de toda bendicion, y por quien son benditas todas las 
gentes de la tierra. Invoquemos nosotros d Jesus por 
medio de Maria, recordemos d dsta que Aquel, que 
todo lo puede, es fruto bendito de su vientre, y que en El 
ponemos toda la esperanza de nuestra salvacion. 

La ^lesia ailadid i, las palabras de Santa Isabel: 
< Bendito es el fruto de tu vientre, > la invocacion 
del dulcisimo nombre de < Jesus, > porque Jesus, fruto 
bendito del vientre virginal de Maria, es nuestro Sal¬ 
vador, nuestro R^parador, nuestro Abogado delante del 
Etemo Padre y, en una palabra, todo nuestro bien, 
toda nuestra esperanza, y dnico titnio de nuestra feU- 
cidad eterna. Porque, invocando el nombre bendito de 
Jesus, obligamos mas d Maria, honrdndola con el re- 
cuerdo de la gloria inefable que tiene de ser Madre 
de Jesus Dios y hombre verdadero. Porque, en fin, 
invocando el nombre de Jesus, confesamos que es nom¬ 
bre sobre todo nombre, y que Dios por un don particular 
de su misericordia nos ha concedido que le nombremos 
para terror de nuestros enemigos, para fortalecernos con¬ 
tra las tentaciones, y para reparar los estragos que 
aquellos y dstas ban hecho en nuestra alma (1). 

(1) S. Bernard. Serm. 5. super Gantie. 
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Todo lo que resta de la oracioa del Ave Maria 
pertenece d la tercera parte ^ y fud coiupuesto per la 
Iglesia, para que sus deles hijos invocasen desde todos 
los dngulos de la tierra cou una misma deprecacion d 
la que es intercesora, abogada y medianera de todos de- 
lante de su Divino Hijo y Salvador Nuestro Jesucristo. 
Santa Uamamos d Maria. Santa Maria, porque real- 
mente lo es con aquella santidad que Dios ha querido 
comunicarle como d Madre v sierva suya. Bios es la 
santidad perfecta, y aquella que pueden tener sus cria- 
turas , es la que El les participa segun su volun- 
tad (1). < Solo uno es bueno, y ese es Dios, > dice 
Jesucristo (2); y en este mismo sentido en medio del 
mas profundo respeto la Iglesia canta cada dia al Sehor: 
< Solo td eres Santo. > Y no es ciertamente con san¬ 
tidad semejante d la de Dios, que d veces Uamamos 
santas d las criaturas, sind con una santidad limitada, 
y que comparada con la de Dios, es como la nada. 
Llamamos santas d las criaturas, cuando llenan con 
perfeccion la voluntad de Dios; y cuanto mas alta sea 
esa perfeccion, tanto mayor es tambien la santidad que 
en ellas reconocemos. Maria fud entre todas las cria¬ 
turas la que observd con mayor perfeccion la ley de 
Dios, las inspiraciones de Dios y todo cuanto revela 
d los hombres la voluntad del Seuor. Dios para pre- 
miar tanta virtud, la llend de dones celestiales que ella 
aprovechd con exactlsima diligencia para aumentar la 
santidad de su alma. Por esta razon d ella se aplica 
la sentencia del Cdntico: < Toda hermosa eres, amiga 
mia, toda hermosa eres, y en ti no se encuentra man- 
cha (3). » Los Santos Padred y Doctores de la Iglesia 

(1) Mateo. Gap. 19. 

(2) Marcos. Cap. 10. 

(3) Oantic. Gap. 2. 


Digitized by i^ooQle 



— 75 — 

Yen en ella aquel monte elevadisimo, de que habla el 
profeta Isaias, y que sobrepasa con mucho d todos los 
monies de la tierra (1). Tal es la santidad de Maria 
en comparacion d la de todos los otros Santos; y por 
eso con razon la llamaraos santa. 

La Iglesia pone de nuevo en nuestros labios la pa- 
labra Maria, porque es de tanta dulzura para los que 
la pronuncian con fervor verdadero. Cuando oramos d 
Maria, somos como aquellos navegantes que recorren 
los senos mas peligrosos del ocdano mirando sin cesar 
la estrella polar para no extraviar su rumbo. Asi nos- 
otros, atraVesando este mar proceloso de nuestra vida, 
miramos la santidad y perfeccion de la estrella Maria, 
porque de ella recibimos luz que nos guia, amparo 
que nos protege, consuelo que nos fortifica, y virtud 
que nos enciende. Oid, hermanos mios, al meMuo 
Doctor San Bernardo d este respecto : «j Oh td! que 
navegas entre las tempestuosas ondas del mar de esta 
vida miserable, no apartes los ojos de Maria, sind 
quieres que te arrebate y sepulte la tempestad. Si con¬ 
tra ti se levantan como rdcio huracan la impureza para 
precipitarte al abismo del pecado; si sopla fuerte contra ti 
el viento impetuoso de la tribulacion; si tu alma es com- 
batida por la ira, la soberbia, d la avaricia. Respice 
stellam, voca Mariam. Si la muchedumbre de tus pe- 
cados te inspire desconfianza y temor, llama en tu au- 
xilio d Maria, invdcala con tu corazon, y ten seguri- 
dad de ser oido. En todos los peligros, en todas las an- 
gustias, y en todas las dudas piensa en Maria, llama 
d Maria, no se aparte' este nombre dulcisimo de tu 
corazon ni de tu boca: siguiendo d Maria irds bien, 
rogdndola no desesperards, pensando en Maria no erra- 


(1) Isaias. Gap. 2. 
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rds. Si la tuvieses favorable, te conducir^ seguro al 
puerto de la gloria (1). » « El nombre de Maria, dice 
San Alberto Magno, es despues del nombre de Jesus 
sobre todo otro nombre, y oonforta d los ddbiles, sana 
d los enfermos, alumbra d los ciegos, convierte d kfs 
duros de corazon, fortalece d los que combaten por la 
fd, y hace sacudir el yugo de Satands. Al oir el nombre 
de Maria, el cielo y la tieira se r^ocijan, el infierno 
se espanta, y Satands tiembla (2). > Santa Brigida nos 
asegura que al oir el nombre de Maria, las almas del 
Pui^atorio se consuelan del mismo modo, que el en> 
fermo al escuchar la voz que le promete' su pronta 
salud (3). 

Nestorio, separdndose implamente de la fd que ha- 
bian predicado los Apdstoles, y enseuado todos los Pa¬ 
dres y Doctores de la Iglesia cristiana durante mas de 
cuatro si^os, did lugar d que se reuniese el Concilio 
general de Efeso, donde fud condenada su doctrina 
que negaba ser Maria Madre verdadera de Dios. Se- 
parando Nestorio en su imaginacion la divinidad, de la 
humanidad hipostdticamente unidas en Jesucristo, llamd 
d Maria Madre de Cristo hombre, mas no de Dios. 
Trecientos obispos, congregados en Efeso en Concilio 
general, aclamai’on d Maria Madre verdadera de Dios, 
declarando que era dsta la doctrina de la Iglesia uni¬ 
versal, y creida y profesada constantemente por los 
santos Apdstoles y por todos sus sucesores; condenaron 
como herejia la enseuanza de Nestorio, y prodamando 
el dogma de Maria verdadera Madre de Dios, ento- 
iiaron todos d una: < Santa Maria, Madre de Dios, ruega 
por nosotros pecadores. » De este modo quedd consig- 

(1) Homil. 2. super Misnu est. 

(2) Expos, in Evang. Lae. G. 1. 

(3) Liber Revelat. Cap. 13. 
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nada en la oracion cotidiana da los fieles la declara* 
cion del Ooncilio Efesino, que vindicd la dignidad de 
Madre de Dios que la herejia pretendid arrebatar d 
Maria Virgen. Los Padres del Ooncilio de Efeso , asi 
como todos los fieles de la Iglesia, creian y veneraban 
d Maria como Madre verdadera de Dios; porque el 
mismo Dios lo reveld asi en las santas Escrituras. Isaias 
nos habla de una Virgen, que concebird y parird un 
hijo que se Uamard Manuel, es decir, Dios con nos> 
o^s (1). El dngel San Gabriel al anunciar d Maria 
la encarnacion del Hijo de Dios en sus purisitnas entra- 
nas: < El Santo, le dijo, que nacerd de ti, serd Uamado 
Hijo de Dios (2); > d Isabel, al ver a Maria que lleva 
en su vientre d Jesus, exclama: < t ^ ddnde d ml 
tanto bien, que la Madre de Dios venga d visitarme (3)?> 
Finalmente San Pablo, escribiendo d los Romanos, dice 
terminantemente: < Cuyos padres son los mismos (habla 
de los Israelites), de quienes desciende tambien Cristo 
s^un la carne, que es Dios sobre todas las cosas, 
bendito en los siglos (4). > Pero debemos entender bien 
que, cuando llamamos d Maria, Madre de Dios, no pre-. 
tendemos que Maria haya engendrado la deidad, sind 
que engendrd d Jesus, cuya carne tomd la deidad en 
las entrauas de Maria, naci^do de este modo el Hijo 
de Dios de sus purisimas entranas, siendo esta gran 
Seuora por eso verdadera Madre de Dios. 

En esta dignidad incomparable, que tiene Maria, 
fundamos la oonfianza con que llegamos d pedirle su 
intercesion. Como miserables pecadores, nos vemos en- 
vueltos en tantos y tan horrendos vicios, soportan- 

(1) Cap. 7. 

(2) Ldcas. Gap. 1. 

(3) Ibid. 

(4) Cap. 9. 
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do infinitas necesidades espirituales, y oontrarestando 
la fuerza de ionutnerables enemigos que oos combaten 
sin cesar; & la Madre de Dios, que participa de la bon* 
dad y misericordia de su divino Hijo, nos acojemos, 
llamdndola: Santa Maria, Madre de Dios. Nuestra con- 
ciencia nos dice que, siendo Madre de Dios, nada po- 
drd negarle su Hijo ; sind que de El obtendrd t^o 
cuanto pida para nosotros; que alcanzard para los pe- 
cadores su conversion, para los justos y amigos del 
Seuor la perseverancia, para los penitentes el perdon 
de sus culpas, para los afligidos el consuelo, para los 
santos el aumento de gracias y merecimientos, y en 
fin, para todos los cristianos, que la invocan con fer¬ 
vor, su sombra misericordiosa que les guarde en todos 
los peligros. 

Raega, le decimos llenos de confianza, ora; y 
notad, hermanos mios, que no le pedimos que haga, 
ni nos conceda aquello que necesitamos; sind que nos 
limitamos d pedirle que ruegue. Porque, aun cuando 
contemplamos d Maria llena de gracia, poseida de Dios, 
bendita entre todas las mujeres, y aun mas todavia, 
cuando en ella veneramos d la Madre de Dios; d pe- 
sar de todo esto, Maria es pura criatura, y como tal, 
nada puede conoedernos, y si solo pedir y rogar d Dios 
en beneficio nuestro. Dios nos ha recomendado que 
ocurramos d sus siervos mas perfectos, para que in- 
tercedan por nosotros en nuestras aflicciones. San Pablo 
nos ensena expresamente el valor que tienen delante 
de Dios los ruegos de sus Santos. A Maria que, segun 
el Angdlico Doctor, goza por su encumbrada excelencia 
de Madre de Dios una dignidad como infinita (1), 
jno deberemos rogarle humildemente, suplicdndole que 

(1) 3.* pars, quaest. 75. art. 5. 
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nos reciba bajo su poderosa proteccion ? Algunos de los 
sagrados expositores encuentran una dgura del poder 
de Maria, en el que ejercitd Ester en la corte del po- 
deroso rey Asuero. Mardoqueo le representa el peligro 
de morir que amenaza d su pueblo, y que quizd para sal> 
varlo, la ha constituido la providencia ceroa de Asuero. 
Estimulada de esta manera, se presenta delante del 
rey d interceder por Israel. Todo el mundo tiembla al 
llegar delante de Asuero; mas cuando Ester se presenta 
d interceder por los suyos, Asuero mira d la reina con 
agrado. i Qud pides. Ester? le dice, aunque me pidas 
la mitad del reino, te serd dada. Los ruegos de Ester 
inclinan la voluntad de Asuero en favor de los Judios, 
y la ley de exterminio publicada contra dstos queda 
derogada por respeto suyo (1). De este modo conside- 
ramos d Maria reina de cielos y tierra, iniercediendo 
por nosotros. 

Delante de la majestad de Dios tiemblan y se in¬ 
clinan todas las potestades, escribe el Apdstol (2). El 
hombre que ha delinquido y teme con razon el rigor 
de la justicia divina, invoca d Maria; y lo que ni los 
dngeles, ni los demas Santos pudieran conseguir, lo 
obtendrd por medio de Maria Madre de Dios. ^ Qud 
pides, Maria, le dird el Rey del universe, que no se te 
conceda inmediatamente? ; Ah! y los ruegos de nuestra 
reina y madre al mismo tiempo arrancar^ del pecado, 
de la ruina, y de la muerte al infeliz que se acogid d 
su proteccion. Todas las gracias espirituales que recibi- 
mos los pecadores, por Maria las recibimos, segun San 
JuanCrisd3tomo(3). Roguemosla, pues, incesantemente, 
digdmosle con fervor: < Oh Maria, ruega por nosotros. > 

(1) Ester. Cap. 5. 

(2) Eplstola ^ los Efesios. Cap. 1. 

(3) Serm. 1. de Yirginibaai apad Metaphrast. 
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Pero oonfesamos & Maria naestra triste sitaacioa 
de pobres pecadores: < Ruega por nosotros pecadores, » 
representdndole de esta maaera la suma necesidad que 
tenemos de susruegos. El propio conocimiento es la ma- 
nera mas eficaz de humillarnos, asi como la humildad el 
mdrito mas valioso que d Dios agrada en las oraciones de 
los hombres. < La oradon del humilde siempre es oida,» 
leemos en la'sauta Escritura (1); y nosotros que de- 
seamos ser oidos por Maria, nos humillarnos confesando 
que. realmente somos pobres pecadores. « Todos los 
hombres pecaron, dice San Pablo, y todos tienen ne- 
cesidad de la gloria del Senor (2). > Por consiguiente, 
por todos los hombres rogaraos d Maria, cuando le 
senalamos d los pecadores como acreedores d su pro- 
teccion. Jesucristo predied de si mismo que < no habia 
venido d buscar d los justos, sind especialmente d los 
pecadores, porque el bueno no tenia necesidad de md- 
dico, sind el enfermo (3), > mostrando de esa manera 
. la caridad especiallsima con que atiende d los pobres 
pecadores. Maria Madre de Jesucristo y participe de 
su inflamada caridad, observa igual conducts; quiere 
ser llamada < abogada de pecadores; » busca d dstos 
con amor singular por medio de llamamientos salu- 
dables que les alcanza de Jesus, les reduce d vdlver al 
camino de la verdadera vida, y con solicitud maternal 
pide, para todos los que se convierten, el don de la 
perseverancia. 

La palabra ahora signibca el tiempo presente de 
nuestra vida, en el que tanta necesidad tenemos de su 
intercesion. < Por todas partes me rodean los males, 
se quejaba David, y no veo para mi sind contradiccio- 

(1) Salmo 101. 

(2) A los Romanos. Gap. 3. 

(3) Mateo. Cap. 9. 
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— si¬ 
nes (1). > jAhconcudnta mas razon, que este santo 
profeta, podemos decir nosotros de la misma manera! 
A cada instante de nuestra vida vemos precipicios que 
se abren d nuestros pids, contradiociones que se levan- 
tan d nuestra virtud; en una palabra, experimentamos 
aquello que anuncia el apdstol San Pedro, d saber, 
que < el demcmio, nuestro enemigo, anda como leon 
rugiente d nuestro rededor, buscando d quien devo- 
rar (2). > Nuestra oracion debe ser por eso continua 
asi como es continuo nuestro peligro. < Ahora, Virgen 
Sdnta, necesito vuestro auxilio, porque ahora mismo 
experimento la rabia de mis eneraigos. > Tiene tambien 
otro signidcado esta palabra ahora, y es lo corto y 
fugitive de nuestra vida. Job la llamaba € viento, > y 
confesaba que sus dias corrian veloces como la sombra 
del que pasa (3). Penetrados de esta misma verdad, 
y mirando nuestra vida que corre veloz d su fin, | ah! 
cudnto tenemos porque temer! j Oh Maria! socorredme 
ahora para que, aprovechando este tiempo, me prepare 
para la eternidad. Nunc. 

Guanto mas avanzamos en el camino de nuestra 
vida, mas sentimos el peso enorrae de trabajos y roi> 
serias de todo gdnero que nos abruma. Desfalleoe- 
riamos d cada instante, caeriamos en la desesperacion, 
y nos perderlamos en sus senos tenebrosos, sind tuvi<^ 
semos adonde volver la vista para solicitar fortaleza. 
Levantamos, como el Profeta, al cielo nuestros ojos, 
porque de alii esperamos el auxilio (4). Alii vemos d 
Maria ocupada de nosotros, y d cada instante oimos 
su voz poderosa que pide tambien por nosotros. Nunc. 

(1) Salmo 39. 

(2) Epist. 1. Cap. 5. 

(3) Job. Cap, 7. 

(4) Salmo 120. 

XmoniBia, laitniooioiiM. Tom. II. 6 
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Hay, hermanos mios, para cada hijo de Adan un 
momento supremo, y el mas solemne de todos los mo- 
mentos de que se compone la vida. Ese momento es 
el de la muerte. Entdnces, cuando desaparece la for- 
taleza del poderoso, y queda reducido A la misma con- 
dicion que el ddbil y miserable; cuando el rico no vale 
mas que el pobre, ni el sabio mas que el ignorante; en 
aquel momento, digo, en que al soberano se prepara una 
cuenta mas estrecha de sus acciones que al vasallo, y 
todos los hombres escuchardn aquella voz inexorable: 
€ Judicabo te juxta vias tuas, et ponam contra te 
omms abominaliones Ittas: Te juzgard segun tus obras, 
y hard valer contra tl todas tus abominaciones (1); > 
entdnces deseamos encontrar d nuestra Madre, d nues- 
tra Reina y d nuestra Abogada rogando por nosotros 
pecadores. No tiene el hombre negocio tan importante, 
como el de su salvacion; y todo cuanto grande y va- 
lioso puede alcanzar en este mundo, es nada comparado 
con la grandeza y felicidad etema. Jesucristo nos ex- 
horta incesantemente d asegurarla, haciendo para ello 
todo gdnero de sacrificios. Por esta razon no basta ha- 
ber pedido la proteccion de Maria para todos los mo- 
mentos de nuestra vida, sind que en particular quiere 
la Iglesia, de quien son estas palabras, que le supli- 
quemos encarecidamente , ruegue por nosotros ahora 
y en la hora de nuestra muerte. 

El Espiritu Santo promote d los justos una muerte 
feliz (2) por los consuelos abundantes que derramard 
sobre ellos. Durante su vida, quizd habrdn abierto sus 
puertas injustamente las cdrceles para recibirlos; y los 
desprecios, las persecuciones y tribulaciones de todaes- 
pecie les habrdn perseguido; pero en la hora de la muerte 

(1) Exeqniel. Cap. 7. 

(2) Salmo 115. 
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iodo eso cesard: al poner su alma en las manos del 
Griador termina aqueUa penosa jornada, y se les abre 
la puerta de su yerdadera patria llena de bienes infi- 
nitos. Muerte verdaders^mente preciosa, dice San Ber¬ 
nardo, porque es el fin de los trabajos, la consuraacion 
de la victoria, la puerta de la vida, y la entrada d una 
felicidad perfecta. Ved ahi lo que Maria garantiza en 
favor de bs que buscan su proteccion ahora y en 
la bora de la muerte. ; Cudnto consuelo sentird en esa 
bora formidable el cristiano, que con f6 y devocion 
invocd d Maria cada dia de su vida! Volvidndose d 
ella entre las angustias de su agonia: < Virgen Santa, 
le dird, os be invocado para esta bora, y abora os in- 
voco nuevamente; os be llamado Madre: decid d Jesus 
que sois mi Madre, y como tal, baced mi bien y mi 
felicidad eterna. » Maria oird nuestpo ruego, vendrd 
en nuestro auxilio, y nuestra muerte d la sombra de 
su proteccion serd el trdnsito de nuestra alma d la 
felicidad etema. 

Hemos recorrido, bermanos mios, el significado de 
eada una de las palabras que forman la Salutacion 
Angdlica d oracion con que bonra la Iglesia cotidia- 
namente d Maria Santisima. Goncluird exbortdndoos d 
practicar la verdadera devocion d Maria, que consiste 
en acompanar los ruegos que le dirigimos con la imi- 
tacion de sus virtudes. Maria nos ba dejado lecciones 
prdcticas y aoomodadas para individuos de todos los 
estados, de paciencia, bumildad, fortaleza, y vigilan- 
cia. En fin, todos encuentran en la vida de Maria mo- 
delo ^de virtudes perfectas que imitar, y si tenemos tal 
resoludon, estemos seguros de encontrar su patrocinio 
abora y en la bora de nuestra muerte. 

No es devoto verdadero de Maria el que vive en 
los desdrdenes de los vicios; y en esa situacion, aun 
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cuando la invoque, no serd escuchada su oracion, sind 
bajo el propdsito fir me de apartarse del pecado, y de abra- 
zar la practica de las buenas obras. Solo con estos an- 
tecedentes podemos invocar d ]M[aria con la seguridad de 
ser oidos, y contar con su proteocion en los mas duros 
conflictos de nuestra vida. Estimulard, hermanos mios, 
Tuestra piedad, refiridndoos el siguiente suceso del que 
puedo decir que soy testigo, puesto que lo oi contar 
en el lugar mismo que sucedid, pocos dias despues, d 
las personas que intervjnieron en el. Oidlo. En un pue- 
blecito llamado San Estanislao, situado d las mdrgenes 
del gran rio Magdalena en la Repdblica de Nueva 
Granada, vivia una jdven, cuyas doted corporales Ser¬ 
vian de atractivo para que fueae visitada y celebrada 
por muchos. Nacida de padres pobres, ella miraba, como 
su dnico patrimonio, su vihuela, su voz y su destreza 
para bailar. Era solicitada para todas las diversiones 
de los lugares vecinos, y en todas corria mil peligros 
su honestidad, Sucedid, que en compania de otras per¬ 
sonas de su familia concurrid d un casamiento d otro 
pueblo en la orilla opuesta del rio; y habiendo bai- 
lado, cantado y divertidose mucho los asistentes todo 
el dia, entrada ya la noche, quiso la jdven volverse 
d su casa. En vano le hicieron ver los asistentes los 
sdrios peligros que presentaba el rio, principalmente 
de noche: todo fud en vano; la jdven quiso volver, y 
se volvid en efecto. El rio Magdalena, uno de los mas 
grandes y que recorre mayor territorio en Amdrica, 
tendrd en el lugar que nos ocupa una legua de ancho, 
y presenta dos peligros sdrios d los que lo atravfesan 
en pequeuas embarcaciones. El uno las canales que 
forman los drboles caidos y que, aglomerdndose unos 
sobre otros, ofrecen graves dificultades aun d los buques 
mayores. El otro los caimanes d cocodrilos, que de 
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enornie grandeza, hay en ndmero infinite en toda la 
extension del rio. Es ordinario, que estos aniinales de- 
voren d las personas que eucuentran dormidas cerca 
de la ribera. En la embarcacion ya, la jdven con dos 
mozos que toniaron los reiuos, entraron sin sentirlo en 
una canal, y la corriente comenzd d llevarla pegada d la 
orilla del rio ; pero con una velocidad que no puede 
describirse. Un enornae caiman marchaba tambien tras 
de la embarcacion. Las ramas del espeso bosque, que 
puebla todas las orillas del Magdalena, lastiiuaban d 
los tres pasajeros; mas esto no fud lo peor, sind que 
una de esas mismas ramas fuerte y robusta prendid d 
la jdven de su vestido, y la sacd de la embarcacion, 
quedando pendiente en el aire sobre el rio. En medio 
del espanto que en la jdven produjo este siiceso, con 
todo el fervor de su alma ord d la Vi'rgen Santisima, 
acogidndose bajo su amparo, y prometiendole cambiar de 
vida y priucipiar la nueva que prometia entablar ha- 
ciendo una buena confesion general. Mas la rama de 
que pendia la jdven se quebrd con el peso de esta, 
cayendo la infeliz sobre el caiman que la aguardaba. 
Aqui estd, hermanos mios, lo extraordinario del suceso. 
Cayd la jdven sobre la espalda de la bestia, y resba- 
lando quedd oomo d caballo sobre esta que furiosa se 
zabullia en lo profundo. De este raodo permanecid al- 
gunos minutos que tardaron sus compaueros en ven¬ 
eer las corrientes, para volver d tomarla de sobre el 
animal. La jdven cumplid con exactitud cuanto prome- 
tid, y lleva una vida santa, segun las noticias que tengo. 
Ved ahi edmo protege Maria al mas pobre y desdichado 
que la invoca de la manera que ella quiere ser invo- 
cada. Invoquemosla tambien nosotros, pero desprendidos 
de nuestras pasiones ; de esa tibieza que no nos deja 
avanzar en los caininos de Dios; de los deseos de ven- 
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ganza tan contraries A la santa caridad; y en fin, dis- 
puestos A seguir las inspiraciones de la divina gracia, 
mediante la cual merezearaos algun dia reinar con Cristo 
en el cielo que A todos deseo. 

INSTRUCCION QUINTA. 

DE LAS ORACIONES QUE DIRIGIMOS A DIOS FOR BiEDIO 
DE LOS SANTOS. 

Respice Sion civitatem solemnitatis nostrae. 
Vuelve los ojos 4 Sion cindad de nnestra solemnidad. 
(Isai. Cap. 33.) 


Ved ahl, hermanos mios, lo que consolaba A Israel 
errante por la tierra de su cautiverio. Arrancado de su 
patria, trasportado A las riberas del caudaloso Eufrsi- 
tes, encontrando acd y alld mil causas de distraccion 
y entretenimiento, tiene sin embargo su vista fija en 
un solo objeto: en Jerusalen, ciudad de sus solemni- 
dades. Ganta A Jerusalen y desea ardientemente volver A 
su seno: por ella suspira, por ella llora cada dia, y levan- 
tando al cielo sus ojos bauados en Idgriraas, pide por 
ella A Dios en sus oraciones: Respice Sion civitcUem 
solemnitatis nostrae Bn aquella Jerusalen amaba Is¬ 
rael la tierra de su nacimiento, prometida por Dios A 
sus padres, y alcanzada por dstos despues de cusurenta 
anos de peregrinacion. En su seno se alzaba el templo 
donde fud vista tantas veces la gloria del Seuor, y 
desde donde respondid A los sacerdotes d ilumind con 
luces sbbrenaturales el entendiiniento de sus profetas. 
Alii el pueblo enoontrd misericordia en los dias de su 
tribulacion; desde alU fulmind castigos contra los blas- 
femos que injuriaron su sagrado nombre; y desde alii 
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protegid d los que, confiando en sus promesas, fueron 
d combatir contra los irapios eneraigos de su santa 
ley. De esta manera en esa Jerusalen miraba su glo¬ 
ria , su felicidad y su verdadera vida ; sin ella nada 
podia serle dtil ni agradable, y su pensamiento fijo en 
ella decia d su alma sin cesar: Respice Sion civitalem 
solemnitaiis nostrae. 

Semejantes d los deseos de Israel, que nos repre- 
sentan estas palabras del sagrado texto, son los que 
experimenta el cristiano que, animado de una fd viva, 
recuerda su verdadera patria, el reino de los cielos. 
Alii ve la tierra bienaventurada que Dios tantas veces 
le prometid por exceso de su infinite bonded; alii ve 
d Jesucristo nuestro Divino Redentor que, derramando 
su preciosa sangre, nos lavd de nuestras manchas y 
nos hizo pueblo suyo; alii ve preparados los asientos 
para todos los que, aprovechando la divina gracia , 
practican las virtudes; alii ve, en fin, una muchednm- 
bre de hijos de Aden, que nadie podria contar, senta- 
dos en tronos, y con corona en su cabeza, que reinan 
con Dios y daman sin cesar: < Salud d nuestro Dios 
que estd sentado sobre el trono, y al Cordero (1). » 
Esa es nuestra patria verdadera, para alld vamos ca- 
minando, deseamos cuanto antes llegar d ella, levanta- 
mos como Israel nuestra voz y, mirando al cielo, como 
d repetimos tambien: Respice Sion civitatem solemni- 
tatis nostrae. 

Pero necesitamos, para llegar slid, amigos que nos 
reciban en los eternos taberndculos (2), y los busca- 
mos entre los dichosos moradores de aquella patria; d 
ellos volvemos nuestros ojos, procurando su intercesion 
delante del Juez eterno que nos puede abrir sus puer- 

(1) Apocal. Cap. 7. 

(2) LAcas. Cap. 16. 
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tas y discernir sus lugares. Ved ahi porqud los cris- 
tianos, que viviraos en el seno de la Iglesia Catdlica, 
honramos d los Santos, buscamos su intercesion, y di- 
rigimos d Dios nuestros ruegos por su medio. Asi 
lo ban practicado desde el tiempp de los apdstoles, cre- 
yendo que los bienaventurados nos alcanzardn de Dios 
los auxilios oportunos para llegar d la felicidad eterna, 
Esta es la materia que voy d tratar en la presente 
instruccion: os hare ver cudl es la doctrina de la Igle¬ 
sia sobre las oraciones que dirigimos d los Santos, y 
de qud manera deben ser hechas para alcanzar el fin 
que nos proponemos. Escuchadme. 

Es articulo de fd catdlica, que solamente d Dios 
podemos adorar, y d El solo tributar todo el culto 
perfecto que corresponde al criador y conservador su¬ 
premo de todas las cosas ; que solo d Dios podemos 
invocar como dueno absoluto de los bienes asi natu- 
rales coino sobrenaturales; y que tan solo delante de 
Dios debe postrarse el hombre huraildemente con toda 
su alma y todo su ser, confesando que nada soraos de¬ 
lante de El, ni grandes, ni pequeuos, pues El solo es 
El que es. 

Partiendo de este principio que, como hemos adver- 
tido, es dogma de nuestra santa fd, me preguntareis, 
hermanos mios: i en qud consiste entdnces el culto que 
prestaraos d los Santos ? Consiste en cierta venera- 
cion religiosa con que les honramos como amigos de 
Dios, mostrdndola con senales exteriores d invocando 
su patrocinio para con el mismo Dios. 

Los protestantes luteranos y calvinistas, asi como 
los otros reformadores del siglo diez y seis, renovando 
los errores de los maniqueos, niegan d los Santos esd 
veneracion, y acusan como iddlatras d los cristianos 
que se la tributan. Mas al proceder asi, obran los pro- 
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testanies em abieirta oposicion con la santa Escritora, 
con la tradicion constante de la Iglesia de Jesucristo, 
y con la misma razon natural, como lo vamos d ver. 

La santa Escritura nos reflere, que los hombres 
mas eminentes por su piedad para con Dios, al encon- 
trarse delante de los dngeles, les bonraron con profunda 
veneracion. Asi lo hizo Lot con los dos dngeles que 
vinieron para salvarle de la muerte con que castigd el 
Senor d los habitantes de Sodoraa y Gomorra (1). Asi 
lo bizo Abraham al recibir la visita de los dngeles que 
le anunciaron el nacimiento de Isaac (2). Asi lo hizo 
Josud cuando habld al dngel que se llamaba c Principe 
del ejdrcito del Senor » (3). Y por cierto qne ninguno 
de esos santos varones intentd adorar d los dngeles, 
sind protestarles solamente aquella reverencia d culto 
religiose que, inspirados por Dios, comprendieron que 
debian tributar d la eminente santidad, por la cual 
los dngeles estan intimamente unidos d Dios Nues- 
tro Senor. Esto mismo hacemos nosotros cuando damos 
d los Santos ese culto especial que la Iglesia ticne de- 
terminado para ellos. Honramos d los amigos de Dios 
intimamente unidos con El en el reino de los cielos. 
No los adoraraos, lo repetimos, porque la adoracion la 
reservamos solamente para Dios; sind que les honra> 
mos y les veneramos por la intimidad que gozan con 
Dios. Honra y venera tambien en ellos la Iglesia Ga> 
tdlica con un culto especial aquellas virtudes excelen- 
tes, que les hicieron llegar d la posesion de la biena> 
venturanza eterna; y honra y venera, finalmente, su 
perseverancia para combatir hasta el fin d los enemi- 


(1) Genes. Cap. 19. 

(2) Ib. Cap. 18. 

(3) Josue. Cap. 5. 
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gos mortales, que trataban de iropedirles el paso para 
sa felicidad etema. 

En este sentido la Iglesia cristiana, esposa de Cristo, 
columna y fuodamento de la verdad, desde los prime- 
ros siglos practicd el culto de los Santos corao muy 
justo, l^itimo y debido. Asi lo as^ran las festividades 
instituidas para honrarles desde los tiempos mas remotos. 
Entre otras veraos en las Const!tnciones Apost<}licas,cuyo 
autor vivid indisputablemente en los primeros siglos, que 
se ordena d los fieles guardar las fiestas de San Estevan 
Protomdrtir y de otros Santos (1). Pero mas hizo la 
misma Iglesia: construyd templos que dedicd & Dios 
bajo la invocacion de sus Santos. Estos templos co- 
menzaron & existir desde aquellos siglos en que, segun 
el testimonio de los reformadores, la Iglesia conservaba 
pura su doctrina. Viviendo todavla el apdstol Santiago 
se construyd en Saragoza un gran templo & Maria en 
el lugar que hoy existe la suntuosaBasilica del Pilar (2). 
En otro templo dedicado d la Virgen Maria se reunid 
el Concilia primero de Efeso en el siglo segundo, y en 
otro consagrado d la inclita mdrtir Santa Eufemia el de 
Calcedonia poco despues. El pueblo cristiano, escribe 
San Agustin en el siglo cuarto, celebra la memoria de 
los Mdrtires con solemnidad religiosa (3), porque el 
honor del siervo redunda en gloria de su senor; y 
£nalmente San Ambrosio, San Cirilo de Jerusalen, San 
Juan Crisdstomo y otros Padres antiquisimos de la 
Iglesia nos dejaron en sus obras brillantes testimonios 
de la legitimidad del culto que la Iglesia did siempre 
d los Santos. 

En los templos fheron colocadas tambien lasimdgenes 

(1) Lib. Vin. Cap. 33. 

(2) Hispan. Sacra Sec. 

(3) Lib. II. contra Faust. Gap. 21. 
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de los Santos, no para adorarlas, como falsaraente supo- 
nen los disidentes, enemigos de la Iglesia, sind para hon- 
rarlas con las muestras de nuestro respeto, y para que 
la vista de esa imdgen nos recuerde las virtudes que 
practicd su original, y nos estimule d su imitacion. 
El uso de colocar en los templos las imdgenes de los 
Santos data desde el tiempo de los Apdstoles. La His- 
toria Eclesidstica admite que San Ldcas pintd algunas 
imdgenes de la Virgen Maria, que fueron recogidas 
con piadosa avidez, Uevadas d diferentes partes de 
Europa y Asia, y expuestas en los templos d la vene- 
racion de los fieles. Algunas de dstas todavia son ve- 
neradas en Bolonia y en otros lugares, donde existen 
desde una larga sdrie de siglos, San Metodio, del siglo 
segundo, nos instruye sobre la honra que debemos d las 
imdgenes de los dngeles, porqne nos recuerdan su dig- 
nidad excelente , y nos dan motive para glorificar al 
Senor (1); y San Atanasio en el tercer siglo explica el 
fin que nos proponemos al tener con nosotros las imd¬ 
genes sagradas. 

Si mi objeto fuese, hermanos mios, hacer sobre 
esta materia una disertacion, yo aduciria el testimonio 
de tantos otros Padres de la Iglesia que escribieron 
sobre la veneracion de las santas imdgenes; pero no 
es tal mi objeto, cuando trato simplemente de meponer 
la doctrina que ha profesado y profesa hasta hoy sin 
variacion alguna la Iglesia de Nuestro Senor Jesucristo. 
Recorded, hermanos mios, que Dios mandd venerar el 
area del testamento como trono de su gloria. AdorcUe 
scabellum pedum eius, qt4oniam sanctum est, dijo por 
boca de David (2): < Adorad el trono de sus pids, por- 
que es santo. > EU mismo Dios mandd oonstruir dos 

(1) S. Method. Orat. II. de Resurrect. 

(2) Salino 98. 
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querubines, y colocarlos sobre el area en se&al del sumo 
respeto y veneracion debido al lugar santo; y El mismo 
tambien bizo fundir la serpiente de brouce que, elevada 
en medio del pueblo mortificado por una plaga mortal, 
fuese simbolo perfecto de Gristo, levantado en la oruz 
para salud del linaje humauo. De osta manera Dios 
de antemano autorizd el uso de las imdgenes de los 
Santos. Aderoas, i cuil es el bijo de bueuas costumbres 
qua no honra la imdgeu de su padre ? j Y no son acaso 
los dngeles y los santos, que reinan con Gristo, nues- 
tros verdaderos padres que nos forman para el cielo 
eon sus ejemplos, nos instruyen con su doctrina, y nos 
alientan y fortalecen con sus oraciones? Tomando en 
consideracion la doctrina y las tradiciones de la Iglesia 
practicadas durante tantos siglos en todos los paises de 
la tierra, el santo Goncilio de Trento declard que < las 
imdgenes de Jesucristo, de la Vlr^en Madre de Dios 
y de los otros Santos deben tenerse y conservarse par- 
ticularmente en los templos, y ddrseles el honor y la 
reverencia que se les debe. No porque se crea que en 
ellas exista alguna virtud d dignidad, por la que se les 
deba tributar culto, <5 porque se les pueda pedir al^, 
6 porque deba ponerse en esas imagenes nuestra con- 
fianza, como lo hacian los gentiles, colocando sus es- 
peranzas en los idolos; sind porque el honor, que da-^ 
mos & las imdgenes, se reiiere i los originales que 
representan, de tal modo que, por las imdgenes que 
veneramos y delante de las cnales descubrimos nuestra 
cabeza y nos humillamos, adoramos A Gristo y Yene> 
ramoB & los Santos que representan (1). > 

Finalmente veneramos las reliquias de los Santos, 
y tenemos razon para dlo, desde que Dios mismo las 


(1) Sesi. 25. de invocat. et Tenerat. Sanctorttm. 
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digi<5 tantas veces para que fuesen instrumentos de su 
admirable providencia al qaerer derraraar sobre los 
horabres sus benedcios. Los huesos de Josd obran ma- 
ravillas (1). Al oontacto de las oenizas de Eliseo un 
muerto se levanta y echa & andar con sns propios 
pids (2). Las ropas de San Pablo puestas sobre los en- 
fermostienen virtud para sanarlos, cualesquiera que fue¬ 
sen los males que padeciesen (3): y claro es que Dios 
nos autoriza oon prodigios semejantes para que hon- 
remos las reliquias que El mismo honra. Por eso la 
Iglesia did culto d las reliquias de los Santos desde el 
tiempo de los apdstoles. San Agustin nos refiere la 
pompa religiosa oon que eran venerados los huesos de 
San Estevan Protomdjrtir, y los iqsignes prodigios que 
obraba el Seuor por intercesion de este gran Santo; 
San Justino, en el siglo inmediato d los apdstoles, re- 
oomienda d los saoerdotes instruir al pueblo sobre el 
respeto que merecen las reliquias de los Santos: por- 
que d su contacto decia huyen los demonios, y alcanzan 
sanidad mucbos enfermos abandonados ya por los md- 
dicos (4). De esa manera los Doctores mas antiguos 
de la Iglesia nos estan enseuando, cudn venerables 
fueron siempre para los fieles las reliquias de los San¬ 
tos: con cu^tos prodigios quiso el Seuor autorizar esa 
misma veneracion, y recomendarla como loable d los 
cristianos de todos los siglos. 

Ahora bien, hermanos mios, el culto que damos d 
los Santos consiste en invocarlos para que nos ayuden 
oon su intercesion delante del Senor. Esta prdctica de 
la Iglesia Gatdlioa estd autorizada por Dios evidente- 

(1) Ecciesiast. Gap. 40. 

(2) Lib. IV. Regum. Gap. 13. 

(3) Hechos cie los Ap6stole8. Gap. 10. 

(4) Quaest. 28. 
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mente, como lo manifiesta la santa Escritura. Elifas y 
sus dos amigos haa pecado, ofendiendo la santidad de 
Job; y el Senor les maada que pongan al mismo 
Job como intercesor delante de El para conseguir 
perdon: « Id, les dice, d Job mi siervo; dl rogard por 
vosotros, y yo escuchard su oracion para que vuestra 
necedad no os haga mal (1). » Asarias, compaiiero 
de Daniel, hace oracion d invoca d Dios, poniendo por 
intercesores d Abraham, d Isaac y d Jacob. « ; Oh Se- 
iior! dice aquel ilustre confesor de un solo verdadero 
Dios, no apartes de nosotros tu misericordia, por Abra- 
ham d quien tanto amas, por Isaac tu siervo, d Israel 
tu santo (2). » El apdstol San Pedro en su carta se- 
gunda promote d sus hermanos en el conocimiento y 
profesion de la fd de niiestro Senor Jesucristo rogar 
por ellos continuamente. Conocia, por especial favor de 
Dios, que se aproximaba el tiempo de su muerte, y 
les escribia: « Tendrd cuidado que aim despues de mi 
fallecimiento podreis vosotros tener memoria de estas 
cosas (3), » hacidndoles ver de ese modo, que con sus 
oraciones les ayudaria delante del Senor. «* Hermanos, 
rogad pw mi al Senor, » dice San Pablo, escribiendo 
d los de Tesaldnica (4), y que ore por dl sin intermision, 
suplica tambien encarecidamente d toda la Iglesia; y 
si las oraciones de todos estos varones santos, que vi- 
vian todavia sobre la tierra, eran de grande auxilio 
para el santo Apdstol, y por esa razon las procuraba 
y se empenaba fiervorosamente por alcanzarlas, j por^ 
qud no ha de ser licito aci^ernos bajo la proteccion 
de los que ya reinan con Gristd en la gloria eternal 


(1) Job. Gap. 42. 

(2) Daniel. Gap. 8. 

(3) II. Petri. Gap. 1. 

(4) Gap. 5. 
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Pudieron socorrernos cuando acd eran tbdavia pobres 
peregrinos, como somos nosotros; i cudnto mejor podran 
hacerlo ahora que viven ya en sq bienaventurada pa- 
tria, y cuando aquella turba felicisiina, ya s^ura de 
su inmortalidad, se muestra tan solicita por nuestra 
salvacion (1) ? La Iglesia Gatdlica, desde los primeros 
■ siglos, ha invocado d los Santos como sns protectores 
y abogados delante de Dios, y reunida en diferentes 
Concilios generales ha dednido solemnemente que puede 
invocdrseles como d intercesores nuestros, para alcan- 
zarnos los favores que necesitdsemos. En las actas del 
Concilio general de Calcedonia (2), los obispos reuni- 
dos, invocando la proteccion del inclito Mdrtir San Flar- 
vian, obispo que habia sido de Constantinopla, < Fla¬ 
vian, dicen, vive despues de muerto, ruegue por nos¬ 
otros el sagrado Mdrtir. > En el Concilio Niceno se- 
gundo los Padres: < Obremos en todo, exclaman d una, 
con temor de Dios, esperando la intercesion de la Vir- 
gen Santisima nuestra inmaculada Madre, y tambien 
la de los santos dngeles y la de todos los demas San-' 
tos (3). > Finalmente el santo Concilio de Trento de- 
finid contra los herejes modemos: < que es bueno y 
dtil invocar devotamente d los Santos, y para alcanzar 
de Dios sus beneficios muy proveohoso implorar sus 
oraciones, su auxilio y ayuda (4). » 

Los protestantes 6 herejes modemos condenando la 
invocacion de los Santos, que practica la Iglesia car 
tdlica, nos dicen que * Jesucristo es el mediador entre 
Dios y los hombres, y que invocando otro, hacemos 
un agravio al mismo Jesucristo. » Mas este argumento 

(1) S. Cjprian. de mortalit. 

(2) Act. Cap. 17. 

(3) Acta Goncil. Tom. VII. 

(4) Sees. 25. decret. de vener. Reliq. 
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no es contrario de ningan modo d lo que pradaoainos 
on la Iglesia catdlica invocando d los Santos. Creemos 
y confesamos, qne nuestro Senor Jesucristo es i&nico 
mediador entre Dios y los hombres, en el sentido que 
ejerce las funciones de tal mediador de una manera 
excelente y singular, y que no podrd jamas ejercitar 
ninguna otra criatura de un modo semejante. Porque, 
siendo Dios y hombre al mismo tiempo, no solamente 
con oraciones y rn^os, sind tarabien con sus propios 
merecimientos reconcilia d los hombres con Dios, y 
muriendo, pagd la deuda de nuestros pecados. De El, 
como de su propia fuente, nos vienen todas las gra- 
eias, que nos concede el Senor, y por todas estf raf» 
zones solo d El tambien podemos dar propiamente el 
titulo de medianero entre Dios y los hombres. En cuyo 
sentido nos dice San Pablo: « Uno es el medianero 
entre Dios y los hombres, Jesucristo Hombi’e (1). > 
Pero esto de ninguna manera se opone d que los 
Santos puedan llamarse nuestros medianeros, tomando 
esta voz en el sentido de abogados, patronos d inter- 
cesores delante del Senor, y que ru^an por nosotros 
d Dios en nombre de Jesucristo; y ruegan al mismo 
Jesucristo, representdndole en favor nuestro los mere¬ 
cimientos que gand en su pasion y muerte con que 
nos redimid del pecado. Ejercitando los bienaventurar 
dos esta dase de mediacion, en nada disminuyen la 
dignidad de Cristo, de la cual distan indnitamente ; 
ni menoscaban el mdrito de so mediacion, pu^ lo que 
ofrecen d Dios cuando en su presencia oran por nos¬ 
otros, son los meredmientos de Jesucristo su divino 
Hijo, y de ningun modo mdrito alguno propio. 

Pretenden ademas los protestantes asemejar el culto 

(1) I. i Timot. Gap. 
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que. damos en la Iglesia catdlica d los Santos, cun el 
que los gentiles dan d sus idolos; pero existe entre 
uno y otro culto una diferencia sustancial, como va- 
mos A manifestarlo. Los gentiles adoraban i. sus idolos 
como verdaderos dioses; como d tales dioses les ofre- 
cian sacrificios, inmolaban victimas y les tribuiaban 
todas las demas muestras de verdadera adoracion. Su- 
ponian que estaba en sus manos concederles 6 negarles 
aquello que les pedian, desde que los reconocian como 
divinidades y en posesion de los atribntos que compe- 
ten A la Divinidad. Mas el catdlico, que venera d los 
Santos, nada de eso hace ; considera como verdadero 
sacrilegio toda adoracion rendida d la criatura, cual- 
quiera que sea la elevacion de su naturaleza, reser- 
vdndola tan solo para Dios. En los dngeles y Santos 
raira aquellas criaturas felices que, terminando santa- 
mente la carrera de su vida, gozan ahora en el cielo 
el premio debido d las virtudes que practicaron. Dios 
en su gloria les ha hecho amigos suyos, y como d tales 
se complace en honrarlos. En esa union intima que 
gozan con Dios, creemos que pueden hablarle, rogarle 
y suplicarle en beneficio nuestro; por eso con oraciones 
tratamos de empeuarlos d fin de que hagan delante de 
Dios esos oficios por nosotros. Esto queda de manifiesto 
a todo el que lea las oraciones de la Iglesia, pues en 
todas nos limitamos d suplicar al Santo, a quien se 
dirigen, que nos alcance del Seuor aquello que nece- 
sitamos, pidiendolo d Dios por los merecimientos de 
nuestro Salvador Jesucristo. 

En las cortes de los reyes y principes de la tierra 
no es honrado tan solo aquel que ocupa el trono, y 
todo lo gobiema; sind tambien todos aquellos que 
estan mas inmediatos d su persona. Cudnto mas ele- 
vados son los empleos que se sirven, tanto mayor in- 

Gtzaguibbs, iBstracoionei. Tom. 11. 7 
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fluencia se cree que ha de tener en el soberano aquel 
que lo deserapena. Bsto, lejos de disminuir el honor 
del principe, contribute 4 dar una idea mas alia de 
su grandeza y dignidad; porque no se honra a ninguno 
de aquellos cortesanos, sind por respeto al soberano 
que los honra, tenidndolos cerca de si. Igual cosa sucede 
entre la majestad de Dios y sus bienaventurados en el 
reino de los cielos. Los acerca & su persona, como 
hijos, como amigos y como servidores suyos: los viste 
de su propia grandeza, los hace poderosos participdn- 
doles algo de su poder, gloriosos concedidndoles parte 
de su gloria, y bienaventurados con la bienaventuranza 
que disfrutan en El como en su fuente perenne. Los 
hace santos con el redejo de su santidad que derrarna 
sobre ellos, dignos de honor y de aquella gloria que 
El mismo se digna concederles. Pero todo ese honor 
pertenece A Dios, toda esa gloria es tambien obra suya, 
y por consiguiente, cuanto honor y cuanta gloria se 
dispensa A estos sus hijos, sus amigos y servidores, 
redunda en honra y gloria del Seuor, que por su bon- 
dad infinita ha querido honrarles y gloridcarles. 

Hemos visto cual es la doctrina de la Iglesia sobre 
el culto con que honramos A los Santos; ahora diga- 
mos algo sobre las oraciones mismas con que nos aco- 
gemos bajo su patrocinio. Es cierto, que en privado 
cada uno puede rezar aquellas oraciones que mas le 
acomoden, <5 porque sienta al decirlas mayor devocion, 
6 porque las encuentre mas adaptadas para expresar 
aquellas necesidades que tiene y trata de sooorrer, 6 
en fin, por cualquier otro motivo. Pero no es m^nos 
cierto, que en esas oraciones que dice privadamente 
cada uno, debe tener presente el ejercicio de aquellas 
virtudes que han de practicarse en todas nuestras pe- 
ticiones, ya sean pdblicas, ya sean privadas, para que 
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Dios las escuche, y nos sean de provecho. Por con- 
siguiente hemos de ejercitar nuestra confianza de al- 
canzar lo que pedimos A Dios por intercesion de sus 
Santos; pero entendedlo bien, hermanos mios, esa con¬ 
fianza no se funda ni en los merecimientos de aquel 
Santo, bajo cuya proteccion nos hemos acogido, ni, 
tampoco en el poder propio que tenga para conceder- 
nos lo que le suplicamos; coufiamos solo en Dios, que 
por su bondad infinita 6 insondable misericordia nos 
ha de conceder aquello que le pedimos por inter¬ 
cesion de su siervo, cuyos ruegos empenamos para 
conseguirlo. Debe conocerse nuestra piedad en no bus- 
car el patrocinio de los Santos para tener bienes de 
la tierra, que pueden muy bien contribuir A nuestra 
ruina ; sin<5 aquellos bienes que ni el tiempo destruye, 
ni la polilla devora; aquellos bienes que el Salvador 
nos recomienda, cuando dice: < Una sola cosa es ne- 
cesaria (1); - buscad el reino de Dios y su justicia, 
y todo lo demas se os dard por afiadidura (2).» Dig- 
nos son de lastima aquellos cristianos, que con ahinco 
piden a los Santos les alcancen riquezas, comodidades, 
vestidos preciosos y tantas otras cosas que, Idjos de 
facilitarles su salvacion, la pone en riesgo, estimulando, 
en quien las recibe, mil pasiones contrarias, al espiritu 
que Jesucristo nos iuspira con su doctrina y con sus 
ejemplos. Rogando debemos perseverar en nuestra ora- 
cion, aun cuando tardemos en recibir lo que esperamos: 
y en esa tardanza no recurramos, corao suelen hacer 
algunos malos cristianos, A castigar A los Santos: su- 
poniendo que con tales castigos les obligan a intere- 
sarse por ellos, De esta prdctica perniciosa nacen mil 
injurias con que ofenden el respeto debido A las sagra- 

(1) Lacas. Cap. 10. 

(2) Mateo. Cap. 6. 
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das iiudgenes. Hablo, hermaaos mios, del abaso de 
poner a dstas vueltas para el muro; de quitarles sus 
adornos, las luces, etc.; de ponerlas con la cabeza para 
abajo, y de coraeter otras irreverencias como dstas. 

Debemos acreditar la humildad, llevando con pa- 
ciencia el retardo del despacho de las peticiones. Nada 
tenemos de mdrito, y al contrario mucho que nos hace 
desmerecer delante del Sefior. ; Ah ! ^ y porqud entdn- 
ces tanta vehetnencia para pedir y tanta osadia para 
recibir con molestia el que se nos retenga aquello 
que deseamos alcanzar ? Hetuos de ser perseverantes 
en nuestros ruegos A los Santos, no un dia, ni un 
mes, ni un ano, sind todo el tieinpo que tuvidremos 
necesidad de aquello que pedimos. Evitemos, herma- 
nos mios, emplazar A los Santos, fijdndoles tiempo 
para alcanzar del Seilor el bien que deseamos; deje- 
mos A la Providencia que obre como fuese mas conve- 
niente en drden A concedemos, cdmo y cuando le fnere 
mas agradable, las oosas. 

Al recurrir cada uno d los dngeles y A los Santos 
fuera de ejercitar esas virtudes, hemos de etitar dos 
vicios que nos alejan de su proteccion. El primero es 
olvidar A Jesucristo por invocar A ellos, olvidando asi 
que nadie viene al Padre sind por Jesus (1). Nuestra 
Santa Madre Iglesia propone siempre la doctrina que 
San Agustin nos enseha en estas pocas palabras: < La 
oracion que no se hace por Cristo, no solamente no 
borra el pecado, sind que ella misma es un pecado (2); > 
y por esta razon cuida la misma Iglesia que todas sus 
oraciones ooncluyan con el dulcisimo nombre de nues- 
tro Senor Jesucristo que ponemos delante del Eterno 
Padre. El segundo es poner en los Santos una con- 

(1) Juan. Cap. 14. 

(2) In Psalm. 108. 
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fianza sapersticiosa, llegando por ella d persuadirse al- 
gunos que, practicando tal 6 cual devocion, no moi'irdn 
sin recibir los sacramentos : Je tal mode que se sal- 
vardn necesariamente por intersecion del Santo su de-- 
Yoto, aun cuando no hubiesen cuidado de imitar los 
ejemplos de virtud que nos dejd. 

Estos dos vicios son, hermanos mios, rouy injurio- 
SOS a los Santos, y contrarios d lo que oree la Iglesia 
al darles culto. Oigamos lo que dice San Aguetin d 
los que obran de esa manera: < Honrar d los mdr- 
tires y no iraitarlos, no es otra cosa que adularlos 
mentirosamente (1). > Los que, oonfiando en sus de¬ 
votes, perseveran en los pecados, juntando con dstos 
algunas prdcticas de oulto externo con que creen hon¬ 
rar a los Santos, sepan que Jesucristo en la hora de 
su muerte se reird de todos aquellos que, durante su 
vida, despreciaron su santa ley. * Yo tambien me reird, 
dice Dios, y os escarnecere en vuestra muerte (2). » 

En las oraciones, que dirigimos pdblicamente d los 
Santos, heraos de preferir aquellas que Dios ha deter- 
minado, y las que la Iglesia tiene aprobadas. Con 
la oracion del Padre Nuestro y del Ave Maria honra 
la Iglesia d los Santos, porque, representdndose en la 
del Padre Nuestro todas nuestras necesidades, nuestra 
fd y nuestra devocion quedan satisfechas pidiendo d 
nuestro devoto que presente al Seuor esas mismas ora¬ 
ciones. En la oracion del Ave Maria honramos d la 
Reina de los dngeles y de todos los Santos, y su honra 
redunda en benedcio de todos aquellos de quienes es 

Reina v Seuora Maria Santisiraa. Tambien rezamos en 

% 

honor de los Santos el Creo 6 Simbolo de nuestra fd, 
eo memoria de esa fd que todos ellos tuvieron tan viva 

(1) Sermo 3S5. 

(2) Proverb. Gap. 1. 
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y ardiente, y por cuya defensa unos murieron ra^rtires, 
y otros experimentaron trabajos y amarguras innume- 
rabies. La Iglesia honra d invoca tambien i los San¬ 
tos con las Letanias instituidas por ella misma para 
que le sirvan de presiffio 6 refugio contra todo gdnero 
de males, asi espirituales como temporales. Con ellas 
invocamos d Dios e iraploramos humildemente sus mi- 
sericordias, y empenamos d los Santos delante del Se- 
uor, nombrando d los mas conocidos, y cuya devocion 
se encuentra propagada por toda la cristiandad. Tam¬ 
bien tiene la misma Iglesia las oraciones del Brevia- 
rio, con que honra d los Santos, y podemos usarlas 
para invocarlos con la seguridad de baber sido apro- 
badas con ese objeto. Todas estas oraciones estan di- 
rigidas d Dios y d su divino Hijo Jesucristo; suelen 
recordarnos algunas virtudes que brillaron especialmente 
en aquel Santo, y se pide que brillen tambien en nos- 
otros de tal modo, que nos encontremos llenos del 
Espiritu de nuestro Senor Jesucristo, asi como lo 
estuvo el Santo que invocamos. Nada hay tan sencillo, 
y al mismo tiempo tan afectuoso, como estas oraciones 
con que honra la Iglesia d sus Santos; nos estimulan 
d imitarlos, y d pedir al Sefior los auxilios necesarios 
para conseguirlo. En ellas reconocemos d Dios como 
supremo Arbitro de todos los bienes que concedid d 
sus Santos, con la abundancia que le agradd. Reco¬ 
nocemos en Dios, repito. esa mano omnipotente que 
eleva d los humildes de la tierra, hasta hacerlos bri- 
llar como estrellas en el firmamento de los cielos; v 
que fortifica d sus siervos de tal manera, que triunfan 
del poder de las tinieblas. Nuestro espiritu, lleno de 
fd y de esperanza, se alienta y enciende para marchar 
por el vestigio que ellos nos dejaron en las acciones 
de su vida. 
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La Iglesia ha expresado muchas veces su voluntad 
de que ninguna oracion dirigida A Dios <5 d los Santos 
se diga phblicaiuente d en uu concurso de fieles, sin 
que antes hay a tenido su aprobacion. Las oraciones del 
Breviario tienen la aprobacion del Sumo Pontifice, y 
las que se rezan en las novenas u otros devocionarios 
deben llevar la del obispo h ordinario eclesidstico del 
lugar donde se rezan. Por carecer de este requisite, 
no es rare ver que se rezan en los temples y en otros 
lugares phblicos devocionarios plagados de errores, y 
que de ninguna raanera pueden contribuir d fomentar 
en los fieles la verdadera devocion. 

Dios ha mostrado en todos los siglos, que le es 
sumamente agradable que le pidamos gracias por in- 
tercesiou de sus Santos. No hay nacion, ni pueblo, ni 
aun casi individuo que no profese d Maria VIrgen, 
Madre de Dios, la tierna devocion que le debemos, 
que no cuente algun beneficio especial recibido por 
su intercesion. Mil y mil ocasiones ha mostrado el 
Seiior, cudnto aprecio hace de los que le impetran fa- 
vores por intercesion del padre putativo de su Divino 
Hijo el Senor San Jose, y la Historia Eclesidstica si- 
glo por siglo nos va refiriendo los infinitos beneficios, 
que Dios ha dispeusado a los hombres por intercesion 
de los Santos sus especiales patronos. La Espafia se 
gloria de haber sido auxiliada muchas veces por el 
Apdstol Santiago en sus guerras con los Arabes Maho- 
metanos. La Francia invocd en publicas calamidades 
a Santa Genoveva, y la preteccion de dsta le fue de 
gran importancia. El nombre de San Genaro es cdlebre 
en toda la Italia, porque d dl se han dirigido las ple- 
garias de los Napolitanos en las tremendas calamid^es 
causadas por el Vesubio. Y en todos los lugares del 
mundo cristiano se encuentra viva la devocion d Ma- 
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ria Madre de Dios y Madre nuestra, y vivas y fres- 
cas las seuales de la proteccion que nos ha concedido 
sienipre en toda suerte de aflicciones, i Qud significan, 
ehrrnanos mios, tantas basilicas, templos y capillas que 
le estan consagradas sobre toda la tierra ? ^ Qud signi- 
flcan rail santuarios en el viejo y en el nuevo raundo, 
donde se ostentan las senales visibles de su proteccion ? 
Preguntadlo d la Francia, y ella, raostrdndoos los fa- 
mosos santuarios de Nuestra Senora de Furvieres, de 
la Guardia, de Lurdes, de San German y tantos otros, 
os dir^ que todos ellos son monumentos de la proteo- 
cion particular que le dispensd Maria en todo tiempo. 
Dejando a la Bspaua, Italia, Alemania y Bdlgica; de- 
jando 6, las regiones de oriente, en donde yemos rail 
Y rail lugares santos consagrados d la Santisima Ma¬ 
dre de Dios, preguntad 4 este nuevo raundo, & esta 
America nuestra patria querida, y ella mostr^ndoos 
sus famosos santuarios de Guadalupe en Mejico, de 
Chiquinquirai y de las Piedras en la Nueva Granada, 
de Copacavana en Bolivia, y de Andacollo en Chile, 
os responderd que Maria es venerada por todos los 
Americanos, que la reconocen como la mejor de las 
madres, recibiendo inflnitas y espldndidas muestras 
de la bondadosa proteccion que les dispensa. Para 
gloria de Dios y de su Madre Inraaculada oerca de 
siete rail teraplos y capillas se encuentran erigidas en 
la America Bspaflola, en las que se le da culto bajo 
sus diferentes advocficiones. Todo esto nos est^ de- 
mostrando hasta la evidencia la legitima conhanza 
que tenemos, cuando veneramos A los Santos para 
que intercedan al Seiior por nosotros; y estd probando 
tambien que nos oyen, porque en Dios ven y entienden 
todas las cosas, que piden con fervor en beneficio nues- 
tro; porque sentiraos y experimentamos i cada paso 
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y en todo tiempo los bendficos efectos de su inter- 
cesion. 

Concluyamos, hermanos inios, diciendo con la Igle- 
sia universal: « Roguemos d Maria, porque ella es 
nuestra medianera delante de Jesucristo (1). » « Ro¬ 
guemos A los angeles, porque son para nosotros forta- 
leza inexpugnable ; roguemos a los radrtires, porque 
pueden alcanzarnos perdon de Dios (2). » « Imploremos 
la intercesion de los sagrados Apdstoles, pidamos las 
oraciones de los santos Confesores, porque jamas des- 
precia el Senor Dios ruegos tan poderosos (3). > « No 
oraitamos diligencia alguna, para tener por amigos nues- 
tros. A los ciudadanos felicisimos que reinan con Cristo, 
porque sus oraciones ban de ayudarnos mucho para 
hacernos llegar A unirnos con ellos (4). > 

Mas para ser sus verdaderos amigos, necesitamos 
imitarles en todo aquello que son imitables. No raerece 
la proteccion de los Santos el que. tan solo se ocupa 
de honrarles con muestras exteriores de reverencia, 
mientras que prdcticameute y con sus obras desprecia 
sus virtudes. Para honrarles verdaderamente y merecer 
su proteccion, es necesario antes de todo ajustar las 
acciones de nuestra vida A los preceptos de Dios y A 
la doctrina del Evangelio, y buscarla principalmente 
para alcanzar las gracias necesarias a ese mismo fin. 
No empehemos, hermanos mios, a los Angeles y San¬ 
tos para que nos impetren benehcios temporales, gra¬ 
cias terrenas y pasajeras, sind empehdmosles A fin de 
obtener el reino de Dios, y las virtudes que nos con- 
ducen A 41. Excitemos en nuestra alma el deseo de 

(1) S. [oaan. Cbrjrsost. S«dal. 

(2) S. Ambros. Orat. de feria 3. 

(3) S. Cjprianus, de Stella et Magis. 

(4) S. Cjrill. Hier. Catech. 
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acorapauar a los Santos en aquella patria, donde la 
posesion de Dios ser^ nuestra bienaventuranza, y di- 
gamos con David: « ; Que hermosos son tus tabernd- 
culos, Senor Dios de las virtudes! Mi alma los desea, 
y desfallece por llegar d los atrios del Senor (1). » 
Alcanzadnos vosotros, que reinais con Cristo, alcan- 
zadnos llegar cuanto antes alld. Asi sea. 

INSTRUCCION SEXTA. 

DE LA ORACION MENTAL. 

Psallam spiritu, psallam et mente. 

Orar6 al Senor con mi espiritu, orari con mi mente. 

(1. Cor. 14.) 

Ved ahi, hermqnos mios, cdmo aprovecha el apds- 
tol San Pablo las lecciones que ha recibido de Dios, 
cuando, arrebatado de la tierra, penetra hasta el ter- 
cer cielo, y aprende entre los ciudadanos de aquella 
dichosa patria la ciencia mas importante para el hom- 
bre, es d saber, la ciencia de la oracion. Siente su en- 
tendimiento conmovido por la grandeza de Aquel, a 
quien ni el ojo vid, ni el oido oy6, pero que ha visto 
con los ojos de su alma, y conocido su bondad infinita 
de la que ha recibido muestras inefables. Su voluntad 
se mueve d amarlo y bendecirlo orando fervorosamente. 
€ Orare, dice, al Senor con mi espiritu, orard con mi 
mente: Psallam spiritu, psallam et mente. > Es esta 
la oracion mental con que el Apdstol de las gentes 
nos convida A todos, para que conversemos con Dios, 

(1) Salmo 83. 
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dici^adonos: * Llenaos del Bspiritu Santo, habldndoos ^ 
vosotros mismos con salmos, himnos y cdnticos espiri- 
tuales, dando continuamente gracias d Dios en el nom- 
bre de Jesucristo (1). » Esta doctrina nos explica la 
aaturaleza y propiedades de la oracion mental, con que 
pedimos d Dios, y atraemos sobre nosotros sus gracias 

V favores celestiales. 

•/ 

El Elspiritu Santo es el maestro de la oracion men¬ 
tal, quien, segun el testimonio de San Juan (2), es la 
uncion que Ueva consign todos los Inenes. For inspi- 
racion de este Espiritu Divino la aprendieron y la 
practicaron los, Apdstoles y los Padres de la Iglesia, 
y por su inspiracion hemos de querer ser conducidos 
tambien nosotros, d fin de alcanzar la onion con Dios 
que es la perfeccion en el ejercicio de las virtudes 
propias del cristiano. 

El Salvador recomendaba con la palabra y con el 
ejemplo la oracion mental (3). Los Evangelistas lo 
presentan orando fervorosamente durante la noche, y 
alentando sus discipulos d practicarla en los mo- 
mentos de ser entregado d manos de sus mortales 
enemigos. No hard yo d vosotros ahora on largo dis- 
curso, recomendandoos este santo ejercicio, sind mas 
bien os dard la doctrina de la oracion mental, en- 
sendndoos d practicarla, de manera que podais reco- 
ger los frutos que por su medio nos dispense el Se- 
nor. Dird primero en qud consiste la oraciOn mental; lo 
que en ella debemos tratar con Dios, y las virtudes 
que hemos de ejercitar ; y segundo os indicard los 
obstdculos que encontramos en este sancto ejercicio, y 
los medios de que hemos de valernos para vencerlos. 

(1) Ad Coloss. Cap. 5; ad Ephes. Cap. 3. * 

(2) Eplstola I. Cap. 2. 

(3) Liicas. Cap. 6. 
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] Quiera el Senor enviar sus santas luces sobre mi alma, 
para que mi palabra sea como debe ser en materia tan 
importante para todo cristiano! Hacedlo asi, Dios mio, 
ya que en Vos solo pongo toda mi esperanza, y para 
alcanzarlo con mayor s^uridad, a Vos acudo, Madre 
y Sefiora mia, pididndoos que rogueis por mi. 

La oracion mental es, herraanos mios, segun el 
Angdlico Doctor Santo Tomds (1) , « la elevacion de 
nuestra alma d Dios. > Esta elevacion la cons^uimos 
por medio de las tres potencies del alma, memoria, 
entendimiento y voluntad, que ejercitan sus actos 
sobre los misterios y verdades de nuestra santa fd, 
acerca de los cuales nos proponemos orar. 

La memoria se ejercita en la oracion mental, acor- 
ddndose de Dios con quien se ha de hablar, y reoo- 
rriendo prolijamente todo lo que pertenece al punto 
que se trata de meditar. Se ejercite el entendimiento, 
considcrando aquello que estd en relacion con el mis> 
terio 6 punto de meditacion; y filtimamente se ejercihi 
la voluntad con las resoluciones y afectos, que hace 
el alma y son efecto del convencimiento que adquiere 
de lo que debe practicar y de lo que debe evitar (2). 
Mas, para que podais adquirir, hermanos mios , un 
conocimiento pr6otico en este santo ejercicio, lo divi- 
dird explicdndolo por partes. 

El Espiritu Santo nos enseua lo que debemos hacer 
antes de la oracion: <Ante oralionem praepara animam 
Antes de ponerte en oracion, prepara tualma(3).> 
Y siguiendo esta dootrina, lo primero que debe hacer 
toda persona que desea orar con provecho, es lo que 
llamamos oracion preparatoria. Por consiguiente, puesto 

(1) 2.* 2.** quaest. 83. art. 1. 

(2) Luis de la Puente, Introduccion d la orojcion mental, 

(3) Eccleg. Cap. 18. 
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de rodillas, si buenamonte puede haoerlo, el que va a 
oral', 6 sind eu aquella postura cooveniente d su sa- 
lud, pedird A Dios su gracia para haoer la oracion men¬ 
tal, rezando el himno del Bspiritu Santo, el Padre Nues- 
tro d aquello que le inspire el deseo mismo de poner- 
se delante de Dios para conversar con El. Es tambien 
provechoso, para conseguir esa gracia, la proteccion 
de la Santisima Virgen Maria , invocdndola con al- 
guna oracion devota, d con el Are Maria. El Angel 
de la guarda y el Santo del nombre de cada uno pueden 
auxiliarnos mucho con su intercesion, y servirnos corao 
de guias d de maestros en la oracion. El dngel Rafael 
presentaba en el trono del Seuor la oracion de Tobias (1). 
El dngel Gabriel ofrecia las de Zacarias padre del Bau¬ 
tista (2); y los Mgeles custodies ofrecer^ tambien las 
nuestras si, llenos de fd y de confianza, d ellos recurri- 
mos. Por eso los Santos Padres, que tratan sobre la 
oracion mental, nos aconsejan acompauarnos de los 
dngeles para orar. 

La presencia de Dios es otra diligencia con que princi- 
piamos la oracion mental. Con las potencias de nuestra 
alma hemos de mirar d Dios alii mismo, donde nos 
encontramos. Unas veces le veremos dentro de noso- 
tros por esencia, presencia y potencia, viendo lo que 
hacemos y lo que pensamos, y ayuddndonos para que 
lo hagamos de un mode debido y provechoso. < Alii lo 
veremos cumpliendo lo que nos ofrecia dicidndonos; 
Cuaudo orares, entra dentro de tu retrete, esto es den¬ 
tro de tu corazon*, y cerrando la puerta de tus senti- 
dos, ora d tu Padre celestial que estd alii, y te ve, 
te oye y te dard lo que le pides (3). > Otras veces 

(1) Tobias. Cap. 12. 

Lucas. Gap. 1. 

(3) S. Hilar. Tract. 3. in Mattli. Gap. 6. 
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consideremos al Sefior en derredor de nosotros, y ro- 
dedndonos por todas partes, mirdtnonos dentro de El, 
tal cual se encuentra un pez en el mar sumergido en 
sus aguas totalmente. 

Cuanto mas avivaremos esta idea de Dios presente 
dentro y fuera de nosotros, y en todas partes donde 
hicidsemos oracion, mejor inspirados nos encontraremos 
para hablar con El, y para conseguir todo aquello que 
necesitamos con relacion a nuestra propia utilidad. 
Ademas esa grandeza infinita de Dios nos hace cono- 
cer mejor nuestra suma miseria y pequenez. j Qud soy 
yo delante de Dios, podeinos preguntamos 6, como se 
preguntaba San Francisco de Asis, ^ quidn soy yo, 
Sefior, y quidn sois Vos ? ; Ah! nada soy, nada puedo, 
nada merezco; pero vengo buscando d quien todo lo pue- 
de, con la esperanza de que auxiliard esta miseria raia, 
levantdndola con su gracia del abatimiento y postra- 
cion en que la colocan sus pecados. Nada puedo; pero, 
si recibo su gracia, con esta todo lo podrd: nada soy 
por mi mismo; pero, unidndome d Dios, puedo con tar 
con cuanto El haga por mi: nada puedo; pero, auxi- 
liado por su gracia, todo lo puedo: nada merezco; pero, 
en virtud de su misericordia, todo lo obtendrd. Todo 
esto se hace en nuestro interior pausadaraente, quidan- 
do que todos estos sentimientos vayan como grabdndose 
en nuestra alma. Tambien es provechoso y contribuye 
para hacernos conciliar mejor la devocion, humillarnos 
profundamente con el cuerpo delante de Dios, unien- 
donos con el polvo de que hemos sido formados. 

Ooncluida esta oracion, que hemos Uamado prepa- 
ratoria, pasamos d la segunda parte, que es la com- 
posicion de lugar 6 representacion. Asi llamamos aque- 
11a viva aprension de nuestra alma, que se imagina 
estar realraente viendo los lugares, las personas y las 
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cosas que estan relacionadas con su oracion. Por ejem- 
plo, meditamos sobre la malicia y gravedad del pecado 
mortal, y para conocerla y persuadirnos mejor de ella, 
imaginai'emos que estamos mirando en nuestra propia 
alma los terribles estragos que ha causado. Vemos d 
esta en figura corporal corao un cuerpo muerto, pero 
que deja bien percibir todavia algo de la suma her- 
mosura y belleza que le concedid la bondad de Dios, 
supremo Criador de todas las cosas, Tiene tantas 11a- 
gas asquerosas, cuantos son los pecados mortales que 
ha cometido, y de que se encuentra reo delante de la 
Majestad divina. Mirando atentamente ese objeto, va 
conociendo la situacion en que le dejd el pecado mor¬ 
tal, y persuadidndose, por consiguiente, mas y mas de 
la gran malicia de dste, que tantos estragos produ¬ 
ce en el alma que lo comete. Si queremos meditar 
en algun misterio de la vida de nuestro Senor Jesu- 
cristo, serd mucho mas fdcil hacer esta representacion 
6 composicion de lugar. El que, por ejemplo, quiere me¬ 
ditar en alguno de los pasos de la pasion, entdnoes mi- 
rard el Divino Salvador tal cual nuestro entendimiento 
se imagina que estaria en aquel lugar, cubierto su ros- 
tro de escupos y de sangre, afeado por crueles bofetadas; 
coronada con espinas su cabeza, desnudo y atado d la 
columna en la flagelacion, y cargando la cruz cuando 
marchaba d la crucificcion. Me fijare en las personas 
que le rodean: dstos son sus enemigos encamizados, 
que le acusan y piden se le condene d muerte; los 
verdugos que, asusadps por los principes, le atormen- 
tan sin piedad. Verd, en fin, d su Madre santisima y 
algunos de sus discipulos que le siguen compadecien- 
dole, lamentando y llorando amargamente lo que pa- 
dece, Esta representacion 6 composicion de lugar es 
de grande utilidad, pues fija al alma en el punto que 
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pretende -meditar. Por eso la llatuaron algunos Doc- 
tores de la teologla mistica < llave de la oracion men¬ 
tal (1). > Es como la seual, que se da al alma para 
recogerse en las distracciones que la acometen; 6 como 
el rastro, que sefiala al viajero el camino entre la 
nieve que cubre la montaua. 

Hecha y bien fija ya en la mente la composicion 
de lugar, se pasa d la consideracion 6 meditacion. En 
esta se ban de tener presentes las siguientes reglas. 

P. Que nuestra meditacion ha de ir ordenada d 
un fin determinado, y ese fin es producir aquel bien que 
necesitamos alcanzar: ya sea ese bien librarnos de al- 
gun vicio 6 defecto, en que incurrimos d menudo, ya 
sea conseguir la prdctica de tal 6 cual virtud ;de que 
nos encontramos escasos, nuestra meditacion ha de di> 
rigirse d conseguir ese fin determinado. Con ese objeto 
la ordenaremos de modo, que sintamos aborrecimiento 
d aquel vicio que queremos arrancar de nosotros, y 
amar la virtud que deseamos cons^uir. 

2°. Al que medita no debe causar cuidado no po- 
der hacer discursos, ni largas reflexiones en su oracion; 
su atencion especial a de dirigirse d mover con la me¬ 
ditacion su voluntad, y d que esta forme resoluciones 
provechosas. David no hacia en su oracion mental lai'- 
gos discursos, sind al contrario dirigia d Dios con sen- 
cillez los deseos de su corazon: le hablaba como un 
pobre ignorante algunas veces, y otras como un nifio; 
mas dl conocia el gran fruto que sacaba de su oracion, 
cuando dice: « Porque soy ignorante en las letras, por 
eso penetrare los secretos del Senor (2). » Hagamos nos¬ 
otros igual cosa en nuestra oracion; hablemos con el 
Seflor humildemente, hablemos como ignorantes y como 

(1) S. Ignatius in Lib. Exeroit. spirit. Edit. Regal. 

(2) Salmo 70. 


Digitized by t^ooQle 


— 113 — 

nifios, porque el trato de dstos le agrada particular- 
mente, nos dice la santa Escritura (1). 

3“. Cuando , durante la meditacion, nos sentimos 
iiiovidos por algun afecto particular, 6 de arrepenti- 
miento y dolor de nuestros pecados, 6 de afecto a al- 
guna virtud, 6 de amor y agradecimiento A Dios nues- 
tro Senor, debemos detenernos, a fin de ensanchar y 
profundizar ese mismo afecto, repitiendo muchas veces 
con nuestra voluntad lo que dl nos inspira, A fin de 
aprovechar la gracia del Senor, que es la causa prin¬ 
cipal que lo mueve, 

4“. En las razones que encontramos en la oracion 
para aborrecer y detestar los pecados, ya sean morta- 
les, 6 veniales, debemos procurer detenernos, A fin de 
que se graben sdlidamente en nuestro entendimiento , 
y en nuestra voluntad. Asf grabados subsistirdn y nos 
haran recoger los frutos consiguientes, que son la re¬ 
forma de nuestros defectos, y nuestra santificaciori por 
medio de las virtudes. 

Teniendo presente estas advertencias, procuraremos 
pensar sobre cada una de las circutistancias del punto 
de meditacion, haciendo con nuestro entendimiento las 
reflexiones d discursos que de ella se desprenden y 
mueven nuestra voluntad eficazmente a araar algun 
bien d a aborrecer algun mal. Esas circunstancias po- 
demos meditarlas en las postrimerfas como veriflca- 
das en nuestra propia alma: meditando sus angustias 
en el juicio al aparecer en la presencia del Juez; 
la soledad en que allf mismo se encontrara; la com- 
pania del demonio que le acusa, y la del angel de su 
guarda, que d la dedende si ha salido de este mundo 
en gracia de Dios, d queda en silencio si la ve car- 

(1) Proverb. Cap. 5. 

EnAGUiRSB, Initmccionee. Tom. II. 8 


Digitized by t^ooQle 



gada de 'pecados. Todas estas circunstancias son a pro- 
pdsito para inspirarnos aborreciraiento d las culpas, 
deseo de abrazar vida cristiana, de satisfacer al Senor 
con obras de penitencia, y de vivir preparados para 
ese juicio formidable, al que seremos llamados el dia 
que mdnos pensemos. 

En las meditaciones de la vida, pasion y muerte de 
Nuestro Senor Jesucristo los puntos que nos ban de 
servir en nuestras meditaciones pueden ser: j quidn es 
el que padece ? El Hijo de Dios, la segunda persona de 
la Santisima Trinidad, y Rey de los cielos. i A manos 
de quidn padece ? Padece ultrajado por los hombres, que 
estan impulsados por los demonios. j Qud es lo que 
padece? Desde la planta de los pids hasta el extreme 
de la cabeza no se ve en su cuerpo parte alguna sana. 
Todo su cuerpo es una llaga, de tal modo que estd 
lleno de dolores, sin haber en el parte alguna que no 
sufra. j Porqud padece? Por el hombre padece, por- 
que consign su salvacion: por mi padece que perdi el 
cielo por mis pecados; por mi padece, porque vuelva 
d la gracia del Senor, de que me separaron mis pa- 
siones desordenadas; y en fin , por todos nosotros pa¬ 
dece, porque pudidramos llamarnos hijos suyos, despues 
que habiaraos dejado de merecer ese titulo por nuestras 
culpas. I Cudl era nuestro mdrito para tanta bondad 
y misericordia ? Ninguno, porque en los hombres no 
hay sind demdrito d ingratitud d los beneficios divinos, 
infidelidades y todo cuanto puede hacer d su alma des- 
preciable delante de Dios. Cada uno de estos puntos 
debemos considerar y profundizar detenidamente; pero 
en aquellas verdades que mas dispierten en nuestra 
alma afectos de compuncion y de agradecimiento d la 
bondad divina 6 de amor d Jesucristo nuestro Divino 
Redentor, nos detendremos mas, hasta haber extraido 
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de aquella consideracion toda la ternura, todos los afectos 
y toda la devocion d que nos excite. Por consiguiente, 
no debemos pasar con lijereza de una consideracion d 
otra, pues entdnces nos pasard lo que sucede al que 
va corriendo por un camino, que no puede tijarse 
en los objetos que encuentra, sind de un raodo muy 
imperfecto; asi el que va con lijereza en las conside- 
raciones, que le ofrece su alma, no sacard ni la luz, 
ni el conocimiento, ni la gracia que Dios le tiene re- 
servada en aquella meditacion. Sucede al contrario, 
cuando nos detenemos profundizando cuanto es po- 
sible las verdades que meditamos, pOrque logramos 
entdnces extraer de ellas la ciencia de las virtudes, 
que es la dnica verdadera ciencia. Bien conocia esto 
el Padre San Agustin, cuando escribia: « La medita¬ 
cion nos inspire conocimiento de Dios y de nosotros 
mismos; la ciencia, compuncion por nuestros pecados 
y miserias; la compuncion despierta afectos de devocion 
hacia Dios por sus grandezas y misericordias; y la 
devocion perfecciona la oracion, haciendo que nuestro 
espiritu se junte amorosamente con Dios, y le pida 
todo cuanto necesita y fuere conveniente alcanzar (1). > 

El corazon y la lengua pueden ayudarnos en la 
meditacion, brotando aquellos torrentes de afecto, que 
llamamos jaculatorias. A dstas aludia el Santo Key 
David, cuando, llena su alma de amor y de reconoci- 
miento A Dios, < Mi corazon, decia, erutd santas pa- 
labras (2). » Asi el alma , penetrada en la oracion de 
ciertas verdades, llama en su auxilio al corazon y 6 
la lengua para expresar lo que siente. Estas jaculato¬ 
rias son expresiones breves y afectuosas que dirigimos 
al Senor, unas veces penetrados del exceso de nuestra 

(1) Liber De anima. Cap. 70. 

(2) Salmo 44. 
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niiseria, pidiendole que tenga inisericordia de nosotros; 
otras abismados de su bondad infinita, le hablamos 
llenos de agradecimiento, complacidndonos de sus so- 
beranas perfecciones, confesando sus atri bates y espe- 
rando en su inisericordia. Los Salmos de David estan 
llenos de estos afectos, y pueden ayudamos mucho en 
esa especie de conversacion que nuestra alma entabla 
con Dios; San Francisco de Sales dice que debemos 
procurar que broten de nosotros frecuenteniente tales 
jaculatorias, porque * consumen todo cuanto puede ha- 
ber en nuestra alma que desagrade d Dios (!)• » 
Cuando el cristiano se ha persuadido en la meditacion 
de aquello que le conviene hacer 6 renunciar, forma 
sus propdsitos 6 resoluciones. Bn drden a estos debo 
advertir tres cosas. Primera que, al hacerlos, no pre- 
sumamos apoyarnos sobre nuestras propias fuerzas, ni 
sobre nuestro propio poder, porque nada podemos ni na- 
da valemos, pero hemosde resolvemos d ejecutar tal cosa 
contando con los auxilios de Dios, que hemos pedido y 
seguiremos pidiendo continuamente. Segunda, no debe¬ 
mos contentarnos con hacer propdsitos generales, co- 
mo, por ejeniplo : me resuelvo d ser bueno, d vivir 
arregladamente, d guardar todos los mandamientos, etc.; 
porque muy buenos serdn estos propdsitos, mas rau- 
cho mas aprovechardn si, junto con determinarnos a 
ser fieles al Senor en la guarda de sus santos man¬ 
damientos , hacemos un propdsito mas particular de 
huir tal d cual peoado, con que hemos-quebranta- 
do mas a raenudo esa raisma divina ley. Por eso 
habidndonos persuadido en la meditacion del mal que 
nos hacen ciertos pecados d defectos, en que incurri- 
mos, debemos resolvemos eficazmente d evitarlos. Lo 


(1) Cartas cspirituales. 
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mismo digo en drden al ejercicio de las virtudes: de- 
bemos proponernos practicar especialmente aquellas,que 
sean contrarias a los pecados <5 defectos en que incur- 
rimos. Teroera, al proponer apartarnos de aquellos vi- 
cios, y practicar aquellas virtudes, hemos tambien de 
ndoptar los medios que nos conduzcan d lograr esos 
fines. Porque, d la verdad, hermanos mios, no puede 
darse resolucion eficaz de Tiacer alguna cosa, sind la 
hay tambien al mismo tiempo de poner los medios que 
nos lleven d conseguirla. Vano es el deseo que muestra 
un sujeto de ver d su amigo, si, pudiendo hacerlo, no 
se pone en movimiento para buscarlo y satisfacer ese 
deseo. De la misma manera enteramente indtil es re- 
solverse d dejar. nuestros malos hdbitos, sind nos re- 
solvemos al mismo tiempo d poner todos los medios 
necesarios hasta alcanzarlo. De consiguiente hemos de 
particularizar tambien esos medios. Dios nos ha hecho 
oonocer en la oracion, que tal visita disipa nuestros 
buenos propdsitos, que tal relacion es causa de tales d 
enales caidas, que la concurrencia d aquel lugar nos in¬ 
duce d faltar d la caridad, d la pureza d d otro precepto 
de la ley divina; debemos particularmente resolver abste- 
nernos de hacer esa visita, d cortar aquella relacion, y a 
renunciar la concurrencia d aquel sitio, mientras que 
subsista el peligro. Los fines d que se dirigen esos propd¬ 
sitos, son precisamente el fruto principal que nos propo- 
nemos en la oracion, que, como ya lo hemos dicho, es la 
reforma de nuestras costumbres, el aborrecimiento de 
nuestros pecados, aun cuando sean veniales, y evitar toda 
ocasion de cometerlos, domar las pasiones, mortificar los 
sentidos, reprimir las inclinaciones viciosas, veneer las 
dificultades que se presenten para la prdctica de las vir¬ 
tudes, pelear constantemente contra las tentaciones, y 
alentarnos para sufrir con resignacion los trabajos que 
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se nos presenten en el servicio de Dios. Ademas de- 
bemos proponernos iinitar las virtiides de Jesucristo 
Nuestro Divino Salvador, especialmente su paciencia, 
su humildaid, su obediencia, su mansedumbre, y su ca- 
ridad; ese amor tan ardiente d la cruz, a los desprecios 
y d la mortificacion de los sentidos, y nada de esto po- 
dremos alcanzar, si nuestras resoluciones no van diri- 
gidas especialmente d conse^uir ese fin. 

Algunos, cuidando poco de fijarse en cudles son 
los medios mas adecuados para llegar al fin que se 
proponen en la meditacion, divagan en este punto; ya 
se resuelven d practicar una cosa, ya dejan dsta y se 
proponen otra. Son semejantes, dice San Francisco de 
Sales, d las aves que saltan sin cesar de una rama d 
la otra, sin permanecer quietas en ninguna (1). Ta¬ 
les personas no logrardn los bienes, que podian conse- 
guir en la oracion, porque no ponen medios adecuados 
para ello. Hagamos, hermanos mios, lo que hacia Da¬ 
vid , cuando, Permanecere, decia , meditando las 
grandezas de mi Dios, oire lo que El hable d mi al¬ 
ma, y obedecere con prontitud y eficacia aquello que 
me dijere (2). 

Hechos los propdsitos, y bien puntualizados los 
medios que hemos de emplear para cumplirlos con exac- 
titud, nos volveremos al Seuor habldndole familiarmente 
con algun coloquio d oracion. Cuidemos que dsta ex- 
prese bien d su divina majestad lo que pasa por nues- 
tra alma: nuestro agradecimiento d sus beneficios, nues¬ 
tro dolor por los pecados cometidos, y nuestras reso¬ 
luciones de serle enteramente fieles. Hablemos d Dios 
unas veces como el hijo habla d su padre, otras como 
el enfermo trata con su mddico sobre las dolencias que 

(1) Cartas espirituales. 

(2) Salmo 84. y otros. 
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padece, otras como el disdpulo trata con su maestro, 
y otras aun como el pobre necesitado pide y ruega al 
rico de quien solicita ser socorrido con alguna limosna. 
Hablemos A Dios con toda confianza; cierto es que 
todo lo nuestro, aun lo mas intimo, lo sabe y conoce 
mejor que nosotros mismos; pero tambien lo es que 
quiere que nosotros le representeraos humildemente 
nuestras ignorancias, nuestras miserias y nuestras po- 
brezas, y le roguemos que las remedie. Podemos tam¬ 
bien dirigirnos A Jesus Nuestro Divino Salvador, re- 
cordandole los mereoiraientos que ha ganado para nos- 
otros, y pidi^ndole nos aplique algo de su sangre pre- 
ciosa paraMavar la inmundicia de nuestras iniquidades; 
Esto mihi Salvator, digdmosle con San Bernardo: 
« Sed para mi Salvador, » libertdndome con tus gra- 
cias del mal gravisirao de mis culpas. Para aumentar 
nuestra confianza hablando con Jesus, mireraos con los 
ojos del alma esas llagas amorosas que brotan la san¬ 
gre que nos lava y purifica de nuestras culpas: ; Oh 
fuentes de misericordia! Oh dulcisimas llagas que abrid 
mi amor en el cuerpo de Jesus mi Salvador! Oh to- 
rrentes de gracia y de misericordia dispuestos para mi 
santificacion! Oh alma mia mudvete presto, presto a 
recibir tan grandes tesoros! Si Jesus hizo tanto por 
salvarte, i cuanto no deberds th hacer hasta conseguir 
tu salvacion ? Alma mia entrdgate A Jesus, del todo 
resuelta A pertenecerle eternamente. Dile con la misma 
voluntad y con el raismo fervor que su Profeta: « Tuya 
soy, salvadme, Jesus mio (1). > 

Oompletemos nuestro coloquio dirigidndonos A nues¬ 
tra misericordiosa Madre la Virgen Maria, habldmosle 
tambien para empenarle en favor nuestro. Ella conoce 

(1) Salmo 118. 
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el valor de cada alma y cuanto cuesta a su divino 
Hijo Jesus, j Oh Virgen Soberaua, negociad para mi 
que ame d vuestro Hijo con perfeccion! Sed mi maes- 
tra, y enseuadme lo que debo hacer para agradarle y 
servirle entodas las cosas, de modo que jamas me aparte 
(to supresencia. A1 Angel de nuestra guarda y d los San¬ 
tos de nuestro nombre y de nuestra particular de- 
vocion podemos suplicar tambien, que nos auxilien con 
su intercesion, para ser mas y mas fuertes en la ba- 
talla que los enemigos de nuestra felicidad eterna ban 
de suscitar contra nuestras resoluciones. 

De esta manera se concluye nuestra oracion men¬ 
tal ; pero es necesario antes de separarse del lugar, 
donde se ha tenido, hacer dos diligencias que han de 
asegurar su fruto d nuestro favor. La primera es dar 
gracias al Senor por el inmenso beneficio, que nos 
ha hecho permitiendonos estar en su presencia, oyen- 
do nuestros ruegos y socorriendo nuestras necesida- 
des. Esta accion de gracias es imprescindible para 
cualquier cristiano que ha recibido del Senor sus be- 
neficios. El Padre Nuestro, el Ave Maria, la confesion 
6 Yo pecador son oraciones adecuadas para rendir a 
Dios ese humilde tributo de nuestro amor y reconoci- 
miento. La segunda es examiner c(5rao nos hemos por- 
tado en la oracion; si me prepard bien para entrar en 
ella; si previne el punto <5 materia de la meditacion ; 
si me puse en la presencia de Dios; si procure hacer 
la composicion de lugar, y renovarla cada vez que me 
asaltaron distracciones, y si han sido (i n(5 estas volun¬ 
taries ; si he recibido con humildad las inspiraciones 
del Senor que me dan^ a conocer lo que Dios quiere 
de mi, y si he hecho prop<}sitos segun esas mismas 
inspiraciones y segun las necesidades de mi alma. 
Bxaminando todo esto, se pedird perdon al Sefior de 
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las faltas ea que se hubiese incurrido voluntaria- 
mente. 

Dejamos explicado con brevedad el modo de hacer 
con provecho la oracion mental; ahora apuntard en dos 
palabras la m^doria, que cada uno podrd preferir para 
su meditacion consultando su mayor provecho. Pode- 
mos dividir d los que meditan en cuatro clases de 
personas. A la primera pertenecen los peoadores que 
desean salir de sus culpas que les impiden acercarse d 
Dios. A la segunda los principiantes en la virtud, y que, 
aun cuando desean mortificar bien sus pasiones desorde- 
nadas, y puridcarse completamente de sus manchas al- 
canzaudo la limpieza del corazon, no obst ante sus pasos 
en ese camino son aun debiles e inciertos. A la tercera 
^los adelantados ya en la praotica de las virtudes cristia- 
nas, pero que desean robustecerse y perfeccionarse mas 
y mas en estas mismas. A la liltima, finalraente, los ya 
perfectos, pero que meditando y orando se proponen unit 
su espiritu con Dios. Pues bien, ^ cada clase de estas 
personas les conviene para su aprovechamiento usar 
materia diferente para su meditacion. 

A. los primeros, es decir i las personas que de- 
-veras quieren convertir su corazon d Dios y mudar 
de vida, conviene tomar como punto de meditacion al- 
gunas de las verdades de la fe, que inspiran en nuestra 
alma temor saludable al Sefior. Tales como las amar- 
guras que el pecador experimentard en el trance de 
su muerte; el juicio de Dios que tendrd lugar en 
el momento en que se separe el alma del cuerpo; el 
infierno eterno que aguarda d los pecadores impe- 
nitentes, todo esto conviene como punto de medita¬ 
cion d tales personas, porque el temor saludable suele 
ser para el hombre principio de justificacion, y to- 
do cuanto puede inspirar ese temor, es materia dtil 
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y provechosa para tales pecadores. Pero aquellos que 
ya principian d conocer y ejercitar las virtudes cristia- 
nas aunque imperfectamente, mas desean con sinceridad 
adelantar en ellas, sacardn provecho de los ejemplos 
que nos dejd en su vida Nuestro Sefior Jesucristo : 
ejemplos todos de prdctica excelentisinia de todas las 
virtudes. Un Dios hecho nino, se nos presenta obede- 
ciendo sin rdplica d sus criaturas; humilde y pobre, 
buscando la compania de los pobres y humildes; mor- 
tificado, negando d sus sentidos toda especie de satis- 
faccion. ; Ved ahi el modelo que corresponde d esas 
personas! El mismo se nos propone dicidndonos: « Apren- 
ded de mi. > 

Aquellos que ya estan adelantados en el ejercicio 
de las virtudes cristianas, porque a fuerza de vencerse 
d si mismos ban triunfado de los vicios y malas pa* 
siones, aprovechardn ejercitdndose en la meditacion do 
lo que hizo y padecid Nuestro Sefior Jesucristo durante 
su vida activa. Meditando, digo, las virtudes admira- 
bles que nos refiere el santo Evangelio, particularmente 
esa caridad, raiz de todas las demas, y tan activa que 
nos lo deja ver extenuado por la fatiga y el cansancio, 
y muerto en la cruz d fin de salvar a los tristes pe¬ 
cadores. A todos dstos enseiia Jesucristo con los ejem¬ 
plos de su vida, pasion y muerte, que las virtudes se 
arraigan y fortalecen en nosotros, entre los sufrimien- 
tos y las contradicciones de la pasion; pero nd en los 
placeres, ni en las satisfacciones del contento y de la 
fortuna. 

Finalmente los que ban llegado d perfeccionarse en 
el servicio de Dios, pueden meditar la vida gloriosa 
de Nuestro Sefior Jesucristo, su resurreccion, las con- 
versaciones amorosas que tuvo con sus discipulos, des¬ 
pues de salido del sepulcro; las amonestaciones d in- 
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strucciones que se digno darles, y en fin, su entrada 
triunfante al reino de los cielos. La gloria del Salvador 
al frente de los padecimientos que tolerd, j cudnto fer¬ 
vor no comunica d nuestra alma? cudnto deseo no 
nos inspira de sacrificarnos por Oristo, esperando la 
gloria de Cristo, como nos dice San Pablo? Sabiendo 
que las pequeuas molestias, que tolerdsemos por Je¬ 
sus durante el breve espacio de nuestra vida, seran 
eternamente recorapensadas con las abundantes delicias 
que derramard. el ^fior sobre nosotros eternamente, 
que nuestra carne y nuestros huesos mortificados por 
la penitencia se levantardn regocijados d la voz del 
Criador, que les llamard d gozar en su seno las dulzuras 
inefables de su gloria. 

Estas son, hermanos mios, las meditaciones que 
convienen y recomendamos d cada clase de personas, 
consultando su utilidad espiritual. A los que saben leer, 
les aconsejamos hacer la lectura espiritual que les provea 
de puntos de meditacion en la Imitacion de Cristo de 
Tomas de Kempis, en la oracion y meditacion del Vene¬ 
rable Luis de Granada, en las meditaciones de San Agus- 
tin, de/San Bernardo, deS6Ui Alfonso Maria de Ligorio 
y dqllf Venerable Luis de la Puente. Todos estos libros, 
y jOtros como estos, son de reconocida utilidad para 
ai^iliar las almas en el santo ejercicio de la oracion 
i/nental. 

Antes de concluir mi doctrina, os indicard, herma¬ 
nos mios, cudl deba ser nuestra conducta en medio de 
las distracciones que suelen acometernos en la oracion. 
Las causas de es^ distracciones podemos encontrarlas 
ya en el demonio empenado en impedir que consigamos 
el fruto de nuestra oracion, ya en nuestra imaginacion 
tan propensa d correr acd y alld, y d la que ademas 
nosotros hemos concedido tanta libertad. Otras veces 
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las encontraremos en las aOciones desordenadas de nues- 
tro corazon: as! mismo en los cuidados terrenes que 
nos preocupan, en nuestra propia tibieza, y finalmente 
en nuestra ignorancia y falta de experiencia en lo que 
pertenece d la oracion mental. Los remedies que de- 
bemos aplicar d las distracciones son sencillos; y el pri- 
mero de todos es tratar de conocer cudl es la causa 
de ellas, para que conocida trabajemos por desarraigarla 
y alejarla de nosotros. Otro remedio es la humildad 
profunda, con que hemos de reconocer nuestra flaqueza 
y iniseria; avergonzdndonqs de encontrarnos delante de 
Dios con tales distracciones, persuadidndonos que son 
dstas efecto de nuestras culpas, y al que se humilla 
de esta manera, Dios lo ensalza en su oracion. 'I'am- 
bien es arma podwosa, para veneer tales distracciones, 
la fortaleza de espiritu c(hi que hemos de resistirlas. 
Para practicar esta fortaleza nos resolveremos, desde que 
prinoipiamos la oracion, d no admitir advertidamente 
pensamiento alguno que separe nuestra mente de este 
santo ejercicio. Renovaremos fervorosamente de con¬ 
tinue la presencia de Dios y la composicion de lugar, 
nos excitaremos 4 jaculatorias, y asi perseverando, lo- 
graremos que se retiren de nosotros las distracciones. 
La misma oracion es medio que hemos de erapk<iar 
para veneer las tentaciones, y con este fin excitaremos 
nuestra alma, para que se mueva a buscar en Dios el 
refugio que en iguales circunstancias buscaba David 
diciendo al Sefior: < Librame de la fuerza que padezco, 
y no tardes, Dios mio, en ayudarme (1). * Otras, re- 
petiremos con el npsmo: < Como tierra sin agua se 
encuentra mi alma delante de Vos: dyeme con pres- 
teza, porque ya desfallece ini espiritu (2). > Imitemos 

(1) Salmo 39. 

(2) Salmo 142. 
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tambien a los Apdstoles en medio de esas verdaderas 
tempestades que provocan nuestras distracciones, y cla- 
inemos A Dios como ellos claraaban entre las ondas de 
Genezaret:<S6lvame,Sefior, porque perezco(l); > 6 como 
el ciego a quien el tropel no impedia el fervor de su ora- 
cion, levantaremos la voz diciendo: « Hijo de David, ten 
misericordiade mi (2). > Y si perseveramos clamando, 
aunque sea con sequedad y hacidndonos violencia, no 
dejara Cristo Nuestro Divino Salvador de compadecerse 
de nosotros, como se comp^ecid de aquel ciego. Fi- 
nalmente pongamos en Dios toda nuestra confianza per- 
suadidndonosque nos ha de dar la gracia necesaria; A esta 
confianza juntemos eficaces diligencias para desterrarde 
nuestra alma los cuidados vanos, las pasiones mal venci- 
das, las tibiezas y tantos otros motivos de distraccion que 
nos perturban en el ejercicio de la oracion. Prac- 
ticando estas diligencias, conoceremos por experiencia 
propia cudn bueno es el Sefior para todos aquellos que 
le buscan, y derraman delante de El su corazon. Con- 
videmos a nuestras potencias para adorar al Senor, 
convidemos tambien A nuestros pensamientos y afectos; 
digdmosles cada dia con el Real Profeta: « Venid, adc- 
remos al Sefior, postrdmonos en su presencia , Uoremos 
delante de El nuestros pecados, porque el Sefior es 
nuestro Dios, y nosotros somos su pueblo y ovejas de_^ 
su rebafio (3). > Las personas que viven extrafias a 
Dios, aquellas para las cuales el inundo es su patria, 
y no gustan sind oir y tratar de aquello que perte- 
nece al mundo, esas no hacen oracion mental, y jamas 
podran gozar tantos bienes que a este santo ejercicio 
tiene vinculados el Sefior; ni los gozaran tampoco los 

(1) Mateo. Cap. 8. 

(2) Lucas. Cap. 18. 

(3) Salmo 94. 
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que, aun cuando conocen su necesidad y uiilidad, se 
dejan dominar pop la pereza y negligencia, y no en- 
cuentran tieinpo para este santo ejercicio; ni los goza- 
rdn, finalmente, los espiritns pusilanimes que miran la 
oracion mental como un*ejercicio muy dificil. Recuer- 
den todos estos, que d ellos principalmente manda orar 
Jesucristo Seuor Nuestro, para desprender su corazon 
de los afectos de la tierra, para lavarles de sus culpas, 
para que tengan fervor, y para acercarles al cielo. 
Oreraos, pues, hermanos mios; oremos todos sin inter- 
mision, os repetire con el Apdstol de las gentes (1); 
oremos en todos los lugares, oremos en todo tiempo, y 
sentiremos la gracia de Jesucristo que nos acompanard 
durante nuestra vida, y despues de dsta nos llevara al 
reino de los cielos. Asi sea. 


(1) A los Tesal. Cap. 5. 
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INSTRUCCION SEPTIMA. 

DE LOS SACRAMENTOS EN GENERAL. 

Haurietis aquas in gaudio de fontihus Salvatoris. 

Sacards agaas con gozo de las faentes del Salyador. 

(Isai. Cap. 12.) 

Ved ahi, hermanos mios, la gran promesa que ha> 
cia Dios por su Profeta, sefialando A todas las geu- 
tes de la tierra al Salvador sacrificado y muerto como 
precio de nuestra redencion: Vendreis llenos de gozo, 
les decia, d las ftientes de sus llagas, para sacar las 
aguas de su divina gracia. Porque , d la verdad, 
nosotros pobres pecadores estdbamos destinados d pe- 
recer, si la misericordia infinita del Sefior, en medio 
de la ruina y profunda miseria en que nos precipitd 
la culpa, no nos hubiera socorrido poniendo d nuestra 
disposicion las riquezas inefables de su bondad. De las 
llagas de Jesucristo Nuestro Salvador fluyen los sacra- 
mentos de la Iglesia que, como siete torrentes de mi¬ 
sericordia y de amor, conducen d las almas la divina 
gracia, y con ella la vida verdadera. Dios al criamos 
nos destind para vivir eternamente; pero nosotros, co- 
metiendo el pecado, nos acarreamos la muerte, y con 
dsta toda esa flaqueza que nos acompafia para obrar 
el Men, ese disgusto constante por las cosas espiritua- 
les, y ese deseo insaciable de goces y contentos de la 
tierra, que son veneno que agrava mas y mas las en- 
fermedades de nuestra alma. Por eso en las fuentes de 
las llagas de Jesus encuentra el cristiano las aguas 
abundantes que ban de regenerarle; esa fuente de ca- 
ridad donde el alma se lava de sus culpas con las 
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aguas de la divina raisericordia que se las borra; la 
fuente de sabiduria celestial que destierra de su en- 
tendimiento las tinieblas de la ignorancia que le hacen 
tropezar y caer mil veces cada dia ; y la fuente del 
fervor que hara OTecer y desarrollarse tantas virtudes, 
para cuya practica se siente inspirado por Dios. En 
estas fuentes nos lavanios, nos regeneramos, y nos ro- 
bustecemos para la vida espiritual, a que nos llama 
Dios, y cuyo fin es unirnos con El en el reino de los 
cielos. 

Los sacramentos son los conductos que estable- 
cid Jesucristo para hacer llegar hasta nosotros los 
tesoros inefables de la bondad divina; y d ellos es don- 
de debe ocurrir el cristiano sediento de la gracia 
que le conduce d la vida eterna. A lavarnos en estas 
fuentes nos convida Dios, cuando nos dice por boca de 
su Profeta: < Venid llenos de gozo para sacar aguas de 
las fuentes del Salvador. Haurietis aquas in gaudio 
de fontibus Salvatoris. * 

En medio de Jerusalen dotd el Senor d la fuente 
de Siloe de virtud admirable para curar las enferme- 
dades corporales de los Israelitas; y en el seno de la santa 
Iglesia Catdlica, verdadera Jerusalen y cuyo simbolo 
era aquella otra, colocd las aguas de su misericordia, 
para curar nuestras dolencias espirituales. La natu- 
raleza humana enfermiza y ddbil tenia suma necesidad 
de esta medicina, y el acto de concederla era digno 
de la providencia que Dios ostentd tantas veces en be- 
neficio del gdnero humano. Nuestro Senor Jesucristo, 
llamando d todos los horabres d vivir unidos en el seno 
de su Iglesia, los liga exteriormente con el vinculo de 
la participacion de los sacramentos, asi como los unid 
tambien en el alma con los vinculos de la caridad que 
en estos se les comunica. Los hijos de Jesucristo vemos 
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en los sacramentos el cumpliraiento de las profecias y 
de los sacrificios de Israel; y de lleno percibimos los 
efectos de la infinita liberalidad de Dios, que prometid 
haria Hover sobre la tierra su gracia como abundante 
y saludable rocio. Todas dstas son las verdades de que 
voy a hablaros en esta doctrina. Os explicard primero, 
qud entendemos por sacramento , y luego * despues lo 
que cada cristiano debe saber en drden a los sacramen¬ 
tos. La materia es de suma importancia, y os ruego me 
escucheis con atencion. 

Llamamos < sacramento > una sefial sensible de cosa 
sagrada, instituida por Dios con virtud para santificar 
d los hombres (1). Decimos « seSal sensible, > porque 
deben percibirla nuestros sentidos de tal modo, que 
vidndola podamos elevar nuestro corazon d Dios, que 
la dispuso para conferirnos su gracia. Anadimos que 
son < senal de cosa sagrada, > significando bajo este 
nombre la divina gracia que nos confieren; y por lo 
mismo son todos los sacramentos, seuales practices, 
desde que por la virtud que Dios les comunicd, no solo 
significan la gracia, sind que la llevan al alma que los 
recibe con la disposicion necesaria. Pero estas seuales 
no ban sido ni instituidas, ni convenidas por los hom¬ 
bres, porque no estd en la potestad de dstos disponer 
d su arbitrio de la gracia del Senor; sin<5 que fue Dios 
quien las eligid para emplearlas en sus santos sacra- 
raentos como medios de santificacion en beneficio nues¬ 
tro. Por eso llamamos d los sacramentos « seflales sen- 
sibles de cosas sagradas instituidas por Dios, > recono- 
ciendo de esa manera que solo Dios puede santificar, y 
El solo tambien elegir los medios para causar esa 
santificacion. Dios, infinite en poder, sabiduria y pro- 

(1) S. Thomas. 3.* pars, qnaeit. 60. art. 2. 

Stiaouhbb, Instraooionei. Tom. n. 9 
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videnoia, eligid esas sefiales sencillas con virtud para 
santidcar & los hombres, porque los sacraraentos que 
significan k, grada, taiubien la contienen, como va lo 
hemos iodicado. Asi en el bautisrno, por ejemplo. el 
lavatorio exterior y visible con que el agua limpia las 
manchas del cuerpo, lleva tanibien al alma perfecta 
sant^caoidh que opera en ella la divina gracia. Del 
Baismo modo las otras cosas extemas y visibles, que son 
necesarias en los otros sacramentos, como el santo dleo 
en la extremauncion, y el pan y el vino en la eucaris- 
tia, no solamente intervienen para significarnos los efec- 
tos del Sacramento, sind para conferirnos la gracia del 
mismo Sacramento; todo esto por la virtud que les 
concedid Jesucristo Nuestro Senor, vinculando en ellos 
los. mdritos indnitos de su preciosa sangre. 

Todo eristiano tiene obligacion de saber en drden 
a los sacramentos lo siguiente. Primero, que Nuestro 
Senor Jesucristo instituyd todos los sacramentos de la 
Iglesia (1), y que, por consiguiente, El solo es el ver- 
daderoi v dnioo autor de los sacramentos. Lldmanse 

t/ 

detosi, sin embargo, sacramentos de la Iglesia, porque los 
instituyd para enriquecer a su Iglesia con los mdritos 
que en elk)s le legd en beneficio de sus hijos. Ni po¬ 
dia s^ otro que Dios el autor de los sacramentos, 
porque sok> Dios puede purificar A los hombres de sus 
pecados, como que es fuente de pureza y principio de 
toda santidad. Ademas los sacramentos estan institui- 
dos omnoi medicina contra el pecado, y solo Dios es el 
mddioo que oonoce y sana las enfermedades de nuestra 
alma. Estas medicinas producen su efecto en lo mas 
intimo de la conciencia de los hombres, donde nadie 
mae que Dios p^aetra y solo obra lia eficacia de su infinite 

(1) Concil. Tricteat. Sasa. 7. Cap. 1. de Sacrameat. 
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poder. Los sacramentos, en fin, forman el vinculo mas 
fuerte con que ligd el Senor d todos los miembros de 
su Iglesia catdlica exterior y visiblemente; y por me¬ 
dio de su participacion quiso que nos reconocidsemos 
como parte del cuerpo de Nuestro Senor Jesucristo, 
y tributdsemos d su majestad el culto de nuestra alma 
que estamos obligados d rendirle. Y Dios solamente 
podia proveer d los hombres de todos estos medios ce- 
lestiales, inefables d inflinitamente superiores d los que 
nosotros podiamos arbitrar. 

Segundo, debemos saber que estos sacramentos ins- 
tituidos por Nuestro Senor Jesucristo son solamente 
siete, como lo tiene definido nuestra Madre la ^lesia (1), 
y son: Bautismo, Confirmacion, Eucaristia, Penitencia, 
Extremauncion, Orden y Matrimonio. La Iglesia al ad- 
mitir estos siete sacramentos tuvo presente no tan solo 
la autoridad de las santas Escrituras, sin<5 tambien la 
tradicion apostdlica y el testimonio de todos los Padres 
de la misma Iglesia. Con estos siete sacramentos pro- 
veyd el Sefior d todas las necesidades de nuestra vida 
espiritual, asi como habia provisto tambien d las de 
nuestra vida temporal. Siete son las principales nece¬ 
sidades que siente todo hombre que viene d este mundo, 
para vivir en dl vida corporal, y son: la generacion 
que da ser y principle d su vida humana; crecer y 
fortalecer esa misma vida; alimentarla con la comida, 
y, si su salud se resiente por las enfermedades, curarla 
con la medicina conveniente, hasta hacer desaparecer 
las causas de la enfermedad, d fin que las dolencias 
no vuelvan d reproducirse. Considerando d los hom¬ 
bres que viven socialmente, necesitan magistrado cuya 
autoridad les gobierne, y padres que legitimamente 

(1) Ooncil. Trid. Sess. 7. de Sacram. in gen. Can. 1. 
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propaguen el linaje humano. Estas mismas necesidades 
tenemos en la vida espiritual, y Dios las llena por 
sus sacramentos: nacetnos por el santo bautisrao d 
la vida de la gracia; por la confirmacion robostece- 
mos esa misma vida; en la eucaristia la alimentamos 
d fin de que no decaiga su robustez; por la penitencia 
curamos nuestras dolencias espirituales que son los 
pecados; con la extremauncion arrancamos de nuestra 
alma los restos de la culpa, y nos liabilitamos para el 
combate supremo del que pende nuestra eterna felicidad; 
por la sagrada ordenacion se instituyen ministros hd- 
biles para conferir los sacramentos, y para gobernar 
la Iglesia de Dios; y por el matrimonio se atiende d 
la propagacion del pueblo cristiano, que componen to- 
dos los hijos de Dios (1). En estos siete sacramentos 
nos aplica el Senor, como soberano medico, la medicina 
de su preciosa sangre; mas como nuestras enfermeda- 
des no exigen todas igual medicina, porque no son 
todas de la misma condicion, por eso instituye el Sefior 
siete sacramentos diferentes, que lleven d las almas 
diferentes remedies. 

La primera enfermedad la contrajimos en Adan 
nuestro primer padre, de quien recibimos como heren- 
cia el pecado original; esta misma la aumentamos y 
agravamos con nuestros pecados person ales, y como 
consecuencia de uno y otros, padecemos la debilidad y 
postracion de fuerzas espirituales que experiraentamos, 
asi como la propension al pecado que sentimos en nues¬ 
tra voluntad. Aquel mddico celestial que decia: c A 
sanar todos los contritos de corazon me ha mandado 
el Senor (2), > nos cura de aquellos males con el santo 
bautismo, con la penitencia y con la extremauncion, 

(1) Cone. Constant. Sess. 15; et Florent. in deer, pro Armenis. 

(2) Isaias. Cap. 65. 
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que tienen en si la gracia de borrar y perdonar pe- 
cados, cada uno segun su naturaleza. Con la eucaris- 
tia y la ordenacion fortalece el Seuor nuestra debilidad, 
ddndole medicinas del cielo que perfeccionan la vida 
conseguida en el bautismo y en la penitencia; y por el 
matrimonio y la confirmacion preserva a los hombres 
de nuevas caidas, a que podia precipitarles la concu- 
piscencia de sus pasiones. De suerte, hermanos mios, 
que fueron instituidos los sacraraentos como verdaderas 
medicinas espirituales, destinadas por Dios a curar en 
el hombre las dolencias de su alma, y por eso en todos 
los siete encontraraos las que son necesarias para sa> 
narnos, para robustecernos y para preservarnos. 

Tercero debemos saber que los sacramentos contie- 
nen gracia que conceden por si mismos, independiente- 
mente del mdrito <5 virtudes de que se encuentre ador- 
nado el que los administra, con tal que ^ste obre como 
verdadero ministro de la Iglesia Catdlica. Del mismo 
modo que de estos sacramentos hay cinco que se llaman 
de vivos, y los dos restantes que se llaman de muertos. 
Se llaman sacramentos de vivos aquellos cinco, porque el 
que los recibe, tiene obligacion de acercarse d recibirlos 
vivo por la gracia de Dios, so pena de cometer un 
sacrilegio, si viniese de otro modo. Estos cinco son la 
confirmacion, la eucaristia, la extremauncion, el drdeh 
y el matrimonio. Los dos restantes, d saber el bautismo 
y la penitencia, se llaman sacramentos de muertos, 
porque suponen al alma, de quien los recibe, muerta 
por el pecado, siendo su principal efecto resucitarla d 
la vida de la gracia. 

Tambien debemos saber, que tres sacramentos im- 
primen cardcter en el alma, y son el bautismo, la con¬ 
firmacion y el drden, los cuales por esa misma causa 
no pueden reiterarse. Cardcter llamamos < cierta sefial 
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espiritual 4 imborrable impresa en el alma (1). » Por 
el cardcter que recibimos en el bautismo, quedamos 
sefialados eternamente como hijos de Dios, y declarados 
con derecho para recibir los demas sacramentos de la 
Iglesia. Por el cardcter de la confirmacion recibimos 
el sello de soldados de Jesucristo, que nos concede la 
fortaleza necesaria para defender y propagar sin temor 
las verdades de su santa fd. Por el cardcter, en fin, 
de la drden queda el hombre consagrado iierpetuaraente 
al sacerdocio que instituyd Jesucristo Sacerdote sumo, 
y autorizado para dispensar d los fieles los otros sa¬ 
cramentos. Debemos saber tarabien, que para acercarse 
d los sacramentos, deben concurrir en el cristiano cier- 
tas disposiciones. De parte de quien los administra, 
potestad legitima para administrarlos, intencion recta 
de administrarlos de la manera que se debe, y devocion 
que edifique d los fieles que concurren d su adininis- 
tracion. De parte de quien los recibe, debe haber fd 
viva para creer todo lo que la Iglesia cree, principal- 
mente con relacion d aquel Sacramento; intencion recta 
de recibirlo bien,^ y agradecimiento de corazon d Dios 
Nuestro Senor, que se dignd enriquecer d los hombres 
con esta soberana muestra de inefable bondad. 

No son todos los sacramentos igualmente necesarios 
d cada hombre, aun cuando todos ellos contengan en 
si gracias y virtudes admirables, y todos por esta misma 
causa deban ser debidamente apreciados y venerados. 
Son tres los absolutamente necesarios: el primero ei 
bautismo, cuya necesidad para todos Jesucristo decla- 
rd, cuando nos dijo: < Si alguno no hubiere vuelto d 
naoer por el agua y el Bspiritu Santo, no puede entrar 
en el reino de Dios (2) ; »*el segundo es la penitencia, 

(1) Cone. Trid. Sess. 7. Can. 9. 

(2) Jnan. Cap. 3. 
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necesaria para todos los que perdieron la gracia recibida 
en el bautismo; y el tercero el drden, cuyo sacraniento 
no es indispensablemente necesario d cada uno de los 
fielesj pero lo es a toda la Iglesia de Jesucristo. 

Consideraodo la santidad que contiene cada uno 
de los siete sacramentos» encontramos en todos ellos 
las verdaderas fuentes de virtud y de gracia, cuya 
oorriente lleva a los hombres hasta la .vida eterna. 
Mas entre todos sobresale en dignidad el de la santa 
eucaristia, porque contiene en si mismo al autor de 
todas las virtudes, y por esta razon aventaja d to¬ 
dos los otros sacramentos. Asi es que el santo Con- 
cilio de Trento, hablando sobre la dignidad de la eu¬ 
caristia, nos dice: « Los otros sacramentos tienen vir¬ 
tud de santificar d quien los racibe, pero en la euca¬ 
ristia el horabre une consigo al autor mismo de la 
santidad (1). » 

Jesucristo al instituir los santos sacramentos deter- 
mind la forma con que debian ser administrados. Por 
forma entendemos aqui las palabras que profiere el sa- 
cerdote mientras administra el santo sacramento d 
uno 6 d muchos sujetos. « Dos cosas, dice el Angdlico 
Doctor Santo Tomds (2), deben considerarse en el uso 
de los sacramentos, d saber: el culto divino, y la san- 
tidcacion del hombre. Lo concerniente al culto divino 
corresponde al hombre, por cuanto es dl quien debe 
honrar visible y materialmente d Dios, acreditando de 
ese mode que reconoce y adora la soberania y dominio 
que ejerce sobre sus criaturas. Para tributar d Dios 
este culto ha establecido la Iglesia las ceremonias y pre- 
ces, que preceden y siguen d la administracion de cada 
sacramento. Todas ellas estan dirigidas d honrar y d 

(1) Sess. 13. Can. 5. 

(2) 3.* pars, quaest. 60. 
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invocar al Senor criador y santifioador de los hombres, 
autor de toda luz y fuente de toda verdad, impetrando 
para el que recibe el sacramento, la perfecta santifi- 
cacion, que trae la divina gracia, con esperanza firme, 
oonsejo recto y doctrina santa (1). > Todas estas ce- 
remonias y preces puede la Iglesia, que las determind, 
supritnirlas, variarlas y modificarlas, segun lo encuen- 
tre conveniente; pues d ella sola corresponde ordenar 
lo concerniente al culto pbblico que deberaos tributar 
a Dios. Mas lo que directamente establecid Dios para 
santificar al bombre, que es la < forma » misma de 
cada sacramento, y la que repite el ministro al confe- 
rirlo en union con la « materia, » eso no es licito al 
bombre ni variar, ni alterar, ni modificar, debiendo 
observar invariablemente aquella misma que dejd es- 
tablecida el soberano autor de los sacramentos. Asi es 
que la forma determinada por Dios, tanto para el bau- 
tismo, como para los demas sacramentos, debe usarse 
tal cual Dios la instituyd, so pena de no baber sacra¬ 
mento, cuando el ministro llegue i alterarla sustancial- 
mente. En la forma de cada sacramento, consideramos 
el instrumento que Dios destind para derramar su 
gracia sobre las almas, pero que no quiso confiar al 
bombre, porque sus manos profanan y degradan aun 
lo mas santo, cuando queda entregado d su vohintad. 

A mas de la forma, ordend Jesucristo la materia 
para cada sacramento , y dsta debe siempre ir unida 
con la forma, pues ambas, as! unidas, tienen virtud 
para conferir la gracia. Llegando d faltar en alguno de 
los sacramentos la materia, no babria verdadero sacra¬ 
mento; pues qbe su materia, asi como su forma, son 
partes esenciales de cada sacramento, y juntas no solo 

(1) Ritual. Rom. de eaeram. Baptism!. 
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dan la gracia, sind que significan el efecto que produce 
en'el alma de quien lo recibe. Debemos saber, herraa- 
nos mios, que no todos los cristianos son llamados a 
administrar los sacramentos, como pretenden ciertos 
herejes ; sind que para cada uno Jesucristo senald el 
ministro, que nos lo debia dispensar. Este fue el sen- 
tir unanime de los Padres de la Iglesia, fundado en las 
sagradas Escrituras; porque, en efecto, de los Hechos 
de los Apdstoles y de las Eplstolas de San Pablo y de 
Santiago consta asi bien clarainente. Todos los Padres 
apostdlicos sostuvieron esta verdad de fe catdlica; pero 
con especialidad San Ignacio en el siglo priinero (1), 
Tertuliano en el segundo (2), y San Cipriano obispo y 
mdrtir de Jesucristo en el tercero (3). La Iglesia, apo- 
yada sobre la doctrina constante de todos los siglos, 
condend y anatematizd d aquellos que pretendian, que 
todo cristiano tiene poder para administrar los santos 
sacramentos. Ministros de los sacramentos son, pues, 
solamente aquellos que fueron para ello deputados por 
Jesucristo Senor Nuestro. 

Los primitivos cristianos pretendieron alguna vez 
atribuir mayor d menor virtud al bautismo que habian 
recibido, segun la mayor d menor reputacion del mi¬ 
nistro que se los habia administrado. « Yo soy de 
Juan, > decian los unos; mientras ptros, « yo de Cefas 
d de Pablo. » El Apdstol de las gentes, para sacarlos 
de su error d ilustrarlos con la luz de la verdadera 
doctrina, les decia: « Ni Cefas, ni Pablo ban muerto 
por vosotros, ni habeis recibido en el bautismo los md- 
ritos de alguno de dstos, sind los de Jesucristo, con 
cuya virtud fulsteis santificados en el Sacramento. » 

(1) Epist. ad Magnes. et ad Trallian. 

(2) De praescript. Haeret. 

(3) De Lapsis. 
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Y d la verdad, hermanos mios, nosotros creemos como 
ha creido siempre la Iglesia Oatdlica, que ni la fe, ni 
la bondad del ministro son necesarias para el valor 
del Sacramento, y que, teniendo alguno la potestad 
de hacer este, y poniendo las cosas que para dl se 
necesitan hace verdadero sacramento, aun cuando 
sea indigno por su falta de virtud 6 por la relajacion de 
sus costurabres. El Angdlico Doctor Santo Tomas da 
la razon. « La potestad, dice, de conferir los santos 
sacramentos pertenece al cardcter espiritual d indeleble, 
y por lo mismo, aun cuando el ministro estd excomul- 
gado, suspenso 6 degradado, no pierde por eso la po¬ 
testad de conferir aquellos sacramentos, excepto el de la 
penitencia; sind que queda privado de la licencia de 
conferirlo y del uso de tal potestad; pero confiere vdlida- 
mente el sacramento, aunque peca mortalmente tanto 
dl, como aquel que lo recibe, & no ser que d dste le 
excuse del pecado su ignorancia (1). > • 

Ademas tambien necesita el ministro del sacramento 
unir la materia con la forma, y tener la intencion de 
haceu. lo que hace la Iglesia Catdlica (2). Y no basta 
que tenga intencion mental, como han pretendido al- 
gunos, sind que es necesario, que esta intencion la 
exprese determinadaraente por actos sensibles que 
muestren tener intejicion de hacer, en el sacramento 
que administra, lo mismo que hace la Iglesia Catdlica. 
Los tedlogos con el Angelico Doctor Santo Tomds dis- 
tinguen tres especies de intencion, d saber: intencion 
actual, que es aquella que se tiene cuando se ejecuta 
una cosa con entera reflexion; intencion virtual, que 
es la que tiene aquel individuo que obra solo por im- 
pulso de la intencion actual que se tuvo, y que solo 

(1) 3.* pars, quaest. 64. art. 9. ad 3. 

(2) Goncil. Trident. Sess. 7. 
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ya existe virtualmente; y en fin, intencion habitual, 
que consiste en hacer algo por hdbito y sin reflexion, 
ni advertencia. Aun cuando basta la intencion virtual 
para administrar bien los sacramentos, no obstante se 
ha de procurer la actual, como mas propia y conve- 
niente d la dignidad e importancia de los sacramentos. 
No basta la intencion habitual, porque las acciones, 
que se ejecutan de esa manera, no proceden de algun 
acto determinado de nuestra voluntad. Por lo dicho 
comppenderaos fdcilmente, cudnta compostura y reve- 
rencia, cudnta devocion y fervor deben acompanar al 
que adrainistra los sacramentos. Somos entdnces los que 
dispensamos los misterios de Dios, por expresarme con 
el Apdstol (1), y justo es que tambien aparezcamos 
revestidos del Espiritu de Dios. Altamente reprensibles 
son aquellos, que en la administracion de los sacramen¬ 
tos se conducen con precipitacion y falta de respeto 
d las funciones santas que desempenan. Dios tenia 
ordenado en Israel, que los sacerdotes y levitas no 
llegasen al altar, para ofrecerle los sacrificios y prac- 
ticar las ceremonias dispuestas por la ley, sind con 
suma reverencia y persuadidos de la santidad del minis- 
terio que desempeuabaa. Y recordemos, hermanos mios, 
que los sacrificios y las ceremonias de Israel eran mero 
simbolo de los sacramentos instituidos en beneficio del 
pueblo cristiano. Debemos, por consiguiente, asi los que 
administramos, como los que recibimos los santos sa¬ 
cramentos, acercarnos a ellos con la veneracion mas 
profunda. 

La luz, dice San Agustin, no deja de comunicar su 
virtud, aun cuando pase por lugares cenagosos y cloacas 
inmundas: asi, aun cuando la gracia de Jesucristo pase 

(1) I. i los Gorlnt. Cap. 4. 
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para llegar hasta la conciencia de los fieles por minis- 
tros abominables por sus vicios, produce los efectos 
maravillosos que le son propios (1). El agua, condu- 
cida para regar, no pierde su virtud de fecundizar la 
tierra, porque se la conduce por caneria de plorao , de 
tierra 6 de alguna otra materia vil; al contrario las 
plantas , las flores y los arboles, que aprovechan su 
regadio, apareceriin a su tiempo cargados de flores y 
de frutos mediante su virtud: igual cosa sucede con la 
gracia de Dios, que desciende a las almas por medio 
de los ministros de los sacramentos; la misma desciende 
por conducto del santo que del pecador. Si el alma, 
que recibe ese riego saludable, esta bien dispuesta, las 
virtudes que se le comunioan no tardardn en producir 
flores de buenas obras, y frutos de perfecta santidad. 
Mas debo advertir, hermanos mios, que los ministros, 
que por oficio estan destinados d la administracion de 
los sacramentos, pecan mortalmente administrandolos 
con su conciencia manchada con culpa mortal. La ra- 
zon es, porque no se conforman con su ejemplar Cristo 
fundador de los sacramentos, ^nto, inocente y sin man- 
cha alguna de pecado. En la ley antigua la voz de 
Dios gritaba a los sacerdotes, que se purificasen antes 
de tocar los vasos sagrados; con mucha mayor razon 
deben estar siempre puros aquellos que por su oficio, 
en la ley de gracia, deben distribuir los dones del cielo 
en los vasos de los sacramentos. 

Declaremos ahora, hermimos mios, quienes son los 
sujetos que pueden recibir los sacramentos, y cudles 
las disposiciones con que deben acercame. Por sujeto 
de los sacramentos, generalmente hablando, entendemos 
todo cristiano que no tenga para ello impedimento justo. 


(1) Tract, in Joann. Cap. 5. et 6. 
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Decitnos todo cristiano, porque es el bautismo, mediante 
el que somos cristianos, quien nos hace aptos para recibir 
los demas sacrarnentos. Pero henios dicho tambien,queno 
tenga para ello impediraento, porque hay impedimentos 
que sirven de obstdculo d muchos cristianos para recibir 
tales 6 cuales sacrarnentos, como lo declararemos en su 
lugar. En los ninos y en todds los demas que no tienen uso 
de razon, ninguna intencion, ni disposicion se requiere 
para el valor de los sacrarnentos, de que son capaces: 
como no pueden dstos tener voluntad propia, suple la 
del ministro del Sacramento en nombre de Oisto y de 
la Iglesia. Mas en los otros adultos se requiere volun¬ 
tad propia 4 intencion de recibir el sacramento, porque 
asi, como no justifica Dios a ningun hombre sin su 
voluntad, tampoco sin esta le franquea los sacramen- 
tos, que son medios para alcanzar esa justificacion. 
Cuando los adultos reciben el bautismo, deben traer 
libre consentimiento de su voluntad, para abrazar la fd de 
Jesucristo y sujetarse d los preceptos que impone. Como 
no explicamos ahora los requisites que se necesitan para 
recibir dignamente cada sacramento, sind tan solo aque- 
llas disposiciones generates que son necesarias en el 
sujete de los sacrarnentos en general; por eso repetird 
lo que dije antes, que como requisite general se ne- 
cesita fd viva, creyendo que es Dios el solo autor de 
todos los sacrarnentos, y en su Divino Hijo, que enri* 
quecid con ellos d su Iglesia ; esperanza cierta de al¬ 
canzar los beneficios que por medio de ellos nos con¬ 
cede su soberano autor; y en fin, gratitud de corazon, 
que nos resuelva d corresponder esos dones inefables 
de la divina bondad. Los que reciben el bautismo des¬ 
pues que cometieron pecados personates, asi como los 
que se acercan al sacramento de la penitencia, nece¬ 
sitan tener dolor de los pecados para recibir la gracia 
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que conceden los sacramentos. La razon es, porque los 
pecados personales nunca se perdonan sin penitencia y 
sin revocar la voluntad de pecar; y es sabido, que la 
verdadera penitencia llena al hombre de aborreciraiento 
a los pecados, a medida que lo acerca a Dios, de quien 
ellos le alejaban. Para recibir los sacramentos, que se 
llaman de vivos, ha de estar, el que los recibe, en 
gracia de Dios, si desea percibir sus frutos. Como todos 
ellos traen al alma solamente segunda gracia, la supo-^ 
nen ya en posesion de la primera, bien sea por el 
bautismo, 6 bien por la penitencia. 

Dijimos antes, que todos los sacramentos son seuales 
de gracia que nos santifica; y por aqui ya conocemos 
el primer efecto que producen en el cristiano que los 
recibe , cual es comunicarle la gracia. Algunos herejes 
han pretendido que los sacramentos no aprovechan al 
cristiano mas que para corroborar su fd; pero la Iglesia, 
y con ella todos sus hijos fieles, creemos que los sacra¬ 
mentos confieren gracia, cada uno segun su naturaleza. 
Esta gracia es la que los tedlogos llaman justificante, 
y mediante la que nos hacemos agradables a Dios, y 
capaces de vida eterna (1). En drden a esta gracia 
debemos advertir, que no es la misma la que recibimos 
en todos los sacramentos, sind que tiene cada uno la 
suya peculiar y que da al que debidamente lo recibe. 
Son estas gracias « ciertos auxilios especiales, que se nos 
proporcionan para conseguir el fin con que fud instituido 
por Cristo cada sacramento (2). > Bn el bautismo, por 
ejemplo, se nos conceden auxilios conducentes A con- 
servar la pureza y santidad de vida que principiamos 
con la regeneracion que recibimos en sus aguas sa- 
crosahtas; en la confirmacion recibimos los auxilios ne- 

(1) Trid. Sess. 7. de Sacram. in gen. Can. 5. 6. 7. 8. 

(2) S. Thomas. 3.* pars, quaest. 60. 
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cesarios para profesar consfantemente la ft; y del mismo 
modo en todos los otros sacrarnentos se conceden, a 
aquellos que los reciben, ciertas gracias. especiales, 
ordenadas a conseguir el fin de los sacrarnentos. Los 
tedlogos dan el nombre de sacraraentales d esas gracias, 
y raediante la virtud que nos coraunican podemos re- 
sistir mil tentaciones que nos asaltan en la vida es- 
piritual, y que por nuestra miseria no podriamos cier- 
taraente veneer, sin el socorro de aquellas. La provi- 
dencia infinita de Dios Nuestro Senor, que nos destina 
al reino de los cielos, nos da en los sacrarnentos l3s 
armas, con que hemos de triunfar sobre los eneraigos, 
que se oponen d que lleguemos d el. Nos dice que 
ese reino de los cielos es nuestra patria; pero que nadie 
lo obtendra, sin<5 con violencia v contradiccion. Para 
auxiliar, pues, nuestra debilidad incapaz de superar esa 
dificil prueba, nos da las gracias de los sacrarnentos, 
que nos hacen formidables delante de los enemigos de 
nuestra felicidad etema. 

Estas gracias sacraraentales son don divino, y por 
lo misrao tienen un precio celestial e inestimable. Por 
eso el hombre, ministro de Dios, jamas puede creerse 
autorizado para exigir paga 6 recompensa de ninguna 
especie, por el servicio espiritual que en ellos nos dis- 
pensa. Coraeteria pecado mortal de simonia el sacerdote, 
que pretendiese conferir por dinero la gracia de cual- 
quier Sacramento; y el Angelico Doctor Santo Tomds 
aduce varias razones que manifiestan la suma gravedad 
de ese pecado. Porque el que administra los sacramen- 
tos, no es duefio de lo que administra, sind tan solo 
un dispensador; por consiguiente, administrdndolos por 
dinero, se apropia lo que no es suyo. Ademas el que 
confiriese por interes los santos sacrarnentos, pondria 
precio d una cosa, que por su naturaleza es inestimable. 
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cual es la divina gracia que en ellos se nos concede. 
Esta gracia, sobre ser inestimable, es gratuita; y el que 
administrase los sacramentos por dinero, defraudaria A 
Dios de la gloria que le resulta de haber enriquecido 
gratuitaraente A los hombres eon tesoros mas preciosos 
que el oro y la plata. Oid la palabra del soberano autor 
de los sacramentos: j Qud quiere Dios para vosotros, 
sind colmaros de sus beneficios ? Para nada le sirven ni 
vuestras riquezas, ni vuestra ciencia; como basura mira 
toda vuestra grandeza, y vuestro poder no es A sus 
ojos mas que un punado de polvo. Graciosamente fuis- 
teis santificados, graciosamente fuisteis redimidos, y por 
caridad quiere enriqueceros con los tesoros infinitos de 
su amor y de su misericordia (1), De esta manera 
nos instruye el Seuor, que todas las gracias, que dis- 
pensa a sus hijos, las concede gratuitamente; y siendo 
los sacramentos dones suyos inefables por su naturaleza 
y sus efectos, los hombres encargados de administrarlos 
no pueden exigir retribucion alguna por su adminis- 
tracion. 

Mas hemos de advertir, que los sacramentos no 
pueden ser administrados sind por los ministros que su 
divino autor deputd para ello, y es justo que cada cual 
viva de aquello de que licitamente se ocupa. De aqui 
es, que suele exigirse algun emolumento de los que re- 
ciben tal d cual Sacramento, nd precisamente como de- 
recho impuesto sobre la administracion de ese Sacra¬ 
mento, sind como medio de mantencion que los fieles 
dan a sus parrocos por los servicios que dstos les dis- 
pensan en todo tiempo. San Pablo nos muestra la jus- 
ticia de este proceder en la siguiente doctrina, que daba 
A los cristianos de Corinto: < j No sabeis, les dice, que 

(1) Isatas. Capp. 40. j 52. 
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los que trabajan en el sautuario, comen de lo que es 
del santuario, y que los que sirven al altar, participan 
juntamente del altar? Asi tambien el Senor ordend, 
que los que anuncian el Evangelio, vivan del Evange- 
lio (1). » Y en efecto, Nuestro Senor Jesucristo declard, 
que deben ser alimentados sus obreros espirituales (2), 
y d dstos les manda comer aquello que los fieles les 
presenten (3). Digna es de San Agustin la considera- 
cion que hace exponiendo estas palabras del Evangelio: 
< Asi como el fruto de la vifia, dice, pertenece al que 
la plantd, y d los pastores la leche del ganado; del 
mismo modo al sacerdote toca recibir las cosas nec&* 
sarias para su alimento, de aquellos & quienes predica 
el Evangelio; nd, como recompense de su trabajo, sind 
como un subsidio para su vida presente (4). > 

De todo lo dicho en esta instruccion, hermanos 
mios, debemos concluir, que los sacramentos son santos, 
y que en ellos nos abre la bonded infinite de Dios las 
puertas de su misericordia, para que entremos al reino 
de los cielos. Que por su medio su divino autor nos 
dispuso para practicar las virtudes, que son raiz de to- 
das las demas: con el bautismo d la fd, con la extre> 
mauncion d la esperanza, con la eucaristia d la caridad, 
con la confirmacion d la fortaleza], con la penitencia 
d la justicia, con el drden d la prudencia, y con el 
matrimonio d la templanza. De modo que tanto las 
virtudes teol(^ales, como las cardinales, las encuentra 
el cristiano protegidas y fomentadas por los sacra- 
mentos (5). Cionozcamos por aqui la grandeza de su 

(1) Oarta I. 4 los Corlntios. Cap. 9. 

(2) Mateo. Cap. 10. 

(3) Ldoas. Cap. 10. 

(4) S. Agustio. de Cons. Lib. LXXX. n. 73. 

(5) Ortiz Cantero, Doctrina cristiana. Parte IV. 

Stzaouibbb, lastraooiones. Tom. n. 10 
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dignidad, y reaoh^onos i. aprovechar las gracias que 
en eUos se nos reparten. Todos los pecados y todos 
I 09 vicios, quo son efecto de los pecados, remedid el 
Seikir con sus sacramentos. Nos did el bautismo contra 
el pecado original, la penitencia contra el mortal, la 
extremaandon contra el venial, el drden contra la igno- 
rancia, la eucaristia contra la malicia, la confirmacion 
contra la debilidad para obrar el bien, y el matrimo- 
nio contra la concupisoencia. Ojal^ que, recibiendo cada 
uno estas gracias en los sacramentos & quese acerca, 
logre los efectoa ^ que los destind su soberano aotor. 
Asi sea. 


INSTRUCCION OCTAVA. 

* 

DEL SACRAMENTO DEL BAUTISMO. 

Nisi quis renmtus fuerit ex aqua et Spiritu Sancto, 
non potest introire in regnum Dei. 

No paede oitrar en el reino de Dios, sind aqael' 
qns faese renaoido de agna j de Espirita Santo. 

(S. Joan. Cap. 3.) 

f* 

Enferma la naturalesa hmnana por el pecado ori¬ 
ginal, deeheredada del reino de los cidos, y condenada 
d ser etwnamente infeliz, escudia del Hijo de Dios 
en aquella doctrina celestial, que no solamente ha ve- 
nido d redimirla de sus males, sind "que tambien la 
Sana y le restituye la poseeion de su reino. Esa medi- 
cina, que vuelve al hombre su prinritiva dignidad, y 
le abre el reino de los cielps, es, hermanos mios, el Sa¬ 
cramento del bautismo. Asi lo declara Jesucristo S^or 
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nuestroclicien(lo:< que solamente el quehubiererenacido 
en sus aguas por el Espiritu Santo, ese podrd entrar 
en el reino de Dios. » 

Desde siglos remotos habia el Senor preparado al 
genero humane para este sacramento por medio de fl- 
guras, que daban A conocer su objeto, su naturaleza 
y SOS efectos. El diluvio universal, con que Dios puri¬ 
fied A la tierra manchada por los desdrdenes de la con- 
cupiscencia, A que se abandonaron los hijos de Adan, 
fud figura de las aguas del bautismo, que nos lavan 
de los pecados. Naaman , cubierto de asquerosa le¬ 
pra , y curado por Eliseo con las aguas del Jordan, 
fud tambien figura de la regeneracion saludable que 
causa en el hombre el santo bautismo, desterrando de 
dl las miserias de la culpa. Finalmente, aquella picina, 
a que entraban los enfermos y con el lavatorio de sus 
aguas quedaban sanos de ioda enfermedad, fud, entre 
otras muchas, figura de la eficacia del bautismo para 
sanarnos de las enfermedades espirituales. Viniendo 
Jesucristo A la tierra, instituyd este sacrament o anun- 
ciado ya en las aguas del diluvio, del Jordan y de la 
probdtica picina, y con dl limpid al gdnero humano 
de las manchas que le degradaban , y lo hizo digno 
de recibir la herencia del reino de los cielos. 

Con el bautismo abrid Jesucristo A los hombres las 
puertas de los otros sacramentos, porque dste nos hace 
aptos para recibir todos los demas, y tambien para la 
gracia que en cada uno Dios nos comunica. Por esta 
razon es llamado el sagrado bautismo puerta y prin- 
cipio de todos los sacramentos. Voy d explicaros qud 
cosa es bautismo, su institucion divina, y todo lo re¬ 
lative A dsta. Escuchadme con atencion. 

Bautismo se llama, dice el Angdlico Doctor,, el pri- 
mero y mas necesario de los sacramentos, que c6i»iste 
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en el lavatorio exterior hecho con agua natural, bajo 
la forma instituida por Jesucristo Senor Nuestro, y 
con intencion de hacer lo que hace la Iglesia (1). 

Es el bautismo el primero de todos los sacramen- 
tos, porque aquel que no ha sido bautizado, no es 
capaz de recibir ningun otro. As! como el que no ha 
nacido a la vida natural, no es capaz de disfrutar los 
bienes que pertenecen d esta misma vida; asi tambien 
aquel que por el bautismo todavla no ha nacido a 
la vida espiritual, es del todo incapaz de recibir los 
bienes espirituales, que se nos conceden por los santos 
sacramentos. Decimos que es el mas necesario de to- 
dos dstos, porque, despues de la promulgacion del 
Evangelio, nadie puede salvarse sin la regeneracion 
. que causa en el hombre el santo bautismo; asi lo de¬ 
clare el Divino Salvador, como leemos en el Evangelio 
de San Juan: « No puede entrar en el reino de Dios, 
sind aquel que hubiere renacido por las aguas y el 
Espiritu Santo (2). > 

En el rio Jordan instituyd Nuestro ,Sefior Jesucristo 
el bautismo al principiar la phblica predicacion de su 
Santa doctrina. Habiendo llegado a la corriente del rio, 
entrd d ella con San Juan su precursor, d quien mandd 
que lo bautizase de la manera que lo hacia con las 
gentes que venian d dl. San Juan profundamente asom- 
brado oyendo d Cristo que le pedia su bautismo: « Se¬ 
nor , le dijo, ^ td vienes d mi, cuando soy yo quien 
debo ser bautizado por ti? > Pero Jesus le respondid: 
« Deja ahora, porque asi nos conviene cumplir toda 
justicia. » Entdnces Juan, obedeciendo, administrd el 
bautismo d Jesus, y saliendo dste inmediatamente del 
agua, y puesto en oracion, se abrieron los cielos, y el 

(1) 3.* pars, qnaest. 66. 

(2) Joan. Cap. 3. 
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Espiritu Santo, descendiendo en figura de cdndida pa- 
loma, reposd sobre la cabeza de Jesus, al mismo tiempo 
que una voz venida de los cielos: Este es, dijo, mi Hijo 
amado, en quien me he complacido (1). Esta voz de los 
cielos fud escuchada por toda la multitud que recibia 
el bautismo de Juan: y esa paloma que descansd sobre 
su cabeza, lo hizo nd con misterio, ni reserva de gd- 
nero alguno, sind en presencia de todo el pueblo y d 
la luz del medio dia. 

Quedd entdnces instituido el Sacramento del bautismo, 
y toda la augusta Trinidad, como observa San Jerdni- 
mo, quiso intervenir en esa institucion, que tiene por 
objeto la regeneracion del linaje humano; d saber el Pa¬ 
dre dando con sus palabras el testimonio mas espldndido 
y solemne de la persona de su Hijo, el Hijo que era 
bautizado, y el Espiritu Santo que descend! d sobre El 
en forma de paloma. Desde ese momenta las aguas, 
que solamente habian sido eficaces para lavar lo ma¬ 
terial, recibieron de Dios otra virtud mas alta, celestial 
y divina, cual es lavar los espiritus manchados por las 
culpas. Entdnces principid d ostentar su fuerza en las 
aguas aquella voz misteriosa, que contemplaba David: 
VooB Domini super aquas (2); porque el Dios de in¬ 
finite poder y etema majestad las santifica con el con- 
tacto de su Verbo divine, para aplicarlas luego como 
medicina d las llagas de su pueblo. Esta solemnidad, 
hermanos mios, con que quiso Dios instituir el santo 
bautismo, nos hace comprender cudnta es la importancia 
del beneficio. que en dl se nos dispense, y cudnto el re- 
conocimiento que debemos por dl mismo tributar al 
Seiior. Con devocion tan pura y tan fervorosa, como 
Israel salvado de la muerte temporal por las aguas del 

(1) s. Luc. c. 3. 

(2) Salmo 28. 
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mar Rojo, asflibertados nosotros de la perdicion eterna 
por las agaas del bautismo, adoremos al Sefior, cuya 
voz quedd en las aguas bautismales para nuestra san- 
tificacion. Vox Domini super aquas. 

Pero aun cuando entdnces quedd instituido el bau¬ 
tismo, su recepcion no fud obligatoria, sind cuando, 
despues de resucitado de entre los muertos Jesucristo 
Senor Nuestro, « Id, dijo d sus apdstoles, y ensefiad 
d todas las gentes, bautizdndolas en el nombre del 
Padre, y del Hijo, y del Esplritu Santo (1). > < El que 
creyere y fuese bautizado, se salvard; mas el que no 
creyere, serd condenado (2). » 

Cuando el Hyo de Dios que habia recibido todo 
poder en el cielo y en la tierra, hablaba de esta ma- 
nera, promulgaba la ley que hacia obligatorio el bau¬ 
tismo para todos los hombres. Por el bautismo hacia 
d los hijos de Adan hijos de Dios, y profesando su fd 
los hacia tambien aptos para practicar las virtudes 
cristianas, y merecer los premios eternos. Por esta razon 
el bautismo es necesario para todo hombre con necesidad 
de medio, de tal modo que, sin recibirlo, nadie puede 
conseguir su salvacion. La Iglesia ha distinguido tres 
modes de recibir el bautismo, que ha llamado bautismo 
de agua, bautismo de sangre y bautismo de deseo. El 
primero es el que recibimos ordinariamente cuando 
somos llevados d la sagrada fuente ; bautismo de 
sangre fud el que recibieron algunos mdrtires, mu- 
riendo por la fd de Nuestro Senor Jesucristo, sin ha- 
ber tenido antes proporcion para recibir el bautismo 
de agua. La caridad perfecta, con que derrama el hom¬ 
bre por Jesucristo su propia sangre, da eficacia d esta 
misma para borrar del alma todos los pecados ; me- 

(1) Mateo. Cap. 28. 

(2) M&rcos. Cap. 16. 
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diante esta, como creen muchos, fueron santificados los 
nifios inocentes que hizo morir Herodes en odio de Cris- 
to, babidnddlos purificado Dios con el bautismo de su 
propia sangre. Llamamos bautismo de fuego 6 de deseo 
la ardiente caridad .oon que alguno desea el sacramento 
del bautismo, uaciendo su deseo de puro amor d Dios. 
No puede existir este bautismo de deseo sind mediante 
el dolor de los pecados, y la promesa formal de recibir 
el bautismo de agua tan luego como fuese posible. 
Con bautismo de deseo suponen algunos tedlogos que 
fueron borrados los pecados del Buen Ladron, d quien 
Cristo Nuestro Senor prometid el cielo desde el madero 
de la cruz. Pero debo advertiros, hermanos mios, que 
ni el bautismo de sangre, ni el bautismo de deseo son 
sacramentos, sind que solamente suplen los efectos del 
Sacramento en casos determinados. 

La materia del sftcramento del bautismo es la que 
prescribid y ensedd el mismo Jesucristo , d saber : el 
agua natural, bien sea tomada de pozo, fuente d rio, 
sin que pueda el hombre en ningun caso poner otra 
materia en lugar de dsta. Decimos agua natural, por- 
que aquellas que son artificiales, como aguas de flores 
d extraidas por industria de los hombres de otras sus- 
tancias, son indtiles para el bautismo t de tal modo que, 
si con alguna de esas aguas fuese bautizada una cria- 
tura, tal bautismo seria enteramente nulo por falta de 
la materia fijada por Cristo, que es el agua natural. 
Esta fud la que santiflcd el Sdvador del mundo con 
el contacto de su cuerpo, y no alguuas otras que lOs 
hombres pudieran inventar d habian ya inventado. Las 
personas que por lujo d vanidad ndcia raezclan en el 
agua natural, con que va d administrarse el bautismo, 
algunas sustancias extranas, con el objeto de perfumar 
d embalsamar esas mismas aguas, pecan porque expo- 
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nen la materia del sacramento, pudiendo muy bien su- 
ceder, que esas sustancias sean mezcladas en tal can- 
tidad, que hagan nula d, por lo mdnos, dudosa el agua 
que va d servir para el sacramento. Los santos profetas 
contemplaban regocijados estas aguas saludables; « las 
veremos salir del santuario, derramarse sobre la tierra 
y santificar d todos aquellos hasta quienes alcanzaran 
sus corrientes salvadoras, » decia Joel (1) ; mientras 
otrosalzando su voz anunciaban d los hombresennombre 

I 

del SeSor: < Derramard sobre vosotros agua cristalina, 
y quedareis limpios de vuestras manchas (2). » Eligid 
Dios el agua natural para materia del bautismo, porque 
siendo para todos este sacramento de necesidad abso> 
luta, quiso que su materia se encontrase en todas par¬ 
tes y d disposicion de todos. Por eso vemos en los 
Hechos de los Apdstoles, que en aquellos primeros dias 
de la religion cristiana, apenas sentian los hombres las 
impresiones de la gracia, d invocaban d Jesus, cuando 
en el primer arroyo d fuente, ya fuese en el campo d 
en la ciudad, pedian se les administrase el santc bau¬ 
tismo. Asi el Etiope ruega al didcono Felipe le bautice 
en el camino que conduce d la ciudad de Gaza (3). 
Asi la multitud recien convertida d Jesucristo por la 
predicacion de San Pedro pide tambien el bautismo en 
la ciudad de Cesarea (4), y se les administra sin tar- 
danza; y de ese mode, finalmente, todos los apdstoles y 
didconos lo administraron dlos primeros creyentesen la 
fd. Nada importa que el agua con que se bautiza, estd 
fria, tibia d caliente, pero debe si estar limpid y sin 
mezcla de otras materias que alteren su sustoncia; lo 

(1) Cap. 3. 

(2) Exeqniel. Gap. 36. 

(3) Hechos de los Ap6stoles. Gap. 8. 

(4) Ib. Gap. 10. 
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que sucederia encontrdndose el agua corrompida d ce- 
nagosa. El que en caso de urgente necesidad hubiese 
administrado el bautismo con agua de esta especie, es- 
td obligado d declararlo al pdrroco , para que dste, 
apreciando el caso, remedie los males gravisimos que 
de dsto pudieran seguirse. 

Jesucristo nos ensend tambien la forma, con que se 
ha de administrar el Sacramento del bautismo, y es 
dsta: < Yo te bautizo en el nombre del Padre, y del 
Hijo, y del Espiritu Santo. > Con estas palabras mandd 
el Salvador del mundo d sus apdstoles que bautizasen 
d toda criatura que creyese en El. Debe decirlas el que 
bautiza, pronuncidndolas al raismo tiempo que derrama 
el agua sobre la cabeza, d en caso de necesidad, sobre 
cualquiera parte del cuerpo del bautizando,poniendo cui- 
dado de no afiadir ni quitar cosa alguna. Debe esta for¬ 
ma percibirse por los circunstantes, y si en ella se hace 
variacion sustancial, de ninguna manera hay Sacra¬ 
mento. Por eso yo aconsejaria d todas las personas 
mdnos instruidas, que cuando hayan de bautizar en caso 
de ui^ente necesidad, lo hagan en su propia lengua, 
de modo que no pueda haber alteracion en la forma 
del Sacramento. La expresion de la unidad de esencia, 
y de la trinidad de personas en Dios, es esencial en 
la forma del bautismo, de modo que nada puede alte- 
rarse ni variarse en ella. La Iglesia Catdlica observd 
escrupulosamente esta forma del bautismo ensenada por 
Nuestro Divino Maestro Jesucristo, y reprobd y con- 
dend toda alteracion que alguna vez se pretendiese 
introducir en ella por ignorancia 6 por error. Fijense, 
pues, todos los que bautizan en caso de necesidad: no 
sea que por falta de cuidado expongan el Sacramento, 
y lo que aun seria mas doloroso, expongan a dejar sin 
bautismo al que lo recibe. Pero a mas de saber bien 
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la forma del bautismo con toda su integridad, ouiden 
mucho de decirla al mismo tiempo que derrammi el 
agua, de modo que las palabr^s, que son la forma del 
Sacramento, sean dichas al mismo tiempo que se de- 
rrama el agua que es su materia. 

Cuando el bautismo se administra con las ceremo- 
nias prescritas por la Iglesia, se llama bautismo so- 
lemne; mas puede tambien en caso de neoesidad ad- 
ministrarse simplemente el agua bajo la forma esenmal 
del Sacramento, y entdnces se llama bautismo no so- 
lemne. 

Hablemos ahora del ministro depntado para ambos 
casos. En el bautismo solemne son ministros por derecho 
propio los obispos en sus didcesis, asi como cada pd- 
rroco en su parroquia; d todos dstos pertenece por oficio 
propio administrar solemnemente el Sacramento del bau¬ 
tismo. Puede tambien bautizar solemnemente con licencia 
del obispo 6 del parroco cualquier sacerdote, y en caso 
de necesidad podria aderaas administrar el santo bau¬ 
tismo solemnemente el didcono. Mas en caso de neoesi¬ 
dad extrema, esto es, cuando se administra el bautismo sin 
las ceremonias prescritas por la Iglesia, pueden adminis- 
trarlo cualquier hombre <5 mujer aun cuando sea infiel, 
hereje 6 excomulgado, con tal que sepa decir la forma, 
aplicarconvenientemente la materia, y tenga intencion de 
hacer lo que Oisto instituyd, y la Iglesia Oatdlicaejecuta 
en el bautismo. Pero debo advertiros, hermanos mios, 
que aun cuando en estos casos de necesidad, cualquiera 
que tenga uso de razon puede administrar el bautismo, 
deben sin embargo, para obrar licitamente, guardar 
cierto drden, prefiriendo el mas digno al mdnos digno. 
Asi es que no debe bautizar la mujer delante del hom¬ 
bre, ni el seglar en presencia del cldiigo, ni dste de¬ 
lante del sacerdote, ni en fin, el sacerdote estando pre- 
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sente el propio pdrroco <5 el obispo. Pero si lbs mas 
dignos no quisiesen bautizar, entdnces los otros pueden 
licitamente y deben administrar el bautismo. Tambien 
debo advertir, que hay obligacion bajo pecado mortal 
de guardar ese drden, siempre que todos esten igual- 
mente instruidos en la forma y modo de administrar 
el Sacramento; pero si algunos de los que parecerian 
mas dignos, carecen de instruccion, aun cuando dstos 
fnesen hombres, han de ser preferidos aquellos que 
saben bien lo que toca d la administracion del Sacra¬ 
mento, aun cuando fuesen mujeres (1). La razon es, 
porque debe evitarse, cuanto sea posible, el peligro de 
errar en materia tan grave como es el bautismo. El 
padre y la madre pueden en caso de necesidad bau¬ 
tizar sus propios hijos; mas si hubiesen personas ex- 
tranas, que lo hiciesen, deben ser bstas preferidas, para 
evitar el parentezco espiritual que sobrevendria admi- 
nistrando uno de los cdnyuges el bautismo al hijo de 
ambos. 

Gualquiera que sea el ministro del bautismo, debe 
tener intencion, y dsta no es mas que la voluntad de 
bautizar de la misma manera que bautizd Cristo, y 
quiere la Iglesia que se bautice. Debiendo el que bau- 
tiza tener esa intencion, claro es que debe ser capaz 
de tenerla, y por lo mismo aquellos que accidentalmente 
se encuentran incapaces, lo son tambien para adminis¬ 
trar el bautismo. Desgraciadamente entre los ministros 
de necesidad, en los campos 6 aldeas no es raro que 
los curanderos y parteras bauticen A los recien nacidos 
que suponen enfermos, 6 realmente lo estan; pero los 
bautizan d veces despues de haber bebido licores fuertes, 
y dsto con abuso. Tales personas en esa situacion de- 

(1) S. Thomas. 3.* pars, quaest. 67. art. 1; Coacil. Trident. 
Sess. 7. Oan. 4. de Bapt. 


Digitized by ^ooQle 



— 156 — 

ben abstenerse de administrar el saiito bautismo, porque 
embotado su entendimiento y ofuscada su razon por efec- 
to de la bebida, no es posible que pueda existir en ese 
individuo la intencion necesaria para la recta adrainis- 
tracion del Sacramento. Los pdrrocos , para evitar en 
parte los males que se originan de que personas in- 
competentes administren el bautismo, deberian en di- 
ferentes lugares de su parroquia comisionar sujetos 
examinados por ellos mismos, que en los casos de ne- 
cesidad puedan administrar el bautismo. Tambien es 
conveniente que examinen sobre la administracion de 
este Sacramento d las mujeres que suelen asistir d las 
enfermas de parto, y a las que por lo mismo sucede con 
frecuencia tener que bautizar niiios. Con estas diligen- 
cias se evitardn males gravisimos que suceden, y mu- 
chas dudas que, por ser en materia de suyo tan deli- 
eada, no pueden mdnos que mortificar y afligir profun- 
damente d quienes afectan. 

Todo hombre vivo no bautizado antes, es apto y 
capaz de recibir el sacramento del bautismo. Si es adulto 
y tiene uso de razon, debe tener intencion y verdadera 
voluntad de recibirlo; pero si no ha llegado al uso de 
razon, serd snficiente que esa voluntad la manifiesten 
sus padres, sus padi inos 6 aquellos que lo llevan para 
que sea bautizado. A toda criatura racional ordend 
Jesucristo d sus apdstoles que bautizasen, d ningnno 
excluyd, porque todos estan criados para la vida eterna, 
y el bautismo es la puerta por donde entramos d ella. 
Y esta es la razon porqud la Iglesia Catdlica cuida 
que se franquee ese gran bien d toda criatura. No so- 
lamente manda sus sacerdotes d todas las regiones de 
la tierra, procurando la instruccion y el bautismo para 
toda criatura capaz de oonocer y amar al Senor, sind 
que trata de salvar las almas de los ninos que, inca- 
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paces todavia de comprender por si mismos los bienes 
eternos, no pueden discernir lo que les conviene ha- 
cer. A semejanza del Divino Redentor que, extendiendo 
sus brazos d los pequeiiitos: < Dejad, decia d los apds- 
toles, que dstos se acerquen d mi, porque de ellos es 
el reino de los cielos (1); » asi la Iglesia Gatdlica abre 
d los pequeuitos la eutrada d la patria celestial, ad- 
mitidndolos al Sacramento del bautismo. Y nada ha 
variado de esta solicitud, al contrario, con la misma que 
en aquellos tiempos eran bautizados todos los individuos, 
que componian las familias de las piadosas matronas 
Lidia y Estdfana, con esa misma hoy empefia el celo 
de sus ministros, estimuldndolos d fin que procuren el 
bautismo para los pequeuitos de todo el mundo. 

Algunos disidentes de la Iglesia pretendieron, que 
esta no' tiene derecho para bautizar los pdrvulos, pues 
que son incapaces de tener la voluntad, y de ex- 
presar el consentimiento que cada uno necesita para 
su justificacion. Mas advertid, hermanos mios, que 
esos nines tampoco pecaron con voluntad propia, sind 
solamente en Adan nuestro primer padre, y que es 
muy justo que, asi como no cometieron culpa alguna 
con voluntad personal, reciban la gracia que les jus- 
tifique en virtud de la voluntad e intencion que por 
ellos presta la Iglesia universal. Ademas la circunci- 
sion fud en la ley escrita la sombra d figura del Sa¬ 
cramento del bautismo instituido en la ley de gracia, 
y los recien nacidos eran segun la ley escrita admitidos d 
la circuncision. Queria Dios que recibiesen esa marca que 
les distinguera de las gentes de la tierra, y les estimulara 
a vivir solicitos para Dios. Estan, pues, obligados los 
padres y madres d procurar para sus hijos el bautis- 

(1) Mateo. Cap. 19. 
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rao, haci^ndoles de esta manera capaces de cons^uir 
la vida etema. Por amargo qne me sea, debo no obs¬ 
tante decirlo, no ha de ser motive que les retraiga 
de llevarlos d la parroquia, no tener edmo satisfaoer 
los derechos del pdrroco; el que es pobre, no se aver- 
gUence de su pobreza, dlgala con franqueza, y el sa- 
cerdote, compadecido de ella, no le hard sufrir una 
repulsa. Los derechos parroquiales los debe aquel que 
tiene como pagarlos, pero de ningun modo fueron au- 
torizados para opi’imir d los miserables, que nada tie- 
nen fuera del triste jomal con que alimentan escasa- 
mente d su familia. Ni ha sido la voluntad de la Igle- 
sia, que ese pobre hijo de Dios, como los demas hom- 
bres, quede desheredado de los bienes de su Padre 
celestial, porque carece de medios para satisfacer el 
dinero, que le pide su pdrroco con el fin de adminis- 
trarle los sacramentos que debe recibir. j Ah ! que 
Dios nos habla, y con esa caridad de que estd lleno, 
j oid! oid ! como dice d' nuestra alma cautiva por la 
miseria del pecado: « Saeddete el polvo, levitate, 
sidntate, Jerusalen, suelta las ataduras de tu cuello, 
cautiva hija de Sion. Porque dice el Senor: De 
valde fuisteis vendidos, y sin plata sereis redimi- 
dos (1). > 

Pecan gravemente los padres y madres, que obran 
con negligencia en esta materia, y no hacen todo 
cuanto es posible, d fin de rescatar inmediatamente d 
sus hijos de la mas fatal de las esclavitudes, la de 
satands. Y pecan del mismo modo los que, por aguar- 
dar d tales d cuales personas, que ban de servir de 
padrinos, dilatan muchos dias, y aun meses, el santo 
bautismo. 

(1) Isaias. Cap. 53. 
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Guando es adulto el que ha de recibir este san- 
to Sacramento, necesita tener intencion y litre vo- 
luntad de ser bautizado, y ademas la instruccion ne- 
cesaria acerca de la fe cristiana, que va d profesar 
en el bautismo. Mas existe diferencia sustancial entre 
la necesidad de estas disposiciones. Si algun adulto 
fuese bautizado sin tener voluntad litre y determinada 
de serlo, y sin tener intencion de recibir el santo bau¬ 
tismo, esa persona no quedaria bautizada: pero si otro 
con Toluntad 6 intencion de bautizarse, hiciese esa 
intencion, pero sin la instruccion necesaria; ese recibiria 
el Sacramento, mas nd las gracias que concede el mis- 
mo Sacramento. Nuestro Sehor Jesucristo nos declara, 
cudn necesaria es esta instruccion en los adultos que re* 
ciben el bautismo, pues mandd d sus Apdstoles, que pri- 
mero instruyesen d las gentes, y despues las bautizasen. 

Ademas los adultos que han cometido pecados per- 
sonales deben, fuera de las disposiciones dichas, tener 
dolor de sus culpas, convirtidndose d Bios de cerazon, 
y sin este requisito no podrdn alcahzar la justificacion, 
que causa el Sacramento bien recibido. 

Digamos abora algo de los admirables efectos que 
causa el Sacramento del bautismo en quien b recibe 
con las debidas disposiciones, si es adulto. El primero 
es lavarnos de todas nuestras culpas, y de dsto nos 
da el Apdstol de las gentes una idea admirable en so 
carta d los romanos (1), cuando dice, que por el bau¬ 
tismo somos aepultados d semejanza de Jesucristo, para 
levantarnos vivos y gloriosos como El resucitd de 
entre los muertos. El pecadcu* queda sepultado en las 
aguas del bautismo con las iniquidades y las miseries 
del viejo Adan, del mismo modo que Faraon y su ejdr- 
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cito lo fueron entre las ondas del mar Rojo ; pero 
queda sepultado, para que se levante el hombre nuevo 
a iindgen de Jesucristo para vivir como dste vida de 
virtudes, de santidad ,v de perfecta resurreccion espi- 
ritual. El hombre viejo principia en el bautismo la 
crucificcion de au came para destruir al pecado, de tal 
mode que jamas vuelva d vivir sometido d su domi¬ 
nie. Como Cristo resucitado ya no muere, porque la 
muerte ningun poder tiene sobre dl; asi el cristiano 
resucitado por el bautismo no ha de morir con la 
muerte, que causa el pecado, sind vivir la vida de 
la gracia de que es modelo Cristo Senor nuestro. Ved 
ahi, hermanos mios, cdmo el hombre muerto por la 
culpa, ya sea original, como sucede en los pdrvulos, 
ya original y personales como ordinariamente pasa 
en los adultos, por el sacramento del bautismo se le- 
vanta vivo por la divina gracia que le concede. Per- 
dona ademas el bautismo la pena que merecia el 
pecador por esas mismas culpas, y dste es su segun- 
do efecto, Renacido el hombre por la gracia del bau¬ 
tismo d una vida nueva, nada se le imputa en dsta 
de las deudas contraidas por sus antiguas prevarica- 
ciones; asi es que las penas merecidas por dstas, que- 
dan todas perdouadas y completamente borradas en 
virtud de los merecimientos de Jesucristo Nuestro Se¬ 
nor, que en el se le aplican. San Pablo contempla d 
la Iglesia de nuestro divino Salvador pura, hermosa, 
perfecta, libre de toda servidumbre, y sin defect© al- 
guno que pueda ajarle ni menoscabarle esa misma 
perfeccion y libertad; siendo el bautismo la puerta 
por donde entramos d formar parte del cuerpo de la 
Iglesia, es claro que alii mismo la gracia del Sefior 
borra todas las deudas y todas las penas, que son las 
manchas y las ataduras que nos privan de la belleza 
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y de la libertad, y nos deja aptos para pertenecer al 
cuerpo de la Iglesia. 

, El Sefior, al librarnos por medio del santo bautis- 
mo de las culpas y de las penas que por ellas mere- 
'ceraos, no quiso libertarno8 .de las miserias y calami- 
(lades temporales que el pecado acarred al hombre, 
tales como las enfermedades, la rebelion de las pasio- 
nes y la muerte. El Angdlico Doctor Santo TomAs 
encuentra que para esto tuvo Dios varias razones ; 
es 4 saber, que esas penalidades contribuyen en nos- 
otros al ejercicio de las virtudes, con que merecemos 
la gloria del reino de los cielos. Si los cristianos no 
experimentdsemos estas que llamamos y son verdade- 
ramente amarguras de la vida, se disminuiria el me- 
rito de nuestra fe y de nuestra esperanza. De nuestra 
fd, porque no tendriamos sacrificios que ofrecer al 
Senor, y de nuestra esperanza, porque no habria razon 
para suspirar por la posesion de los verdaderos goces, 
desde que aqui podriamos llamarnos tambien felices. 
Quiso, tambien, el Senor que viviese todo hombre 
pendiente de El, obligado a recurrir d cada instante 
por los socorros de su misericordia, convencido por su 
propia experiencia de lo infinite de su flaqueza (1). 

Otro efecto del sacramento del bautismo es impri- 
mir cardcter en el que lo recibe. Ya dijimos que ca- 
racter se llama una senal espiritual e indeleble impresa 
en el alma. El cardcter que se hos imprime en el sacra¬ 
mento del bautismo nos une a Jesucristo como hijos a 
su padre; de suerte que en dl consideramos un documen- 
to, por el que Dios se ha dignado adoptarnos por hijos 
suyos escrito con su propia sangre en las potencias de 
nuestra alma, y que no se borrard por toda la eternidad. 

(1) 3.'-' pars, qiiatcit. 09. art. 

Eyzaquirbe, lustmocioiids. Tom. II. 11 
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Subsistir4 eu el infierno para confusion y vet^Uenza 
del pecador, que no correspondid A los recursos reci- 
bidos de la bondad divina en las gracias del bautistno: 
y subsistird en la gloria eterna, donde los cristianos 
lo ostentardn con mayor satisfaccion, que los soldados' 
valientes muestran sus divisas despues de la batalla 
en que triunfaron de sus enemigos. Ojald, hermanos 
mios, que esta consideracion os empene d marchar con 
fervor en el camino de Ids buenas obras, aprovechando 
tantas gracias y tantos auxilios que de continue se 
os dispensan para ello. 

Produce tambien el bautismo parentezco espiritual, 
segun lo ordenado por las leyes de la Iglesia, y dste 
es otro efecto del Sacramento. El que bautiza, contrae 
parentezco con el bautizado y con sus padres; y el 
bautizado y sus padres lo contraen con el que bautiza^ 
y ademas el padrino 6 los padrinos contraen dicho 
parentezco con el bautizado y con sus padres. Pero 
los padrinos entre si no contraen parentezco alguno, 
de modo que un hombre y una mujer, que ban sido 
padrinos de una criatura, no teniendo otro impedi-, 
mento, podrian casarse. Para contraer parentezco espi¬ 
ritual se requieren las condiciones siguientes. 

Que el bautismo sea solemne, es decir administra- 
do con las ceremonias solemnes de la Iglesia. En el 
bautismo simple 6 privado no contraen parentezco, 
sind tan solo el que bautiza con el bautizado. Guando 
ha sido bautizada una criatura en caso de necesidad 
y con bautismo simple, el que administra despues bajo 
condicion el bautismo solemne, es de presumir que 
tambien contraiga parentezco; pero no es seguro, 
por cuanto el bautismo fud adminisbrado solo condi- 
cionalmente. 

Otra condicion necesaria, para que en el bautismo 
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los padrinos contraigan parentezco, es que tengan real 
y fisicamente a la criatura, mientras el sacerdote bace 
la abluoion y demas ceremonias sagradas del sacra- 
mento que le administra. 

En el sagrado bautismo recibe el alma una gra- 
cia especial, que se dirige d robustecerla y adiestrar¬ 
ia en la practica de las virtudes cristianas. De suer- 
te que no solamente nPs traen las aguas bautisma- 
les esa primera gracia, que nos restituye, como ya 
lo dijimos, la inocencia y santidad perdidas por la 
culpa, sind tambien otras nuevas que nos comu- 
nican vigor y fortaleza para abrazar y seguir basta 
el fin la vida cristiana. Hasta ddnde ilegue la efica- 
cia de estas gracias, nos lo explica San Cipriano, 
Padre de la Iglesia, en el siguiente pasaje de su libro 
d Donato. En este, d mas de babernos dejado escritos 
todos los errores y vicios en que estuvo sumergido 
durante su vida de pagano, asi como su admirable 
conversion d la fe cristiana, nos pinta la maravillosa 
transformacion causada en el por el bautismo: « Yo 
babitaba, dice, en la mansion de las tinieblas, y va- 
gaba en el mar proceloso del mundo, extrano entera- 
mente d la luz, d incierto del lugar donde debia fijar 
mis pids. Lo que me babian bablado de un s^undo 
nacimiento dispuesto por la bonded de Dios, lo tenia 
por duro d impracticable. No podia concebir cdmo un 
bombre principiando nueva vida, despues de recibir el 
bautismo de la regeneracion, dejase de ser lo que era 
antes de su conversion, es decir, nueva persona, pero 
reteniendp la constitucion de su cuerpo; como si se 
dijese, arrojar al bombre antiguo y )'enovar del todo 
el espiritu de su mente. Como estaba enteramente su- 
mei^do en los errores de mi antigua vida, de que me 
parecia imposible apartarme, soltaba la rienda & mis 
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vicios cotidianos, les auadia mayor fuerza con mi com- 
placencia, y desesperado de mi curacion, eslabonaba 
mas y mas la cadena de pecados que llegd 4 serme 
natural: de modo que llegud 4 mirarla como parte de 
mi misma naturaleza. Mas al punto que las aguas vi- 
vidcantes del bautismo lavaron las manchas 4 impu- 
rezas de mi alma; desde que mi corazon recibid la luz 
de la verdad celestial, el espiritu de Dios descendid 
sobre ml, y yo quedd hecho nueva criatura. Todas mis 
dudas se desvanecieron. pasmosamente, mis dificultades 
se resolvieron, y toda mi pasada oscuridad quedd des- 
terrada. Me parecid f4cil desde entdnces aquello mis- 
mo que habia tenido como dificultoso 4 impracticable; 
y quede plenamente convencido de que podia sufrir todo 
cuanto me parecia antes imposible. Me convene! por 
experiencia propia que el principio terreno que con- 
traje desde mi nacimiento, me expuso al pecado y 4 
la muerte ; pero tambien que el nuevo espiritu que 
recibl de Dios en mi regeneracion espiritual, me did 
nuevas ideas, nuevas inclinaciones, y dirigid todos mis 
deseos y afectos hdcia Dios (1). » Lo que pinta este va- 
leroso Confesor de la fd de Cristo como sucedido en si 
mismo, es lo que acontece, hermanos mios, en todos 
los hombres que, regenerados como aquel por el santo 
bautismo, tratan de aprovechar las gracias que reci- 
ben, y de alcanzar los fines para que les fueron con- 
cedidas por Dios. Porque, aun cuando el hombre re- 
cibe las gracias del bautismo, necesita todavia aprove- 
charlas, de otro modo le ser4n no solo infructuosas, sind 
del todo inutiles. Esta es nuestra obra , hermanos mios, 
somos hijos de Dios por el bautismo, nuesiro nombre 
escrito est4 en el libro de la vida eterna; y para llegar 

(1) Ad Donatum. Bpist. 1. 
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alia se han puesto a nuestra disposicion todos los re- 
cursos necesarios. Age, age, digamos d nuestra volun- 
tad, como San Cipriano se decia a si mismo, hagamos 
buenas obras, y lograreraos al fin alcanzai: la vida eter- 
na que os deseo. 

INSTRUCCION NONA. 

DE LAS CEREM0NU8 DEL BAUTI8MO. 

Cum haptizaretur omnis populus, et Jesu baptizato 
et orante, apertum est coelum; el descendit Spi- 
ritus Sanclus corporali specie sicut columba in 
ipsum; et vox de coelo facta est: Tu es Filius 
meus dilectus, in te complacui mihi. 

Como recibiese el Baatismo todo el pueblo, tambien fui 
bautizado Jesus, y estando £1 orando, abridse el cielo, 
y descendid sobre £1 el £splritu Santo en especie cor¬ 
poral oomo paloma, y dijo una toz del cielo: TA eres 
mi Hijo el amado, en tl me he complacido. 

(S.,Luc. Cap. 3.) 

El hombre viene al conocimiento de los misterios 
de la providencia y sabiduria de Dios por medio de los 
objetos que los representan. Por eso el Apdstol de las 
gentes escribia a los Romanos, que « conocemos las 
obras invisibles de la sabiduria de Dios por medio de 
las visibles que perciben nuestros sentidos (I). » Asi el 
Seuorqueriendodar d Israel una idea justa de lo grande 
y terrible de su majestad, le dicta su ley en medio 
de truenos y relampagos que le aterran. Cuando quiere 
hacer comprender el culto que se le debe tributar, 


(1) Carta & lo.s Romanos. Cap. 1. 
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inspira & Moises las victiinas que ban de inraolirsele, 
asi como los ritos y las ceremonias con que deben 
ofrecersele. Cuando, en fin, quiere dar idea de la re- 
verencia profunda con que su santo nombre debe sen 
adorado y conocido, cubre con resplandores visibles el 
santuario de su templo, y desde el seno de nubes mis- 
teriosas habla i los hombres que ban de llevar al 
pueblo su Santa palabra. Siguiendo este mismo drden 
de cosas, cuando quiso darnos A conocer los grandes 
y saludables niisterios que se encierran en el Sacra¬ 
mento del bautismo, inspird A su Iglesia las ceremo¬ 
nias con que ba de administrarlo, baciendo brillar en 
dstas los infinitos dones con que su providencia mise- 
ricordiosa nos enriquecid al numerarnos entre sns bijos. 
El mismo, al instituir el santo bautismo, quiso apa- 
recer rodeado de muestras visibles de su divinidad : 
que se abriesen los cielos, que escucbasen los bombres 
la voz del Padre celestial, y que adorasen todas las 
criaturas la inefable Trinidad, que consagraba las aguas 
destinadas A la regeneracion bumana; para que tan- 
tas y tun augustas deraostraciones nos descubriesen el 
bien inefable que recibiamos. Las ceremonias de la 
Iglesia son un reflejo de lo que entdnces pasaba en el 
Jordan. La regeneracion espiritual del bombre queda 
puesta al alcance de los fieles, que la presencian por 
medio de los exorcismos y demas ceremonias exterio- 
res. El que va A entrar en la milicia de Jesucristo, 
renuncia voluntariamente del demonio, de sus pompas 
y vanidades, y se ofreca A seguir durante su vida las 
virtudes de nuestro Di\ino Salvador. Ved abi, berma- 
nos mios, cudntas verdades estan significadas en las 
ceremonias del bautismo solerane, que voy A explicar 
en la presente instruccion. j Quiera el Sefior que mis 
palabras lleven a vuestros corazones la luz de la doo> 
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trina^ con la gracia de la resolucion de seguir d Jesu-* 
cristo, como lo prometlsteis en el santo bautisnio. Este 
es, joh Dios mio ! el favor que espero alcanzar de vos. 

El que va d ser bautizado, acompauado de sus pa- 
drinos, si es adulto, <5 carg^o por ellos, si es pdr- 
vulo, se detiene d la puerta de la Iglesia. Desde la 
mas remota antigUedad se establecid que un cristiano 
acompanase d los catecumenos que se acercaban d reci- 
bir el bautismo, d los que se did el nombre de padrinos, 
que significa quasi parentes, como padres; porque la 
Iglesia encarga d los padrinos Uenar las obligaciones 
de los padres en ciertos casos. Estd instituido que en 
el bautismo solenme haya d lo sumo dos padrinos, 
hombre y mujer; significando en esto que, asi como 
para el uacimiento temporal intervinieron el hombre 
y la mujer, asi tambien intervienen para su renaci- 
miento espiritual. El santo Goncilio de Trento llama 
susceptor al padrino que recibe al bautizado (1). Tam¬ 
bien le Uamaron « doctor de la fd, » y « prometedor > 
algunos Padres de la Iglesia, y finalmente compatres 
d como padres el Ritual roraano, significdndose en 
estos nombres las obligaciones que contraen de ensenar 
los padrinos d su ahijado las verdades de nuestra santa 
fd con los preceptos de la vida cristiana, y de condu- 
cirlo hacia Dios, supliendo, cuando lipase la ocasion, 
los descuidos y omisiones de los padres. 

Para el^r los padrinos de sus hijos, no deben 
los padres buscar principalmente las conveniencias tem- 
porales, sind la mayor virtud. Algunos hay que pro- 
curan encontrar compadres entre los hombres ri- 
cos d influyentes; nada les importa que sean vicio- 
sos, ni que hagan alarde de su impiedad, porque solo 

(1) Ses8. 24. Gan. 2. 
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pretenden que los pad ri nos puedan influir en favor de 
sus ahijados. Tal conducta es indigna del cristiano, 
porque no son los bienes de la tierra, ni las conve- 
niencias materiales lo que hace felloes a los hombres, 
sind las virtudes que dan paz, y con esta la felicidad 
pennanente. Los que con sus enseiianzas apoyadas en 
buenos ejemplos, procuran para sus ahijados aquellos 
bienes, son los padrinos mas provechosos y que los 
padres deben preferir para sus hijos en todo caso. 

El sacerdote vestido con los paramentos sagrados, 
recibe en la puerta de la iglesia al bautizando llevado 
por los padrinos; aqul representa el ininistro del Sacra¬ 
mento d nuestro Senor Jesucristo que es la unica puerta 
de su Iglesia, y por la que entramos y somos admitidos 
en ella. Nos enseiid El mismo esta verdad, diciendo- 
nos: « Yo soy la puerta, y el que por mi entrare, 
se salvard (1). > El bautizando es detenido en la puerta 
de la iglesia, porque ninguno es digno de entrar en 
la casa de Dios, sin que primero baga cuanto estd 
de su pai’te por libertarse de la esclavitud de satands, 
V manifieste una resolucion eficaz de servir d Oisto, 
entre los hijos fieles de la Iglesia catdlica. Antes de 
cualquiera otra cereraonia, el sacerdote pone nombre 
al bautizando, porque con ese nombre va d ser nu- 
merado entre los hijos de Dios, y d ser inscrito en 
el registro que de cstos conserva nuesfra santa ma- 
dre Iglesia. 

No debe imponerse al bautizando un nombre cual- 
quiera, sind el de algiino de los Santos que venera d 
invoca la Iglesia; porque ese Santo serd delante de Dios 
abogado de aquel que lleva su nombre; porque ademas 
este nombre debe recordarle las virtudes que ha de 

(1) Juan. Cap. 1. 
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practicar con nse mismo fervor y devocion que las 
practicd aquel. La Iglesia ha protestado constantemente 
contra el abuso que coraeten los padres que piden para 
sus hijos nonibres de personajes de novelas, de heroes 
profanes, 6 de individuos gentiles, que tan Idjos de re- 
cordarnos virtudes para iinitar, excitan con su ejemplo 
a vicios repugnantes y del todo contraries d la san- 
tidad del cristiano. 

I Que pides^ pregunta el sacerdote al que se bauti- 
za: jque pides d la Iglesia de Dios ^ La fe, responde 
el bautizando d sus padrinos por el. Porque en virtudde 
la fe, hermanos mios, principiamos a pertenecer al cuer- 
po de Cristo, y debeinos saberla y conocerla para confe- 
sarla y defenderla, coino teneinos obligacion de ha- 
cerlo todos cuantos pertenecemos a Jesucristo. Y aun 
los nifios que no son capaces de hacer esta peticion 
de la fd, por no tener uso de razon, la hacen, dice el 
Angelico Doctor, por medio de sus padrinos, para que 
consite que se han obligado d guardar los preceptos de la 
religion cristiana (1) , que protestan querer abrazar 
desde aquel instante como medio para alcanzar la vida 
eterna. 

El sacerdote revestido del poder que recibid de 
Nuestro Seiior Jesucristo, manda al demonio que deje 
libre aquella alma, que expresa su voluntad de perte¬ 
necer a Dios. « Dejadla, espiritu inrnundo, le dice, 
dad lugar al Espiritu Santo Pardclito que vendra a 
santificarla con su gracia. > Al decir estas palabras, 
el ministro del Senor sopla tres veces sobre el ros- 
tro del que se bautiza , en sehal de' vivificarlo con 
el Espiritu de Dios, para que pueda levantarse libre 
del poder de la antigua serpiente, y conseguir el 


(1) pars, quaest. 71. art. 1. 
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aliento de vida que perdid con la culpa (1). Hace 
tambien d la criatura la seual de la cruz sobre la freute 
y sobre el oorazon, diciendole: < Recibe esta seual de 
cruz, toraa la fe de los preoeptos del cielo, y procura 
vivir cotno ellos ordenan, para que puedas ser verdadero 
templo del Senor. > De tal manera, hermanos mios, 
que Dios hablando d nuestra alma antes de numerarla 
entre sus hijos, le presenta sus divinos inandamientos, 
para que los conozca, como la ley que le ha de go- 
bernar durante su vida, y sin cuya observancia no 
podrd alcanzar salvacion eterna. Por esta razon el sa- 
cerdote hace oracion d Dios, para que proteja con su 
poderosa virtud d esa criatura, a qnien acaba de se- 
ualar con la santa cruz, de modo que, guardando in- 
violablemenie sus santos mandamientos, piieda llegar 
al reino de los cielos. 

Oonduida esta oracion, pone el sacerdote su mano 
sobre la cabeza del bautizado, y levantando d Dios 
Padre de Nuestro Senor Jesucristo nuevamente sus 
ruegos, le pide que mire con misericordia d esa cria¬ 
tura, d quien se ha dignado traer d su santa fe; que 
destruya la c^;uedad de su corazon, que corte los la- 
zos con que satands la tiene cautiva, y le abra la 
puerta de su indnita piedad. - 

En seguida pone el sacerdote un poco de sal ben- 
dita en la boca del bautiaando; en cuya ceremonia se 
nos advierte, que por la doctrina de la fd cristiana, y 
el don de la gracia, que recibe el hombre en el bau- 
tismo, ha de trabajar constantemente, d fin de verse 
libre de la cori*upcion de los pecados, y gustar el sa¬ 
ber de las buenas obras, que son fruto de las verda- 
des que nos ensefia esa misma fd. 

(1) Catech. Roni. Part. 11. Gap. 11. 
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< NinguDO puede venir i mi, si mi Padre no le 
trae, » dice Jesucristo (1); y guiado por esta doctrina 
celestial el sacerdote ministro del baatismo, ruega en- 
careoidamente al Padre celestial, que lleve 4 si d esa 
criatura que pretende ser bautizada. Perdue earn, Do- 
niinej le dice, ad novae regenerationis lacacrum (2): esto 
es, que la lleve al bautismo donde ha de recibir su nueva 
regeneracion. Los exorcismos, que asi se llaman las ora- 
ciones con que el sacerdote conjura al demonio para que 
deje el alma que tiene bajo su potest ad, son de uso anti, 
quisimo en la Iglesia, y en ellosse invoca el nombre san- 
toy terrible de Dios contra el poder infernal, al mismo 
tiempo que se signa al bautizando con la seiial de la 
cruz. Esta sefial de la santa cruz hecha en la frente, 
ojos, pechos, hombros y oidos del bautizando en dife- 
rentes ceremonias durante el bautismo, significa que 
por este sacramento se abren y se fortihean los sentidos 
del bautizando, para que pueda recibir la gracia de 
Dios, y entender y guardar sus divinos mandamieutos. 
La sehal de cruz en la frente, y la imposicion de ma- 
nos, que se hace sobre la cabeza del que se bautiza, 
cierran al demonio la enti'ada d esa criatura, que prin- 
cipia d ser de Dios, y es por eso seiialada con el se- 
llo santo de la cruz. 

Despues de pedir el sacerdote dDios, autor de toda luz 
Y de toda verdad, que se digne iluminar d la criatura que 
se bautiza con la hiz de su inteligencia, ddndole la ver- 
dadera ciencia, la pureza de corazon, la esperanza iSrme, 
el recto consejo y la santa doctrina por los meritos de 
Jesucristo Nuestro Senor, pone sobre ella un extreme 
de la estola. En esta ceremonia ^td signidcado, que 
la [glesia recibe en su seno' aquel nuevo hijo, y to- 

(1) Juan. Cap. 0. 

(2) Rituale Rom. De saeram. Baptismi. 
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uidndolo conio de la inano, lo conduce d Dios. Por esta 
razon el sacerdote, niinistro del Seiior y de su santa 
Iglesla, dice al bautizando: « Ingredere in templum Dei 
ul habeas parlem cum Christo in vitam aetemam: 
entra en el templo de Dios, para que tengas parte 
con Cristo en la vida eterna. > El sacerdote, entrando 
al templo con los padrinos, va rezando junto con ellos 
y el bautizando, si es adulto, el Padre Nuestro y el 
CredOt porque en estas sublimes oraciones estd incluida 
la profesion solemne de la fe cristiana, que todo el 
que se alista en la railicia de Jesucristo promete guar- 
dar inviolablemente durante su vida. De suerte, hejv 
manos mios, que aiediante la fe que profesamos en d 
santo bautismo, fuimos admitidos en la Iglesia cristiana 
donde tenemos la felicidad de podernos llamar hijos 
de Dios, y lo sotnos verdaderamente. ; Con cuanta vigi- 
lancia hemos de procurar guardar esta fd y arraigarla 
mas y mas en nuestra alma! Pensadlo bien, herma- 
nos mios, y compadeced a aquellos que, habiendo pro- 
fesado la fe de Jesucristo, viven como si no la cono- 
ciesen. 

Entrando en el santo templo, llamamos padre d 
Dios por primera vez, poniendo El mismo esta dulce 
palabra en nuestros labios, en seiial de estar en posesion 
de esa dulcisima adopcion, por la cual nos llamamos 
y somos verdaderamente sus hijos. j Ojald que nunca 
durante nuestra vida olvidemos que Dios es nuestro 
Padre, y que El mismo nos enseud d llaniarlo asi! 

Exorcizado nuevamente satanas en el nombre de 
Dios y con la sefial de la ci uz, para que huya de esa 
criatura que el Senor ha elegido para su templo, el 
sacerdote unge con su saliva los oidos y las orejas del 
nino, diciendo: Ephpheta, quod est, Adaperire: in odo- 
rem suavitalis. Tu. autem effugare, diahole; appropin- 
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quavit enim judicium Z)«j.En esta cereraonia se nos sig- 
nifica la eficacia que tiene el sagraclo bautismo, para 
iluminar nuestros entendimientos, y hacerlos capaces 
de entender las verdades sobrenaturales que nos ensena 
la fd. Somos como aquel ciego, d quien untd el Seiior 
lo8 ojos con barro hecho con saliva de su boca sacra- 
tisima, y le raandd se lavase luego en la fuente de 
Siloe donde cobrd la vista. Asi & nosotros nos unge 
primero, y luego nos lava, dejdndonos enteramente sa- 
nos de nuestra ceguera espiritual, y en posesion de la 
vista y conocimiento que nos traen las verdades divinas 
que recibimos. En esta uncion con saliva en los oidos 
y narices del bautizando ve el Padre San Ambrosio el 
sirnbolo de los dones del Espiritu Santo, que se con- 
ceden por el sacramento del bautismo. 

Mas oid, Catdlicos, las preguntas que hace el sa- 
cerdote antes de administrarnos el santo bautismo. 
Llamando por su norabre al bautizando: * i Renuncias, 
le dice, a satanas? renuncias d todas sus obras? re¬ 
nuncias d todas sus porapas ? » Reflexionemos un mo- 
mento el significado de cada uiia de estas preguntas, 
y si acaso hemos recordado alguna vez lo que entdn- 
ces prometiinos al Senor. Hemos renunciado, hermanos 
mios, d satands con toda nuestra mas espontdnea vo- 
luntad, y bajo este norabre no solo comprendemos 
al demonio, enemigo de Dios y de todo cuanto per- 
tenece d Dios, sind todo aquello que puede condu- 
cimos al pecado que nos somete d su miserable escla^ 
vitud. Renunciar al demonio es separarse del pecado 
y de todas las ocasiones de cometerlo voluntariaraente; 
renunciar d satands es consagrarse d vivir como cris- 
tiano, pues los que de ese raodo viven, se llaraan con 
razon disclpulos de Jesucristo; renunciar las obras de 
satands es mortificar nuestras pasiones violentas, y 
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abrazarnos con la cruz de nuestro divino Salvador, 
que respira amor al prdjimo, perdon para las injurias 
que 86 nos ban hecho, y olvido completo de los ultrajes 
y vilipendios recibidos; renunoiar, en fin, las pompas 
de satands es renunciar la vanidad en el vestir, en 
el comer, y en el pasear; renunciar ese anhelo con que 
suelen buscarse los honores, las riquezas, las dignidades, 
las comodidades, y los r^alos superfluos de la vida. 
Ved , hermanos mios, lo que comprenden esas for~ 
males renuncias hechas en el bautismo, meditdmoslas 
con frecuencia, y sierapre con la resolucion de despren- 
dernos de todo aquello, de que Dios quiere que viva¬ 
lues desprendidos. « Recuewla, alma, estas tres prome¬ 
sas hechas d Dios, nos db'e San Agustin, no quieras 
olvidarlas, mientras tengas vida, pues el Jnez eterno, 
d quien las hiciste, algun dia te pedird estrecha cuenta 
de su cumplimiento. Alza, alza al cielo tu corazon y 
tu voluntad, porque alii estd el galardon que se te 
reserva, si las curaples con fidelidad (1). * j Oh cudnta 
vergUenza da, hermanos mios, encr)ntrar tantos cristia- 
nos completamente olvidados de estas promesas hechas 
delante del Seflor, en el momento de ser admitidos en 
el ndmero de los hijos de Jesucristo! Viven en la tierra 
como en su verdadera patria, reputan los honores y las 
riquezas como su felicidad, los deleites de la concupis- 
cencia como su propio elemento, y los desbordes de 
sus pasiones violentas como movimientos legitiraos y 
Hun nobles de su alma: ved ahi los que traicionan las 
obligaciones que contrajeron con Dios en el Sacra¬ 
mento del bautismo. No seamos de este ndmero, si no 
queremos caminar derechamente d nuestra perdicion 
eterna. 

(1) Serm. 7. ad Baptizat. 
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Cuando el bautizando ha hecho esta renuncia, le 
UDge el sacerdote en el pecho y en las espaldas con 
el <^eo de los cateciimenos. Le unge en el peoho, para 
que por la gracia y los dones del ^piritu Santo arroje 
de si todos los errores y las ignorancias de que vive 
esclavo por el pecado, y se haga capaz de recibir la 
verdadera fd; « pues el justo vive por la fd (1). > Lo 
unge en las espaldas, para que, mediante la gracia del 
Espiritu Santo, sacuda de si la pereza, y se ejercite 
en obras de virtud, porque < la fd sin obras es muer> 
ta (2). » Concluida esta cereoionia, el sacerdote llama 
por su nombre al bautizando, y le pregun ta: i Grees 
en Dios, Padre Todopoderoso, Criador del cielo y de 
la tierra? Creo, responde dl mismo, si es adulto, 6 su 
padrino, si es pdrvulo. El sacerdote continua pregun- 
tando tres veces si cree en los articulos de la fd, ha- 
ciendo de este modo solemnemente su profesion de 
cristiano. Tres veces se nos pregunta si creemos, del 
mismo modo que tres veces preguntd el Divino Salva¬ 
dor al Principe de los apdstoles si le amaba ; porque 
quiero el Seuor recibir de nuestra parte pruebas fre- 
cnentes de la caridad fervorosa con que le amamos, 
para que esa misma confesion 6 ratiiicacion en su fd 
y en su caridad sirvan de medio para obtener nuevos 
dones de su infinita bondad. 

El sacerdote, despues de dsto, llamando por su nom¬ 
bre al catechmeno, le pregunta si quiere ser bautizado; 
y respondiendo ailrmativamente, 6 hacidndolo a su 
nombre sus padrinos, precede al bautismo. En esta 
oeremonia estan signidcados los misterios de nuestra 
caida en el abismo de las miserias por la culpa, y de 
nuestra justificacion y redencion por la gracia de Nues- 

(1) S. Pablo A los Qalat. Oap. 3. 

(2) Santiago. Oap. 4.. 
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tro Salvador Jesucristo. Cayd el hombre en la culpa 
por su libre voluntad, seducido por la serpiente infer¬ 
nal que le proinetid llegaria d ser como Dios ; cornid 
del fruto vedado, de suerte que, si lo vemos caido y 
sin fuerzas para levantarse, es por su propia cUlpa. 
Ahora tratando Dios de reparar a ese hombre, quiere 
que este libre y espontdneaniente consienta en su re- 
paracion. Por esta razon le pregunta el sacerdote: i Vis 
baptizari? jQuieres ser bautizado? Ademas al llamar- 
nos Jesucristo a la conquista del reino de los cielos 
nos alista entre sus soldados voluntarios;de manera que, 
prestando obediencia tarabien voluntaria d sus santos 
niandamientos, llegueraos a conseguir su posesion, auxi- 
liandonos la gracia y la constancia de nuestros esfuerzos. 

El padrino y la madrina tienen a la criatura; el 
padrino de la parte superior del cuerpo, y la madrina 
de la parte inferior; raientras que el sacerdote ministro 
del Sacramento, tomando en sus manos el vaso con el 
agua bautismal, que es la que cada pdiTOCO bendice 
el sabado santo en su parroquia, la derrama en forma 
de cruz sobre la cabeza del que se bautiza, diciendo 
al mismo tiempo que la derrama: « Fulano, yo te bau- 
tizo en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu 
Santo. > 

El sacerdote derrama el agua sobre la criatura 
formando tres cruces, porque Dios trino y uno es quien 
nos regenera y santifica en el bautismo. Jesucristo 
mismo, al prescribir la forma de este sacraraento, lo 
enseiid asi. Cuando hav duda sobre si el infante estd 
d no bautizado, por haberlo sido en caso de necesidad 
d por persona mdnos apta', el sacerdote dice aquella 
fdrmula condicionalmente: < Fulano, si no estds banti- 
zado, yo te bautizo en el nombre del Padre, y del Hijo, 
y del Espiritu Santo. » Como el bautismo no puede 
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reiterarse, sin que cometa, quien lo reitere maliciosa- 
inente, un enorme sacrilegio; por esta razon la Iglesia 
ha adoptado para los casos de duda prudente esta for¬ 
mula condicional, y que de ningun raodo expone al 
Sacramento d ser reiterado. 

Los padrinos deben hacer intencion por el bautizado 
de recibir el sacramento, asi como el sacerdote de admi- 
nistrarlo, de la misraa manera que lo administra la Igle¬ 
sia Catdlica. De esta manera es, hermanos mios, como 
queda regenerada la criatura y iiecha hija de Dios la 
que poco antes era su enemiga y esclava del demonio. 
I De ddnde sacd tanta virtud el agua que, tocando el 
cuerpo, lava el alma? exclamare aqui con San Agus- 
tin (1). Su virtud le viene, dird con el mismo, de ha- 
ber side santificada por Cristo en el rio Jordan, reci- 
biendo eficacia para lavar los pecados de los hombres 
que creyesen la palabra de Cristo y abrazasen su fe. 
Esa alma poco antes horrible, ahora es tan hermosa, 
que atrae las miradas misericordiosas del Seuor que le 
dice lleno de amor: < Me desposare contigo por la fe, 
me desposard contigo por amor y misericordia (2). > 
Como esposo da en aquel mismo instante al alma su 
esposa en dote tres virtudes teologales 6 divinas, a sa¬ 
ber: fd, esperanza y caridad, y con las que podrd alcan- 
zar su union eterna con el Esposo celestial. 

Cuando el bautismo esW hecho como habeis oido, 
hermanos mios, el sacerdote ungiendo al recien bau- 
lizado en la cabeza con el crisma consagrado por el 
obispo, le dice: < El Dios Omnipotente, Padre de Nues- 
tro Senor Jesucristo que te regenerd con el agua y el 
Espiritu Santo, concediendote el perdon de todos tus 
pecados, El te unja con el crisma de salud en el mismo 

(1) Serm. ad Baptiz. Gap. 3. 

(2) Oseas. Cap. 2. 

EtiaquirbSi Initraodones. Tom. II. 18 
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tras (luro viiestra peregriaacion. > Pero i que hemos 
hecho con este precioso don ? ; Ah! como el siervo pe- 
rezoso del Evangelio « Adtii et abscondit pecuniam do- 
mini sui; Fud y escondid el tesoro de su senor (1); » 
asi nosotros dejamos sin provecho las luces espirituales 
que recibimos, las ocultaraos dentro de nosotros misraos, 
y damos lugar para que se levanten en nuestra con- 
ciencia mil enemigos que combatirdn nuestras virtudes 
hasta hacerlas perecer. Entdnces, apagada la luz que 
nos dirigia, i addnde iremos d buscar la direccion ne- 
cesaria ? ; Ah ! no ape^uemos esa luz, hermanos mios, 
conservenios en nuestra conciencia ese dote precioso que 
recibimos del Sefior, para que el dia de nuestra muerte 
podamos presentar encendida nuestra candela, es decir 
brillando nuestra fe, nuestra esperanza y nuestra cari- 
d;i,d, y engalanada nuestra alma con la hermosura de sus 
divinos resplandores. Mientras tanto os repetird aquel 
precepto terminante de Nuestro Senor Jesucristo: Lu- 
ceat lux vestra coram hominibus (2) ; que esa can¬ 
dela, que reciblsteis, brille delante de los hombres, 
alumbrando a todos con la luz de las virtudes. En un 
siglo como el nuestro, que se precia de incredulo, de 
ateo, escdptico y libertino, brille nuestra fd para refu- 
tar prdcticamente los errores de todos aquellos: Luceat 
lux vestra. En las incertidumbres en que coloca hoy 
d tantos hombres la falta de principios religiosos, ha- 
ciendoles vivir como si aqui en la tierra estuviesen los 
goces para que fueron criados, brille mas y mas con bue- 
nas obras nuestra fd: Luceat lux vestra. Manifestemos 
tambien vivay constante nuestra esperanza en las prome¬ 
sas divinas; y cuando la caridad se encuentra helada en 
tantas conciencias, que algun dia abrazd con sus fervo- 

(1) Mateo. Cap. 25. 

(2) Mateo. Gap. 5. 
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res, pidatuos al Senor incesantemente nos inflame con su 
fuego divino, para poder enseiiar d los otros , cuan 
bueno es Dios para todos los que le aman e invocan de 
corazon (1). 

Finalrnente, concluida ya la ceremonia de la can¬ 
dela, dirigiendose el sacerdote al recien bautizado , le 
dice: « Anda en paz, y el Senor sea contigo. » Con 
cuyas palabras le despide con caridad y amor paternal. 
La verdadera paz es la gracia del Senor, de la que 
dice el Apdstol que sol^repuja a todo entendimiento , 
porque no podemos comprender hasta ddnde alcanza 
la felicidad de poseerla (2). De suerte que, al decir el 
sacerdote al bautizado: Vade in pace , le expresa un 

deseo vivo de que conserve la gracia que acaba de 

recibir , de manera que , Dios reinando en su cora¬ 
zon , todas sus obras vayan dirigidas al servicio es- 

piritual de Jesucristo Senor Nuestro (3). Los que 

piensan tener paz en su alma en medio de los cuida- 
dos y atenciones iniitiles y aun pecaminosas de la tierra, 
piensan conseguir una cosa imposible, porque lo es del 
todo conservar la gracia d una con los enemigos que 
la combaten. Jesucristo nos enseiia que ninguno puede 
servir d dos senores, porque al uno amard, y al otro 
aborrecerd (4). El cristiano que con su libre voluntad 
ha resuelto servir A Dios, debe con esa misma volun¬ 
tad firme y decidida procurar arrojar de si cuanto pueda 
contribuir d alejarlo de Dios. 

Hemos dado a conocer, hermanos mios, el signifi- 
cado de las ceremonias del bautismo solemne. Todas 
nos estan ensefiando que es la puerta por donde 

(1) Sahno 72. 

(2) Hugo Card, in Epist. ad Philipp. Exposit. 

(3) S. Pablo d los Filip. Cap. 4. 

(4) Mateo. Cap. 8. 
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vestida el alma; y ya, en fin, la gloria de nuestra re- 
surreccion alcanzada por las aguas del bautismo (1). 
San Juan vid vestidos con ropas albas como la nie- 
ve A los que se lavaron y purificaron en la sangre 
del Cordero inmaculado, los vid tomar lugar cerca de 
su trono, y protegidos por el, llegar A las fuentes de 
agua viva para beber en ellas la alegria sempiterna (2). 
Ved ahi, catdlicos, la situacion del alma que estd sig- 
nificada en esa ropa d cobertor bianco , que el sacer- 
dote ha puesto al bautizado. Ojald nos penetrdsemos 
de la inefable dicha que encierra ese candor, y a 
toda costa tratdsemos de. conservarlo, si lo tenemos 
hasta hoy, d de restaurarlo con la penitencia, si des- 
graciadamente lo hubidsemos perdido. Porque, A la ver- 
dad, manchado el candor, y perdida la hermosura del 
alma por el pecado, no queda mas arbitrio al cristiano 
que lavar con las aguas de la penitencia aquellas man- 
chas, hasta borrarlas completamente, y quedar restable- 
cida aquella felicidad, que le did en el bautismo la san¬ 
gre preciosa de Jesucristo nuestro Redentor. 

Concluida esta ceremonia, se pone en la mano del 
bautizado una candela encendida, la que tienen por el 
sus padrinos, cuando es pdrvulo. Bn esta candela nos 
hace ver San Gregorio Nazianceno grandes signifi- 
cados. « Luz era, nos dice, la ley que fud dada al 
primer hombre y que apagd este con su culpa; luz 
los preceptos de quienes fue dicho: antorchas son 
para mi j oh Dios mio! tus mandamientos, y candela 
que me dirige en mi camino (3); luz fud la que guid 
A Israel en su camino de peregrinacion, y le mitigaba 


(1) S. Thomas. 2.* pars, quaest. 66. 

(2) Apocal. Cap. 7. 

(3) Salmo 118. 
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las penas del desierto (1); luz la que sirvid d Elias de 
carro para subir al reino de los cielos (2); luz la que 
reeled d los pastores, cuando aparecia el Hijo de Dios 
vestido de naturaleza humana (3); luz tambien hermosa 
y resplandeciente la que alumbrd d los Magos en su 
camino, y los condujo hasta el pesebre de Belen (4); 
luz aquella divinidad que se deja ver de sus discipulos 
en el Tabor moinentdneamente; pero con resplandores 
tan vivos y celestiales, que la vista de los apdstoles 
apenas pudo soportarla (5); luz la que aterrd d Pablo 
en su camino de iniquidad, y cegdndole los ojos disipd 
las tinieblas de su alma (6); luz tambien la claridad 
que reciben los que purifican su conciencia de las raan- 
chas del pecado, y de los que Dios, brillardn, dice, 
los justos como el sol (7). Pero sobre todas dstas es luz 
hermosa y resplandeciente la que nuestra alma recibe en 
el bautismo (8). > Y este es el significado verdadero de 
la candela que alii se nos pone en la mano , el res- 
plandor de las virtudes que acabamos de recibir, y que 
con nuestras buenas obras hemos de procurar aumen- 
tar y robustecer. Pero entre todas las virtudes ningu- 
nas contribuirdn tan particularmente d mantener en 
nosotros viva y hermosa esa antorcha, como aquellas 
que recibid nuestra alma como dote de su desposorio 
con Oristo, d sal)er: la fd, la esperanza y la caridad. 
Cuando nos las did en el bautismo, nos dijo el divino 
Salvador: « Aqui teneis la luz que debe dirigiros mien- 

(1) Exod. Cap. 13. 

(2) Lib. IV. de los Reyes. Cap. 2. 

(3) Lileas. Cap. 2. 

(4) Mateo. Cap. 2. 

(5) Ib. Cap. 17. 

(6) Hechos de los Apdstoles. Cap. 9. 

(7) Mateo. Cap. 13. 

(8) S. Greg. Nazianz. Oratio XL. de Baptism. 
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Jesucristo Nuestro Senor en vida eterna (1). > Las 
mismas palabras estan mostrando el significado de esta 
cereraonia dirigida i hacer entender al recien bauti- 
zado que, desde ese momento, queda unido a Cristo 
como un miembro del cuerpo estd unido d su cabeza, 
y que por razon de esta union se llamara cristiano, 
tomando este nombre de su cabeza Jesucristo, como 
Cristo lo torad de la uncion que recibid de su Eterno 
Padre. Los antiguos reyes de Israel eran ungidos en 
sefial de la plenitud de gracia y de justicia, que reci- 
bian de Dios para gobernar rectamente su pueblo; y 
David profeta cantando la gloria de Nuestro Senor Je¬ 
sucristo, Rey de todo lo visible e invisible, lo contempla 
ungido para sentarse sobre trono por los siglos de los 
siglos, y gobernar a las gentes con vara de rectitud 
que es la vara de su reino. Por esa uncion el Hijo 
de Dios fue reconocido digno de ser el rey de la Iglesia, 
y destinado d este oficio para todos los siglos venide- 
ros. Mas Jesucristo fue ungido por el Padre con dos 
unciones: la primera en su encarnacion, cuando el 
Verbo Divino tomd la naturaleza Humana y se unid 
a ella hipostdticamente. Esta uncion es la que medi- 
taba el Profeta, cuando ponia en boca del Salvador : 
« El espiritu del Senor vino sobre mi, y por eso me 
ha ungido (2), > y a la que aludia el Principe de los 
apdstoles cuando, predioando a los judios d Jesus de 
Nazaret, Hijo de Dios y Mesias prometido, « Dios lo 
ungid, les decia, de Espiritu Santo y de virtud (3). » 
La segunda la recibid en su gloriosa resurreccion, cuando 
el Padre llend a Cristo de la gloria que merecia. En 
ambos casos la ceremonia tiene su aplicacion relativa 

(1) Rit. Rom. De sacram. Baptism. 

(2) Isalas. Cap. 6. 

(3) Hechos de los A.p68toles. Cap. 10. 
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al hombre que recibe el santo bautismo, Como Jesu- 
cristo, recibiemlo la naturaleza huniana, niostraba a su 
Eterno Padre una voluntad resuelta i someterse d sus 
mandates, as! el cristiano, que recibe en el bautismo 
la uncion de hijo de Dios, debe encontrarse siempre 
dispuesto a imitar a Jesucristo, y como dste, hacerse 
obediente hasta la rauerte. Como Jesucristo, ungido en 
su resurreccion con uncion de gloria, vive vida inmor¬ 
tal y de perenne bienaventuranza; asi nosotros, resu- 
citados por el bautismo del sepulcro de la culpa, he- 
mos de procurar vivir vida de virtudes que nos hagan 
dignos de la gloria eterna. 

El sacerdote da luego la paz al bautizado : « La 
paz sea contigo, » le dice, significdndole, segun el An- 
gdlico Doctor, que por el bautismo ha sido hecho her- 
mano nuestro (1). No de otra manera saludd el Sal¬ 
vador d sus discipulos, cuando les visitd despues de su 
resurreccion: les daba la paz, porque les confirmaba 
en la fe, sin la cu;d no puede jamas el hombre tener 
esa paz que trajo al mundo el Divino Salvador, y que 
consiste en la perfecta prdctica de la caridad ensena- 
da por Jesucristo. 

El sacerdote viste con vestido bianco al bautizado, 
dicidndole: « Recibe este vestido bianco pdra que lo lle- 
ves sin mancha al tribunal de Nuestro Sei'ior Jesucris¬ 
to, y consigas vida eterna. » A los parvulos que se 
bautizan, ordinariaraente en lugar de la vestidura que 
se pone a los adultos, se les cubre con un lienso bianco: 
en esta ceremonia se significa.ya la vida de gracia, 
inocencia y santidad, a que nacemos en el santo bau- 
tisrao ; ya el esplendor y hermosura de que , lavadas 
en la sagrada fuente las manchas de la culpa, queda 

(1) 3.» pars, quaest. 66. 
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en presencia de los fieles y piiblicamente pedimos ser 
admitidos y numerados entre los soldados de Jesu- 
cristo, y para coaseguirlo renuncianios esponUaeameate 
d los enemigos capitales de nuestra virtud. Ojala que, 
meditando estas verdades, vivamos de tal modo que, 
eo medio de ese torrente que forman los deseos de 
nuestras rnalas pasiones y de los vicios, en que abun- 
da el mundo, la raemoria de la profesion de cristiaao 
hecha en el bautismo nos fortalezca para guardar aquel 
gdnero de vida, que corresponde al disclpulo de Jesu- 
cristo. 


INSTRUCCION DECIMA. 

DEL SACRAMENTO DE LA CONPIRMACION. 

Imponehanl manus super illos^ et accipiehant 
Spiritum Sanctum. 

Imponian las manos sobre ellos, 
y recibian el Espiritu Santo. 

(Act. Apost. Cap. 8.) 


' Todos los sacramentos fueron ordenados, herraanos 
mios, por su soberano autor para atender d las necesi- 
(lades de nuestra vida espiritual, asi como en la natura- 
leza proveyd tambien los medios, para reraediar las de la 
vida natural. En las aguas sacrosantas del bautismo 
nacemos a la vida de la gracia, y principiamos d dar los 
primeros pasos en la senda que nos conduce k la dulce 
patria de los hijos de Dios y la bondad divina quiso ro- 
bustecernos en este camino, ddndonos tqdavia una nue- 
va gracia, con la que auxiliado el hombre espiritual, 
fuese creciendo mas y mas en la fd y en la prdc- 
tica de las virtudes cristianas, que son peculiares k 
los hijos de Dios. Con ese fin nos did el sacramento 
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de la confirmacion, llamAndose dste asi, porque me- 
diante su virtud Dios confirma en nosotros lo que co- 
menzd 6 obrar en el santo bautismo. 

La historia nos dice, que en Roma pagana los 
atletas, que habian de combatir en los andteatros, eran 
ungidos antes de la lucha en todo su cuerpo, para que 
asi fuese dificil su derrota, y mas segura, por consi- 
guiente, su victoria. De un rnodo semejante quiso Je- 
sucristo Nuestro Divino Salvador, que sus hijos naci- 
dos por el bautismo fuesen ungidos en la confirmacion 
con el sagrado dleo, y preparados para esa lucha for¬ 
midable, que el cristiano est^ llamado d sostener dia 
por dia, instante por instante, con los enemigos de su 
felicidad eterna. Esta sagrada uncion inspira al cris¬ 
tiano fortaleza para confesar y sostener la fd, hacidn- 
dole superior a todos sus enemigos, y para mirar con 
desprecio las preocupaciones de los unos, las amenazas 
de los otros, y tantos artificios que todos ponen en 
ju^o para pervertir su corazon. Es este sacramento 
oomo la armadura que proraetia Dios por boca de Da¬ 
vid , y de la que dl se veia revestido para pelear las 
batallas del Senor. 

Cuando iba d subir al cielo Jesucristo, mandaba d 
sus discipulos que « no se apartasen de Jerusalen, hasta 
que hubiesen sido vestidos con virtudes de lo alto (1). > 
Y en efecto, ellos cumplieron el mandate de su divino 
Maestro, hasta que el Espiritu Santo descendiendo, les 
trajo la gracia de la confirmacion. jY que no fueron 
capaces de ejecutar despues que estuvieron aniraados 
por esta gracia divina? La sj^rada Escritura y la histo¬ 
ria de la Iglesia nos lo dicen. La gracia del Espiritu 
Santo, que recibieron el dia de Pentecdstes, les asis- 

(1) Liicas. Cap. 24. 
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macion, es de fd que fue El quieii la establecio, y nd 
los apdstoles d los discipulos del Senor, d algunos de 
los primeros obispos, como pretendieron probar los aio- 
dernos novadores. A todos dstos diremos solamente con 
el Angdlico Doctor Santo Tomas : « Los apdstoles y 
sus sucesores son vicarios de Dios para el gobierno de 
la Iglesia, fundada por la fd y poi* los sacramentos de 
la fe. Por lo cnal, asi como no les es licito fundar 
otra Iglesia, asi tampoco les es licito ensenar otra fe, 
ni instituir otros sacramentos; porque la Iglesia fue 
fundada por los sacramentos que fluyeron del costado 
de Cristo pendiente en la cruz (1). > 

Inmediatamente despues de la ascencion de Cristo 
y venida del Espiritu Santo sobre los apdstoles, prin- 
cipid la Iglesia d usar el Sacramento de la confirmacion. 
Consta esta verdad inanifiestamente de la santa Escri- 
tura. Abrid los Hechos de los apdstoles, y alii vereis 
que San Pedro y San Juan poniendo las manos sobre 
la cabeza de los fieles recien bautizados en Efeso, ba- 
jaba sobre ellos el Espiritu Santo, llendndoles de sus 
divinos dones (2), > Igual cosa se refiere de San Pablo 
en Efeso, donde imponia las manos sobre los ya bau¬ 
tizados, para que recibiesen el Espiritu Santo (3). Esto 
sucedia en el tiempo de los apdstoles, que predicaban 
y ejecutaban fielmente aquello que habian aprendido 
de su divino Maestro Jesucristo. 

Conservando Integra la Iglesia la doctrina de este 
Sacramento, lo ha dispensado bajo diversos nombres. 
Se llamd « imposicion de manos, » y con ese nombre 
lo admin istraron los apdstoles, de quienes escribe 
San Lucas: « Imponian las manos sobre los bautiza- 

(1) S. Thomas. Part 3.* quaeat. 64. art. 2. 

(2) Hechos de los Apdstoles. Cap. 8. 

(3) Ibid. Cap. 19. 
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• dos (1). » Tambien fue llamado « sacraniento del cris- 
ma saludable, > por la imcion con el sagrado crisma 
que es la materia con que se adrainistra. Le 11a- 
maron en otras ocasiones « signo- espiritual, <5 'signo 
del Seiior, > ya por la senal de cruz que el ministro 
del Sacramento imprime en la frente del que lo recibe, 
consagrdndolo con la cruz en verdadero templo del Dios 
vivo ; 0 ya por el cardcter que imprime en el alma 
de quien lo recibe. 'I’ambien « signo de vida, > por la 
vida espiritual que lleva al alma del cristiano, que se 
acerca a recibirlo con fe y devocion, y por la robustez 
de que le dota, para ejercitarse en las obligaciones 
de la vida cristiana, imitando las virtudes de nuestro 
Seuor Jesucristo. * Sacramento de perfeccion, > por 
cuanto perfecciona en el hombre la gracia del santo 
bautismo. Bn tin, fue llamado « confirmacion. » Asi 
lo llamd San Pablo, escribiendo a los fieles de Corinto : 
< Dios nos confirma en Jesucristo (2); > asi lo Uamaron 
tambien algunos de los Padres y Sinodos antiguos cele- 
brados en la Iglesia; y asi lo Uamaron los Concilios de 
Florencia y de Trento, y con este mismo nombre es co- 
nocido y recibido hoy por la Iglesia universal. Reasu- 
miendo todo lo dicho: entendemos bajo este nombre 
de confirmacion un Sacramento de la nueva ley, por 
el que se aumenta la fortaleza de los bautizados, tanto 
para creer las verdades de la fe, como para defender- 
las valerosamente. 

El objeto con que fue instituido este Sacramento 
se comprende bien, si atendemos cudntos son los ene- 
migos que nos asaltan para combatir, hasta arrancar 
de nosotros, si posible les fuese, el precioso tesoro de 


(1) Hechos de los Ap6stoles. Cap. 8. 

(2) 11. d los Gorint. Cap. 1. 
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suhumanidad santisiina (1). De suerte, hermanos raios, 
que podemos contemplar en este sacramento d Nuestro 
Senor Jesucristo ungido por el Eterno Padre con la 
sagrada uncion de virtudes y dones del Espiritu Santo, 
que llamd David « uncion de alegria, » comunicando 
por medio de la confirmacion d los hombres, que la 
reciben, algo de esos mismos dones. 

Jesucristo, autor de todos los sacramentos, lo fue 
tainbien de la confirmacion, y aun fud El mismo quien 
prescribid el rito del sagrado crisma y de la forma 
con que se administra en la Iglesia catdlica. Asi lo 
establece el Papa San Fabian en su segunda carta d 
los or ien tales (2), en cuya carta, escrita en dpoca tan 
vecina d la de Jesucristo y sus apdstoles, nos dejd 
consignada aquella doctrina como recibida general- 
mente por todos los cristianos. Puede ser que lo ins- 
tituyese el Salvador en la noche de la cena, como opi- 
nan muchos Doctores de la Iglesia; d puede suceder que 
fuese, cuando iniponia las manos sobre los nifios, y 
despues los dejaba ir, como quieren otros; pero mas 
probable parece todavia que instituyese y administrase 
este sacramento en el intervalo de los cuarenta dias, 
que permanecid sobre la tierra y mediaron entre su 
triunfante resurreccion y ascencion gloriosa al cielo. 
Asi lo ban creido algunos, y el Papd San Leon tam- 
bien nos lo indica, cuando dice: « No se pasaron aque- 
llos cuarenta dias ociosamente, sind que en ellos fueron 
confirmados grandes sacramentos, y revelados altos 
misterios (3). » En efecto, durante estos cuarenta dias 
descubrid el Salvador d sus discipulos la gracia y virtud 
que obra este sacramento; asi nos lo cuenta el evan- 

(1) lacob de Valent, in Psalm. 132. 

(2) De consecrat. Dist. 3. Cap. Literis vestris* 

(3) Serm. 2. de Ascen. 
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gelista San Lucas, repitiendonos la doctrina de Jesu- 
cristo, que: « Recibireis, les dijo, la virtud del Espiritu 
Santo que vendrd sobre vosotros, y me servireis de testi- 
gos en Jerusalen y en toda la Judea y Samaria, y hasta 
las extremidades de la tierra (1). > En cuyas palabras 
se habla claramente no tan solo del don del Espiritu 
Santo, que se nos concede en la confirmacion, sind 
tambien de la virtud y eficacia de este santo Sacra¬ 
mento, para fortalecer al cristiano en todos los com- 
bates, que estd llamado a sostener por nuestra San¬ 
ta fd, « Me sereis testigos en Jerusalen, Samaria y 
hasta en los mas remotos confines de la tierra. > Fi- 
nalmente, no pocos han enseuado que Jesucristo insti- 
tuyd la confirmacion cuando dijo d sus discipulos : « Si 
yo no me fuese de aqui, no vendrd d vosotros el Es¬ 
piritu Santo; pero si yo me fuese, os lo enviard (2). > 
A esta opinion se incline el Angdlico Doctor Santo 
Tomds , ensefiando que el divino Salvador instituyd 
este Sacramento, no practicandolo, sind prometidndo- 
lo (3), segun leemos en el Evangelio de San Juan: 
< Si no mie fuese al cielo, el Espiritu Pardclito no ven- 
drd d vosotros; pero si me fuese, os lo enviard. » Por 
lo mismo que en la confirmacion se nos concede la 
plenitud de la gracia del Espiritu Santo, no debia darse 
antes de la resurreccion y ascencion de Jesucristo, se¬ 
gun aquellas palabras del mismo Evangelio: « Aun no 
habia sido dado el Espiritu Santo, porque .Jesus no 
habia sido glorificado todavia (4). > 

Mas, sea en una u otra de las ocasiones insinua- 
das, cuando Cristo nuestro Senor instituyd la confir- 

(1) Heohos de los Ap6stoles. Gap. 1. 

(2) Juan. Cap. 16. 

(3) Quaest. 72. art. 1. 

(4) Juan. Cap. 7. 
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tid de tal raodo, que se sintieron fuertes para anun- 
ciar el Evangelic en toda la tierra, \ esto d despecho 
de los soberanos del tnundo y del principe de las ti- 
nieblas. Pop todo esto podreis, hermanos mios, conocer 
algo de la iraportancia del sacramento de la confirma- 
cion, que voy a explicaros en la presente instruccion, 
y persuadiros de la tenieridad con que obran aquellos, 
para quienes es indiferente recibirlo d nd. Estadme 
atentos. 

La Iglesia Catdlica reconocid en todo tienipo la 
confirmacion conio uno de los sacramentos institui- 
dos por Nuestro' Sefior Jesucristo para provecho espi- 
ritual del pueblo cristiano. En esta virtud el Sumo 
Pontifice San Clemente discipulo del Principe de los 
apdstoles San Pedro, escribiendo a ciertos obispos de 
aquel siglo, les dice : « Todos, al renacer para Dios, 
se ban de apresurar para ser sellados por su obispo, 
esto es para recibir sin tardanza la septiforme gracia 
del Espiritu Santo; porque no puede ser perfecto cris¬ 
tiano el que, por desprecio voluntario y sin ser for- 
zado por la necesidad, deja de recibir este sacramento, 
segun aprendimos de San Pedro y enseiiaron los demas 
apdstoles por mandamiento del Senor (!•). > Los Padres 
mas ilustres de la Iglesia nos dieron en los primeros 
siglos otros testimonies tan claros de su institucion 
divina y de su necesidad, como el que acabamos de 
repetir ; y varies Concilios guiados por esta constante 
doctrina de la Iglesia, fundada en los libros santos, 
declararon que era la confirmacion uno de los sacra¬ 
mentos instituidos por Nuestro Sefior Jesucristo. Mas, 
& pesar de esto, los modernos reformadores Lutero y 
Calvino pretendieron que la confirmacion no era otra 

(1) Epist. 4. A Julian., citada por el Catecismo del Goncilio 
de Trento. 
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COSH que una ceremonia cotno cualquiera otra de la 
Iglesia. A estos novadores coadend el saato Concilio 
de Trento, declarando que la conftrmacion es verdadero 
y propio Sacramento de Nuestra Santa Madre Iglesia (1). 
Dios se dignd anunciar la confirmacion durante la 
antigua ley con diversas figuras y profecias, como a 
los demas sacraraentos. Su figura y promesa muy ter- 
minante es la que leernos en la profecia de Joel: « De- 
rramara el Senor su Espiritu sobre los horabres (2); » - 
lo que se realizd no solamente el dia de Pentecdstes, 
cuando el Espiritu Santo bajd sobre los apdstoles y dis- 
cipulos, sind que tambien se verifica cuando reciben 
los fieles las gracias que se conceden en la santa con¬ 
firmacion , pues que entdnces participan de los dones 
del Espiritu Santo. Tambien consideraron algunos (3) 
Un simbolo de la confirmacion en el precioso ungUento, 
con que en la ley escrita se mandaba ungir el taber- 
naciilo y los vasos dedicados al culto del Senor; porque 
este Sacramento consagra al servicio de Dios al cristiano 
que lo recibe, haciendo de su alma un vaso apropiado 
para contener todas las virtudes y dones, que derrama 
sobre nosotros el Espiritu Santo. Finalmente, meditando 
aquellas palabras de David: « Como el ungUento que, 
derramado sobre la cabeza de Araon, bajd hasta su 
barba (4), > encontramos figurado por ellas el efecto 
de la confirmacion, pues este Sacramento hace descen¬ 
der los dones celestiales, con que Dios ungid d su divi- 
no Hijo Jesucristo, sobre nosotros que somos los miem- 
bros de su cuerpo mistico, y la vestidura que cubre 

(1) Sess. VII. Can. 1. de Conf. 

(2) Joel. Cap. 2. 

(3) Ortiz Oantero, Direct. Catech. Lib. I. de Jos sacraraentos 
de la Iglesia. Cap. 3. 

(4) Salmo 132. 
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nuestra que recibimos en el bautismo. Cualquiera 
precaucion que el hombre acaudalado’ adopte, para 
guardar sus riquezas y precaverlais del peligro de ser 
robadas, la llamamos prudencia, y la alabamos co- 
rao verdadera discrecion. Dios infinitamente sabio, 
nos inspira prudencia mas discreta y con fines mas 
elevados para la conservacion de los bienes espiritua- 
les. Estos los llevamos en vasos frdgiles y sobrema- 
nera expuestos, como nos enseua el Apdstol (1), y por 
eso su infinita bondad nos concede la gracia de los 
sacramentos, para socorrernos y fortalecernos oportu- 
naraente. Queriendo fortificar nuestra fd, fundamento 
de las demas virtudes y sin la cual no podemos al- 
canzar nuestro ultimo fin, nos da la confirmacion ; 
porque aun cuando en el bautismo la recibimos de 
Dios como la luz que ha de guiarnos hasta encontrarlo 
d El, y unirnos con El que es nuestro principio y 
soberano autor, la gracia de la confirmacion la ro- 
bustece mas, neutralizando con nuevos auxilios la vio- 
lencia del aquilon, empeuado en apagar aquella luz 
soberana. Nos trae ademas esa gracia otras dispo- 
siciones para creer, removiendo aquellas resistencias 
que se levantan ya en nuestro entendimiento y ya 
tambien en nuestra voluntad, para recibir las verdades 
divinas. Los apdstoles sentian necesidad urgente de este 
auxilio, cuando deoian d su divino Maestro: Adauge 
nobis fidem (2), y ese auxilio tan necesario para todo 
cristiano, es el que Dios nos concede en la gracia de 
la confirmacion, del mismo modo que la concedid d 
aquellos. Conociendo este objeto de la confirmacion, 
nos persuadiremos fdcilmente de su necesidad. 

(1) Carta II. 4 los Gorint. Cap. 4. 

(2) Lticas. Cap. 17. 


Digitized by LjOOQle 



Bs cierto que este Sacramento no es de necesidad 
absoluta 6 de medio para el cristiano, como lo es, 
por ejemplo, el bautismo a todo hombre; asi es que 
nadie dejard de salvarse por no haberlo reoibido. Pero 
es de necesidad de precepto eclesidstico, porque la 
Iglesia en repetidos mandates desde jlos tiempos mas 
remotes del cristianismo, nos exhorta y amonesta para 
que lo recibamos. Ademas al instituir Jesucristo nues- 
tro Sefior este Sacramento, lo dispuso para nuestro 
provecho ; y esta gracia dispuesta por la caridad di- 
vina se malograria, sind procurdsemos recibirla con 
empeflo, De esta doctrina se deduce claramente, que 
tienen obligacion de procurer la sagrada conflrmacion 
todos aqueUos que, no habidndola recibido aun, estan 
en situacion de hacerlo ; se deduce tambien, que co- 
meten pecado grave los que, pudiendo con facilidad reci- 
bir este sacramento, no lo hacen por negligencia. Con- 
cluyente es la sentencia de San Agustin sobre este pun- 
to: * Todo hombre estd obligado d recibir la confirm a- 
cion una vez en la vida; y si puede hacerlo y lo omite 
por negligencia, peca mortalmente, aun cuando de otro 
modo no desprecie el sacramento. Y si en este estado 
mnriese, se condenard, d no ser que confesase su pecado 
con arrepentimiento verdadero, y pudiendo, recibiese la 
conflrmacion que omitid por negligencia cuando estaba 
sano(l). > Cometen pecado igualmente los padres y ma- 
dres, tutores y maestros que no ponen cuidado de su 
parte, para que reciban este sacramento los ninos que 
les esttm encomendados. Tambien cometen pecado los pd- 
rrocos que no exhortan con celo d sus feligreses, para 
que, aprovechando de la visita de los obispos, se pro- 
curen el bien espiritual de la santa confirmacion. 


(1) Catech. Tit. 14. Cap. 14. sect. 1. 

KrzAGtriBitB, Instrucoionei. Tom. II. 18 


Digitized by t^ooQle 



— 194 — 

El Angelico Doctor Santo Tomds, tratando de la 
necesidad de este sacrainento, dice que debe procur4r- 
seles d aquellos que, no habidndolo recibido aun, se 
encuentran prdximos 6 morir. No ya precisamente para 
lograr el socorro de las gracias que dispensa, y que 
tan necesarias son a todo cristiano durante su vida; 
sind para que, cuando en la resurreccion universal 
comparezcanios delante del supremo Juez, aparezcan 
como cristianos perfecfos, y con la plenitud de los 
dones del Espiritu Santo que se reciben en la con- 
firmacion (1). Pero es mas grave todavia el pecado 
que cometen los que por desprecio dejan de recibir la 
coufirmacion, 6 no la procuran para sus hijos y demas 
personas que tienen d su cargo. Prdcticamente hablan- 
do, sucede hoy esto con frecuencia: hoy, lo repetimos, 
cuando el espiritu cristiano se encuentra tan helado en la 
mayor parte de los fieles, que apenas da senales de vida, 
viven y mueren muchos sin el sacramento de la confir- 
macion. Y al hablar asi, no tenemos en consideracion 
tan solo d los infelices que viven en lugares muy apar- 
tados de la residencia de los obispos, como sucede or- 
dinariamente en los obispados de America; sind d mu¬ 
chos que habitan en las ciudades donde reside el obis- 
po, d en lugares inmediatos. De dstos, repito, hablo 
advirtidndoles que viven en pecado mortal; porque tal 
es el desprecio con que miran al sacramento de la 
confirmacion. 

Digamos ,ahora algo sobre la materia de este sacra¬ 
mento que es el santo crisma, compuesto de aceito de 
olivas y bdlsamo consagrado por el obispo el jueves 
santo con ese objeto, y con el que unge la frente del 
confirmando. Tanto el bdlsamo como el aceite, que 


(1) S. Thomas. 3.“ pars, quaest. 72. art. 8. 
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entran. en la coraposicion del crisma, tienen su sig- 
nificado peculiar. La fragancia del bdlsamo es sim- 
bolo de las buenas obras que debe eiuprender el confir- 
mado; lo es tambien de la fe cristiana que ha de confe* 
sar prdcticamente, y cuyo ejemplo atraerd d muchos al 
gremio de los hijos de nuestro Seiior Jesucristo. As! 
lo hicieron los mdrtires quienes, confesando con valor 
su fd, ganaron para ella d muchos nuevos y fervorosos 
creyentes. San Pablo nos amonesta para que demos d 
todos buen ejemplo, de manera que seamos para nuestros 
prdjimos < como el buen olor de Cristo para Dios (1). > 
El aceite, que unido con el bdlsamo forma el santo 
crisma, representa los dones del Espiritu Santo que se 
conceden al cristiano por la conflrmacion. El Esposo 
celestial veia al alma hgurada por la Esposa de los 
cantares, aguarddndole ungida con unguentos fragan- 
tlsimos de mirra y aceite muy puros. Nuestra alma, 
vestida en la condrmacion de los dones del cielo, aguarda 
como aquella otra su union con Dios por los lazos de 
la etema caridad; hermosa, brillante y capaz de atraer 
sobre si las miradas benignas y misericordiosas de aquel 
que dijo : * Me desposard contigo por la fd, por la 
caridad y la misericordia. > ; Ah! y cudntas veces, 
percibiendo los efectos saludables de la gracia miseri- 
cordiosa que recibe del Sefior, podra decide con el Pro- 
feta: Impinguasti in oleo caput meum; * Vos, Dios 
mio, robusteceis con el aceite de vuestras virtudes mi 
cabeza (2). » 

La uncion hecha sobre la frente del confirmando 
con el santo crisma es la materia prdxima de la con- 
firmacion, y con la que debe ir unida su forma. Esta 
uncion se hace en forma de cruz sobre la frente del 

(1) II. d los Corint. Cap. 2. 

(2) Salmo 22. 
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cristiano; porque la cruz es el primero de los tltulos 
en que con razon podemos gloriarnos. Los mundanos 
ostentan cada dia sus blasones de familia, dibujan 
sobre ellos muchas figuras que recuerdan los hechos 
esclarecidos de sus antepasados, y los llevan consigo 
como un testimonio inexcusable de lo que en el niundo 
se llama nobleza. Mas el buen cristiano conoce otro 
blason indnitamente mas noble que cuantos pudiera 
presentar la vanidad humana, y este es la cruz. La 
cruz le recuerda que es hijo de Dios, heredero del 
reino de los cielos, redimido de las miserias por la 
sangre de Jesucristo, y destinado d reinar con El eter- 
namente. j Podemos acaso, hermanos mios, idear ni 
conocer nobleza igual ? ; Ah! con cudnta razon en esta 
cruz Santa se gloriaba el Apdstol, cuando decia: Olo- 
riari oportet in cruce Domini nostri lesu Christi (1). 
Gloriese el fildsofo en su ciencia, el soldado en su valor, 
el gentil en sus riquezas; mas el cristiano se gloriard 
en la cruz de Jesucristo, porque en ella encuentra su 
salud, su vida y su resurreccion. Esta es la causa, 
hermanos mios, porque el santo crisma es aplicado en 
forma de cruz sobre la frente del confirmando. 

gY porqud es aplicado sobre la frente? Porque el 
cristiano jamas debe avergonzarse de esa fd, que estd 
simbolizada en la cruz de nuestro Sefior Jesucristo. 
De tal modo que, mientras los impios, como los judios 
de otro tiempo, se rien y burlan de esa fd; y los in- 
diferentes, incrddulos, malos creyentes y demas ene- 
migos de esta misma fd llamaran ndcias d insensatas 
las practicas que esta manda ejecutar, el cristiano <*on- 
fiesa valerosamente sus dogmas, y se honra con esas 
practices en tod as partes. 

(1) A los Gtllat. Cap. 6. 
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La forma de la confirmacion universalmente recibi- 
da y usada en la Iglesia catdlica es esta: Signo te siyno 
crucis, et confirmo te chrismate salutis, in nomine 
Patris, Filii^ et Spiritus Sancti. « Slgnote con la 
senal de la cruz, y te confirmo con el crisma de la 
salud, en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espi- 
ritu Santo. » Y en esta forma, como explica el An¬ 
gelico Doctor (1), estd significado todo cuanto debe ex- 
presarse, ^ saber , la materia prdxinia y remota del 
Sacramento, el efecto que causa este en quien lo re- 
cibe, el fin para que fue instituido por su soberano 
autor, la causa de dl, y el acto que se ejerce. Dice 
el ministro que confirma: te signo con la senal de la 
cruz, dando d entender que el confirmando recibe del Es- 
plritu Santo la fortaleza que necesita para confesar la 
cruz de Jesucristo, simbolo sagrado de la fd cristiana. 
Dice que le confirma con el crisma de salud, mostrando 
la materia y los efectos del Sacramento y la nueva 
gracia que en dl se le da para profesar, confesar y de¬ 
fender tambien, cuando sea necesario, la fe. Anade, 
en fin, la confesion del inefable misterio de la Santi- 
sima Trinidad, diciendo r en el nombre del Padre, y del 
Hijo, y del Espiritu Santo; significando que Dios trino 
y uno es la priroera y principal causa de la gracia, 
que desciende sobre los hombres, asi como de todos los 
auxilios que se les dan en este sacramento. 

Entre los griegos, la forma con que se administra 
la confirmacion, es la misma sustancialmente que la 
que hemos dicho, con la diferencia que la uncion con 
el crisma no solamente se hace en la frente, sind tam¬ 
bien en los ojos, en las narices, en las orejas y en 
los pids. He indicado esto, para que sirva como refu- 


(1) S. Tliomas. 3.* par.’’, quaost. 72. art. 4 . 
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tacion d los protestantes, que pretenden arrebatar a 
este Sacramento su dignidad y su eficacia. Porque el 
hecho de ser recibido y venerado como sacramento y 
de ser administrado con la raisma materia d igual forma 
no solo por la Iglesia catdlica latina, sind tambien por 
los gri^os orientales, demuestra evidentemente que su 
institucion divina, como uno de los verdaderos sacra- 
mentos, fud creida por todos los cristianos primitivos. 

Son ministros ‘ ordinarios de este sacramento sola- 
mente los obispos, y dsto consta de la santa Escritu- 
ra, porque los Apdstoles, que fueron los primeros obis¬ 
pos ordenados por Jesucristo nuestro Senor, fueron 
tambien los dnicos que imponian las manos sobre los 
deles administrdndoles la sagrada confirm acion. Ni los 
presbiteros, ni los didconos, ni alguno de los otros dis- 
cipulos del Sefior ocupados entdnces en la propagacion 
del Evangelic se creyd autorizado para administrarlo. El 
Angdlico Doctor Santo Tomds nos explica la causa de ds¬ 
to (1). « En el sacramento del bautismo, dice, el hombre 
queda consagrado en templo del Senor y en disposicion 
de recibir todas las gracias que Dios quiera comunicarle 
en la percepcion de los otros sacramentos. Mas la perfee- 
cion de ese templo estd vinculada d la confirmacion, y 
la confia el Senor d los pastores de su Iglesia, como ar¬ 
tifices mas conocedores y mas experimentados. » Asi 
mientras vemos que para administrar el bautismo de- 
putd Jesucristo d los presbiteros, y aun d los didconos, 
como Felipe, porque en este sacramento se admite d 
inicia d los hombres en la vida cristiana; para la con¬ 
firmacion que perfecciona y fortalece d aquellos en los 
caminos de esta misma, senala solo d los obispos, 
como Pedro y Juan, que lo administraban d los fieles 


(1) S. Thomas. 3.* pars, quaest. 62. art. 11. 
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de Samaria. El santo Concilio de Trento (1) declard 
solemnemente, que los obispos son los linioos minis- 
tros ordinarios de la confirmacion, y sanciond penas 
eclesidsticas contra los que sostuviesen opiniones con- 
trarias d esta doctrina. 

Los Sumos Pontifices, mediando causes gravisimas, 
ban concedido raras veces que puedan algunos presbl- 
teros adniinistrar el sacramento de la confirmacion en 
lugares seiialados, y en ciertos y determinados casos. 
Pero dsto, nd como ministros ordinarios de este sacra¬ 
mento, sind tan solo como ministros extraordinarios d 
de urgente necesidad. A mas de los ejemplos que te- 
nemos de esta prdctica en siglos bien remotos de la 
Iglesia, la encontranios autorizada por el Papa San Gre¬ 
gorio el Grande (2), y continuada despues hasta nues- 
tros tiempos en beneficio de algunos lugares de Asia 
y Amdrica, donde no es facil proporcionarse obispo 
que lo dispense. 

Sujeto de este sacramento es todo cristiano que 
jamas lo haya recibido: sea niiio, pdrvulo d adulto, 
todos son llamados igualmente i recibir la confirma¬ 
cion, asi como todos estan llamados d la perfecta santi- 
ficacion. Asi como descendiendo el Espiritu Santo sobre 
los Apdstoles el dia de Pentecdstes, A nadie excluyd 
de cuantos estaban reunidos en el Cendculo; del mismo 
modo en la casa de la Iglesia catdlica, de la cual aquel 
Cendculo era verdadera figura, todos los fieles estan 
lleunados A participar de los dones que derrama en la 
confirmacion. Mas debemos observar que, aunque des¬ 
pues del bautismo se puede administrar A cualquiera 
el sacramento de la confirmacion, no conviene dar- 

(1) Seas. 7. de confirmat. 

(2) Epiat. 26. Toro. 2. edit. B6. 
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lo ci los niuos hasla que lleguea al uso Ue razon; 
por lo que sind pareciere bien esperar hasta los doce 
anos, d lo menos es niuy conveniente aguardar hasta 
los siete. Porque no se instituyd la confirmacion como 
absolutamente necesaria para la salvacion, sind para 
que nos hallemos rauy bien armados y prevenidos con 
8u virtud, cuando nos fuese necesario pelear por la fe 
de Cristo, y « nadie dird que son capaces de este genero 
de pelea los niuos, que aun carecen del uso de ra¬ 
zon. > Respetando esta doctrina, que sobre el sujeto 
de la confirmacion nos da el Catecismo del Concilio 
de Trento, debemos advertir no obstante, que los pa¬ 
dres de familia han de atender niucho, para decidirse 
d llevar sus hijos d confirmarse, la facilid<ad d las di- 
ficultades que podrdn ocurrir despues para cons^uirlo. 
En Europa donde es tan crecido el ndmero de los 
obispos, y estos visitan ademas con tanta freonencia 
sus didcesis, pueden sin escriipulo aguardar que sus 
hijos lleguen al uso de razon, para llevarlos d recibir 
este santo sacramento; esperando asi, logrardn que los 
recien confirmados se preparen para ello de un modo 
conveniente. Mas en America, donde las didcesis son 
tan vastas, donde los obispos tienen tantas dificultades 
para visitarlas siquiera con mediana frecuencia, donde 
yo mismo he encontrado lugares adonde en medio siglo 
ningun obispo habia llegado, y donde, por consiguiente, 
sok) muy pocas personas ya ancianas habian recibido 
la confirmacion ; en tales lugares, digo, nadie debe 
dejarlo de recibir habiendo proporcion para ello. En 
las ciudades que sirven de residencia al obispo, d donde 
van dstos con frecuencia, bien esta que esperen los 
padres que lleguen sus hijos al uso de razon, y puedan 
prepararse para recibirlo de un modo conveniente: dsto 
es prudente y conforme con el espiritu de la Iglesia. 
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Mas dejarlo de recibir habiendo ocasion, y exponiendose 
a que no se presente otra en ranchos anos, es teme- 
ridad que grava con pecado la conciencia de quien 
obra asi. 

En el adulto que recibe la confirraacion se requie- 
ren las siguientes disposiciones para conseguir la gra- 
cia del sacraraento. La primera tener su conciencia 
limpia de pecados raortales, para lo que debe confe- 
sarse antes de recibir la confirraacion el que no este 
en gracia de Dios. Y si no pudiese hacerlo, por no 
haber confesor 6 por algun otro grave inconveniente, 
debera purificarse con actos de verdadera contricion y 
de arrepentiraiento perfecto de sus pecados. Coraola con¬ 
firraacion es de aquellos sacraraentos que se llaman 
de vivos, porque suponen viva el alraa por la gracia 
de Dios, para que pueda sentir sus efectos, comete sa- 
crilegio aquel que lo recibe en pecado mortal. 

La segunda disposicion es la fe, con la que debe 
creer y confesar las verdades y raisterios que nuestra 
Santa raadre Iglesia nos manda. Por esta razon es con- 
veniente, que sepa por lo menos el Creo, los manda- 
mientos, el Padre nuestro y los sacraraentos, y que 
tenga algun conocimiento del sacraraento que preten- 
de recibir. 

La tercera es intencion de recibir verdadero Sacra¬ 
mento, y deseo de hacerse participante de los dones 
que en 6\ se nos dispensan. 

Hay otra disposicion que la Iglesia ha exigido tam- 
bien, y que buenaraente pudiendo, deberdn traer los 
adultos que ll^an d recibir la confirraacion: es estar 
en ayunas. Antiguaraente se exigia esta disposicion tan 
rigorosamente, que se sostenia pra* algunos obispos, 
que no podia concederse la confirraacion, sind d los 
que realmente la trajesen. El Angdlico Doctor escribia 
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que, habiendo graves motives, podia darse la confir- 
macion 6 los que no estuviesen en ayunas, y el Catecismo 
del santo Concilio Tridentino encarga tambien d los pi- 
rrocos, que amonesten d los fieles, para que lo reciban 
en ayunas (1). Por consiguiente, cuando este santo 
Sacramento se confiere a una bora conyeniente de la 
mafiana, el adulto que lo recibe con buena salud, de- 
berd ir en ayunas. Pero esto, solo como un medio 
para lograr con mas seguridad y plenitud mayor las 
gracias del mismo sacramento. 

Podemos reducir, hermanos mios, d tres los efectos 
principales que causa la sagrada confirmacion. El pri- 
mero es conferir gracia, no aquella que se llama 
justificante, que es propia de los sacramentos del 
bautismo y de la penitencia, sind segunda gracia 
que aumenta y vigoriza la justificante que ya se po- 
see. Esta segunda gracia peculiar d la confirmacion 
se llama corroborativa, porque da fuerzas al cristiano 
para profesar inviolablemente la fd que abrazd en el 
bautismo. Esta gracia es diversa de la que nos con- 
cedid el santo bautismo, pues, como escribia uno de los pri- 
meros Pontifices, aquella del bautismo introduce al 
hombre en la milicia de Cristo, y la de la confirma¬ 
cion arma al hombre para el combate. En la fuente 
del bautismo da el Espiritu Santo la plenitud de ino- 
cencia, mas en la confirmacion franquea la perfeccion 
de esa gracia; en el bautismo somos reengendrados d 
la vida, y la confirmacion nos fortalece para la batalla; 
la gracia del bautismo nos lava, la de la confirmacion 
nos fortifica; la gracia de regeneracion por si sola salva 
d los que re(‘iben el bautismo, mientras que la confir¬ 
macion arma y fortalece para la pelea d los ya r^e- 

• (1) Sess. 7. de Cionfirmat. 
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nerados. Se ve, pues, que la gracia corroborativa, que 
da la confirmacion, es diferente de la gracia regene- 
rativa, que es propia del bautismo. 

El segundo efecto de la confirmacion es imprimir 
en el alma del que lo recibe caracter que le senala 
eternamente por soldado de Jesucristo, asi como el ca- 
rdcter del bautismo le senald como oveja de su rebano. 
Por esta razon la confirmacion no se recibe mas que 
una vez, y quien la volviese d recibir, cometeria pe- 
cado mortal. En caso de baber duda fundada si una 
persona ha recibido 6 nd la confirmacion, se puede li- 
citamente recibir de nuevo bajo condicion. Mas esa 
duda debe antes exponerse al ministro del sacramento, 
para que la califique y resuelva. 

El tercer efecto del sacramento es, por disposicion 
de la Iglesia, producir parentezco espiritual. La Iglesia 
ha determinado que el confirmando lleve un padrino 
cuando rqcibe este sacramento, y este padrino es el que 
responde a la misma Iglesia del aprovechamiento de su 
ahijado. Las obligaciones de aquellos para cx)n estos son 
las mismas que tienen los padrinos de bautismo, y que 
las explicamos en su lugar. El parentezco que se con- 
trae en este sacramento es entre el confirmado y su pa¬ 
drino, y entre este y el padre y la madre del confirmado. 

Las ceremonias de la confirmacion son muv breves: 

V 

el confirmando, si es adulto, se hinca de rodillas de- 
lante del ministro del sacramento, 6 si es parvulo, se 
hinca por el su padrino, llevandolo en sus brazos. El 
obispo le pone la mano sobre la cabeza on seiial de co- 
raunicarle el Espiritu Santo que ha invocado ya, repi- 
tiendo una oracion del Ceremonial. Se da luego el nom- 
bre de quel se confirma, y que el ministro repite al prin- 
cipio de la forma que ya hemos explicado, junto con la 
uncion del crisma. Concluve la administracion del sacra- 
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meuto dando el ininistro una palmada en la mejilla al 
confirmado, la que significa que con la gracia recibida 
queda fuerte para sufrir por Cristo todos los trabajos, 
y auQ la misma nmerie en defensa de su fe. El obis- 
po concluye dando la paz al confirmado, cuya signifi- 
cacion es que lleva en su alma la divina gracia, que 
es la verdadera paz. 

Todo cuanto hemos dicho sobre el Sacramento de 
la confirniacion, nos esta indicando, mis amados herma- 
nos, su virtud admirable para robustecernos mas y mas 
en las virtudes, y particularmente en la fe. Por nuestra 
parte, Uenos de reconociraiento al Senior que misericor- 
diosamente nos dispensa este santo sacramento, hemos de 
procurar corresponderle confesando prdcticaniente esta 
misma fe. ; Ah hermanos mios ! sea esta particular- 
raente nuestra correspondencia al Senor. No nos aver- 
goncemos como Michdl de honi’ar 6 Dios, confesando 
su grandeza y nuestra pequehez delante de las criaturas; 
sind como David tengamonos por niuy dichosos honrando 
publicamente al Senor. Confesemos nuestra fe, repito, 
phblicamente, y con particularidad cuando algunos ma- 
los cristianos procuren deshonrarla. Imitemos d aquel 
discipulo de Cristo que, al ver d su Maestro humillado, 
escarnecido y inuerto en la cruz, se siente lleno de 
celo, y entra con esfuerzo varonil al tribunal de Pila- 
tos para pedir el cuerpo de Jesus que desea honrar 
debidamente. Tal conducta aumentard en nuestra alma 
las gracias que nos did este sacramento, y nos abrird 
el camino del reino de los cielos. 
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INSTRUCCION UNDECIMA. 

DEL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA. 

Accipite Spiritum Sanctum: 
quorum remiseritis ^peccata, remittuntur eis; 
et quorum retinueritis, retenta sunt. 

Reoibid al Esplritn Santo: ' 

aquellos, cuyos peoados perdon&seia, lea ser&n perdonadoa; 
aquellos, & quienes lea fuesen retenidoa, lea aon retenidoa. 

(S. Joan. Cap. 20.) 


Las palabras que con mas frecuencia ponia Dios 
en boca de sus profetas eran exhortando d penitencia 
A Israel y d otros pueblos prevaricadores. « Vivo yo, 
dice por Exequiel, y no quiero la muerte del pecador, 
sind que se convierta y viva (1). > « Lavad y purificad 
la malicia de vuestro corazon, p predica por boca 
de Jeremias (2). « Aunque vuestra conciencia se en- 
cuentre mas sucia que el pafio inmundo arrojado al 
muladar, yo la dejard mas blanca que la nieve, > pro- 
mete por Isalas (3), alentando la esperanza de los pe- 
cadores. Al hombre que tiene fe y se intdresa por la 
salvacion de su alma, no puede mduos que conmover 
tan amorosa solicitud, con que el Senor nos invita a 
levantarnos de la miseria en que nos precipitan los 
pecados. Y ojald, hermanos mios, que alguna vez vol- 
viendo nuestra consideracion sobre nuestra conciencia, 

(1) Cap. 33. 

(2) Cap. 4. 

(3) Cap. 1. 
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y meditando los estrj^os que en ella nos causaron 
aquellos, escuchdsemos esa voz misericordiosa, que di¬ 
ce d los pecadores; Eruhescere, erubescere, o anima, 
et in viam salutis revertere. « AvergUdnzate, aver- 
gUdnzate, oh alma, y vuelve al camino de salvacion del 
que te separaste. > Mas al manifestar el Senor su de- 
cidida voluntad por salvar a los pecadores, les ofrece 
tambien el medio seguro y eficaz de conseguirlo. Este 
es el Sacramento de la penitencia, que instituyd el Hijo 
de Dios, para que en dl se purificase el hombre de las 
manchas contraidas por los pecados cometidos despues 
del bautismo. 

Cuando Dios por medio de sus profetas invitaba A 
Israel d penitencia, era tan solo d practicar esa virtud 
que inspira d los hombres arrepentimiento de sus 
culpas, les hace llorarlas con dolor verdadero de ha- 
berlas cometido, y concebir propdsito eficaz de no volver 
d cometerlas jamas. La virtud que inspira al pecador 
tales actos es la penitencia, y dsta era la que predi- 
caba San Juan d las turbas que ocurrian d escuchar 
su predicacion en el' desierto de la Judea. Con estii 
penitencia alcanzaron su justificacion los penitentes del 
9 ,ptiguo testamento: fruto de esta eran las Idgrimas de 
David, los ayunos de los Ninivitas, el saco y cilicio 
de Manacds, y, en fin, todas las obras de mortificacion 
que practicaron los pecadores arrepentidos antes de la 
venida del Hijo de Dios d redimirnos y salvarnos. Y 
esta penitencia fud de tal modo necesaria d los hom¬ 
bres, que habian cometido pecados mortales, para volver 
d la gracia de Dios perdida, que ninguno jamas pudo 
justificarse, sind en virtud de ella. 

Mas quiso la bondad divina elevar esta penitencia d 
Sacramento de su nueva ley, y lo verified cuando dijo 
Jesucristo Hijo de Dios d sus apdstoles: « Recibid al 
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Bspiritu Santo: los pecados quo perdondreis, serdn per- 
donados; y los que retuviereis, serdn retenidos; » coa'S- 
tituyendo de esta manera d los apdstoles, y en la per¬ 
sona de ellos a todos los sacerdotes de su Iglesia, jue- 
ces de la conciencia de los hombres; con todo el poder 
necesario para absolver 6 condenar, segun la disposicion 
de cada uno. Este sacraniento es, hermanos mios, el 
que- voy d explicaros en la presente doctrina en todo 
aquello que pertenece d su institucion, materia, forma 
y efectos admirables. Escuchadme. 

Llaraamos sacramento de la penitencia, con el santo 
Concilio de Trento, aquel que instituyd Nuestro Seiior 
Jesucristo, y en el cual el sacerdote concede la abso- 
lucion de sus culpas al que las conflesa integramente, 
y se arrepiente de ellas con verdadero dolor (1). 

Dos causas principales reclamaban la institucion 
cle este sacramento: la primera, nuestra flaqueza; y la 
segunda, la misericordia infinita de Dios. Es cierto que 
con el bautismo repard el Sefior nuestra flaca natura- 
leza, levantdndola de su caida, lavdndola de sus man- 
chas, y curdndola de sus dolencias^ pero tambien lo es 
que, subsistiendo en nosotros los efectos del pecado, de 
que nos curd el bautismo, caimos unas veces misera- 
blemente en la culpa, nos encontramos otras d los 
hordes del precipicio, aun sin comprenderlo, y senti- 
mos ordinariamente en nuestr dser espiritual, para prac- 
ticar las virtudes, esa misma repugnancia, que el en- 
fermo siente para tomar los alimentos destinados d 
robustecer su naturaleza. 

De aqul nace la necesidad de una nueva medicina efi- 
caz ya no solamente para sanar el alma de las enferme- 
dades Oontraidas despues del bautismo, sind tambien 

(1) Sess. 14. Cap. 15. 
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para fortalecerla y hacerla capaz de triunfar de tantas 
tentaciones, de tantos peligros, y de tantas asechanzas, 
que la rodean y asaltan en todas partes, Dos cosas 
pedia & Dios frecuentemente el Profeta Rey, d saber: 
que borrase de su alma las manchas, con que la en- 
suciaron sus iniquidades, y que le guardase contra las 
asechanzas del pecado, bajo las alas de su infinite mi- 
sericordia (1). En el sacra men to de la penitencia hos 
otorga el Sefior ambos beneficios: borra nuestros peca- 
dos con la gracia que nos concede, y nos robustece 
contra las tentaciones, ddndonos auxilios eficaces para 
resistirlas y vencerlas. El Padre San Efren pinta her- 
mosamente estos dos beneficios, que Dios dispense d 
la flaqueza Humana en el sacramento de la penitencia. 
< j Te encuentras enfermo f nos dice; recurre, pecador, 
d la penitencia, porque en este sacramento te dejd Dios 
la sanidad. ^Estds caido ? levdntate, aqui encuentras 
la fortaleza para poder decii* resueltamente: ahora 
principio nueva vida, y el cambio de mi corazon es 
obra del Todopoderoso (2). » En dos palabras nos en- 
sena San Pablo esta doctrine, cuando considerando d 
nuestra conciencia manchada con pecados, la ve puri- 
ficada primero de todos dstos, y robustecida despues para 
la ejecucion del bien, y todo dsto en virtud de la efi- 
cacia de la sangre de Cristo, que se le concede por el 
sacramento de la penitencia. Emundabit conscientiam 
nostram ad serviendum Deo viventi (3). 

Mas la misericordia infinita de Dios, he dicho, recla- 
mabatambien la institucion del sacramento de la peniten¬ 
cia. En efecto, los santos Padres llamaron d este sacra¬ 
mento con frecuencia, segundatabla despues del bantismo, 

(1) A. cada pa 80 en el iibro de los Salmos. 

(2) Lib. III. de Poenit. 

(3) Ad Hebraeos. Gap. 9. 
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porque si Dios, mostr^ndose infinitainente misericor- 
dioso, nos salvd por el bautismo del naufragio que cau- 
sd el pecado original en el gdnero humano, no se mues- 
tra mdnos rico en misericordias, salvdndonos por el 
Sacramento de la penitencia del nuevo naufragio, 4 
que nos conducen cada dia nuestras propias iniquida> 
des. De raodo que en el bautismo Dios nos concede 
un medio de salvacion universal y del que todo hombre 
necesita asirse, para no perecer en la borrasca del 
pecado original, desde que todos pecaron en Adan e 
incurrieron en la indignacion divina. Mas en la peni¬ 
tencia Dios extiende de nuevo su mano raisericordiosa 
para salvar 4 aquellos hombres, que voluntariamente 
cayeron en pecado, no siendo fieles 4 las gracias re- 
cibidas en el bautismo. El Apdstol compara nuestra 
vida 4 la del viajero que, para llegar 4 su patria, 
emprende una larga peregrinacion: al principiar esta, 
Dios pone 4 nuestra disposicion todos los medios ne- 
cesarios, y mediante los que lograremos llegar all4 
con toda felicidad. Pero ese viajero se distrae en su ca- 
mino, olvidado que su permanencia sobre la tierra es 
de tr4nsito para el cielo; su voluntad consiente en arrai- 
garse en la vida presente; sus bienes le cautivan, sus 
deleites le seducen, y sus vanidades dispiertan en su 
corazon mil ambiciones locas, que desea satisfacer. En- 
tdnces es el hombre enganado por la serpiente, que 
en ese memento no divisa sind el objeto que desea 
poseer y disfrutar, y que olvidado d distraido de su 
fin, pierde el camino que seguia, se aleja de su pa¬ 
tria , disipa los elementos que habia recibido de su 
bienhechor soberano y se ve arrastrado por el vio- 
lento huracan que le hace rodar ac4 y all4 por entre 
escollos y precipicios. Para salvarle, Dios le da en el 
Sacramento de la penitencia nuevas gracias misericor- 

EtzaouirbSi InstniooioneB. Tom. II. 14 
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diosatnente, y mediante dstas conoce que se apartd de 
su camino, que se alejd de su patria, y que habria per- 
dido para siempre la felicidad etema que le estaba pro- 
metida, sind hubiera recibido este nuevo recurso, que 
le concede la indnita bondad de Dios. 

Por lo dicho oomprendereis desde luego, hermanos 
mios, que no son las mismas las gracias que se nos con- 
ceden en el bautismo, que aquellas que se dan en la peni- 
tencia; porque en el bautismo se nos da la gracia de 
regeneracion con la cual, lavados de la culpa original y 
decualquiera otraque hubidsemos cometido, nos hacemos 
miembros del cuerpo de Nfcestro Senor Jesucristo; al 
paso que la gracia, que se nos confiere por el Sacra¬ 
mento de la penitencia, es solamente qurativa, que nos 
Sana de los pecados en que voluntariamente incurrimos 
despues del bautismo. Uno y otro Sacramento nos la- 
van del pecado; uno y otro nos dan la caridad de Dios, 
y con dsta todas las virtudes de que es raiz 6 principle 
esa caridad; mas la gracia del bautismo, regenerdndonos 
y hacidndonos hijos de Dios, nos introduce en la heren- 
cia de los bienes etemos, al paso que la penitencia nos 
restablece solamente en los derechos a estos bienes, 
ddndonos nueva gracia, mediante la que desaparecen 
de nuestra alma las miserias y los vicios que nos ha- 
cian indignos de llamarnos hijos de Dios y herederos 
del reino de los cielos. En fin, en el bautismo nace el 
alma d la vida espiritual, que principia en la sagrada 
fuente bautismal, y en la penitencia resucita d esa 
misma vida, que habia perdido con la muerte en que 
incurrid por el pecado. 

Dios prepard al linajehumano para este sacramento, 
anuncidndolo y prometidndolo por medio de figuras, que 
encontramos en los libros santos. Fud figura de este sa¬ 
cramento aquella gran fuente de metal que, llena de 
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agua, mandd Dios estuviese colocada perennemente cerca 
del altar en su templo de Jerusalen, y en la que los 
sacerdotes se purificaban antes de ofrecer i Dios sus 
sacrificios. Esta fuente estaba adornada con espejos (1), 
en donde se reflejaban las figuras de los que, obede- 
ciendo el precepto divino, concurrian d purificarse. Dios 
en el seno de su santa ^lesia establece en el Sacra¬ 
mento de la penitencia esa fuente de perenne miseri- 
cordia: y en sus aguas ban de purificar las manchas de 
su conciencia, no solamente los sacerdotes consagrados 
para ofrecer al Senor el sacrificio del Cordero inma- 
culado, sind tambien todos los fieles, que le ban de in¬ 
molar su propio corazon,. En el espejo de este Sa¬ 
cramento cada uno reconoce la figura de su alma, ve 
cudles y cudntas son las mancbas que la ensucian, y cud- 
les tambien las verdaderas causas que las motivan (2). 
Nuestras obras, nuestras palabras, nuestros pensamien- 
tos y todo cuanto pasa en lo mas interior de nuestra 
conciencia, aparece alll, lo vemos con perfecta claridad, 
y vemos tambien d la vez lo profundo y dilatado del 
mal que nos ba becbo aquello, que cometimos contra- 
riando la ley de Dios. 

Simbolo fiid tambien del sacramento de la peniten¬ 
cia la Probdtica Piscina, de que nos babla al Evange- 
lio (3). A ella descendia una multitud de enfermos 
por cinco portadas que daban paso basta sus aguas; 
y los que se bauaban en dstas, cuando el dngel las 
mo via, sanaban de todos sus males. Mas eficaz es to- 
davla el santo sacramento de la penitencia, para cu- 
rarnos espiritualmente, que lo fud esa piscina, para sa- 
nar en Jerusalen de los padecimientos corporales. Alld, 

(1) Exod. Cap. 30. y 38. 

(2) S. Gregor. Homil. 17. 

(3) Juan. Cap. 5. 
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tocando las aguas misteriosas, los ciegos, los cojos y los 
paraliticos cobraban el uso de sus sentidos ; raientras 
que aca los ciegos por la ignorancia criminal de sus 
obligaciones, los que cojean reincidiendo en los peca- 
dos, de cuyas ocasiones no se resuelven eficazraente d 
separarse, y los que sufren la pardlisis de su pereza 
6 indiferencia para las cosas del cielo, sanan acercdn- 
dose con las disposiciones debidas d las aguas que con- 
gregd Dios para nuestra medicina. Y reparad, hermanos 
mios, que para alcanzar su curacion, los enfermos de 
Israel entraban d la piscina por cinco pOrticos; y para 
ser lavados los cristianos de sus culpas con las aguas 
del Sacramento de la penitencia, ban de llegar con 
cinco disposiciones, que nos condiicen d recibir en el 
la gracia que nos lava, nos cura, y nos purifica com- 
pletamente, derramando sobre nuestra alma la caridad 
de Dios. 

La manifestacion de la lepra al sacerdote, y todas 
las ceremonias que manddel Senor practicar en ese case; 
el becerro de oro reducido d polvo, y comido luego 
por los Israelitas; y otros muchos sucesos que tuvieron 
lugar en el seno del pueblo de Dios, fueron tambien 
figuras con que la misericordia divina anuncid d las 
gentes el sacramento de la penitencia como medio de 
salvacion. 

Cuando, Uegada la plenitud de los tiempos, todas 
las profecias habian de cumplirse, y todos los simbolos 
y figuras debian desaparecer, para dar lugar d la rea¬ 
lidad de que eran anuncio, Jesucristo el Hijo de Dios, 
en cuyas manos estaban todas las cosas (1), autor de 
todos los sacramentos, y por quien todos se salvan, 
instituyd el de la penitencia; ensend su edcacia para 

(1) Mateo. Cap. 11. 
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borrar nuestros pecados, y aun indic<5 las circunstan- 
cias y coadiciones que en dl deben intervenir, si que- 
reraos conseguir sus gracias y efectos maravillosos. 
En efecto, prometid d los apdstoles su iustitucion, 
cuando dijo d San Pedro ; « Yo te dard las llaves 
del reino de los cielos, y todo lo que atares en la tie- 
rra, serd tanibien atado en el cielo (1); > y del mismo 
mode cuando dijo d los apdstoles: « Todo cuanto desa- 
tdreis aqui en la tierra, serd desatado en el cielo; y 
todo cuanto aqui atdreis, serd atado en el cielo (2). > 
Estas promesas las cumplid despues de resucitado, 
cuando en una de las gloriosas apariciones, que hizo 
d sus discipulos, sopld sobre ellos, dicidndoles; < Reci- 
bid el Espiritu Santo: les serdn perdonados sus peca¬ 
dos d aquellos d quienes vosotros se los perdondseis; 
y se les retendrdn d aquellos d quienes vosotros se 
los retuvieseis. Insufflavit et dixit 6is: Accipite Spi- 
ritum Sanctum: quorum remiseritis peccata, remit- 
tuntur eis; et quorum retinueritis, retenta sunt (3). > 
Nota el Angdlico Doctor, que sopld sobre ellos prime- 
ramente en senal que comuuicaba su Espiritu Santo 
d todos aquellos, a quienes elegia para ministros de 
este santo Sacramento; y despues de comunicdrselos de 
esa manera, les advirtid el significado de esa accion, 
y el gran Sacramento de misericordia y perdon que 
instituia. Los Santos Padres de la Iglesia, y con ellos 
el Santo Concilio de Trento,- formulan la doctrina de 
esta institucion de la manera siguiente: Nuestro Se¬ 
ller Jesucristo instituyd el Sacramento de la penitencia 
principalmente cuando, resucitado de entre los muertos, 


(1) S. Mat. Cap. 16. 

(2) lb. Cap. 8. 

(3) Jaan. Cap. 20. 
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sopld sobre sus disdpulos diciendo; « Recibid el Espl- 
ritu Santo: aquellos cuyos pecados perdonaseis, les se- 
rdn perdonados; y aquellos cuyos pecados retuvieseis, 
les serin retenidos (1). » 

Instituyd Jesucristo este Sacramento en forma de 
juicio, queriendo que el cristiano delincuente declare 
en dl voluntariamente sus culpas al sacerdote consti- 
tuido juez de nuestra conciencia. Senala en la misma 
institucion que el objeto del poder divino, que comu- 
nica i dste, es en beneficio de los hombres, y espe- 
cialmente de aquellos i quienes el peso de su con¬ 
ciencia les hace vivir agobiados, como la pobre en- 
ferma del Evangelic, que soportaba con intensa an- 
gustia la enorme carga de su cincer. Para beneficio, 
repito, de aquellos que en medio del ardor de su in¬ 
finite caridad llama para aliviarlos, dicidndoles: « Ve- 
nid i mi todos los que estais cargados y fatiga- 
dos, y yo os aliviard (2). > Este santo Sacramento 
de la penitencia es necesario y obligatorio i todo 
cristiano que ha cometido pecado mortal despues del 
bautismo: asi es que, si el pecador tiene los medics 
precisos para confesarse, esti obligado i hacerlo, 
tanto por necesidad de medio, como por precepto para 
alcanzar perdon de sus culpas. Y en ese caso no 
le basta, para justificarse , el dolor y arrepentimien- 
to solamente; porque ese dolor y arrepentimiento, 
para que pueda justificarle, debe ser perfecto, y 
no puede serlo, sind incluye el propdsito formal de 
confesarse cuanto antes. Y ciertamente puede hacerlo 
aquel que tiene i su disposicion los medics necesa- 
rios, y que si no los aprovecha, es porqud su corazon 

(1) Sess. 13. Gan. 1. 

(2) Mateo. Gap. 11. 


Digitized by t^ooQle 



- 215 — 

no estd eficazmente convertido A Dios ; <5, lo quo es 
igual, el arrepentimiento que tiene de sus culpas, no 
es verdadero; y por consiguiente, nd el que necesita 
el hombre para justificarse. Por lo dicho comprendereis, 
hermanos mios, que viven miserablemente enganados 
aquellos que creen bastard arrepentirse de sus culpas 
d la bora de la muerte, para conseguir la salvacion 
de su alma. Viven enganados, repito, porque sin con- 
fesarse, pudiendo bacerlo, no serdn perdonados: viven 
enganados, porque sin la promesa de confesarse no 
pueden tener arrepentimiento verdadero; y viven tam- 
bien enganados, porque la confesion es por derecbo 
divino necesaria al pecador, para reconciliarse con Dios 
y alcanzar su salvacion eterna. Algunos Padres de la 
Iglesia y expositores de la santa Escritura, ven repre- 
sentada esta doctrina en lo que sucedid d Ldzaro ber- 
mano de Marta y Maria, tan amadas de Cristo Senor 
nuestro. Ldzaro tendido en la sepultura, envuelto en 
un sudario, y atado de pids y manos, es la imdgen 
del pecador que ofendid d Dios, y se encuentra sepul- 
tado en el abismo profundo de sus desdrdenes. La ca- 
ridad infinita de Jesucristo llama d Ldzaro, para que 
resucite.y saiga d vivir nueva vida. Mas ese Ld¬ 
zaro que vuelve d vivir d la voz de Cristo, j se le- 
vanta por acaso y ecba d andar fuera del sepulcro? 
Nd, bermanos mios, Ldzaro no se levanta, ni ecba d 
andar, basta que los apdstoles le desatan, obedeciendo 
al mandate de Jesucristo. Del mismo modo sucede al 
pecador que conoce su pecado: por mas que lo Uore 
y lo deteste, no podrd levantarse, basta que la confe¬ 
sion le desate y deje libre de el. Solvite ilium, et si- 
nite ahire (1), dijo Jesus d sus discipulos cuando re- 

(1) Jaan. Cap. 11. 
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sucitaba d Ldzaro: Solvite ilium, el sinite ahire, dice 
d los ministros de la penitencia, senaldadoles d los 
pecadores que llegan d sus pids, buscando el perdon 
de sus culpas. Puede Dios levantar d la gracia d ese 
pecador caido en la culpa, asi como pudo resucitar d 
Ldzaro difunto; mas tiene dispuesto que resucite, 
cuaudo el sacerdote le desate de sus pecados, ddudole 
la absolucion sacramental, del mismo modo que Ldzaro 
no salid del sepulcro, hasta que los apdstoles le desa- 
taron. 

Vengamos ahora d la materia de este Sacramento. 
La materia remota del Sacramento de la penitencia son 
todos los pecados actuales cometidos despues del bau- 
tismo. Mas debemos advertir que en la penitencia 
la materia remota no entra para componer el Sacra¬ 
mento» sind tan solo como objeto que debe ser destruido 
y borrado por la virtud de este mismo. Entra de la mane- 
ra, quo la enfermedad es la materia que la medicina 
se propone destruir, como las llagas son tambien ma¬ 
teria que el cirujano trabaja por sanar y borrar, y en 
fin, como la leua es materia del fuego, porque en ella 
se ceba dste hasta consumirla. Asi en este sacramento 
son materia los pecadbs, porque dl los destruye, borra 
y consume completamente. Los pecados cometidos des¬ 
pues del bautismo son unos mortales, y otros veniales. 
Los mortales, que todavia no han sido bien confesados, 
son la materia necesaria de este sacramento, porque 
necesariamente deben sujetarse a la confesion para su 
perdon. Los pecados veniales son materia voluntaria, 
porque estd en la voluntad del penitente sujetarlos d 
nd d la absolucion sacramental; y son tambien estos 
mismos materia suficiente, porque en ellos puede recaer 
la absolucion sacramental provechosamente. 

La materia prdxima son los tres actos, que al re- 
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cibir este sacraraento pone de su parte el cristiano, 
procnrando su justificacion. Estos tres actos son el do¬ 
lor de los pecados cometidos, la humilde y dolorosa 
oonfesion de dstos, y la satisfaccion que por ellos 
ha de dar d Dios, siguiendo el mandate del con- 
fesor. De estos tres actos dos son necesarios para 
la esencia del Sacramento, de manera que, si llega- 
sen & faltar, no habria Sacramento: tales son el do¬ 
lor y la confesion. El otro,' '& saber la satisfaccion, es 
necesario para la int^ridad del sacramento, de mode 
que, faltando dsta, existird el sacramento siempre que 
al recibir la absolucion hubiese habido en el penitente 
dnimo de satisfacer, cumpliendo la penitencia que el con- 
fesor le impone. Pero existird, repetimos, el sacramen¬ 
to , aun cuando sea sin la perfeccion que le es pro- 
pia segun su divina instituci(»n. Por estos tres actos 
que forman la materia prdxima del sacramento de Id 
penitencia, eonvertimos al Senor nuestro corazon, y 
satisfacemos la injuria que le inferimos con nuestras 
culpas. El pecador ofende d Dios con pensamientos, pa- 
labras y obras: el dolor de los pecados obra directamente 
sobre el alma de donde nacen los pensamientos. De 
corde enim exeunt cogitationes malae (1). La confe¬ 
sion de las culpas hecha por nuestra propia boca, mues- 
tra la voluntad que tenemos de enmendar las palabras 
proferidas con agravio de la ley divina; y con la pe¬ 
nitencia (5 satisfaccion reprobamos las obras que nos 
extraviaron del recto camino del Senor (2). De suerte 
que la divina providencia quiso que en este sacramento 
contribuyesen d llevamos d Dios los mismos medios, 
que empleamos antes para separarnos de El: los pensa¬ 
mientos, las palabras y las obras. 

(1) Mateo. Cap. 15. 

(2) S. Fulgent. De remiss, peccat. Cap. 12. 
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La forma del sacramente de la penitencia consiste 
en estas palabras: < Yo te absuelvo de tus pecados, 
en el norabre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu 
Santo. > « Yo te absuelvo, > dice el^sacerdote, decla- 
rando que el alma del penitente estaba atada por los 
lazos de sus culpas. Porque verdaderas ataduras son, 
hermanos mios, las que nos retienen Idjos de Dios, 
y nos hacen verdaderos esclavos de satands y de nues- 
tras pasiones desordenadas; y esas son las que rompe 
la gracia que nos comunica la absolucion del sacer- 
dote. Sanson, juez de Israel, atado por los filisteos con 
gruesas cuerdas, auxiliado por Dios, despedazd y rom- 
pid sus prisiones, quedando libre de los enemigos que 
le oprimian; del mismo modo atado el pecador con las 
formidables ataduras de las culpas mortales, por enor- 
mes que dstas sean, queda libre mediante la palabra 
del sacerdote, que en virtud del poder concedido por 
Jesucristo, < yo te absuelvo, le dice, de tus pecados. » 

Mas ya comprendereis, hermanos mios, que para 
.proferir tales palabras, es necesario que el sacerdote 
tenga verdadera y legitima jurisdiccion; por consiguiente 
debemos llamar ministro de este Sacramento d todo 
sacerdote, que en virtud de poder legitimo estd auto- 
rizado d conceder esa absolucion. Jurisdiccion legitima 
pueden dar el Sumo Pontifice en la Iglesia universal, 
y cada obispo en los liraites de su didcesis (1). Los 
sacerdotes en posesion de ese poder son los ministros 
de la penitencia, figurados en aquellos otros de Israel, 
ante quienes por mandate de Jesucristo fueron d pre- 
sentarse los pobres enfermos, que el Salvador curd de 
la lepra. Ite, ostendite vos sacerdotibus (2), les dijo; 

(1) Trid. Syn. Sess. 14. Can. 5. 6. et 7. 

(2) Ltlcas. Gap. 17. 
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y ellos obedientes & la voz de su bienhechor marcha- 
ban A buscar A los ministros de Dios, ante quienes se 
postraban, cumpliendo con lo que les estaba mandado. 
El sacerdote, como ministro del sacraraento de la pe- 
nitencia, ejerce el poder mas augusto que existe sobre 
la tierra: el poder de absolver y de retener los peca- 
dos. Cuando absuelve, no dice de un mode deprecatorio, 
que ruega al Senor perdone las culpas de aquel peni- 
tente, ni que espera que Dios perdone aquellos pecados; 
sind que de una manera absoluta: < Yo, dice, te ab- 
suelvo de tus pecados. > Estd seguro que recibid de 
Dios ese poder, y por lo misrao lo ejerce sin duda ni 
condicion alguna. ; Oh poder augusto! oh poder divi¬ 
ne ! En la potestad del sacerdote estd la de abrir y 
cerrar las puertas del cielo! ^Que es al lado de dsta 
el poder humane, por elevado y extendido que sea, 
hermanos mios? El poder de los soberanos de la tierra 
jqud es delante de dste? ; Ah! los reyes y los magis- 
trados, los que imperan sobre las monarquias, as! como 
los que administran las rephblicas, ejercen un poder 
cuyo fin estd en lo visible y transitorio; absuelven y 
condenan, pero sus fallos son transitorios, y cuando 
mas, se extenderdn mientras durare la vida del que 
condenaron 6 absolvieron. Mas el poder que por ins- 
titucion divina ejerce el sacerdote en el sacraraento de 
la penitencia, se extiende mas alia de la vida, penetra 
los siglos futuros, se remonta hasta los cielos, abre y 
cierra las puertas eternales, y anticipa, si me permitis 
la expresion, el juicio de Dios en cuyo nombre y con 
cuyo poder pronuncia su fallo el ministro de la peni¬ 
tencia, cuando dice A unos: < Yo te absuelvo de tus 
culpas, * y A otros: « Yo te ni^o la absolucion de tus 
pecados. > i Gomprendeis ahora hasta ddnde se extiende 
semejante poder? 
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Ea articulo de muerte cualquier sacerdote es mi- 
nistro de la penitencia, y aun cuando no tuviere li- 
cencia para confesar, podria hacerlo en beneficio del 
penitente, que se encontrase en peligro prdxirao de 
morir (1). 

Digamos ahora dos palabras sobre los efectos que 
produce el Sacramento de la penitencia en el alma de 
quien lo recibe con las debidas disposiciones. Con ad¬ 
mirable elocuencia ensena el Angelico Doctor Santo 
Tornds (2), « ser la justificacion de un pecador la mas 
grande y admirable de las obras de Dios; » y esta 
justificacion es, hermanos mios, el primer efecto que 
causa en nosotros el Sacramento de la penitencia. El 
hombre por el pecado perdid la hermosura de la gracia, 
perdid las virtudes que su alma recibid como dote, 
cuando en el sacramento del bautismo entrd d ser hijo 
de Dios, y perdid tambien el tesoro linico, infinite por 
esencia, que es Dios. Como nuestra fe es tan imper¬ 
fecta y debil, no alcanzamos d comprender hasta ddnde 
llega el exceso de miseria, d que nos conduce la per- 
dida de todos estos bienes. Las sombras de la igno- 
rancia se apoderan de nuestro entendimiento y de 
nuestra razon; quedamos como el viajero d quien en 
medio de las tinieblas de una noche oscurisima se le 
abandona en un lugar completamente desconocido. Nada 
ve ese infeliz, nada ve de los peligros que le rodean, 
ni de la desgraciada suerte que le preparan los pre- 
cipicios, que le esperan abiertos por todas partes, j Por- 
qud ? porque las tinieblas nada le dejan ver. Del mismo 
mode el pecador, s^ultado en la oscuridad de la culpa, 
queda privado de la luz de la divina gracia, que sirve 
de antorcha d su entendimiento y d su voluntad. Sol 

(1) S. Ligor. con el Cone. Trid. Sess. 14c Can. 6. 

(2) 1.* 2.** quaest. 113. art. 9. 
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resplandeciente fud el alma de David, mientras en ella 
alurabrd la gracia del Seiior ; con el auxilio de esta 
penetraba lo mas oculto y escondido de la sabiduria 
de Dios: Incerta et occulta sapimtiae tuae manifesta- 
sti mthi (1); su entendimiento se asemejaba a la luz 
del sol (jue disipa las nubes de la mauana, y coino 
dl mismo dice en uno de sus salmos, penetraba y co- 
nocia cuanto entendieron sus mas sabios predecesores. 
Super senes xntellexi (2). Pero ^ en qud ignorancia 
tan vergonzosa no le sumergid, hermanos mios, el pe- 
cado? Ya nada veia, nada advertia, nada consideraba: 
todo Israel se escandalizd de su vergonzoso adulterioj 
las naciones vecinas blasfemaron al Dios de Jacob que 
sufrid tamana. iniquidad en un rey levantado por su 
mano; pero mientras tanto David nada veia de todo 
dsto. El mismo nos refiere, que la ceguedad y las ti- 
nieblas le rodeaban como sombras de muerte, y de tal 
mode le acompanaban en todos sus caminos, que nada, 
absolutamente, nada podia ver (3). Con estos antece- 
dentes comprendereis, hermanos mios, cudn grande be- 
neficio de la misericordia divina es el que nos redime 
de esa ceguera vergonzosa que nos Ueva A una eterna 
perdicion. 

Como la palabra de Dios que, haciendo apare- 
cer la luz, disipd las tinieblas que cubriah la tierra; 
d como la de Cristo Nuestro Senor, que hizo ver al 
ciego de nacimiento; asi la divina gracia, que se nos 
oomunica en el sacramento de la penitencia, ilumina 
nuestras almas, y disipa completamente las tinieblas 
en que el pecado nos habia sumergido. Mediante esta 
luz, conocemos cudnto tienen de mostruoso y abominable 

(1) Sal mo 50. 

(2) Salmo 118. 

(3) Salmo 39. 


Digitized by CjOOQle 



— 222 — 

nuestras culpas cometidas contra Dios, cudnto repugnan 
•A la justicia y d la recta razon, y en fin, conocemos 
tambien cudnto cuidado hemos de poner para evitarlas 
en lo sucesivo. 

Otro efecto que causa el Sacramento de la peni- 
tencia es restituirnos la sanidad espiritual, que per- 
dimos por nuestros pecados. Cada uno de dstos es 
una verdadera enfermedad, que hemos contraido y que 
nos lleva A una muerte cierta. El Sacramento de la 
penitencia nos restituye la sanidad, y cudnto mas gran¬ 
de es la ^ y disposicion con que lo recibimos, son tam¬ 
bien mayores las gracias que en dl se nos conceden. 
Sucede al pecador, que se lava en las aguas de la 
penitencia, lo que d Naaman cuando se bafid en las 
del Jordan. Le prometid Eliseo profeta que, lavdndose 
en las aguas de aquel rio, quedaria sano de la lepra 
espantosa que roia sus carnes, causdndole indecibles su- 
frimientos. Obedi, et mundaheris a lepra^ le decia el 
profeta. Se resuelve Naaman, y efectivaraente se bana 
en el Jordan del mismo modo que Eliseo se lo tenia 
ordenado, y queda sin otra medicina sano completa- 
mente. Asi el hombre, lleno en su alma de tantas en- 
fermedades, cuantas son las culpas que ha cometido, 
apenas recibe el sacramento de la penitencia, cuando 
alcanza perfecta sanidad. 

Hay una enfermedad que agota al hombre sus 
fuerzas hasta aniquilarlas, y le hace vivir en continue 
sobresalto, hasta hacerle a veces insoportable su vida. 
Son esa enfermedad los remordimientos de la conciencia. 
La tranquilidad es la medicina, hermanos mios, que 
ese pobre pecador necesita, como la hnica que curard 
los males de su alma, arrancando la causa de las pe- 
nas y dolores espirituales que sufre. Esa paz y tran¬ 
quilidad son fruto del sacramento de la penitencia. 
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Nuestras culpas se vuelven inoesantemente contra nos> 
otros mismos, y mientras no las acusamos con espiritu 
de verdadera conpuncion, daman acusdndonos con la 
voz de los remordimientos en el fondo de nuestra con- 
ciencia. Esa era la voz que turbaba d David, cuando, 
* mis pecados, decia, se vuelven continuamente contra 
ml (1); » esa era la voz que cubria d Cain de amarga 
desesperacion, hechdndole en d^a la muerte dada d su 
hermano Abel (2); y dsta, en fin, la voz que obligaba al 
rey Antioco d pedir al pueblo Israelita le perdonase las 
enormes injusticias de que lo habia hecho vlctima (3). 
Esta voz se apaga luego que en el Sacramento de la pe- 
nitencia declaramos nuestros pecados al sacerdote, que 
los perdona y absuelve en virtud de la eficacia de la 
sangre de Nuestro Sefior Jesucristo. 

Finalmente, hermanos mios, cuando recibimos este 
santo Sacramento, ejercitamos herdicas virtudes que 
adornan d nuestra alma de excelentes merecimientos para 
el reino de los cielos. Ejercitamos la fd, creyendo el po- 
der misericordioso de Dios, que perdona todos los pecados 
que detestamos y Uoramos sincdramente en la confesion. 
Confesamos y aprovechamos su bondad, llegando al Sa¬ 
cramento con tanto fervor, como el ciego del Evangelio, 
que marchaba dando voces para que todos conociesen el 
poder de Dios, que le habia restituido la vista. Ejercita¬ 
mos la confianza, poniendo, en cuanto estd de nuestra 
parte, los medios para conseguir del Seuor el perdon que 
nos tiene prometido. Con ese fin nos humillamos y con¬ 
fesamos nuestras culpas, esperando que esa humilde con¬ 
fianza desarme la indignacion divina, y absuelva y per- 

(1) Salmo 56. 

(2) Genes. Cap. 4. 

(3) Macab. Cap. 6. 
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done nuestra iniquidad. Ejercitamos la caridad, puee 
por amor d Dios aborrecemos los pecados, y propone- 
mos sincdramente no volver d cometerlos. caridad 
no es estdril, pues se explica con actos interiores que 
brotan de lo mas intimo del alma, y puridcaudo hasta 
los senos mas escondidos de nuestra conciencia, borra 
de dsta aun los pecados mas ocultos. Se explica tam- 
bien por los actos exteridres con que el arrepentimiento 
del corazon se hace palpable, para reparar los malos 
ejemplos dados d los prdjimos, y que fueron en tantas 
ocasiones causa de la perdicion de muchos. Ejercita¬ 
mos, finalmente, la obediencia, sometiendo nuestra 
conciencia al juicio del confesor, aceptando aquello que 
este nos manda practicar como necesario, ya para dar 
la satisfaccion debida d Dios por las ofensas que le 
hemos inferido, ya para edificar d nuestros prdjimos 
escandalizados por nuestros pecados, y ya tambien para 
evitar la reincidencia en dstos, quitando las ocasiones 
que nos estimulan d cometerlos. j Gudntas virtudes, 
hermanos mios, se encierran en la confesion! ; Gudnta 
bondad, cudnta ternura y cudnta raisericordia ha de- 
positado Dios en este sacramento para benedcio noes- 
tro ! Ea, pidamos al Seuor que nos admita d tan san- 
to sacramento, y que en dl nos lave y nos puiifique 
de tantas miserias d inmundicias que manchan nuestra 
alma. Que nos dd fortaleza para veneer los mil obstd- 
culos, que por todas partes nos levanta satands para 
alejarnos de El, de modo que aprovechemos aquellas 
gracias amorosas, que tiene preparadas, en beneficio 
nuestro. Que nos dd espiritu de penitencia, con que 
sinedramente compungidos estemos resueltos d vengar 
en nosotros mismos las injurias que con nuestros pe¬ 
cados hicimos d Dios. ;Ah! que la sangre de Gristo 
nos insta, hermanos mios, para que sin tardanza nos 


Digitized by GjOOQle 



— 225 — 

acerquemos a este santo Sacramento, con el objeto de 
ser cnrados, lavados y yivificados por la divina gracia, 
hasta ponernos en aptitud de entrar al reino de los 
cielos, que os deseo. 

INSTRUCCION DUODECIMA. 

DE LAS DISPOSIOIONES NECBSARIAS 

PARA RBCI6IR EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA. 

SOBRE EL EXAMEN DE CONCIENCIA. 

Scrutemur vias nostras, quaeramus 
et revertamur ad Dominum. 

Escndrinemos naestros caminos, bnsquemos 
y volv&monos al Senor. 

(Jerem. Cap. 3.) 

Llora el profeta Jeremias por Israel, que soporta 
el tremendo castigo que le acarred su infidelidad; ve 
derrotados sus ejercitos, y pasados d cuchillo sus scd- 
dados mas robustos; cargados de cadenas sus principes 
esclarecidos, y llevados al destierro los ancianos mas 
venerables por su prudencia y discrecion. Ve el templo 
del Sefior profanado, destruido el altar en que evan 
inmoladas las victimas de los sacrificios, arrasado el 
taberndculo, y cubierta de oprobio la dignidad augusta 
del saiituario. Alii, donde Dios dejd peroibir tantas 
veoes del pueblo creyente su voz inefable, apareoe en- 
seuoreado el libertinaje repugnante; y donde reveld d 
los profetas los secretos de su soberano s^, domisando 
la idolatria con todas sus vergonzosas consecuencias. 
Ye d la hija de Sion despojada de sus galas, manchado 
su honor por la brutalidad del soldado, deshonradas 

EtzaouibbBi IxultraooiojieB. Tom. II. 16 
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sus virgenes, y cubiertas de afrenta sus rnatronas. 
j Oh ! que espectdculo tan lastinaoso ofrece el conjunto 
de tantos males reunidos sobre un mismo pueblo! El 
profeta explica su gravedad, asi como la intensidad 
del dolor que le aflige, en estas pocas palabras : 
€ Egressus est a flia Sion omnts decor eius; Perdid 
la hija de Sion toda su hermosura. > 

Mas, al hacer Jeremias A los habitantes de Je- 
rusalen esta pintura hel de la espantosa desolacion que 
les aguardaba, no cesaba, hermanos mios, de exhor- 
tarlos d examinar sus pecados, causa unica de tanta 
desgracia. Queria que conocidndolos procurasen borrar- 
los con el sincdrp arrepentimiento de la verdadera pe- 
nitencia: y por eso examinenios nuestros caminos, les 
decia, para que nos volvaraos al Senor: Scrutemur 
vias nostras^ quaeramus et revertamur ad Dominum. 

Cuando hablo d cristianos, que estan sufriendo rail 
males tan funestos para su conciencia, como lo eran 
aquellos para Israel; cuando veo oscurecida en unos 
la luz de su entendimiento y sumergidas sus almas en 
densas tinieblas; cuando veo atada y cautiva en otros 
ia voluntad, de tal modo que los vicios se han hecho 
duenos de sus movimientos; y cuando en todos veo 
manchada el alma, y borrada de ella la imdgen de 
Dios, que recibid como dote en el bautisrao, puedo 
con razon levantar mi voz como el Profeta, para ex- 
hortaros d examinar vuestra conciencia, y d buscar la 
causa de tanta desgracia: Scrutemur vtas nostras. 
Porque, en efecto, hermanos mios, todos los males 
espirituales que nos afligen, asi como los que pasan 
desapercibidos, porque no pensamos en la situacion de 
nuestra alma, nacen de los pecados. Estos nos ensor- 
decen para no escuchar las amonestaciones del Senor, 
nos ciegan para no ver los escarmientos de su justicia, 
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y nos entorpecen para obrar el bien, Esclavos de mil 
pasiones desordenadas, que nos arrastran ac4 y alld 
como verdaderos tiranos, postrados y sin fuerza para 
hacer algo raeritorio delante de Dios, ; ah! qud bien 
podremos decir, contemplando esta triste situacion de 
nuestra alma, lo que el Profeta al ver la de Jerusalen: 
Egressus est a filia Sion omnis decor eius. 

En el exdmen de nuestra conciencia, que necesi* 
tamos hacer para llegarnos al sacramento de la peni- 
tencia, conoceremos d fondo todos esos males, y este 
conocimiento sera el principio de nuestra justificacion, 
segun la doctrina de San Gregorio el Grande: Tunc 
culpas plangimus t cum pensare coeperimus. Para 
confesarse bien, y recoger todo el fruto del sacramento 
de la penitencia, es indispensable, hermanos mios, 
prepararse con este prolijo exdmen de conciencia; y 
nulas son las confesiones que sin este requisite llegase 
d practicar algun cristiano. 

Sobre la necesidad de este exdmen, sobre los re¬ 
quisites que debe tener, y sobre el mode como debemos 
hacerlo, voy d tratar en la presente instruccion. Espero 
que mis palabras, auxiliadas por la gracia de Dios ', 
han de ilustrar vuestros entendiraientos, haciendolos ca- 
paces de la gracia que en el sacramento de la peniten¬ 
cia se nos concede. Escuchadme. 

Exdmen de conciencia es traer d la memoria los 
pecados cometidos desde la ultima confesion buena que 
se hizo, hasta aquella que se va d hacer. Este exd¬ 
men es necesario por cuanto tenemos obligacion de con- 
fesar nuestros pecados con las circunstancias que agra- 
van 6 mudan su especie, y con el niimero de veces 
que los hemos cornetido. Siguese de aqui, dice el santo 
Concilio de Trento (1), que debemos antes de confe- 

(1) Sess. 14. 
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sarnos, prevenirnos con un diligente examen de con- 
ciencia, y esto es tan del todo necesario que, si se 
deja de hacer, 6 por descuido culpable, 6 por malicia, 
6 por ignorancia, la confesion es nula y sacrilega; y 
en vez de conseguirse por ella el perdon de los pecar 
dos, se comete un nuevo pecado de sacrilegio. 

Bste exdmen debe ser diligente (1), maduro y nai- 
nucioso : diligente, poniendo con solicitud los medios 
para conocer nuestros pecados; maduro, para disoer- 
nirlos de la nianera conveniente; y minucioso, para 
averiguar su ndmero y sus circunstancias. Explique- 
mos estas tres condiciones. 

He dicho que debe ser diligente el examen, y la 
primera diligencia del penitente que examina su cou- 
ciencia, es buscar un lugar retirado, donde haya si- 
lencio y pueda sin distracciones que le estorben, pe- 
netrar dentro de si mismo. Dios nos dice por Oseas (2), 
que « llevard las almas d la soledad, y hablard d su 
corazon. > Si queremos que Dios se acerque d nosotros, 
d ilumine los senos de nuestra conciencia, es preciso 
que nos retiremos del bullicio, y bien sea en un rincon 
de nuestra casa, 6 en el campo, <5 en cualquier otro 
lugar donde encontremos silencio y retiro, alii nos de- 
diquemos d pensar sobre nosotros mismos. Quien es- 
pera conocer sus pecados en medio de las oonversa- 
ciones con la familia, d con los amigos, 6 de otros 
entretenimientos que divierten, se equivoca; nada co- 
nocerd, porque su misma disipacion le impedird ver 
lo que pasa en lo intimo de su conciencia. A esta di¬ 
sipacion debemos atribuir que muchos, al confesarse 
de tres, cuatro 6 mas anos, apenas se acusan de un 
ndmero muy pequeno de faltas, siendo asi que su vida 

(1) S. Thomas. 3,* pars, quaest. 87. art. 1. 

(2) Cap. 1. 
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ni es recogida, y aun dista mucho de tener siquiera 
aquel arreglo que les preservaria de ciertos pecados 
morlales, en que fdcilmente caen los que viven entre 
la corrupcion y los peligros del niundo. 

A este silencio y recogimiento del lugar en que 
debemos hacer el exdmen, ha de acompaiiar la oracion 
con que hemos de pedir al Seuor, que nos ilumine en 
los caminos de nuestra propia conciencia, para que 
podamos encontrar nuestros pecados. Esia oracion la po- 
drdn hacer las personas instruidas, leyendo las que traen 
los libros que tratan sobre el modo de hacer el exd^ 
men de conciencia, <5 aquellas que les inspirase su 
propio arrepentimiento y el deseo afectuoso de volver- 
se A Dios. Mas A las personas mdnos instruidas les 
bastard rezar el Padre nuestro, el Ave Maria 6 el Yo 
pecador con devocion y recogimiento. Todo lo perfecto 
viene de Dios, y d El debemos pedirselo: y la luz 
para conocer nuestros pecados, de manera que poda¬ 
mos confesarlos con provecho de nuestra alma, y que- 
demos reconciliados con nuestro Padre celestial, es in- 
dudablemente uno de los mas grandes dones que po- 
demos alcanzar de Dios. Para empenar mas la mise- 
ricordia y bondad divina, podemos implorar la inter- 
cesion de la santfsima Virgen Maria, la del Angel 
de nuestra guarda y de los Santos de nuestro nombre 
y particular devocion. A estas dos diligencias de re¬ 
tiro y oracion agregaremos el recuerdo de las obli- 
gaciones, que nos imponen los mandamientos de Dios 
y de nuestra madre la Iglesia. En los mandamientos 
nos dejd el Seuor recopiladas todas las obligaciones que 
debemos cumplir. Por consiguiente, al examinar nues¬ 
tra conciencia para confesar los pecados cometidos, 
necesitamos recorrer lo que se nos manda y lo que 
se nos prohibe en los mandamientos. Jamas Josias rey 




Digitized by v^ooQle 



— 230 - 

de Judd reconocid tan bien los pecados de Israel, como 
cuando leyd en el libro de la ley los preceptos divi¬ 
nes (1). Entdnees, herido su espiritu por la mas viva 
compuncion, queria que de dsta participase todo el pue¬ 
blo, y ordenaba, para conseguirlo, que d todos fuesen 
leidos en alta voz los mandamientos divines. Ponga- 
mos, pues, tambien nosotros delante de nuestra consi- 
deracion los preceptos del Senor, y vamos viendo poco 
d poco las obligaciones que nos irapone cada uno, cui- 
dando de detenernos mas en aquellos que contienen las 
particulares d nuestro estado. 

i Eres padre ? reflexiona y medita bien sobre el 
cuarto mandamiento. i Eres hijo ? en ese mismo pre- 
cepto encontrards escritas por Dios cudl es la honra, 
el respeto y el amor que debes d tus padres. i Eres 
esposa, eres marido? Dios en ese mismo mandamien¬ 
to te declara los deberes que has de cumplir en el 
santo matrimonio. Asi, hermanos ’ mios, cualquiera 
que fuese nuestro estado, en los mandamientos nos 
estan seflaladas nuestras obligaciones, y meditdndo- 
los, alii mismo debemos conocer si las hemos cum- 
plido 6 nd. 

Hechas estas diligencias, se debe proceder en el 
exdmen con aquel temor, con que el Espiritu Santo 
nos exhorta que obremos con todo lo que toca al ne- 
gocio de nuestra salvacion. No os contenteis, herma¬ 
nos mios, con recordar aquellos pecados que se encuen- 
.tran d primera vista, como si estuviesen en la super- 
ficie de la conciencia, pues que por su misma enor- 
midad no pueden ‘fdoilmente ser olvidados; sind que 
profundisemos mas y mas, hasta encontrar las culpas 
escondidas y como sepultadas por el largo tieinpo pa- 


(1) Paralipom. Cap. 34. 
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sado en la disipacion de los vicios y de las negligencias 
voluntarias, <5 en la pereza 6 inaccion. 

En el libro del profeta Exequiel (1) encontramos 
un ejemplo de la conducta que debemos observar d 
este respecto. Quiso Dios dar d conocer d este Pro¬ 
feta los pecados de los hijos de Israel, y le condujo 
al dtrio del templo. All!, « hijo del hombre, le dijo, 
horada la pared ; » y habidndola perforado, * entra, 
le auadid, y ve las abominaciones que comete mi pue¬ 
blo. > Y entrando en efecto dentro del ajugero mird 
el Profeta una multitud de reptiles y de otros aninia- 
les, y la aboininacion y los Idolos de la casa de Israel 
que estaban pintados en la pared por todo el rededor. 
€ Pero no has visto aun todo, dijo Dios. Fode adhucpa^ 
rietem, et maiores abominationes videbis: Cava todavia, 
y verds cosas mayores,» Repetidas veces le hizo ejecutar 
esa misma operacion, hasta mostrarle por completo la 
extension de las maldades de Israel, De este modo he- 
mos de proceder nosotros en la averiguacion de nues- 
tros pecados. No conocemos sind muy imperfectamente 
nuestra conciencia, y nos contentamos con examinar 
solo aquello que se nos ofrece d primera vista. Fode 
adhucy nos dice el Senor, esto es : fija mas todavia 
las potencias de tu alma sobre tu conciencia, procura 
penetrar hasta ver clararnente lo que alii pasa. Fode 
adhuc; desentierra ese odio contra tu prdjimo, que 
mantienes hace ya tantos auos, y dominado por el te 
niegas d tratarlo caritativaraente. Fode adhuc ; re- 
cuerda aquella restitucion que se te ordend hacer en 
otras confesiones, y que, sin tener motive justo que 
te lo impida, no cumples todavia. Fode adhuc; des¬ 
entierra tantas murmuraciones dichas con perjuicio del 

(1) Cap. 8. 
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crddito de tu prdjimo, y que fueron la causa principal 
de males graves y positives que otras personas sufrie- 
ron. Este exdmen debe hacerse sin precipitacion al- 
guna, y al contrario con toda esa madurez y reposo, 
que exige la importancia misma del negocio que nos 
ocupa. 

David pedia d Dios fervorosamente le limpiase de 
los pecados ocultos, y le perdonase los ajeHos (1). 
Porque, A la verdad, hermanos mios, entre los muchos 
y graves pecados que suelen ocultarse en lo mas prd- 
fundo de nuestra conciencia, se encuentran algunos de 
que somos causa, aun cuando nosotros no los hayamos 
cometido directamente. Con relacion d estos pecados 
ocultos debemos examinar tres causas por que suelen 
quedar ocultos los pecados en la conciencia de los peca- 
dores. Porque ban vivido disipados, sin temor de Dios, 
y sin el freno de los mandamientos que les contuviese. 
De suerte que cometian infinitas culpas de males ejem- 
plos, de faltas de caridad, y de impureza, sin fij ar¬ 
se siquiera en ellas, y « tragando como agua la mal- 
dad, > segun la expresion de la santa Escritura (2). 
La conciencia de estos pecadores , encalleoida por 
los males hdbitos , no advierte ya con sus re- 
mordimientos el pecado; al contrario parece muerta 
del todo, y es necesario resuoitarla con los auxi- 
lies divines, que ban de solicitar los que se en- 
cuentran en ese estado. j Ab! ese mozo, que entre- 
gado A los excesos de su liviandad, visita diariamente 
lugares disol utos, comunica con personas de infame 
vida, con versa, rie, come, bebe, juega, enamora y se 
entrega A todos los placeres, y persevere asi auos tras 
auos, decidme, bermanos mios, jpodrd fdcilmente re- 

(1) Salmo 18. 

(2) Job. c. 15. 
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cordar todos sus pecados, cuando, tocado su corazon 
poi* la divina gracia, trata de examinarlos ? Tantos 
esc^ndalos dados con malas obras y con malas palabras; 
tantos deseos criminales consentidos d cada paso; tantos 
llamamientos divinos que por su culpa dejd pasar de- 
sapercibidos; la deshonra que un prdjimo soporta por 
su culpa; todos dstos, y otros tantos pecados gravi- 
simos oomo dstos, quedan facilraente ocultos, si el pe- 
cador no procura con empeuo desenterrarlos. El que 
de esa manera ha vivido, teniendo su alma humillada ■ 
delante de Cristo Crucificado, debera con la aunpuncion 
de David clamar una y mil veces al Senor: « Limpiad- 
me, linipiadme, Dios mio, de tantos pecados que co¬ 
met! temerariamente, y ahora no alcanzo d conocer 
hasta ddnde llega su nhmero, ni sube su malicia. * 

La ignorancia es otra causa porqud quedan cier- 
tos pecados ocultos en la conciencia. Se cree con error, 
que hablar en tal d cual materia no es pecado; que 
puede discurrirse, por ejemplo, en tales puntos sin 
ofensa de la fd d de la caridad; siendo asi que esos 
puntos no admiten discusion, y que en esa materia 
nada podria tratarse sin menoscabo de la fd d de la 
caridad. En esta ignorancia viven tantos individuos 
que hablan en materias religiosas que no conocen, d 
si las conocen, es muy superficialmente, de modo que 
en sus conversaciones incurren en mil errores graves. 
Las personas mdnos instruidas, que les oyen, se em- 
papan en esos mismos errores, y d su tiempo tam- 
bien los propagan con perjuicio de la verdadera fd. 
Pues bien todos dstos, que sin escrdpulo hablan sobre 
estas materias, tienen su conciencia gravada con cul¬ 
pas que podemos llamar ocultas, por cuanto su propia 
ignorancia no les deja conocer el grave pecado que 
cometen en tales conversaciones. Y ojald que abran 
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los ojos del entendimiento, y queden convencidos que 
no es licito, d quien profesa la fe de Jesucristo, decir 
algo, ni retener algo que estd en contradiccion cop 
lo que ensena la Iglesia del mismo Jesucristo. 

Dos escoUos ban de evitarse en este exdraen dili- 
gente y maduro de los pecados. El primero es la ni- 
miedad con que las personas escrupulosas teraen siein> 
pre no haber becbo lo bastante para conocer sus cul¬ 
pas. Poseidas de este temor, nunca creen baberse 
examinado lo bastante, dicen sus pecados Uenas de 
angustia y de zozobra, baciendo odioso para ellas mis- 
mas este Sacramento de bondad y misericordia, y pe- 
sado para los confesores que lo administran. Adviertan 
tales personas, que Dios infinitamente bueno no nos 
obliga d que confesemos todos cuantos pecados bubid- 
semos cometido, sind tan solo los pecados mortales con 
que nos reconoceraos gravados. Adviertan ademas, que 
el exdmen que deberaos bacer para conocerlos, ba de 
ser prudente; y adviertan en fin, que, becbo este exd- 
men prudente, cualquier pecado que bubiese quedado 
oculto en la conciencia, quedara perdonado por Dios 
en virtud de la gracia que trae la absolucion sacra¬ 
mental, quedando obligado el penitente d confesarlo en 
el case que lo recordare despues (1). 

El otro escollo mas terrible por cierto, es en el 
que naufragan las almas negligentes. Pretenden dstas 
conocer sus pecados con el exdmen de un rato, siendo 
asi que ban pasado un aiio entero, y d veces mas 
tiempo sin acercarse al Sacramento de la penitencia. 
Pretenden una cosa iraposible, bermanos mios; imposible, 
repito, popque realraente lo es recorder en tan corto 
tiempo los pensamientos, las palabras, las obras, las 

(1) Concil. Trident. Sess. 13. Can. 5. 
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omisiones, los esc^dalos y, en fin, tantos otros pe- 
cados coraetidos durante un ano entero <5 quiza durante 
mas tiempo. Imposible, vuelvo d repetir, que alguno, 
despues de haber vivido tan largo tiempo olvidado de 
Dios, olvidado de sus mandamientos y olvidado de las 
obligaciones que dstos le imponen, pueda en un corto 
rato practicar ese exdmen maduro y diligente que se 
exige para la confesion. 

Este exdmen diligente y maduro no puede durar 
el mismo tiempo para todos. Mas tiempo necesita para 
examinarse el que se confiesa de tarde en tarde, que 
el otro que se confiesa mas A menudo. Mas tiempo 
necesita el que lleva una vida libre entre las disipa- 
ciones del mundo, que el otro que vive con arreglo, 
cuidando de llenar las obligaciones de su estado. Y mas 
tiempo, en fin, necesita el que debe atender 4 muchos 
negocios graves que le imponen responsabilidad, el 
hombre de estado, por ejemplo, el magistrado, el juez, 
el commerciante, el que administra caudales pfiblicos 
6 ajenos, que el otro que en una modesta situa- 
cion no tiene mas atenciones que las de su familia 
otras limitadas. Como doctrina segura podemos flecir, 
que el ex^men de conciencia, que cada uno esta ob- 
ligado d hacer para confesarse bien, debe ser pro- 
porcionado al tiempo que ha corrido desde la ulti¬ 
ma confesion buena que hizo, y la que trata de ha¬ 
cer, d la clase de ocupaciones que tiene entre ma- 
nos, y ponicndo en 6l todo aquel cuidado que acos- 
tumbran los hombres prudentes en sus negocios de 
suma importancia (1). Este es el exdmen que los 
tedlogos llaman con el Angelico Doctor « diligente 
averiguacion, > y el que todos debemos procurer 

(1) Cuniliati, Discurs. 40. del Sacramento de la Peniteneia. 
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llevar cuando nos acercamos al sacramento de la pe- 
nitencia. 

Dijinaos qae el ex^men para la confesion debe ser 
mimicioso; pues, debiendo por obligacion y cuanto 
mas sea posible recordar el ndmero de los pecados, y 
las circuQstancias que agraven 6 muden sii especie, 
nada de esto podremos cumplir, sind lo hacemos pro- 
lijaraente. Y sabed, hermanos mios, que no se con- 
fiesan bien aquellas personas que acusan sus culpas 
omitiendo el ndmero y las circunstancias, como por 
ejemplo, aquellas cuya confesion es poco mas 6 menos 
de esta manera : acdsome, padre, que soy rabiosa ; 
acusome que cometi pecados de impureza con otra 
persona; acdsome que soy murmurador. Tales acusa- 
ciones, hermanos mios, ni pueden satisfacer al con- 
fesor, ni Henan la obligacion que tiene el penitente 
de confesar los pecados con su niimero y circunstan¬ 
cias. Por consiguiente, tenemos necesidad de examinar 
el ndmero de veces que hemos cometido cada pecado, 
para que a su tiempo podamos confesarlo debidamente. 
El santo Job nos dice que Dios contd sus pasos, y 
selld^omo en un saco sus pecados (1). De esa misma 
manera deberaos recordar nosotros nuestras culpas ; 
debemos obrar como el rico, que cuenta y vuelve d 
contar minuciosamente las monedas que deposita en su 
talega, o como el que marcha y cuenta cada uno de 
los pasos que le acercan al lugar donde desea llegar. 

Tambien estan muy lejos de haber hecho este exd- 
men minucioso aquellos, que cometen pecados contra la 
pureza, y se contentan con recordarlos; pero sin tomar 
en consideracion el estado de las personas con quienes 
cometieron esos pecados, si eran solteras, si casadas 6 

(1) Capp. 14. et 17. 


Digitized by v^ooQle 



— 237 — 

parientes. Esperan que el confesor les pregunte sobre 
esto, y aun cuando date no lo haga, quedan rauy 
satisfechos y tranquilos, creyendo haber hecho una 
buena confesion. j Oh qud error, hermanos mios! tal 
confesion es nula por falta de exdmen. No se hizo di- 
ligencia por conooer el numero de los pecados, ni las 
circuQstancias de ^stos, y por consigiiiente no pudo 
hacerse la acusacion de ellos de la manera debida. 
Como el mal es tan grave, no oesare de repetiros, 
que necesitais examiner cudntas veces habeis cometido 
cada pecado, curies son las circunstancias que hacen 
mas graves vuestros pecados, y en los de impureza 
particularmente debeis advertir con qud clase de per¬ 
sona los cometlsteis; porque si no acusais bien todo 
dsto, no hareis buena confesion. Llegan con fre^ 
cuencia d confesarse personas que dicen al confesor: 
pregiinteme, padre, porque yo no conozco mas pecados. 
j Y qud podrd preguntar el confesor a personas, cu- 
yas inclinaciones, ocupaciones y costumbres nunca ha 
tenido ocasion de conocer ? ; Pregiinteme, padre ! ^ Y 
podrd un penitente responder alii, alii mismo, pregun- 
tas que le haga el sacerdote sobre pecados cometidos 
ahora uno, dos, <5 quizd muchos mas aiios ? ; Pregiin¬ 
teme, padre! jY cdmo entrard el confesor d oscuras 
en ese abismo tenebroso, que le ofrece cada una de 
esas conciencias perdidas, donde tantas y tan diversas 
especies de pecados abundan necesariamente ? ; Ah 1 
hermanos mios, haga cada uno el exdmen prolijo de 
sus culpas, y nadie aguarde d que el confesor venga 
d hacerlo. Racionalmente hablando, no debe esperarse 
eso, desde que el penitente, y nd el confesor, es 
quien tiene obligacion de examiner y declarer sus p&- 
oados; el penitente, y nd el confesor, quien ha de co- 
nocerlos, y sentir todo el horror que su injusticia 
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y deformidad han de inspirarle; y el penitente, y nd 
el confesor, en fin, quien debe venir al sacraniento 
de la penitencia con todo el conocimiento necesario, 
para responder sobre cada pecado que confiese, cuanto 
el confesor crea litil pregun tar. 

Tambien es digno de lamentarse ptro abuse que con 
frecuencia cometen muchos al declarer el nfimero de 
sus pecados. Aseguran que serdn tantos 6 cuantos poco 
mas 6 mdnos, y esto sin fijarse, y solo porque alii con- 
fesdndose les ocurre ese niimero. Mil veces sucede que 
el confesor, deduciendo por la clase de vida que lleva 
ese penitente que el ndmero de culpas debe ser mucho 
mayor, le pregunta: i esas veces que usted dice, serin 
cada ano 6 por todas ? El penitente pensando un poco 
conviene que cada ano; pensando luego un poco mas, 
mediante las nuevas advertencias que le hace el con¬ 
fesor, conviene que esas veces dichas habrin sido cada 
mes, y dltimamente cada semana. i Qud os parece, 
hermanos mios? Los que asi llegan i confesarse, ha- 
bran examinado sus culpas minuciosamente ? De nin- 
guna manera, y. os repetird, que por falta de este exi- 
men de conciencia diligente, prudente y minucioso son 
nulas muchas de las confesiones que se practican. 

Mas pasemos ahora a ver practicamente el modo 
como podemos hacer con provecho el eximen de la 
conciencia. Ya os he dicho poco antes, que debemos 
elegir un lugar retirado, para entrar dentro de nuestro 
interior, y alii, con el auxilio divino que hemos de 
pedir fervorosamente, principiemos. La ultima confe- 
sion buena que hicimos es el primer objeto en que he¬ 
mos de fijarnos, como que es el punto de partida para 
nuestro eximen. Pero buena, he dicho, porque las que 
hemos hecho malas, sea por falta de examen, dolor, pro- 
pdsito de la enmienda, 6 porque en ellas hemos callado 
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pecados, han de ser comprendidas en nuestro exdraen 
como otros tantos gravisiraos sacrilegios que hemos 
cometido. Por consiguiente, deberaos estai* seguros 
de cudl es la dltima confesion que tenemos bien hecha, 
para que sobre ella pongamos el principio 6 fun^a- 
mento de nuestro exdmen. 

Si hay confesiones raal hechas, exarainemos cudn- 
tas son, y si despues de ellas hemos comulgado, porque 
entdnces hay doble pecado de sacrilegio, d saber: por la 
confesion y por la comunion. Examinemos luego si hemos 
6 nd cumplido la penitencia;y aclaradotodo dsto, sigamos, 
como antes dijimos, examinando los mandamientos del 
Senor. Mas al paso que conocemos y averiguamos nues* 
tros pecados, cuidemos de humillarnos delante de Dios, 
en cuya presencia cometimos contra El mismo esas 
culpas. Levantemosle nuestro corazon, habldmosle con 
esa humildad y compuncion que David cuando le decia; 
« Senor, alumbra mis tinieblas, alumbra mis ojos, para 
que no duerman el sueno de la muerte (1). » De este 
modo auxiliados por la divina gracia, al mismo tiempo 
que vamos conociendo nuestros pecados, principiaremos 
d detestarlos y d aborrecerlos. 

Gontribuird mucho, para traer d la memoria nues- 
tras culpas, recorrer con la imaginacion los lugares 
que hemos frecuentado, las personas que hemos tra- 
tado, los negocios que hemos tenido ; cudles fueron 
durante ese tiempo nuestras principals y mas fre- 
cuentes ocupaciones, cudles nuestras afecciones pre- 
ferentes, cudles las amistades en cuyo seno conver- 
sdbamos mas familiar y mas intimamente,* y cudles 
los movimientos de nuestro corazon dominado por el 
odio y por las preocupaciones contra el prdjimo. En- 

(1) Salmo 42. y 17. 
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tre los objetos que eaoontramos en esta averiguacion 
iremos separando primero los pecados raortales que 
coQocidsemos con seguridad haber cometido desde nues- 
tra Oltima confesion buaia que hicimos. Mas i cdmo 
cqpoceremos cudles son los pecados mortales y cudles 
los veniales ? Lo conoceremos indudablemente sabiendo 
que pecado mortal es aquel que gravemente se opone 
d la ley de Dios 6 de la Iglesia, hecho con plena adyer- 
tencia y deliberacion del entendimiento, y consentimi^to 
de la voluntad. Pecados veniales llamamos todo que- 
brantamiento de los preceptos de Dios <5 de nuestra Santa 
Madre la Iglesia en materia leve 6 de pooa importancia: 
tales son, por ejemplo, una palabra ociosa, una mentira 
sin perjuicio de otro y dicha en materia leve, un pensa- 
miento vano: todos dstos son pecados veniales por su 
naturaleza misma. Tambien puede ser venial un pecado 
por la parvedad <5 pequenez de su materia, y con la cual 
no se quebranta gravemente el precepto que prohibe 
aquello; como, por ejemplo, el hurto de diez centavos 
d una persona rica. Otro ejemplo. Sabeis, hermanos 
mios, que el precepto divino prohibe expresamente tra- 
bajar en dias de fiesta; mas si una persona trabajase 
un rato corto, aun cuando quebrantaria el precepto di¬ 
vino, seria tan solo de una manera leve, porque es 
leve la materia de su pecado. Mas debo advertiros, 
que en los pecados que miran directamente d Dios, 
aunque la materia parezca leve, son siempre "pecado 
mortal, como, por ejemplo, el juramento false, el 
odio contra Dios, y otros pecados como dstos. Suele 
ser, finalmente, venial el pecado por la inadvertencia 
con que se comete; y en este case, aun cuando la 
materia sea grave en si, la falta de advertencia de 
parte de quien lo comete excusa d este de pecado 
mortal. 
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No hay obligacion de confesar los pecados venia- 
les; mas quien los acuse alcanzard con dsto muchas 
gracias y muchos merecimientos especiales. En caso de 
dadar el peniteate si son raortales 6 veniales ciertos 
pecados que recuerda en su exdmen, debe disponers# 
para confesarlos, examinando todas las circunstancias 
que los acorapanan , d fin que el confesor pueda juz- 
gar.si son graves 6 leves. Pero, para que nuestro 
exdraen sea completo, no es bastante procurer traer 
a la memoria los pecados que hemos coiuetido, si- 
nd que tenemos obligacion tambien de examinar las 
obras buenas que dejamos de hacer; y son dstos los 
pecados que se llaman de omision. Estos pecados de 
omision son para nosotros tanto mas temibles, cudnto 
ordinariamente mdnos los conocemos, y por consiguien> 
te, mdnos nos arrepentimos de haberlos cometido. Dios 
castiga tales pecados, y aun en la vida presente 
mostrd el rigor con que trata a quienes los cometen. 
Aquel hombre d* quien se did el talento para que ue- 
gociase, no lo jugd, ni lo malgastd; su dnica culpa 
fud la omision que cometid de no emplearlo bien, y 
por ella fue condenado (1). Las cinco vlrgenes d quie¬ 
nes el Evangelio nos presenta como excluidas del reino 
de los cielos, no fueron convencidas de otro delito , 
fuera del de su omision en estar prevenidas del aceite 
necesario para alumbrar sus Idmparas cuando llegase 
el Esposo; y en castigo de esa omision fueron descono- 
cidas, y se les negd la entrada d la felicidad eterna (2). 
El rico gloton y avaro fud sepultado en el infierno, 
y nd precisamente por los banquetes opiparos en que 
alimentaba su gula, sind por la omision en dar al pobre 


(1) Mateo. Cap. 25. 

(2) Ibidem. 

EtzaquibbEi lastraooionefl. Tom. U. 
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Ldzaro linaosna (1). Finalmente, la higuera maldita por 
el Salvador .fud mandada cortar y arrojar a las llamas 
en castigo de su esterilidad que no la dejaba dar el 
fruto que debia. 

• Ved ahi, hermc^mos mios, castigada d cada paso la 
oniision por ese benigno Salvador, que tantas pruebas 
de misericordia y de bondad nos ofrecid. Exarainemos, 
pues, segun nuestro estado, las buenas obras que ha- 
yamos dejado de hacer en lo que mira d Dios; examina 
id esa negligencia con que descuidas instruirte en la 
doctrina cristiima, que estds obligado d aprender y 
saber bien; examina esa pereza que te retrae de acer- 
carte, aun cuando sea de tarde en tarde, d los santos 
sacramentos de la penitencia y de la eucaristia; y exa¬ 
mina, tambien, esa tibieza y distraccion voluntaida que 
te domina en los pocos actos de piedad que sueles 
alguna vez practicar. En drden d ti mismo, recuerda si 
con negligencia dejaste de aprovechar los medios, que 
Dios puso tantas veces d tu disposicion, para que sa- 
lieses del pecado mortal en que vivias, y entrases 
en el camino de su servicio; recuerda si procuraste 
conocer bien las obligaciones que, segun tu estado, 
pesan sobre tu conciencia para llenarlas del modo que 
se debe. En drden a tus prdjimos examina cuidadosa- 
mente, si pudiendo has socorrido con limosnas las ne- 
cesidades de los pobres. j Ah ! cudntas omisiones se 
cometen sobre este punto! Personas acaudaladaS' y que 
con su dinero « podian ganar amigos que les recibie- 
sen en los eternos taberndculos (2), * cerrando su bol- 
sillo d los pobres, viendo con indiferencia las miserias 
de su prdjimo, cietran a la vez para si las puertas 
del reino de los cielos. A estos cristiemos faltos de ca- 

(1) Liicas. Gap. 16. 

(2) Ibidem. 
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ridad es a quienes Jesucristo, dirigiendo su palabra el 
ultimo dia les dird: « Tuve hambre, y no me diste de 
comer; tuve sed, y no me diste de beber; estuve des- 
nudo, y no me vestiste (1); » tenias grandes sumas 
que arriesgar en el juego; no te hacian falta para tu 
famiba cantidades crecidas que empleabas en paseos, 
teatros y otras diversiones; tenias dinero abundante que 
acumular en memos de personas que ni lo necesitaban, 
ni lo agradecian; ly te molestabas cuando el pobre ve- 
nia i tus puertas a pedii’te una pequeuez para alimen- 
tar su vida gastada por el hambre ? j Oh gran Dios, 
que cargos tan severos todos dstos! Temamos, herma- 
nos mios, la sentencia que sobre ellos ha de pronun- 
ciar nuestro Juez; prevengdmosla ahora en favor nues- 
tro con ese exdmen diligente y escrupuloso que ha- 
gamos de nuestras culpas, prepardndonos para recibir 
el santo sacramento de la penitencia. 

Finalmente, demos tambien una ojeada en nuestra 
conciencia sobre los pecados que otros cometieron, 
siendo nosotros la verdadera causa. Bran dstos los que 
David lloraba con amargura de corazon, pididndole al 
Senor que se los perdonase, Ab alienis parce servo 
tuo (2) ; y son los que cometen nuestros prdjimos 
por culpa nuestra. El superior, cualquiera que fuese, 
que manda al inferior hacer algo prohibido por los 
mandamientos; los que aconsejan d otros cometer pe¬ 
cados ; los que cooperan ya con su ejemplo, ya con el 
prestigio de su nombre, 6 de algun otro modo d que 
se hagan cosas prohibidas por la ley de Dios ; todos 
estos son causa de pecados ajenos, y tienen sobre si 
una enorme responsabilidad. David temblaba, recordando 
aquel terrible cargo que le hizo Dios por boca de Na¬ 
tl) Mateo. Cap. 25. 

(2) Saimo 18. 
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tan: < Blasphemare fecisti nomen meum (1), con tu 
pecado hiciste blasfemar mi nombre. > | Ah! ^ y cuantas 
veces de nuestros pecados podria decirse lo mismo? 
Blasphemare fecisti nomen meum. Jdven libertino, 
piedra de esc^ndalo para tantos de tus compaiieros, 
cuyo corazon corrompes con tus conversaciones y con * 
tus ejeraplos, 6 ti, a ti dice el Seuor: « Haz hecho 
blasfemar mi santo nombre. » Mujer deshonesta, que 
te presentas en las reuniones. vestida con trajes inde- 
centes, que con tus bailes, palabras y desmanes provo- 
cas al pecado, que sirves de red en que caen y se pier- 
den tantos incautos, a ti habla el Seuor, diciendote : 

< Haz hecho blasfemar mi santo nombre. > Padre in- 
dolente, que miras con indiferencia la ruina espiritual 
de tus hijos, ni los corregiste inientras fud posible, 
ni los aconsejas usando de tu superioridad natural, tu, 
tii hiciste tambien blasfemar mi santo nombre. Bias- 
phemare fecisti nomen meum. Viles aduladores, que 
lisonjeais las miserias de los grandes, de los ricos y 
de todos aquellos que pueden favoreceros, y lejos de 
reprobar sus obras abominables de injusticia y de li- 
bertinaje, las aprobais con vuestros modales y con 
vuestras palabras, a vosotros dice tambien el Seuor: 

< Habeis hecho blasfemar mi santo nombre. Blasphe¬ 
mare fecisti nomen meum. * Prevengamos, hermanos 
mios, prevengamos todos estos cargos con la peniten- 
cia y la compuncion de nuestro corazon. Bxaminemos 
cuidadosamente hasta ddnde llega nuestra responsabi- 
lidad para confesarnos escrupulosamente; resolvamos 
nuestra voluntad d prometer d Dios reparar con bue- 
nos ejemplos y santa vida los escdndalos dados hasta 
aqui. Demos al Senor sinceramente nuestra alma, nues- 

(1) II. Regum. Cap. 12. 
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tro corazoQ y todo lo que soraos, para que El mismo 
dirigiendonos con su gracia por el camino de la peni- 
tencia, merezcamos llegar algnn dia a gozar de su in- 
finita bondad y misericordia en el reino de los cielos. 
Asi sea. 


INSTRUCCION DECIMATERTIA. 

DE LAS DISPOSICIONES NECESARIAS PARA RECIBIR 
EF, SACRAMENTO DE LA PENITENCIA. 

DEL DOLOR DE LOS PECADOS. 

Tibi soli peccavi, et malum coram te. feci. 

Contra ti solo peqa6 y cometi mi maldad. 

(Psal. 50.) 

David nos da en estas palabras una muestra per- 
fecta del dolor de que debe estar poseida aquella alma, 
que de veras se arrepiente de los pecados que ha co- 
metido. Levantando su entendimiento hasta Dios, solo 
en El encuentra los motivos que le inducen a llorar 
y detestar sus culpas. El hombre al arrepentirse de las 
culpas cometidas, tiene.en vista motivos de diverse gd- 
nero: ya lo impulsa la gracia de Dios, que quiere 
salvar al pecador porque lo ama, y compadece sus mi- 
seriaS; ya le inspiran ese aborrecimiento los enormes 
males que aquellas causan a quien las comete, y cualquie- 
ra de estos motivos puede contribuir, aunque nd de la 
raisma manera, ni con la misma eficacia k su justifi- 
cacion. Las almas nobles y generosas prescinden de 
todo motivo que no sea inspirado por la caridad y 
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amor perfecto d Dios. De esta naturaleza era el arre- 
pentimiento qiie nos niuestra el rey David en las her- 
mosisimas palabras con que he principiado esta in- 
struccion. Miraba d Dios infinitamente bueno, perfectf» 
y digno del amor de todos los hoinbres, recordaba que 
le habia ofendido miserablemente, y volviendo d El 
su corazon lleno de amargura: Tibi soli peccavij, le di¬ 
ce: < Contra ti, Dios mio, contra ti solo he pecado, 
contra ti cometi mi culpa. » • 

No es de esta naturaleza el arrepentimiento que 
muestra el hombre, que ve venir sobre si ese to- 
rrente de males que le acarrean sus propias iniqui- 
dades. Aquel que como el otro de Israel repite delante 
del Senor: j Ay de mi! y cudntas miserias se amontonan 
sobre mi cabeza en castigo de mis iniquidades: ve de un 
lado la justicia de Dios irritada por sus culpas que le 
amenaza con penas eternas, y de otra la enorme feal- 
dad del pecado que transforma su alma, y la precipita 
al abismo de su perdicion. Terae el pecador los torren- 
tes de amargura que le prepara aquella justicia en 
castigo de su iniquidad; le asustan los efectos de sus 
propios vicios que ya le amenazan ; y ese temor le 
oblige d buscar al Senor, que puede perdouarle y lo 
espera para perdonarle. 

Yo voy d contraerme, hermanos mios, d hablaros 
en la presente doctrine solamepte del dolor de los pe- 
ca<Jos, que nace de la caridad perfecta, y con el cual 
el pecador aborrece la culpa por ser ofensa cometida 
contra Dios infinitamente bueno y digno de ser amado 
sobre todas las cosas. Os explicard primero qud cosa 
es, y las condiciones que debe tener para que sea per¬ 
fecto; en segundo lugar os dird cudles son los efectos 
que produce en el alma, y finalmente cdmo debemos 
procurarlo. Escuchadme. 
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Dolor de los pecados es un sentimiento profundo, 
con el cual el alma siente las ofensas cometidas contra 
Dios, las aborrece eficazmente, y se resuelve d no co- 
meterlas jamas (1). Este dolor es acto de la penitencia 
considerada como virtucl, y en este sentido fue siempre 
necesario al hombre para justificarse de sus culpas. 
De tal modo, hermanos mios, que sin este dolor 6 
arrepentimiento ningun pecador pudo jamas volver a 
la amistad de Dios, ni conseguir la eterna salvacion. 
En el que recibe el Sacramento de la penitencia, si 
ese dolor procede del conocimiento vivo de la bon- 
dad divina, se llama de contricion; mas si procede de 
temor A los castigos que merecen sus pecados, 6 de 
la pena que causa la perdida de la divina gracia y de 
la felicidad eterna, se llama de atricion. El dolor de con- 
tricion se llama tambien dolor noble y dolor perfecto; 
y se llama contricion, porque rompe, quebranta y des- 
pedaza en nuestra alma todos los pecados. Sucede A 
estos con la contricion lo que al idolo Dagon con el 
area santa del Sefior. Dagon colocado en su templo 
recibia los obsequios y las adoraciones de sus creyentes; 
mas apenas el area del Seuor cautiva de los filisteos 
fue colocada cerca del idolo, este c ae de su altar com- 
pletamente despedazado (2). Quiso Dios que Dagon no 
quedase en pid en presencia del area que representa- 
ba la fe del unico Dios verdadero; y por eso lo derri- 
ba, lo anonada y lo reduce A polvo. 

Esto mismo sucede en el pecador que con dolor 
verdadero de contricion siente haber ofendido a Dios. 
Apenas se arrepiente cuando entra la gracia en su 
alma, y todos los pecados, verdaderos idolos que ado- 
raba en el templo de su conciencia, caen despreciados 

(1) S. Thomas. 1.* 2.*' q. 36. art. 1. Sapplem. q. 3. art. 3. 

(2) I. Regam. Cap. 5. 
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y deshechos. El dolor eficaz de haber ofendido a Dios 
infinitameate bueno y digno de ser amado sobre todas las 
cosas, es quien los derriba. Auferte Deos alienos (1), 
dice Dios al cristiano en el fondo de su conciencia, 
como en otro tiempo 4 Israel: < Quitad los idolos del 
pecado, que antes adorabais, quitadlos de vuestra alma, 
que mi gracia ahora santifica, para qu'e sea templo 
mio y pertenezca solamente d mi. * 

Sabiendo las condiciones que deben acompanar d 
este dolor, conocereraos mas bien su naturaleza. El 
dolor de contricion debe ser interior, sobrenatural, 
movido por Dios, y universal. Interior, he dicho, 
porque es sentimiento espiritual 6 del alma, y nd un 
dolor sensible, y que afecta ni el corazon, ni ninguna 
parte de nuestro cuerpo. Por eso cuando Dios exhor- 
taba d penitencia d su pueblo por medio de los Profe- 
tas: « Razgad, les decia, vuestro corazon; Scindite cor- 
da vestra (2), > porque es nuestra alma la que ha de sen- 
tir profunda pena y amargura por haber cometido peca- 
dos contra Dios, y porque la conversion verdadera del hom- 
bre no se conoce por lo que decimos con la boca, sind por 
lo que sentimos con nuestro corazon, como lo decia San 
Gregorio el Grande (3). Mas es cierto, que esa pena d 
sentimiento del alma suele manifestarse con actos ex- 
teriores. Dios mismo se dignd autorizar estos, cuando 
fueron practicados por algunos penitentes del antiguo 
Testamento: as! David, postrado sobre la ceniza, ves- 
tido de cilicio y ayunando muchos dias, revelaba en 
estos actos la penitencia intima de su alma (4): asi 
el rey Joslas, razgando sus vestiduras, y dejando ver 


(1) 1. Reg. Cap. 7. 

(2) Joel. Cap. 2. 

(3) Homil. in Cap. 7. Luc. 

( 4 ) II. de los Reyes. Cap. 12. 
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el aspero saco que cubria sus carnes, descubria la de- 
solacion y amargura que afligia su esplritu (1); y asi, 
en fin, el rey de los Ninivitas que, aterrado por la 
predicacion de Jonas, desciende del trono, y con ayunos 
y otras mortificaciones procura aplacar la ira del Seuor, 
deja ver en esas rnismas obras la compuncion verda- 
dera de su dbrazon (2). Son, hermanos mios, prove- 
chosos todos estos actos exteriores, por cuanto mues- 
tran el dolor y sentimiefito interno del alma. Mai podria 
asegurarse estar lleno un individuo de arrepentimiento 
de sus pecados, mientras tanto se le viese reir, conver- 
sar y divertirse niuy d su satisfaccion; y al contrario 
cualquiera advertiria la compuncion y el arrepentimiento 
de otro, que se ejercitase en actos fervorosos de amor 
a Dios, acompanados con golpes de pecho y lagrimas 
abundantes de sus ojos. Deberaos, pues, estimar todos 
estos actos exteriores de penitencia como una muestra 
del dolor espiritual, con que sentimos las ofensas co- 
metidas contra Dios. 

Debe ademas ser sobrenatural el dolor de contri- 
cion, es decir, inspirado por rnotivos sobrenaturales. 
No entran en el animo del hombre, que se vuelve d 
Dios con perfecta contricion, ni los bienes que perdid 
por sus pecados, ni los males que le acarrearon dstos 
mismos; porque, aun cuando ni esos males ni esos 
bienes existiesen, dl sentiria del mismo modo sus pe¬ 
cados. Estos son los sentimientos que pintd tan her- 
mosaraente el grande apdstol de las Indias San Fran¬ 
cisco Javier, cuando decia al Senor: « No me mueve, 
mi Dios, para quererte, el cielo que. me tienes prome- 
tido; ni me mueve el infierno tan temido, para dejar por 
eso de ofenderte. Mudveme si tu amor de tal manera 

(1) IV. de los Reyes. Cap. 22. y 23. 

(2) Jonas. Cap. 3. 
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que, aunque no hubiera cielo, yo te amara, y aunque 
no hubiera infierno, te temiera. > Como es tan pura 
y tan perfecta la caridad que inspira al hombre tales 
sentimientos, suele llamarse por eso la contricion dolor 
noble, y dolor desinteresado. 

Algunos pecados llevan consigo cierta deformi- 
dad, que llena de vergiienza al que llega a come- 
terlos : asi avergUenzan, por ejeniplo, las enferme- 
dades que son consecuencia de los vicios deshonestos. 
Otros pecados atraen el desprecio de la sociedad sobre 
los individuos que los cometen; el robo, por ejemplo, el 
perjurio y la embriaguez parece que marcasen a quie- 
nes los cometen con senal ignominiosa. De esta naturale- 
za fud el pecado de Absalon, que levantd contra el des- 
graciado principe toda la indignacion de Israel. En fin, 
hay otros pecados que se sienten puramente por respeto 
humano, como el dano causado al amigo, al pariente 
6 d nosotros mismos con nuestras culpas. Asi fud el 
dolor que sintid Esaii al reflexionar que, por un plato 
de lentejas, habia vendido d Jacob sus derechos de 
primogenitura. Mas nada de esto, hermanos raios, 
puede servir de motivo para el dolor de contricion ; 
porque son todas estas causas naturales, y por consi- 
guiente el arrepentimiento que inspiran es tambien mo- 
vido por causas naturales. Las causas de la contricion 
son sobrenaturales: la bondad de Dios ofendida, su 
amor, su misericordia, su hermosura despreciada por 
una vil criatura, son las unicas causas que ban de 
mover el alma eficazmente d aborrecer el pecado, y d 
volverse d Dios con la firme resolucion de no sepa- 
rarse jamas de El. 

Dios es solamente quien puede inspirarnos este 
arrepentimiento perfectisimo de nuestros pecados, y por 
eso deciraos que la contricion es « dolor interior, so- 
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brenatural y movido por Dios. » La fd nos ensena que 
todo don perfecto nos viene de lo alto (1), porque es 
Dios a quien pertenece distribuii'los d sus criaturas. 
En el dolor de los pecados rairamos uno de esos dones 
mas perfectos y sublimes, que pudidramos recibir: 
miramos el impulse del Espiritu Santo, cuya caridad 
viene a preparar en nuestro corazon habitacion para 
el Seuor, moviendonos para que por la penitencia verda- 
dera ll^uemos a ser digno temple de su gracia (2). Por 
esa razon es A Dios mismo a quien debemos volver- 
nos, buscando este bien celestial; es a Dios a quien 
debemos decir con el Profeta: « Convierteme, Senor, 
y me convertire A ti (3). » El corazon del hombre 
est4 en la mano de Dios, quien puede A su arbitrio 
moverlo, Uevandolo del mal al bien, del vicio a la 
virtud, y del pecado a la gracia. El hombre, A im¬ 
pulse de su propia naturaleza, resbala y cae d cada 
memento; mas no puede por su propia virtud levan- 
tarse de esas caidas, ni salir de esos abismos. Necesita 
de otros auxilios, que le han de suministrar las fuerzas 
que no tiene en si mismo; necesita aquella mano to- 
dopoderosa, que confesaba David haberle aside fuer- 
temente, para que no pereciese en los dias de su ini- 
quidad (4). Esa es la gracia misericordiosa de Dios. 
; Cudnto nos humilla, hermanos mios, esta considera- 
cion ! Podemos caer con nuestras propias fuerzas; pero 
no poderaos levantarnos sin el auxilio de Dios: pode¬ 
mos pecar llevados por nuestras propias inclinaciones; 
pero no podemos arrepentirnos sin la ayuda de la divina 
misericoi^ia: poderaos manchamos, aceptando las in- 


(1) Carta del ap6stol Santiago. Gap. 1. 

(2) CoDcil. Trid. Sess. 14. Can. 4. 

(3) Jeremlas. Cap. 38. 

(4) Salmo 85. 
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sinuaciones de nuestra propia corrupcion; pero no po- 
demos lavarnos sind con las aguas del Salvador, que no 
podremos procurarnos sind fdera de nosotros mismos. Ne- 
cesitamos en una palabra buscar d Dios, si eficazmente 
queremos levantarnos de la postracion, en que nos deja 
el pecado. Respice in me, et miserere mei, teneraos que 
repetirle incesantemente como lo hacian David (1), Pau¬ 
lo, la Magdalena y otros fervorosos penitentes. « Mirad- 
me, Seuor, y conipadeceos de mi, » y volved d rairarme 
con aquellos ojos niisericordiosos, con que alumbraste 
a tantos pecadores que se levantaron de sus culpas, 
aprovechando los auxilios recibidos de tu infinite bonded. 

Debe ser, finalraente, universal el dolor de los pe- 
cados, para que sea perfecto; es decir, debe el pecador 
arrepentido detestar y aborrecer de la misma manera 
todos los pecados, sin conservar ningun gdnero de afi- 
cion d alguno de ellos. Recorded, Gatdlicos, que el 
lenguaje usado por Dios con frecuencia, segun leemos 
en las santas Escrituras, era dste: « Arrojad de vos- 
otros todos los pecados que habeis cornetido, y haceos 
un corazon nuevo y un espiritu nuevo (2). > Quiere 
el Seuor que nuestro arrepentimiento sea tan conipleto, 
que nada, absolutaniente nada de peceido quede en 
nuestra conciencia, cuando nos convertimos a El; y 
al contrario, que con aborreciraiento perfecto deteste- 
mos la iniquidad con todo cuanto le pertenece. Medi- 
tadlo bien, hermanos raios: dos cosas nos pide el Senor, 
a sal)er; que arrojeinos de nosotros todos los pecados 
cometidos, sin excluir alguno; y este es acto perfecto de 
la voluntad, que nada reserva de todo lo que antes 
amaba: Projicite a vobis omnes praevaricationes, qui~ 

(1) Salmo 85. 

(2) Exequiel. Cap. 18. 
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buspraevaricati estis (1). Todos los arrojamos cuando, 
arrepentidos de haberlos cometido, le ofrecemos al Sefior 
confesarlos en prueba de la sinceridad de nuestra con¬ 
version ; y todos los arrojamos, cuando procuramos no 
tan solo evitar los pecados, sind tambien las ocasiones 
de cometerlos. Mas, como si esto no pareciere todavia 
bastante, afiade el Senor: « Haceos un corazon nuevo 
y un espiritu nuevo; Facile vobis spiritum novum et 
cor novum. * Corazon nuevo, dice Dios, y es ese en 
que no haya reinado la malicia, sind, al contrario, se 
conserven la inocencja y la virtud. Procuramos tener 
este corazon nuevo, cuando puriftcamos el nuestro con 
sentimientos de sincera compuncion y penitencia, cuando 
trabajamos por inflaraarlo con actos de ardiente cari- 
dad ; y procuramos, en fin, tener ese corazon nuevo 
cuando, siguiendo el precepto del Apdstol, con santas 
V esforzadas resoluciones renovamos en nosotros mis- 
mos el espiritu de Jesucristo, amando y practicando las 
virtudes que El practicd y ensend. 

Por lo dicho comprendereis, hermanos mios, que 
se encuentran muy distantes de tener este dolor per- 
fecto de los pecados, que llamamos contricion, aquellos 
que d medias y muy imperfectamente se arrepienten 
(le los que ban cometido; aquellos, en cuyo pecho arde 
todavia la llama de la impureza, y Idjos de trabajar 
por apagarla, la atizan en su entendimiento y en su 
voluntad, admitiendo representaciones torpes, y gus- 
tando de conversaciones deshonestas ; aquellos, en cuyo 
corazon viven la soberbia y la vanidad, y tan solo en 
cuanto halaga a estos vicios encuentran satisfaccion 
para su alma, d pesar que protestaron al Senor hu- 
raillarse para ser perdonados de sus culpas; aquellos, 


(1) Exeqaiel. Cap. 18. 
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en fin, que despues de una larga vida pasada en la 
voluptuosidad, en la embriaguez v en otros desdrde- 
nes, apenas sienten en su alma resoluciones may de¬ 
biles de alejarse de los pecados. Resoluciones ddbi- 
les, repito, y que ellos nada hacen para consolidar y 
robustecer. j Ah! ninguno de dstos tiene dolor verdadero 
de sus culpas, porque ni las aborrecen, ni estan dispues- 
tos A enmendarlas eficazniente. Son dstos como el ndu- 
frago que, acobardado y tldbil, se niantiene apenas sobre 
las aguas luchando con la inuerte, pero que al fin ter- 
mina esa lucha con el naufragio y muerte del infeliz, 
que no hizo lo bastante para salvarse de las ondas que 
lo sofocaron. Si querenios tener arrepentimiento per- 
fecto de los pecados, aborrezcdmoslos todos, y limpie- 
mos el corazon completamente hasta de las mas pe- 
quenas reliquias de los antiguos vicios. Creedme, her- 
manos mios, no acepta el Senor los corazones que se 
le ofrecen A medias. Por eso no aceptd el de Saul, que 
no era obediente A la voz de su Profeta, mientras le 
agradaba el de David, que hacia A Dios la consagra- 
cion completa de si propio. Sea nuestro arrepentimiento 
como el que nos retrata Miqueas (1), cuando, tomando 
la voz del pecador que se convierte al Senor: « Hare 
duelo, dice, y dare alaridos, ird despojado y desnudo, 
y dejare escuchar' mis ahullidos y mis lamentos en todas 
partes. » Hagamos duelo profundo y sincero por la per- 
dida de Dios y por la ofensa cometida contra su in- 
finita bondad: Plangam et ululabo. Pero, para que 
este sentimiento sea sincero y perfecto, desnuddmosnos 
de nuestros males hdbitos, de todas nuestras obras pe- 
caminosas: Vadam spoliatus et nudus. Anunciemos A 
los demas que estamos arrepentidos de los males ejem- 

(1) Cap. 1. 
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plos que les dimos, siendo causa de sus pecados; ha- 
gamos obras satisfactorias y que nos sirvan de repa- 
racion : Faciam planctum velut draconum. 

Un ejemplo admirable de los actos de verdadera 
penitencia que contiene en si este dolor de contricion, 
asi como de los efectos que causa en el hombre que 
lo concibe, lo encontramos en la conversion de Saulo 
despues llamado Pablo. Lo elige el Seuor para mostrar 
la infinita paciencia de Jesucristo nuestro Salvador, y 
alentar la esperanza de los que por su mediacion ban 
de conseguir la vida eterna, segun escribe el mismo (1); 
y cuando ciego y obstinado corre llevando persecucion 
y mnerte contra todos los que profesaban la fd de Cris- 
to, le envia Dios la luz del cielo, que le ilustra y 
le prepara para su conversion. Esa luz es interior, 
es sobrenatural, y obra sobre su entendimiento hacien- 
dole conocer sus pecados, y sobre su voluntad para 
resolverla d detestarlos. Es dste el primer paso que 
inspire en el hombre la gracia de Dios y el que le dis¬ 
pone para su verdadera conversion. Jesucristo le habla 
y se le dd d conocer por ese mismo Jesus Nazareno, 
d quien persigue encarnizadamenle. La voz de Cristo 
que viene del cielo le postra en tierra; ve entdnces 
lleno de asombro que vive extraviado; ve con espanto 
que ha perseguido la causa de Dios, poniendo su alma 
d los hordes del abismo de perdicion eterna ; mas la 
voz de Jesus le llena de esperanza, y desde lo mas 
intirao de su corazon con una voluntad pronta y deci- 
dida para practicar lo que Dios le inspira: « j Senor, 
dice, que quieres que yo haga? » Porque el verdadero 
arrepentimiento de los pecados hace desaparecer la vo¬ 
luntad torcida y desordenada que nos inclina d come- 

(1) I. & Timoteo. Gap. 1. 
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terlos, para que aparezca esa voluntad recta, que nos 
dirige derechamente d Dios. < Levdntate, y entra en 
Damasco, dice Jesus d Saulo, y alii te dird lo que te 
conviene hacer. > Obedece Saulo sin replica la voz del 
Senor, porque las iuspiracioues de la divina gracia son 
siempre fecuudas eu los verdaderos penitentes. Lleuo 
de fd y de esperauza recilje la doctrina y los consejos 
de Ananias, y en las palabras de dste aprende todo 
lo que debe hacer (1). En la ejecucion fiel del minis- 
terio que ha recibido, nada oye fuera de las voces 
de su ardiente caridad. Lleno de dsta predica a Jesu- 
cristo crucificado en las sinagogas de los judios, hacien- 
dose superior d los vinculos de la came y de la sangre; 
y sostenido constantemente por esa caridad fervorosa, 
ardiente y divina, perseverd en la vida principiada 
hasta recibir la corona con que el Juez justisimo pre- 
raid sus virtudes en el reino de los cielos (2). En 
medio de las fatigas del ministerio laborioso que des- 
empefiaba, no descuidd la mortificacion de su cuerpo 
tan severa, como en los primeros dias de su conver¬ 
sion d Dios. € Castigo mi cuerpo, escribe, y lo reduzco 
d la obediencia de mi espiritu, para que no suceda 
que, mientras pretendo salvai’ d otros con mi predi- 
cacion, yo mismo me haga acreedor d la reprobacion 
eterna (3). » 

• Tenemos, pues, en la conversion y en la conducta 
guardada por San Pablo todos los caractdres de la 
conversion verdadera, que obra en el horabre la per- 
fecta contricion. Bxaminemos ahora particularmente 
cada uno de estos efectos. 

El primero es borrar del alma todos los pecados. 

(1) Hechos de los Ap6stoles. Cap. 9. 

(2) 11. A Timoteo. Cap. 14. 

(3) I. A los Gorlnt. Gap. 9. 
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La gracia divina entra en nosotros mediante ese dolor 
perfedo de nuestras culpas, y nos purifica de tal modo 
de dstas quo, aun cuando nos encontremos inmundos 
corao el pauo mas sucio, blancos y pnros nos deja 
como la nieve (1). De suerte, hermanos mios, que si 
hubiese un hombre comotido pecados mas nuraerosos 
y mas graves, que cuantos cometieron los pecadores 
que estan en el infierno, todos esos pecados quedarian 
borrados en un instante, si ese hombre llegara & ar- 
repentirse con dolor de verdadera contricion. Mas 
aun, quedaria su alma tan herrnosa y cOn gracia tan 
perfecta, cual corresponde la hija de Dios desti- 
nada d gozar la herencia eterna de su Padre en el 
reino de los cielos. Este efecto lo causa la contricion 
por si sola ; mas dobemos tener presente, que nadie 
puede tener perfecto dolor de contricion sin el propd- 
sito de confesarse cuanto Antes (2). Sucede al hombre 
arrepentido de sus culpas con verdadero dolor, lo que 
David decia haber experimentado en si mismo. * Dije: 
confesard contra mi al Sefior mi injusticia ; y tii, 
Sefior, perdonaste la impiedad de mi pecado (3). » 
Promote el hombre contrito confesar la injusticia de 
sus culpas, y someterse en el Sacramento de la pe6i* 
tencia al ministro de Dios que puede absolverlas, y 
el Sefior se las perdona en atencion A la eficacia del 
dolor con que las detesta, y del propdsito que tiene 
de confesarlas. Simbolo de esta eficacia del dolor de 
contricion fueron aquellos diez enfermos, A quienes 
Jesucristo enviaba A los sacerdotes, para que les lim- 
piasen de la lepra, y al ir ellos, mundati sunt, dice 


(1) Isafas. Cap. 1. 

(2) S. Thomas. 3.* pars, quaest. 90. 

(3) Salmo 31. 

Etzaguibre, InstniooioneB. Tom. II. 17 
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el Evangelio (1), sanaron de su asquerosa enfermedad: 
Bum irent, mundati sunt. lY porque, herraanos mios, 
sanaron ? porque con pronta y eficaz voluntad marcha- 
ron A. presentarse d los sacerdotes, como les mandd 
hacerlo Jesucristo: Ite, el ostendite vos sacerdotibus. 
Del raismo modo sucede al que se arrepiente de sus 
culpas con el dolor de contricion perfecta: desde luego, 
y solo con el propdsito de confesarse cuanto dntes, 
consigue la gracia de Dios, que deja d su alma limpia 
de la inmunda lepra de los pecados. 

El segundo efecto que causa el dolor de contricion, 
es preparar al hombre para recibir de Dios nuevos 
dones de gracia y de excelentes virtudes. A cada paso 
nos declara el Senor en las santas Escrituras, que el 
hombre es el objeto preferente de sus favores y de 
sus beneficios ; que lo colifia de dones con generosi- 
dad sin medida, y con ternura solo comparable d 
aquella, con que una madre amorosa cuida y regala 
d su hijo pequenito. Y como dsto aun pareciese poco 
d su infinita bondad, declara que su amor le hace 
cuidar d los hombres como la ninas de sus ojos (2). 
Asi es que, mientras la caridad nos raantiene unidos 
d Dios, gozamos los efectos de toda esa ternura y de 
todo ese divino e inexplicable amor. Pruebas de dsto 
son las luces que brillan en nuestro entendimiento y 
en nuestra voluntad, merced d las cuales vemos y evi- 
tamos tantos pebgros; esa fortaleza que recibimos para 
conservarnos en nuestras santas resoluciones; esa efi- 
cacia con que tratamos de aprovechar los medios que 
se nos conceden, para adelantar en la prdctica de las 
virtudes cristianas ; y en fin, hermanos mios, la gracia 
de la oracion, la gracia de los sacramentos, la gracia 

(1) Lucas. Gap. 17. 

(2) Salmo 13. j 44. 
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de los sanos consejos, y tantas otras que seria dificil 
enuraerar. Pero, apenas ese hombre tan favorecido co- 
mete pecado, cuando Dios se retira de dl, y retira 
tambien sus beneflcios, de raodo que su alma tan llena 
antes de gracia, y tan rica en favores especiales con que 
Dios le mostraba su misericordia y su amor, queda tan 
distante del Sefior, que Este nos dice por su Pro- 
feta : « Ni yo serd su Dios, ni dl serd mi pueblo. > 
La reconciliacion con Dios que obra el dolor de con- 
tricion bace cesar todo este alejamiento : la criatura 
vuelve d entrar en comunicacion estrecba con su Gria- 
dor; el bijo descarriado, prddigo d ingrato vuelve d 
buscar d su padre; el padre le reconoce, lo acaricia y lo 
recibe en la ancba casa de su misericordia. Y no se conten- 
ta con admitirlo corao recibe y mantiene en ella d todos 
sus sirvientes, sind que le viste cdn ricas vestiduras de 
virtud y pone en su dedo el anillo mas precioso de la cari- 
dad (1). No le alimenta con los manjares ordinarios de 
que sefsacian sus domdsticos, sind que le bace preparar 
un convite especial, en el que le regala con esqui- 
sitas viandas preparadas especialmente por su infinito 
amor (2): « Venid, dice d los dngeles lleno de gozo 
inefable, venid, celebremos un banquete, porque este 
mi bijo era muerto, y ba revivido; se babia perdido, 
y ba sido encontrado (3). » Ved abi cdmo entdnces ese 
pobre pecador, desberedado en castigo de sus iniqui- 
dades, ba vuelto nuevamente d ser el objeto del amor 
misericordioso de su Padre celestial, mediante el dolor 
perfecto de contricion. 

Mas aun produce otro efecto, y es abrir camino 
al pecador convertido d Dios para la prdctica de las 

(1) LAcas. Cap. 15. 

(2) Ibidem. 

(3) Ibidem. 
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virtudes que le hizo adquirir. Comprendereis fdcilmen- 
te, hermanos mios, que tantos bienes espirituales de- 
rramados per Dios para favorecer y herraosear al peca- 
dor, que ha vuelto al seno de su raisericordia, imponen 
sobre el individuo favorecido gran discernimiento para 
reconocerlos, gran generosidad para corresponderlos, y 
gran fidelidad para perseverar en la nueva vida. Dios ha 
proveido a esta necesidad, concedidndonos auxilios por 
medio de los actos, con que ejercitaraos las virtudes reci- 
bidas.Estos actos son de amor de Dios y de perfecta cari- 
dad, que el dolor perfecto de nuestras culpas hace brotar 
a nuestro corazon; son los sentimientos de humildad que 
nos inspira el conocimiento de nuestros pecados y de 
la suma injusticia con que los cometimos, y son tam- 
bien el deseo de vengar en nosotros mismos la injus¬ 
ticia de nuestra conducta para con Dios, j Ah! cudntos 
bienes nos hacen ganar todos estos actos! cudn dis- 
puestos nos mantienen para correr fervorosos los ca- 
minos del Seflor ! Feliz el alma que marcha por ellos 
sin detenerse ! 

Finalmente, son tambien efecto del verdadero dolor 
de contricion la resolucion de acercarnos con frecuencia 
d la confesion y comunion, donde templamos nuestras 
armas espirituales, para veneer A los enemigos del alma. 
La caridad se alimenta con la caridad, y vive, crece 
y se robustece con el alimento que le proporciona la 
caridad misma ; de aqui es, hermanos niios, que el 
alma, que consiguid la divina gracia por el perfecto 
arrepentimiento de sus culpas, vive sedienta de aquella 
fuente de agua viva, que le conduce entre sus corrien- 
tes hasta el reino de los cielos. Esa fuente la encuentra 
en la penitencia, donde humilla su alma, para que 
Dios la exalte hacidndola acreedora A los premios eter- 
nos. La encuentra en la sagrada comunion donde re- 
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eibe el pan de los fuertes, que la prepara para los 
combates del Senor que A cada instante tiene que sos- 
tener per su amor. cuanto fervor nos inspira, her- 
inanos mios, esta earidad, cuando llegamos d esos santos 
sacramentos ? j La pureza y santidad de Dios, llegan- 
dose hasta la bajeza y la degradacion nuestra! La ca- 
ridad nos hace ver vivisimaniente esa distancia enorme, 
que separa a nuestra alma pobrecita pecadora, bien 
que fervorosa arrepentida, de Dios santo por esencia 
y excelencia. 

Fuera de los efectos que hemos senalado, pudid- 
ramos indicar otros muchos, pues que de la contricion 
pudiera decir el afortunado pecador que llega d tenerla, 
lo que el rey Salomon dijo de la sabiduria: < Vme- 
runt mihi omnia hona pariter cum ilia (1); Todos 
los bienes me vinieron con la sabiduria. > Todas las 
riquezas de la virtud y de la gracia, que el Apdstol 
de las gentes llama dones inestimables del Senor, todos 
vienen a nuestra alma con el dolor de contricion. Ven- 
gamos ahora d conocer de cudles medios debemos va- 
lernos para procurarlo. 

Se consigue el dolor de contricion por medio de 
la oracion acompanada de la mortificacion, de la li- 
mosna y de las consideraciones que mejor nos hacen 
conocer la infinita bondad de Dios para c(5n nosotros. 
Por la oracion, he dicho primero, porque dste es el 
medio mas eficaz para obtener del Senor cuanto nece- 
sitamos. Asi es que, persuadidos de esta verdad, nos 
humillaremos profundamente delante del Senor, repi- 
tiendo con toda la amargura de nuestro corazon: « Pec- 
cavi nimis cogitationcj verbo et opere. j Oh Dios mio! 
he pecado mucho con mis pensamientos, con mis pa- 

(1) Sapient. Cap. 7. 


Digitized by LjOOQle 



— 262 — 

labras y con mis obras. » Miradme, Senor, con los ojos 
de misericordia que miraste d tu Apdstol cuando te 
negaba, para qne como dl llore mis culpas con que te 
he negado tambien. Volvdmonos muchas veces al Padre, 
cuya ira divina hemos irritado con nuestros pecados, y 
digdmosle como el penitente David: « A ti, Padre, llamo 
desde lo profundo de mi miseria, escuchad misericordio- 
samente mis clamores (1). » Concededme una pequeuita 
centella de vuestro divino amor, que me haga arre- 
pentirme de mis culpas, y llorarlas y detestarlas amar- 
gamente. Volvamonos tambien al Hijo, d ese Hijo mi- 
sericordiosisimo que vemos en la cruz enclavado por 
salvarnos. Recorddmosle que fueron nuestras culpas la 
causa de las humillaciones, de las fatigas, de los su- 
dores y de las angustias que sufrid durante treinta y 
tres anos en este mundo, y piddmosle perdon mil y mil 
veces por esa sangre preciosisima, prometidndole la 
enmienda de nuestra vida. Al Espiritu Santo, en fin, 
volvdmonos tambien, suplicdndole que abrace y consuma 
en nuestra alma toda la inmundicia de nuestras culpas, 
inspirdndonos una centella de su ardiente caridad. Mas 
acompanemos esta oracion con la mortificacion; pero 
con la mortificacion verdadera, es decir, que tenga su 
origen en el corazon, y que consiste en el deseo sin- 
cdro y eficaz de satisfacer d Dios la deuda de nuestros 
pecados. De este deseo nacerdn en nosotros las reso- 
luciones de practicar aquellas penitencias corporales, 
que esten en arraonia con nuestras fuerzas, y realmente 
repriraan nuestras pasiones desordenadas. Esta clase 
de mortificacion es eficacisiraa para alcanzar dolor de 
las culpas, y como tal la practicaron todos los pe- 
cadores arrepentidos, de que nos hablan los libros san- 

(1) Salmo 101. 
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tos. Mirad d David mostrando la peaa de su alma 
vestido de cilicio, postrado sobre ceniza, y ayunando 
rigorosamente (1). Contemplad d Manaces impio y sa¬ 
crilege: no se oontenta con ofrecer d Dios en satis- 
faccion de sus culpas las cadenas del cautiverio con 
que lo oprime el rey de Babilonia, sind que anade 
tambien otras mortificaciones, por cuyo medio espera 
conseguir el dolor eficaz que borre las iniquidades de 
su alma (2). Mirad, en fin, d la faraosa pecadora del 
Evangelio (3), correr arrepentida d postrarse d los pids 
^e Jesucristo para que la perdone ; pero derramando 
Idgrimas que acompaua con otras muestras de mor- 
tificacion y verdadera penitencia. j Cdmo condena el 
ejeraplo de todos estos pecadores la conducta de tantos 
que, manchados con desdrdenes gravisiraos y quizd mas 
numerosos que aquellos que cometieron David, Mana- 
cds y la pecadora del Evangelio, no dan, sin embar¬ 
go, muestra alguna de arrepentimiento verdadero cuan- 
do se preparan para confesar sus pecados! A1 con- 
trario con una alma fria, y vacilantes en sus resolu- 
ciones, nada de arrepentimiento, nada de angustia de- 
jan conocer, fuera de aquella que causan los remordi- 
mientos que atormentan su conciencia depravada, y la 
confusion inmensa que produce la muchedumbre de 
sus culpas. En tales personas no existe dolor, ni hacen 
tampoco diligencia alguna eficaz para conseguirlo. 

La limosna es otro de los medios eficaces que mue- 
ven al Seuor, para que nos concede dolor de nuestros 
pecados. < Libra de la muerte, como nos dice el Espiritu 
Santo, y hace al hombre encontrar misericordia (4); » 

(1) Salmo 101. 

(2) Lib. IV. de los Rejes. Cap. 33. 

(3) Lucas. Cap. 7. 

(4) Tobias. Cap. 12. 
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porque el acto de socorrer por aoior d Dios las mise- 
rias ajenas, prepara al alma para dones mas altos que 
el Senor concede por su bondad infinita. Y ninguno 
hay tan alto, excelente y provechoso, como el arre- 
pentin^iento de los pecados, que nos purifica con la 
gracia divina, y hermpsea con el resplandor de las 
virtude^. IJste bien ni lo comprenden, ni lo apete- 
cen aquellas almas apocadas, que tienen su corazon 
puesto en las riquezas de la tierra, y cerrado para 
los clamores del pobre que pide socorro. Pero otras, 
^ quienes las miserias del prdjirao encuentran siempre 
bien dispuestas para procurarles alivio; esas, entre mil 
favores con que Dios corresponderd sus limosnas, reci- 
bir4b el cumplimiento de aquella promesa inefable del 
Senor. jFeliz promesa, y mucho mas feliz todavia el que 
la aloanza, pues su alma ser^ enriquecida con tantas 
virtudes y gracias, cuantas necesite para veneer las 
tentaciones que nos arrastran d la muerte del pecado. 

Fipalmente, Jsi queremos conseguir contricion, me- 
ditemos la infinita bondad de Dios ofendida por nues- 
tras pulpas. jY cual otra cosa nos puede hacer conocer 
major esa bondad infinita, que la pasion y muerte de 
Nuestro Senor Jesucristo su Divino Hijo? jCudl co¬ 
razon, en que vjve la fd, no se cOnmueve oyendo al evan- 
gelista San Juan que nos dice: f Habiendo Jesus ama- 
do 4 los hombres, los amd basta morir por ellos (1) ? > 
j 4b! UPs amd basta el fin Jesuopisto, y como prueba 
de ese amor sufrid sudor de sangre en el Huerto, 
a?o^s y espinas en el Pretorio, vestido de burla y 
crpales bofetadas delaute del pontlfice y de los sacer- 
dotes. Nos amd Jesucristo basta la muerte, porque por 
nosotros estuvo enclavado en la cruz; por nosotros 


(1) Juan. Cap. 13. 
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agpDizd en la crqz, ofreciendo al Padre sus sufrimien- 
tos en testiiponio de su infinite amor ; y per noso- 
tros tambien murid afrentado ignorainiosamente en la 
crnz. Bn la pasion de Jesucristo, bermanos mios, en- 
contramos un abundantisimo manantial de gracia y de 
raiserjcordia, del que sacaremos dolor verdadero de 
nuestras culpf^s. j Oh Divino Jesus! Salvador de las al¬ 
mas, dadrae algo de esa tu sangre preciosa, que me 
inspire tal ^borrecimiento a los pecados, tal dolor de 
los que he coraetido, y un propdsito tan eficaz de no 
volverlos d cometer, que viva dispuesto d rnorir antes 
que pecar. 

INSTRUCCION D^]CIMAQUINTA. 

DE I-AS DISPOSICIONES NECESARIAS 
PARA RECIBIR EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA. 

DEL DOLOR DE I.OS PECADOS. 

Domine^ audivi auditionem tuam, el timui. Audivi, 
et conturbatus esi venter mens. 

Seuor, oi tu anuncio, y tenif. 

Oi, y se tarbaron mis eqtranas. 

(Habac. Cap. 3.) 

Uno de los resortes que mas eficazmente suelen 
mover al hombre para obrar, es el temor. Le veraos 
d veces huir de ciertos lugares, adonde le llevaban la 
amistad 6 la conveniencia; le yemos otras evitar acer- 
carse d tales pei*sonas, de quienes podia esperar con 
fundaniento ventdjas conocidas; y entrando d indagar 
la verdadera causa de tal cambio, la encontramos en 
el temor que les arredra. Bsta conducta natural, ele- 
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vada al drden espiritual, produce eu el alma ciertos 
actos, que son tambien consecuencia del temor. 

Hay temor que se llama de Santos, y es el prin- 
cipio de muchas virtudes, y con el que nos manda 
Jesucristo que temamos su justicia inexorable, que per- 
derd d los malos, condendndolos al suplicio eterno del 
infierno. De esta manera al reprobar aquel temor nimio, 
con que se suelen temer los males del cuerpo, aprueba 
el temor santo con que el hombre teme d Dibs recto 
y justiciero. El arrepentimiento producido por este te¬ 
mor santo del Senor es el que llamamos atricion. Teme 
el pecador la ira del Omnipotente, delante de quien 
tiemblan las potestades del cielo; teme su rostro airado, 
la voz terrible que da la sentencia de castigo y fuego 
eterno con que le ha de abrazar; teme la compania 
de los demonios que durard eternamente, los tormentos 
que le desgarrardn siempre, y el gusano de la conciencia 
que nunca dejard de roerle. 

Por otra parte el pecador, perdida la herencia del 
cielo, perdida la amistad de Dios, perdida la gracia con 
que le asistird su dulce y verdadero Padre; ya no tiene 
derecho para llamarse hijo de Dios, desde que dl mismo 
lo ha negado con sus malas obras, y ni aun le tiene 
para pronunciar su sagrado nombre que profand con 
sus sacrilegios y maldades. 

qud consiguid con la temeridad de sus culpas? 
David, cuando veia aJ pecador que se apartaba de Dios, 
preguntaba cudl era la causa de esa separacion. Ut 
quid irritavit impius Deum? decia: i Porqud se apartd 
el hombre de Dios? j Ay! se apartd, haciendose recede 
la mas alevosa ingratitud ; se apartd, borrando en si 
propio la semejanza de Dios, para transformer su alma 
en la imdgen de satands; se apartd, declarando no 
querer que Dios reine en su corazon: Nolumus hum 
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regnare super nos; y no debemos extranar por eso 
aquellos efectos terribles obrados desde luego por el 
pocado, y que cada individuo e xperimenta en si mismo. 
Ved ahi, hermanos mios, indicadas las ires causas del 
tetnor, que produce en nosotros el dolor de atricion, 
d saber: temor del infierno, p drdida de la gracia y de 
la gloria, y fealdad espantosa del pecado. 

Voy d tratar de esta clase de dolor, explicdndoos 
su naturaleza, y los efectos que produce en el alma, 
que lo experimenta. Observaremos tambien su diferen- 
cia de la contricion, y en fin, indicaremos los medios 
de que podemos servirnos para conseguirlo. 

Se llama dolor de atricion el aborrecimiento del 
pecado, producido por motivos sobrenaturales, inferiores 
d los que mueven d contricion, con esperanza de con- 
seguir perdon, poniendo los medios para ello (1). A1 
pecado se aborrece unas veces corao origen de ciertos 
males temporales, que acarrea sobre quien lo coraete; un 
ladron, por ejemplo, d quien sus robos conducen d la 
cdrcel, se arrepiente de ellos, por cuanto le ban llevado 
d esa situacion penosa y vergonzosa. Otro, d quien el 
ju^o, la bebida, u otros excesos arruinaron en su for- 
tuna y en su crddito, se arrepiente tambien de aquellos, 
porque conoce el gravisimo mal, que cometidndolos se 
ha hecho d si propio. La jdven que, entregdndose d la 
lascivia, perdid su honor, llora Idgrimas amarguisimas 
desde que se ve burlada, arruinada en su honra y per- 
dida en una palabra. Pero el dolor en todos estos ca¬ 
ses, aun cuando fuese amarguisimo, nace de motivos 
temporales y humanos, que nada aprovechan para lim- 
piar el alma de las culpas que la manchan. En todos 
dstos, como en otros, el hombre nada ve fuera de pdr- 
didas temporales, de males terrenes, de vicios y exce- 

(1) Concil. Trid. Sess. 14. de Poenit. 
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S 03 que produjeron sus consecuencias tambien tempo- 
rales y terrenas. Mas nada de dsto puede servir corao 
medio de justificacion en el que se acerca al sacrainento 
de la penitencia; asi como no sirvid para alcanzar la 
gracia al rey Antioco el pesar que le causaba el re- 
cuerdo de la injusticia, con que habia tratado al pue¬ 
blo de Dios. Aquel reminiseor, que como senal de 
arrepentimiento pronunciaban sus labios moribundos, 
era terrene, material y humane; y no es de esa na- 
turaleza el que Dios pide al delincuente que se convierte 
d El. Los motives de tal dolor han de ser sobrenatu- 
rales, es decir, deben referirse A Dios: ha de tener el pe- 
cador dolor de sus pecados, porque la justicia divina le 
ha de castigar por ellos con penas, en cuya comparacion 
todos los dolores, todas las pdrdidas, y todas las afren- 
tas, con que pueden ser castigadas nuestras culpas aod 
en la tierra, son nada. Ha de tener dolor de sus pe¬ 
cados, porque estos le privan de la posesion del reino 
de los cielos, donde Dios mismo se dard por premio d 
los que aleanzasen la bienaventuranza eterna. Ha de 
tener, tambien, dolor de sus pecados, porque su alma 
queda, despues que ha cometido dstos, fea y abominable 
para Dios; de tal mode que, aun cuando por la crea- 
cion y por la redencion la hizo y es doblemente hija 
spya, ajada, envilecida y transformada por la culpa 
mortal, Dios la detesta en castigo de su iniquidad. De 
modo que no son esos males considerados aisladamente 
causa del dolor de atricion-, sind en cuanto se rela- 
cionan con Dios, d quien ofendemos con las culpas. 
Por eso, hermanos mios, el pecador que concibe este 
dolor, ejercita con gran mdrito su fd, en cuanto los 
motivos, que produoen su arrepentimiento, estan fun- 
dados en el ej^cicio de esta virtud (1). 

(1) S. Thom. Supplem. 3.* pars, qaaest. 2. 
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Hemos indicado que los motives que causan en el 
alma el dolor de atricion, son muy inferiores d los que 
nos inspira la contricion <5 arrepentimiento perfecto; 
potque mientras el motive de dste no es mas que .Dios 
infinitamente bueno ofendido por la culpa; los que pro- 
ducen la atricion son inferiores 4 interesados, como va- 
mos d explicarlo, y son tres. 

Primero, el temor A la justicia divina, que castiga 
el pecado con las penas del infierno. Hay cuatro es- 
pecies de temor, segun nos ensena el Angdlico Doc¬ 
tor (1), que suelen excitarse en el hombre, 4 influir 
con mayor <5 menor eficacia en sus obras. El temor 
mundano , asi se llama aquel con que el mundo re- 
prueba y condena tantas veces nuestras acciones, las 
mas santas y laudables; con este temor se retraian de 
dar gloria a Dios, confesando A Jesucristo su Divino 
Hijo, los padres del ciego de nacimiento, A quien sand 
Jesus (2). Este temor, seual cierta de una fe ddbil 
y de muy poca virtud, no nos puede servir de medio 
para disponernos al arrepentimiento de los pecados. 
Temor filial se llama aquel *con el cual el hijo detesta 
la ofensa cometida contra su padre, no por la pena d 
castigo que su mala obra merece, sind tan solo por ser 
ofensa contra su padre. Este es el temor propio de los 
santos que, aun en el cielo, sabiendo que alU no pue- 
den pecar, conservan ese temor reverencial a la ma- 
jestad divina. Timete Deum omnes sancti eius (3). 
Este temor es virtud perfeota, y d la que con empeno 
debemos todos procurer llegar, huyendo del pecado solo 
por ser ofensa de Dios nuestro amoroso Padre. Temor 
servil es aquel con que se teme solameute el castigo 

(1) 2.* 2.“* quaest. 19. art. 2. 

(2) Juan. Cap. 9. 

(3) Salmo 33. 
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merecido por la culpa ; de suerte que el pecador no 
aborrece su pecado, sind en cuanto es causa de los 
castigos, y si estos no existieran, dl tampoco aborre- 
ceria su pecado. Sin embargo de que esta clase de te- 
, raor es mas propia de esclavos que de hijos de Dios, 
suele ser litil a los hombres que lo poseen sirvidndoles 
de freno, para que no se precipiten en otras culpas. 
Con el temor inicial, finalmente, el pecador teroe tanto 
la culpa, como la pena. Se llama inicial, porque es 
como la puerta por donde entra en el alma el temor 
perfecto propio de los justos y de los santos. David 
llama bienaventurada al alma temerosa, y qiie llena 
de pavor sirve con fidelidad al Senor (1). Este santo 
temor es el primer fruto que da el alma al convertirse d 
Dios y al ser vestida del espiritu de salud. Es dl quien 
nos empeiia a trabajar para recuperar la gracia que 
perdimos , dice San Bernardo; es dl quien la conserva, 
despues que la hemos recuperado; y es dl mismo quien 
nos sostiene, de tal modo que faltandonos, caemos y 
nos precipitamos en las obras de pecado, d que nos 
arrastra la miseria de nuestra propia condicion (2). 

El temor que causa la atricion puede ser llamado 
inicial en cuanto debe ir acompanado de algun prin- 
cipio de amor a Dios, y dsto nos ensena el santo 
Concilio de Trento, cuando nos dice, que temer d Dios 
como fuente de etema d inexorable justicia, es princi- 
piar d amarle como merece ser amado (3). Por con- 
siguiente, serd temor saludable aquel que tiene el cris- 
tiano, que se prepara para recil)ir el Sacramento de la 
penitencia, y con el que teme d Dios, teme su jus¬ 
ticia y teme sus castigos eternos; y guiado por este 

(1) Salmo 111. 

(2) Serm. 34. in Cantic. 

(3) Concil. Trid. Sess. 14. de Poenit. 
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^nto teraor, aborrece los pecados, y los conliesa con 
la firme resolucion de no cometerlos jamas en ade- 
lante ; viniendo A verificarse en su alma lo qua anun- 
ciaba el santo profeta Habacuc, d saber, que al oir la 
voz de Dios, es decir sus amenazas, su indignacion y 
sus castigos, el alma llena de temor aborrece de cora- 
zon los pecados. Domine , audivi auditionem tuam, 
et timui. 

La pdrdida de la divina gracia y de la gloria eterna, 
que el Senor ha prometido d todos los que guardan 
su divina ley, es otro de los motivos que suelen cau- 
sar el dolor de atricion. Mas no sentimos la pdrdida 
de la gracia y de la gloria, como sentimos la de cual- 
quier otro bien valioso, sind que la sentimos como 
perdida de Dios sumo bien, que vive en nosotros por 
la caridad cuando conservamos su gracia, y se une d 
nosotros para siempre cuando llegatnos a poseer la fe- 
licidad suma de su bienaventuranza eterna. Sucede al 
pecador, que se mueve d dolor de sus pecados que le 
han hecho perder la gracia de Dios y el derecho al 
reino de los cielos, algo semejante de lo que pasd d 
un hombre llamado Micas, de quien nos habla la santa 
Escritura (1). Micas habia trabajado un idolo de gran 
valor; prepard el altar y los utensilios necesarios para 
tributarle culto, y concertd un sacerdote que estuviese 
encargado de este exclusivamente. Ciertos horabres de 
la tribu de Dan le robaron su Idolo con el sacerdote; y 
Micas lleno de dolor daba gritos tras de aquellos, pi- 
diendo que se lo devolviesen. Pero no era la plata ni 
era el oro de que estaba fabricado aquel Idolo, lo que 
le hacia experimentar un dolor tan intenso , como el 
que manifestaba Micas; era la perdida de su Dios que 

(1) Libro de los Jueces. Gap. 18. 
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le acompanaba, habitando su casa y bajo su inismo techo. 
Asi es que, cuando los ladrones le preguntan: es 

lo que quieres? porqud das voces? Micas se litnita A res¬ 
ponder: me habeis quitado los dioses que yo bice, mi sa- 
cerdote y todo cuanto tengo mas querido, y todavia 
me preguntais: ^qud es lo que tengo? |Ah! que ni yo, 
ni los de mi casa podremos vivir sin nuestro Dios. 
Lloraba, pues, este hombre la perdida de su idolo, y 
solicitaba volverlo a poseer, por cuanto lo amaba nd 
como oro y plata, sind corao d su Dios. Asi el pecador 
llora perdida la amistad de Dios y su gloria etema, 
porque Dios era la .alegria y el contento de su alma, 
y en la gloria etema disfrutard de El mismo como de 
su premio verdadero. 

La fe, ddndonos d conocer la hermosura del alma 
que conserva la divina gracia, nos ensefia tambien que 
nada hay tan abominable d los ojos del Seuor, como 
esa misma alma cuando ha perdido la amistad divina 
por el pecado mortah Alld el Criador, contemplando la 
belleza de su criatura, c toda hermosa eres, le dice, y 
me desposare contigo por la fd con misericordia y ca- 
ridad (1). » Ama d esa alma con amor inflnito; ha 
hecho por salvarla sacrificios sobrenaturales, y aun los 
haria nuevos, si necesario fuese, d trueque de conser- 
varla en esa gracia y hermosura perfecta. Mas, per¬ 
dida esta por efecto del pecado, todo ese tierno y ca- 
ritativo amor se convierte en verdadero odio, y en vez 
de la union intima, en que vive el Seuor con el alma 
su esposa, la aparta de si protestando que < aborrece 
al pecador y d sus caminos de iniquidad (2). > jY qud 
es el alma separada de esta manera de Dios? Recor¬ 
ded, hermanos mios, que suerte cupo a la infeliz ciu- 

(1) Os^as. Cap. 3. 

(2) Salmo 118. 
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dad desde que se oyd ea su recinto la voz de los 
aogeles ministros de la justicia divina que decian : 
< Abandondiuosla, buyamos lejos de ella, porque Dios 
la abandond (1). > Babilouia que escucbaba esta voz, 
era destruida en castigo de su pecado con destruccion 
tan espantosa, que sus muros, sus palacios, sus jardi- 
nes, todo, todo cuanto se encontraba en su recinto , 
quedaba convertido en un monton de ruinas. Ved abl 
la imdgen de lo que pasa d la infeliz alma que comete 
el pecado mortal. Era la ciudad de |Dios, cuyo recinto 
santificaba como taberndculo de su babitacion: aUi 
por medio de las virtudes ordenaba sus movimientos, 
daba valor d sus obras, y reprimia [la fuerza de las 
pasiones; era Dios en esa alma como el rey en medio 
de su pueblo, d como el padre en el seno de su fa- 
milia (2); acogia sus ruegos con interes (3), y le ins- 
piraba con claridad el conocimiento de su araorosa volun- 
tad. Mas ba pecado esa alma, < demolid el Sefior en ella 
su taberndculo (4); > la entrega d la vergUenza d igno- 
minia de las malas pasiones que de ella se apoderan; 
aparta sus ojos, y cierra sus oidos para no escucbar 
sus oraciones; reprueba^y aborrece sus ofrendas, y en 
los remordimientos con que constantemente le acusa 
su propia conciencia, le bace experimentar qud mala 
y amarga cosa es abandonar al Sefior, y baber perdi- 
do el temor del Dios de los ejdrcitos (5). Estas refle- 
xiones que bace el pecador auxiliado por la divina 
gracia, le inspiran odio al pecado, causa tie males tan 
profundos. Pero notad, bermanos mios, que no es la 


(1) Jereralas. Cap. 51. 

(2) Salmo 102. 

(3) Salmo 6. 

(4) Jerem. Cap. 2. 

(5) Ibidem. 

Etkaouibbs, InatmooioAM. Tom. II. 18 . 
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fealdad de su alma simplemente, la que le inspira ese 
odio al pecado; ni son solo las desgracias que le aca- 
rrea dste las que le impulsan & volverse d buscar d 
Dios, sind el conocimiento de que esa fealdad abomi¬ 
nable le ha acarreado el odio del Senor, es quien le 
inspira principalmente volver d su amistad; quiere d 
todo precio realizarlo, y comienza por detestar y aborre- 
cer sus pecados. 

De lo dicho results, pues, que los tres motives que 
suelen excitarnos al dolor de atricion, deben ir acom- 
panados y auxiliados por la fe, para que sea ese dolor 
sobrenatural, y pueda servir de medio para nuestra 
justificacion en el sacramento de la penitencia. Porque 
son la fd y la caridad las que nos hacen temer las penas 
eternas del inherno, conocer la importancia suma de la 
divina gracia, la felicidad inefable de la gloria eterna, 
y la fealdad abominable del alma, que desgraciadamente 
incurre en pecado mortal. Porque son la fd y la caridad 
quienes elevan al hombre sobre todo lo terreno y ma¬ 
terial, hacidndole obrar por motivos espirituales y so- 
. brenaturales; y porque son la fd y la caridad tam- 
bien quienes nos acercan A Dios, y nos dejan ver con 
claridad en'El los motivos eficaces que tenemos para 
aborrecer los pecados. De suerte que, si algun pecador 
se arrepiente de sus culpas, pero para ese arrepen- 
timiento no induye ningun motivo sobrenatural; ese 
arrepentimiento no ser^ provechoso, ni podrd contri- 
buir para su conversion. 

Veamos ahora cudles son los efectos que este dolor 
de atricion produce en el alma de quien llega A conce- 
birlo. El primero es justificar al pecador, cuando cwi- 
curre este dolor junto con la confesion de los pecados; 
de suerte, hermanos mios, que este dolor, para que 
sea medio eficaz para reconciliarnos con Dios, ha de ir 
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acompauado con la confesion, pues de otro modo es 
completamente inutil y perdido. El segundo es preparar 
el alma para la contricion; porque, ejercitando el pe- 
cador con la atricion la fe y la caridad, estas virtudes 
van perfeccionjindose con esos mismos actos, y condu- 
ci^ndonos al dolor de contricion. San Bernardo encuen- 
tra semejanza entre lo que sucede en el hombre, que 
del temor de atricion pasa d conseguir la perfecta con¬ 
tricion de sus pecados; y lo que sucedid en Cand de 
Galilea, cuando Jesucristo obrd su primer milagro. 
« En Cand, dice aquel sanlo Doctor, el Seilor convirtid el 
agua en generoso vino, y en la confesion hecha con 
temor saludable convierte ese mismo temor eu perfecto 
amor, y la atricion en contricion (1). > Ademas, si el 
sujeto que tiene esta atricion, estd de antemano en 
gracia de Dios, el dolor de atricion aumenta esa gracia, 
y le hace merecer muchos bienes espirituales, que estre- 
chan mas y mas los vinculos de la caridad con que es- 
taba ya unido d Dios. 

Esto fud lo que pasd cuando, predicando el Evan- 
gebo en Corinto el Apdstol de las gentes, temiendo 
muchos las amenazas que les hacia de parte de Dios, 
se convirtieron de sus pecados: Cecidil timor super 
omnes illos; y ensalzaban arrepentidos el nombre del Se- 
fior. Pero ^cdmo lo ensalzaban, hermanos mios? porque 
confesdndose acompanaban el temor saludable d la con-^ 
fesion dolorosa de sus culpas. Es decir, que no se con- 
tentaban con ese temor, sind que deseando conseguir 
la perfecta caridad, « Venientes confitebantur actus 
suos: Venian y confesaban sus pecados (2). > Ya veis, 
cdmo el temor fundamento de la atricion guia al alma 
hasta el amor perfecto que inspire la contricion. 

(1) D. Bernard! Serm. 1. post Epiphan. 

(2) Acta Apostolorum. Cap. 19. 
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Aunque por lo que dejo explicado sobre el dolor, 
os he hecho notar la diferencia que existe eutre el dolor 
perfecto y noble de contricion, y el imperfecto que 
llamamos de atricion, conviene, sin embargo, hacerlo co- 
nocer mas d fondo, para que no os quede duda alguna 
sobre esta materia de tan grave interes. Habgis visto, 
que tanto el dolor de contricion, como el de atricion 
vienen de Dios, y son impulso de su divina gracia, 
que obra sobre el pecador con mayor 6 menor plenitud ; 
asi mismo que uno y otro son dolor espiritual, y por 
consiguiente, del alma que se arrepiente y detesta to- 
dos sus pecados sin exceptuar alguno ; y en fin, que 
uno y otro dolor puede ser disposicion suficiente para re- 
cibir con fruto el santo Sacramento de la penitencia. Ved 
ahora, hermanos mios, cdmo se distinguen ambas espe- 
cies de dolor entre si, en sus motives y en sus efectos. 
Se distinguen en sus motives, porque el dolor perfecto 
6 de contricion es causado puramente por el amor noble 
y generoso con que el alma ama d Dios. El pecador 
que siente esta especie de dolor, se arrepiente como 
el hijo que ha injuriado d su padre, y comprende 
toda la enormidad de su delito. En ese padre ve la 
bondad, la nobleza, el amor, los respetos debidos, y 
todo esto le hace pensar cudn odioso y execrable es su 
pecado. Asi el cristiano, al arrepentirse con el dolor 
de verdadera contricion, no ve mas que d Dios su- 
mamente bueno, sumameute amable y sumamente per- 
feoto, y eon verdad puede decirle: c Pdsame, Dios mio, 
haberos ofendido, por ser vos mi Padre infinitamente 
bueno, misericordioso y digno de todo amor. > Como 
ois, hermanos mios, el pecador que asi habla, para 
nada toma en cuenta los enormes danos que le can- 
saron sus culpas, ni los tremendos castigos que por 
estas mismas ha merecido; Dios infinitamente bueno 
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ofendido, su Padre amorosisitno despreciado, es la 6nica 
consideracion que obra sobre su alma, y le decide a 
arrepentirse y ^ enmendarse de sus culpas. Mas no 
piensa asi el que se arrepiente con dolor de atricion : 
considera los males enormes que le ban acarreado sus 
iniquidades, y se llena de temor. Mira la justicia divina 
que le muestra abierto el lugar del suplicio que me- 
rece, la bienaventuranza del cielo que ha perdido junto 
con la divina gracia, que se la hacia merecer, la fealdad 
horrible, en dn, que ha acarreado d su alma el pecado 
mortal, todo dsto mueve su voluntad d detestar los pe- 
cados, diciendo en el fondo de su corazon; ^ c Es posi- 
hie que un torpe deleite me haya de privar para siem- 
pre del cielo, y de condenarme d los infiemos ? j Ah 
Sefior! quidn jamas os hubiera ofendido! ; quien siem- 
pre 03 hubiera amado! me pesan en el alma mis cul¬ 
pas, Dios misericordiosisimo. > Notais desde luego, her- 
manos mios, cudn diferentes son los motivos del que se 
arrepiente en uno y en otro case. Los del primero son 
nobles: no tiene en vista ningun interes al convertirse d 
Dios; nole obliga ningun gdnero de temor; es la caridad 
la que le urge d buscarlo, d satisfacerlo y d amarlo so¬ 
bre todas las cosas. Pero no sucede asi en el segundo ca¬ 
se: los motivos que mueven al pecador son interesados; 
se arrepiente, porque teme los castigos con que le ame- 
naza la justicia divina; se arrepiente, porque le pesa 
haber perdido la amistad de Dios y la herencia del reino 
de los cielos; y se arrepiente, en fin, porque desea 
restaurar en su alma la hermosura que le hizo perder 
la horrible fealdad del pecado mortal. Todos estos mo¬ 
tivos son interesados, y distan infinite de tener esa 
nobleza y elevacion de aquel dolor que iuspira al alma 
la contricion perfecta. Un ejemplo nos manifiesta mejor 
todavia esta verdad. Suponed que dos individuos ofen- 
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dieron d un noble y poderoso caballero, que es padre 
de uno de los ofensores, y seuor del otro. Guando ban 
cometido su delito, ambos huyen: reflexionando de»- 
paes sobre su mala accion, ambos la couocen, la de- 
testan y la condenan como criminal y digna de castigo. 
Mas los motivos que encuentra el bijo para arre- 
pentirse y para detestar su maldad, no son los mis- 
mos que aquellos que mueven al criado. El bijo en 
medio de su dolor: ^Cdmo be podido, dice, cometer 
contra mi padre un delito semejante? Mi padre siempre 
tan bueno y tan amoroso para conmigo debia baber 
sido correspondido de otro modo. {Ab! soy un criminal, 
pues fui capaz de cometer lo que bice! El criado no 
piensa de ese modo. Mi senor, dice, puede castigarme, 
arrojdndome de su casa, <5 entregdndome d la justicia 
que me mandard d la cdrcel. Mi seuor me tenia pro- 
metido hacerme feliz, ddndome una buena situacion, 
si oontinuaba yo sirvidndole con honradez. jCdmo pude 
portarme con tanta ingratitud, y perder en un iustante 
el derecho d tbdas esas proraesas? ; Ah que yo he pro- 
cedido como un loco! Ambos se arrepienten, como veis, 
hermanos mios; pero no son los mismos los motivos 
que los mueven; porque en el bijo encontramos la no- 
bleza y el desinteres, al paso que en el criado no ve- 
mos mas que el interes de ganar y el sentimiento por 
lo que ha perdido. 

No debemos extraiiar, por consiguiente, que sean 
tan diversos los efectos que producen en el alma del 
cristiano estas dos clases de dolor: mientras el de con-r 
tricion es tan eficaz, que por si solo borra del alma 
todos los pecados mortales; el de atricion, como hemos 
dicho poco dntes, justifica el alma solo cuando se junta 
con la confesion. Valgdmonos de un ejemplo para hacer 
palpable esta verdad. Dos hombres que estan en pe- 
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cado mortal, salen de su casa para ir a confesarse: 
ambos ban logrado arrepentirse; pero el uno con do¬ 
lor perfecto de contricion, mientras el otro solamente 
por temor d las penas del inderno que ha merecido 
por sus culpas. Sin haber alcanzado d confesarse, am¬ 
bos mueren; y pregunto yo ahora: jacaso ambos se 
salvan? Nd, hermanos mios, no se salvan ambos : 
aquel que tuvo arrepentimiento perfecto, dolidndose 
de sus pecados porque eran ofensas contra Dios, ese 
se salva, por cuanto la contricion borrd sus pecados; 
mientras que el otro que se arrepintid solamente por te¬ 
mor d las penas del inderno, se condend por cuanto 
ese dolor no podia justidcarle, sind junto con la con- 
fesion que no ll^d d hacer. 

jPor qud medios se alcanza la atricion? Se con- 
sigue por medio de la oracion, en la que debemos 
pedirla al Seiior con ese empeno y constancia, que 
David cuando decia: « Confige timore tuo cames 
meas; ajudiciis entm tuis timui: Senor, traspasa Ini 
corazon con tu santo temor, porque he temido tus 
juicios (1). » Los motivos del dolor de atricion se fun- 
dan, oomo hemos visto, en la fe y caridad; ejercitemos 
pues tambien con fervor estas virtudes, representemos 
con viveza sus verdades eternas en nuestro entendimien- 
to, y no podremos mdnos que sentir las impresiones sa- 
ludables que imprimen en las almas. Si el Espiritu 
Santo nos enseua que, meditando nuestros novlcimos, 
no caeremos en los pecados (2), sepamos que esa misma 
meditacion es eficaz para salir de el los, inspirdndonos 
temor saludable del Seiior, que nos guiard hasta alcan- 
zar nuestra verdadera conversion d Dios, 


(1) Salmo 118. 

(2) Ecciesiast. Cap. 28. 
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Ahora conozcamos, hermanos mios, algunas de 
las senales exteriores, que pueden hacernos presumir 
que tenemos en nuestra altua dolor de los pecados. I>a 
primera es aquel fervor, con que continuamente pedi- 
mos al Senor nos dd verdadero dolor y arrepentimiento, 
y cuando no content^ndonos con pedirlo con el cora- 
zon, hacemos actos fervorosos exteriores y visibles de 
dolor y arrepentimiento. Los Ninivitas conmovidos por 
la predicacion de Jonds, las tribus de Israel instruidas 
por el Bautista, y los judios que asistian A la muerte 
de Jesucristo probaban con estas senales el intenso ar¬ 
repentimiento que les causaban sus pecados. Los gol- 
pes de pecho, las lagrimas, los sollozos y gemidos del 
corazon, todo eso, hermanos mios, era lo que David 
llamaba su pan cotidiano (1), y delje ser en efecto el 
verdadero alimento espiritual del pecador arrepentido. 

Se oonoce ademas el dolor de los pecados en la 
humildad, que muestra el penitente cuando llega d 
confesar sus culpas. Humiblad que se echa de ver en 
su porte exterior, en el traje que viste, en las palabras 
con que se confiesa, y en fin, en todos sus demas actos 
relativos al sacraraento que recibe. Esa es la gran vir- 
tud que brilld en la c onversion de la Magdalena (2). 
Cuando esta pecadora se sintid conmovida por la raemo- 
riade sus iniquidades, y urgida por.la divina gracia para 
convertirse al Senor, se despojd de todos sus atavios 
roundanos, distribuyd entre los pobres los ricos vestidos 
y las piedras preciosas, con que fomentaba su vanidad; 
sueltos los cabellos de su cabeza, vistid traje de peniten- 
cia y de dolor; descalzd sus pids, y de esa manera busod 
d Jesucristo Senior Nuestro, para obtener de su misericor- 

(1) Salmo 41. 

(2) D. Greg. Homil. 33. 
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dia la absolucion de sus pecados. De suerte que bused para 
servir como instrumentos de su penitencia aquellos mis- 
mos, que le habian servido de medios para ofender d 
Dios. Sus ojos, sus cabellos, su boca, sus manos, sus un- 
gUentos, su cuerpo, su alma, todo, todo cuanto era dntes 
para ella elemeuto de corrupcion y de maldad, lo em- 
plea ahora como medio de practicar la mortificacion 
que acompaua d la verdadera penitencia. Cudnta con¬ 
fusion deberia inspirar efta conducta de la Magdalena 
en aquellas criaturas, que pretenden levantarse de la 
postracion, d que las ban reducido vicios, sind mas 
graves, al menos mas numerosos que los de la Magda¬ 
lena. Hombres envejecidos en la sensualidad, en la 
embriaguez y en otros pecados, llegan cada dia al sa- 
’ cramento de la penitencia; pero ^edmo ll^an? dis- 
traidos, sin conocer bien sus culpas, y sin penetrarse 
de su gravedad; con el corazon apegado todavia d sus 
antiguas miserias, y sin que su voluntad se sienta ed- 
cazmente movida a detestarlas para siempre. En su ros- 
tro contento y satisfecho, en sus palabras mundanas 
y ligeras, en su falta de recogimiento y devocion, dan 
muestra de lo que pasa en lo interior de su concien- 
cia, y prueban cuan distantes se encuentrem de tener 
dolor sinedro y eficaz de sus pecados. Tales confesio- 
nes, hermanos mios, distan mucho de ser como deben, 
y Idjos de justificarnos, nos hunden en un nuevo abis- 
mo por el sacrilegio que cometemos. 

Se conoce el dolor de los pecados por el aborre- 
cimiento prdctico, que manidesta el penitente d todo 
cuanto puede inducirlo a volver de nuevo d ofender 
d Dios. Este aborrecimiento es hijo de la caridad, 
que principia d obrar en el alma del verdadero peni¬ 
tente desde el instante, en que dste se convierte de 
veras d Dios. Pero aborrecimiento prdctico, he dicho, 
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heriuanos mios; porque no todos los qoe repiten al 
Senor, que les pesa haber pecado, y que mil veoea 
quisieran haber muerto antes que haberle ofendido, no 
todos dioen lo que realmente sienten, y muchas ooa- 
siones son esas vanas palabras, sin valor alguno. De- 
bemos acompauarlas de obras, que acrediten que el co- 
razon siente de veras eso mismo; y estas obras son huir 
cuidadosamente de todo cuanto puede servir do oca- 
sion de pecado, mostrando con palabras, con obras y 
con toda nuestra vida, cuanto amamos y teraemos d 
Dios, y cuan dispuestos nos encontramos d hacer todo 
cuanto sacrificio sea necesario para conservarnos en su 
Santa gracia. Porque verdaderamente, herraanos mios, 
aquel que no hace sacrificios por amor d Dios, ese no 
posee la caridad, y solo < quien perraanece en caridad, en 
Dios permanece, y Dios en dl, > nos enseua el apdstol 
San Juan (1). Consecuente con esta doctrina, « querer 
enmendar los antiguos pecados, quererse corregir de 
vicios d de imperfecciones con humildad de corazon, 
es en el pecador senal evidente de amor d Dios, y de 
haber en dl deseo eficaz de perfeccionarse en su servicio, > 
decia San Francisco de Sales. Todo esto es, hermanos 
mios, lo que he llamado aborrecimiento prdctico del 
pecado, aborrecimiento que es indispensable para con- 
fesarse bien;y en aquel donde encontramos estas seba- 
les, no podemos dudar que se encuentra tambien el 
dolor eficaz, necesario para hacer una verdadera, pro- 
vechosa y santa confesion. 

Procuremos alcanzar de Dios un dolor de nuestros 
pecados, cual conviene para recibir con fruto el santo 
Sacramento de la penitencia. No queramos engafiarnos 
en negocio de tanta importancia, y del que pende el 

(1) Epist. 1. Cap. 4. 


Digitized by t^ooQle 


— 283 — 

supremo de todos los negocios, el de nuestra salvacion. 
Muchos cristianos hay que, engauandose d si mismo 
creen justificarse con aquel arrepentimiento vicioso y 
fingido de sus culpas, que bien podremos llamar con 
San Gregorio el Grande « lazo de satands extendido 
para la perdicion de sus almas. » Son dstos los que 
seuala el Espiritu Santo, cuando dice en el libro de 
los Proverbios: « Hay una generacion que se tiene 
por pura, y con todo eso no estd lavada de sus man- 
chas (1). » Recurramos al Seiior llenos de humildad, 
para cons^uir de su misericordia infinita la gracia del 
verdadero arrepentimiento. Llenos de humildad, repito, 
porque esa gracia estd fuera de nosotros, viene de Dios, 
y El mismo es quien solo nos la puede conceder. Llenos 
de humildad todavia, porque la promete d los humil- 
des, y la niega d los soberbios. Estimulemosnos con 
la meditacion de las verdades eternas, que nos ensefia 
la fd, para mover nuestro corazon d vol verse d Dios, 
de quien lo separd el pecado. La consideracion de su 
bondad ofendida, de su justicia provocada y de su mi¬ 
sericordia despreciada serd eficaz, mediante su di- 
vina gracia, para hacer brotar de lo mas intimo de 
nuestra alma afectos de compuncion y de dolor ver¬ 
dadero que, restituyendonos d la gracia y amistad 
de Dios, nos den tambien titulos, para ser admitidos 
algun dia en el reino de los cielos. 


(1) Proverb* Cap. 30. 
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INSTRUCCION D^}CIMAQUINTA. 

DEL PROP(iSITO. 

luravi, el statui custodire iudicia iustitiae tuae. 

Juri, y establecl guardar loa preceptos de tu ley. 

(Psalm. 118.) 

No es el hombre sensual, terreno y miserable quien 
puede hablar al Senor de esa manera, sind el hijo de 
Dios sostenido por la gracia del Padre celestial, robus- 
tecido por sus auxilios misericordiosos, y confiado en 
la proteccion inefable de su mano omnipotente. Si el 
hombre terreno medita aquella resolucion que, raovido 
por la divina gracia, hacia el pehitente rey David, 
volviendo sobre si mismo: gddnde estd, podrd decir, 
mi naturaleza corrorapida? ddnde la debilidad de mi 
propia condicion ? La palabra divina me deja ver caido 
d Saul preferido entre todos los hijos de Jacob para 
ser rey de Israel; me deja ver k David cortado d rae- 
dida del corazon de Dios, y que ha dado pruebas in- 
cesantes de fidelidad a sus santos mandamientos, caer 
manchado con culpas de homicidio y de adulterio ; y 
me deja ver tambien d Pedro, principe de los Apds- 
toles, que con ardiente celo did publico testimonio de 
la divinidad de Jesucristo, negarle cobardemente y de- 
jarle abandonado entre las manos de sus enemigos. 
Mas no son los hombres que fdcilmente se olvidan 
de Dios, los que en medio de trasportes de su espi- 
ritu ardiente y generoso dicen al Senor: ♦ Yo jurd, y 
estableci guardar los preceptos de tu ley, » No lo son 
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ciertamente, sind aquel que vemos retratado en Pablo, 
apdstol de las gentes, que no duda decir: < Por la gra- 
cia de Dios soy lo que soy, y en verdad todo lo puedo en 
virtud de la gracia de Aquel que me sostiene (1). > 
Es el hombre, repito, que auxiliado por Dios se re- 
suelve d renunciar por completo todos sus desdrdenes, 
y A marchar toda su vida por el camino que le senalan 
los santos mandamientos de la ley divina. Es aquel 
hombre que , persuadido de su debilidad y miseria, 
principia desde el momento de su conversion d clamar 
al Senor, para que de firmeza y constancia d sus re- 
soluciones. Es, finalmente, aquel hombre que, cono- 
ciendo las causas de sus caidas en la culpa, promete A 
Dios no solo evitar los pecados, sind tambien las oca- 
siones de coraeterlos, y para eso principia d vigilar 
constantemente sobre sus obras, sobre sus palabras y 
sobre sus pensamientos. 

Tal es, hermanos mios, el propdsiio saludable que 
necesitamos tener, cada vez que nos acercamos al santo 
Sacramento de la penitencia. Tal es, dird mejor, la 
promesa que debemos hacer al Senor, cuando, para 
reconciliarnos con su majestad divina d quien ofendi- 
mos temerariamente, d para estrechar con El nuestra 
amistad ddbil por las imperfecciones y las culpas ve- 
niales, queremos practicar la santa confesion. Este 
propdsito saludable es la medicina eficaz, que nos ayu- 
da d la curacion de nuestras dolencias espirituales; 
y debe ser universal , pues ha de comprender la re- 
probacion de todos nuestros pecados; debe ser firme, 
pues que ha de tener por fundamento nuestra oracion 
y clamor continue d Dios nuestro Senor; debe ser 
constante, para que dure toda la vida del cristiano 

(1) II. & lo3 Gorlnt. Cap. 12. 
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qoe lo hace ; y en fin, eficaz, porque su bondad ha 
de acreditarse por nuestras propias obras. Tal es el 
propdsito que voy d explicaros, hermanos mios, en la 
presente instruccion. Os declarard primero, qud cosa 
sea y cudles son las circunstancias que deben acom- 
panarlo; y luego os dare d conocer las diligencias que 
debemos hacer, para perseverar y arraigarnos mas y 
mas en el. Atendedme. 

Vimos en las instrucciones anteriores ser condicion 
indispensable del dolor verdadero de nuestras culpas, 
la resolucion de no volverlus & cometer. De tal modo 
que, bien sea contricion perfecta 6 solamente atricion, el 
dolor, con que nos arrepentimos de los pecados, no ser4 
nunca dolor verdadero, ni arrepentimiento saludable, 
sind lleva consigo el propdsito de no volver d pecar. 
El Angdlico Doctor Santo Tomds llama d este propd¬ 
sito resolutio de cetera non peccandi, es decir: un 
acto de la voluntad, que se resuelve d no cometer mas 
pecados.Elndufrago que vela muerte delante de susojos, 
promete de corazon no embarcarse mas; el que, to- 
raando cosas nocivas para su salud, sufre una enfer- 
medad violenta y grave, propone no comer mas esos 
manjares; y el que ve su hacienda perdida por con- 
tratar con usureros y ladrones, resuelve eficazmente 
no tener contratos con personas sin conciencia. Esto 
que inspire la razon en el drden natural, es lo que 
sucede en el drden espiritual. Conociendo el pecador, 
auxiliado por la divina gracia, el grave mal que co- 
metid ofendiendo d Dios, y las funestas consecuencias 
que le han acarreado los pecados, mueve su voluntad 
d detestarlos como dnica causa de todos sus grandes 
y verdaderos males. 

Este propdsito de la enmienda es absolutamente in¬ 
dispensable para confesarse bien, y obtener el perdon. 
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El exdmen en el sacraniento de la penitencia puede su- 
plirse en cases extremes cen la veluntad de decirle tede 
al oenfeser, y cen las preguntas que este misme haga 
para sendear el cerazen del penitente. Si ne tenemos 
el doler de centricien perfecta de nuestres pecades, pede- 
mes suplirle cen el de atricien, y cenfesar bien de esa 
manera nuestras culpas. Pern el prepdsite firme, univer¬ 
sal y eficaz de enmendames ne velviende d cemeter nin- 
gun pecade centra Dies, ne puede suplirse de mede algn- 
ne. Ha de haber realraente en el pecadqr que se cenfiesa, 
esta reselucien de ne velver d pecar, y de evitar cen 
tal ebjeto tede cuante puede ser ecasien de pecade. 
De manera que, faltande este prepdsite, ne se hard 
buena cenfesien, ne se recibird, per censiguiente, la 
gracia del sacramente de la penitencia, y se cemeterd 
un nueve pecade de sacrilegio. 

De este prepdsite carecen erdinariamente aquelles, 
que llegan d cenfesarse ya en tiempe de cumplimiento 
de Iglesia, d ya en dias de jubilee, despues de haber 
vivide suraergides en la impureza d en la embriaguez 
durante large tiempe. Ne es dsta la primera cenfesien 
que hacen, desde que viven reincidiende en eses pe¬ 
cades, al centrarie les han cenfesade otras ecasiones, 
y premetide tambien al cenfeser ne velver d ceme¬ 
teries. jY cdme entdnces han vueltedcaer? Perque, 
aun cuande cen la beca decian que les pesaba haber pe¬ 
cade centra Dies, y que estaban arrepentides de sus 
culpas, dpesar de tede ese, ne estaban resueltes d certar 
de raiz sus pecades, aberreciendeles y detestdndeles de 
cerazen. Per ese, despues de cenfesarse, retuvieren les 
hienesajenes, centinuarenen sus relacienes ilicitas, cen- 
servaren el espiritu de venganza centra su prdjime, y 
siguieren cemetiende tedes estes pecades, ni mas, ni 
mdnes, ceme los cemetian dntes de cenfesarse. j Oh 
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que confesiones ^stas, hermanos mios ! ; cudntos de 
los que se creian justificados por ellas, encontraron 
alii abierto el precipicio de su condenacion! 

Es necesario asegurarse bien de que nuestra vo- 
luntad estd resuelta d no pecar mas; y en particular 
aquellas personas envejecidas en ciertos vicios, que ban 
venido d ser para ellos como una segunda naturaleza, 
deben maduramente pensar, si existe 6 nd en su vo> 
luntad esta resolucion santa de aborrecer de corazon 
el pecado, y de morir dntes que cometerlo, cualquiera 
que .fuese. Piensen dntes de coufesarse, si tienen 6 nd 
esta resolucion las raujeres deshonestas, que viven del 
precio de su deshonra y que piensan que,' dejando su 
vicio, se exponen d morir de necesidad. Pidnselo el 
avaro que, reteniendo injustamente el bien ajeno, em- 
broma y retarda de dia en dia la restitucion de lo que 
no le pertenece. Pidnselo el que envilece con su em- 
briaguez el titulo de hijo de Dios; que recibid en el 
santo bautismo, y descendiendo d la condicion de los 
brutos, escandaliza d todos con los excesos que comete 
dominado por su vicio. Piensen' todos dstos, si traen 
d la confesion aquelpropdsito, pues que si no lo tienen, 
deben retirarse del Sacramento, que profanardn reci- 
bidndolo mal. 

El propdsito del penitente, para que sea dtil d su 
santificacion, debe tener las siguientes condiciones: 
universal, firme, constante y eficaz. He dicho que debe 
ser en primer lugar universal: quiero decir que abrace 
el aborrecimiento de todos los pecados, tanto de los ya 
cometidos, como de los que pueden cometerse. Porque, 
siendo todos los pecados igualmente ofensa de Dios, 
todos ellos deben ser aborrecidos y detestados de la 
misma manera. David profeta nos da una buena mue,s> 
tra de la extension del propdsito, que debe hacer el 
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pecador, cuando nos dice: Omnem vtam iniquam odio 
habui (1): he aborreeido todo catnino ihalo, es decir, todo 
aquello donde reina el pecado, y donde estd el pecado, 
todolo que conduce al pecado, todo lo que en fin, puede 
ser para mi causa de pecado. Conteraplaba este santo 
Profeta los caminos del hombre, y los encontraba llenos 
por todas partes de iniquidad y de contradiccion (2), 
para quien quisiere practicar las virtudes; de tal raodo 
que levantaba d Dios su alma atribulada, para que 
aquellas contradicciones no viniesen ^ ser causa de su 
perdicion. Todo esto conoce y comprende el cristiano 
que vuelve al cainino de Jesucristo, de que le babia 
separado el pecado; y mirando tanto los vicios que le 
ban de tentar, como los que ya le tentaron , protesta 
no querer participar ni de unos, ni de otros. Protesta, 
repito, no cometer pecado alguno en el resto de su vida, 
diciendo con el Profeta: Omnem mam iniquam odio 
hahui. El que asi se resuelre, hermanos mios, es el 
que hace verdadero propdsito universal. Cada pecado 
mortal que coroetemos, nos cautiva y aprisiona, nos de- 
ja sin moviraiento hdcia Dios, y en aptitud solamente 
para descender al suplicio eterno, que la justicia divina 
tiene preparado para los delincuentes. Para libertarse 
de tantas y tan pesadas prisiones, no es suficiente rom¬ 
per algunas cadenas, sind que es necesario desbaratarlas 
todas. La suerte del pecador preso de esa manera me 
parece seraejante d la de un pajarito que ha caido en 
los lazos del cazador. Este hdbilmente ha dispuesto las 
cuerdas de su red, de tal modo que la avecita ha 
qnedado atada por las alas, por el pescueso, por las 
piernas, y en fin, con su libertad perdida completa- 
mente. Imagined, hermanos mios, que esa ave con sus 

(1) Salmo 118. 

(2) Salmo 54. 

Etzaquibsb, liuitniooiones. Tom. II. 19 
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esfuerzos logra romper alguna de las cuerdas que le 
atan, i habra quedado por eso libre ? Nd, ni podrd que- 
dar libre hasta que las rompa todas; entdnces podrd sa- 
lir de la red, y volando por todas partes celebrar 
con sus alegres gorjeos su libertad. Igual cosa sucede 
al pecador: se encuentra atado con las pesadas ca- 
denas de la impureza, de la embriaguez , de la ira, 
de la codicia y de otros muchos vicios ; haciendo es- 
fuerzos, logra aborrecer algunos de dstos. ^Diremos 
por eso que ha conseguido su libertad? Nd, herma- 
nos mios, estard esclavo mientras haya un solo vicio 
que cautive su alma: no serd libre, sind cuando haya 
resuelto eficazmente separarse de todos sus pecados, 
porque entdnces su alma podrd acercarse a Dios por 
la verdadera penitencia, y celebrar su libertad, repi- 
tiendo con David: « Dirupisti vincula mea; tibi sacri- 
ficabo hostiam laudis: Rompiste, Senor, mis lazos, y & 
ti ofrecerd hostia de alabanza (1). » 

Nuestra alma sufre tantas enferraedades, cuantos 
son los vicios que miserablemente la aquejan. Pade- 
cemos la fiebre de nuestra pereza, sufrimos la fiebre 
de la avaricia, vivimos aquejados por la fiebre de 
nuestra concupiscencia, escribia San Ambrosio (2), 
y todas estas enfermedades nos postran mortalmente. 
Si lograraos combatir alguna de dstas, no por eso ha- 
bremos conseguido nuestra sanidad completa; necesa- 
rio sera conibatirlas todas hasta expelerlas, y de ese 
modo lograremos la perfecta sanidad. El siguiente su- 
ceso, que se lee en la historia de San Sebastian con- 
fesor ilustre de la fd de Cristo, nos hace comprender 
mejor todavia esta verdad. Un iddlatra, llaraado Cro- 
masio, pidid d San Sebastian que lo sanara de una le- 

(1) Salmo 115. 

(2) Lib. IV. Gap. 4. in Lac. 
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pra horrible que lo consuraia, haciendolo sufrir dolores 
intensisimos. Si, lo hare con auxilio de Dios, le respondid 
el santo martir; pero con la condicion que priinero 
has de hacer pedazos y arrojar de ti todos tus idolos. 
Prometidlo asi el enfermo; y principiando d cumplir 
su promesa, despedazd y quemd sus idolos, mdnos uno 
que amaba sobre todos los demas, porque habia per- 
tenecido d sus may ores. Creyendo enganar d Sebastian, 
ocultd el idolo cuidadosamente, y volvid d aquel di- 
ciendole haber hecho ya lo que le habia mandado. En 
esta virtud ord el Santo por dl, y le bendijo como lo 
hacia con los otros enfermos; mas sus oraciones y ben- 
diciones fueron esta vez ineficaces, porque la lepra, 
Idjos de sanar, tomd un cardcter peor. Conocid el Santo 
que su precepto no htibia sido obedecido, y declard al en- 
ferino que nada haria d su favor, si dntes no se sometia 
d cumplir literalmente la drden que tenia de romper to¬ 
dos sus idolos. Avergonzado el pagano de su mentira, 
no pudo mdnos de confesarla: volvid nuevamente d su 
casa, despedazd el idolo que habia ocultado, y bendi- 
cidndolo despues de dsto San Sebastian, consiguid la 
sanidad completa (1). Ved ahi, hermanos mios, una se- 
mejanza de lo que pasa en nuestra alma, cuando tra- 
tamos de volvernos al Senor. Idolos son todos nuestros 
pecados, d los que tenemos dedicado el templo de imes- 
tra conciencia, donde les servimos y honramos, come- 
tiendolos con desprecio de la ley divina. Conociendo 
nuestra situacion, tratamos alguna vez de volvernos d 
Dios, pero sabemos la necesidad que tenemos de qui- 
tar de nuestra alma todos esos idolos, pues de otro modo 
nuestra conversion no serd perfecta. Sin valor y sin 
resolucion para hacer d Dios este propdsito universal, 

(1) Parra, Doetrina eristiana. Parte III. 
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I que hapeq d vepes tantos pecqdores ? Hapeq Ip qpe 
aqqel enfopmo; se fesuejven a dejar tal 6 cual pecadp, 
d que estaban ya niduos apegados; pero pscondpn es- 
crupuiosarpente en lo ipqs profuado de su cpncienqia 
aqupl otro vieio, qpe les domina, aquel vicip, a quien 
hap saprificado el uno su reputacion, el otro su for- 
tuqa, y no pocos hasta su salud y su vida, jY podrd 
algunp de dstos, bermanos mips, alcanzar la sanidad de 
sq alma que busca en el sapraiupnto de la penitencia? 

y mil veces nd, conseguirdn sipd engauarse 
miserablemoute d si mismos, ^o creais que algunp de 
Iqs pecadores dird ni d Pips, pi al confesor respelta-r 
mepte: Yo no dejard tal vicio. Pero equivale d esto 
no desprender el cora?on de piertas relaciopes, qpe dan 
opasion para incurrir en ese vicio; equivale d esto pp 
resolverse d prapticar ciertas obraa, que debilitarian la 
fuerza de la mala costumbre, que arrastra d cometer 
ese yicio; y equivale d esto tambien no recbazar vi^ 
gorpsamente aquello, que oontribvo^e d mantener en el 
alpqa el apego d ese mi^nio vioio. Los que obran de 
este piodp, son los que practicamente escopden el idolo 
de su pecado denlro de su propia coppienciai y no tienen, 
por copdiguiente, ese propdsito universal que necesitan 
para justificarse ep el sacrpmento de la penitencia. 

A, mas de ser upiversaj, debe ser firme el propdsito 
que el penitente ha de truer d la confesiop. Mas esta 
flymeza no podemos sacarla de nosotrps mismos, donde 
no hay mas que debilidad, sipd de Dios que sacd todo 
de la nada. Por eso al resolvemos, hemos de recurrir 
d Dios para pedirle sus auplios, mediante los cuales 
esperamos copservarnos tap hrmes en su amor, qpe 
ni por temor, pi por interes, ni por toda la elevacion 
y prosperidad que pudiera concedernos el mundo, nos 
separariamos del camipo qpe pps tra?a Jpsucristp Nues- 
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tro Senor. Se preguntaba el A.pcJstol: « ^Quien podrj^ 
separarme de la caridad de Jesucristo? ^Acaso la tri- 
bulacion ? acaso el hambre ? la sed ? d la desnudez ? | d 
acaso la vida d la rauerte ? Pero nd, yo estoy cierto » 
decia, que ni la vida, ni la miierte, ni la honra, ni la 
deshonra, ni cosa alguna podra separarme de la cari¬ 
dad de Jesucristo (1). > Los m^rtires tambien nos dan 
igual ejeraplo de firmeza en sus santos propdsitos. 
Estando resueltos a persevefar en sn fd, se conser- 
varon tan firmes en medio de los tormentos mas 
atroces, como en presencia de las promesas y de los 
halagos mas espldndidos; de tal modo que bien pu- 
dieron decir como el profeta David ; * Nos probaste , 
Sefior, y nos examinaste con fuego, asi como se prueba 
la plata (2), » Dios nos dice por medio de sus profe- 
tas que arrojemoe los pecados de nuestro corazon, asi 
como se arroja el agua sobre la tierra (3); porque el 
agua arrojada de esa raanera, hermanos mios, es im- 
posible que volvamos A rec(^erla; de modo que, cuando 
la arrojamos, es para no volver A recogerla jamas. 
Igual cosa quiere Dios que nos suceda coo las culpas 
que confesamos en el saeraraento de la penitencia, que 
sea con el propdsito firme de no volver jamas A co- 
meter las. 

Constante ha de ser tambien nuestro propdsito, es 
decir, nd por un tiempo determinado, sind por toda 
nuestra vida. Se qnejaba Dios de sn pueblo por esa 
inconstancia, con que le abandonaba para ir en busca 
de los idolos y de los pecados, con que los iddlatras 
se manchaban. * Me buscaste, le decia, en el dia de 
iu tribulacion, y me abandonaste para volverte A los 

(1) Eplst. & los Romanos. Gap. 8. 

(2) Salrao 16. 

(3) Thron. Cap. 2. 
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pecados que deshonran mi nombre. > ; Ah! que cada 
clia podra Dios decir igual cosa de tantos miembros 
del pueblo cristiano, su verdadero pueblo! Pues, ^qu^ 
otra cosa hacen aquellos que, prometi^ndole la enraien- 
da constante de sus culpas, llegada tal circnnstancia, 
faltan 4 su propdsito y caen de nuevo en aquellas'^ 
No obrd de esta manera aquella santa raatrona, cuya 
virtud tan to alaba el profeta Daniel. Susana, llena de 
piedad para con Dios, trata de cuinplir con fidelidad 
sus obligaciones, y especialmente guarda la pureza de 
su alma y de su cuerpo con la mas severa vigilancia. 
Mas todo esto no estorba que dos malos jueces de Israel 
conciban el proyecto de hacerla cometer adulterio. Bus- 
cando oportunidad para realizar tan negro pehsamiento, 
se esconden dentro del bafio de Susana. Cuando la ven 
sola, le declaran su perversa concupiscencia, y procu- 
ran ya con ruegos, ya con araenazas inducirla d con- 
sentir en el pecado. Las puertas del huerto estan ce- 
iTadas, le dicen, y nadie nos ve; nosotros te aniamos 
con vehemencia, condesciende con nuestros deseos, y 
entrdgate d nosotros. Si no quieres abora darnos gusto, 
te acusaremos, diciendo que estaba contigo un jdven, 
y que por eso mandaste fuera d tus criadas. Mas ^que 
responde d todo esto Susana ? Oid su respuesta, y apren- 
ded, hermanos mios, de ella d ser constantes en el servicio 
del Senor. La angustia, dice, me rodea por todas partes; 
• porque si consiento en el pecado, que me proponeis, 
encontrard la rauerte para mi alma; y si no lo hiciere, 
no me escapare de vosotros. Pero prefiero mejor caer 
en vuestras manos, que pecar en la presencia del Se¬ 
nor. Y efectivamente, Susana rechaza d los dos jueces 
inicuos que la acusan, y habria sufrido la pena de 
muerte, que pedian contra ella sus acusadores, d no 
salvarla Dios raileigrosamente por medio del profeta 
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Daniel. Ved ahi retratada esa constancia cristiana, a 
quien nada puede veneer, esa resolucion, digo, fuerte 
y vigorosa de padecer todo geuero de males, dntes que 
cometer un pecado contra Dios. Melius est mihi absque 
opere incidere in manus veslras , quam peccare in 
conspectu Domini (1). Debo advertir, hermanos mios, 
que cada uno ha de probar la constancia de sus pro- 
pdsitos, conservdndose fiel d Dios aun en aquellas cir- 
cunstancias involuntarias, en que se vid arrastrado al 
pecado. Aquellas mujeres, por ejemplo, que suelen dis- 
culpar su deshonestidad con su pobreza suma, y que 
llegan d creer que esta les autoriza para cometer li- 
bremente sus liviandades; aquel otro usurero que pre- 
tende legitimar sus usuras en la necesidad de mantener 
su numerosa familia; el murmurador, en fin, sin con- 
ciencia que divulga las debilidades de su prdjimo con 
sacrificio de la caridad, sirvidndole, d su modo de ver, 
de excusa la publicidad de las miserias que prcpala ; 
todos, todos, hermanos mios, Uegado el caso, han de 
ser constantes en la guaida de los propdsitos hechos al 
Seuor; han de ser dstos de por vida, y sin que jamas 
se atrevan d quebrantarlos. 

Finalmente, ha de ser eficaz el propdsito con que 
el penitente ha de llegar d confesar sus culpas. Esta 
eficacia se conoce por las obras, dice el Angdlico Doc¬ 
tor Santo Tomds. Propositum optime cognoscitur ab 
operatione (2). Si el penitente no ha hecho algunas 
obras para apartarse de su pecado, senal es que su 
propdsito no es eficaz. jPorque la voluntad verdadera, 
auade el mismo santo Doctor, es aquella que encon- 
trando ocasion al punto ejecuta lo que desea (3). De 

(1) Daniel. Cap. 13. 

(2) 1.* 2.** quaest. 10. art. 4. 

(3) Ibidem. 
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suerte que podreraos asegurar, que existe propdsito en 
aquel que pone todo cuidado para evitar las culpas , 
y con diligencia escrupulosa se retira de aquello que 
conoce puede servirle de ocasion para cometerlas. En- 
tended, herinanos mios, que no hablo aqui de culp^ 
leves, sifld tan solo de pecados graves; porque as! corao 
es voluntario el confesar los pecados leves, tarabien lo 
es proponer eficazmente su enmienda. 

Bn el drden social vemos cudntas diligencias hace 
un negociante por asegurar las ganancias de sus espe- 
culaciones. No solo toraa infinitas precauciones para 
iXQ arriesgar su fortuna, sind que ademas se impone 
mil priv^ciones, a fin de velar sobre sus negocios. g Por- 
qud, hermanos mios, porque tantas diligencias? Por¬ 
que quiere asegurar su fortuna, evitando todo cuanto 
pueda amenazarla d perjudicarla. Iguales por lo mdnos 
deben ser las que ha de practicar el cristiano que efi- 
cazmente se resuelve a huir del pecado. En efeoto si, 
como hemos dicho, la eficacia del propdsito se juzga 
por las obras del que lo hace, aquel que eficazmente 
promete d Dios la enmienda de su vida, necesita ejecu- 
tar ciertas cosas que dan splidez a su misma resolucion. 
Bstfis son tres principales. La primera es la fuga de 
laa ocasiones. Palabra es del Espiritu Santo: < Qui 
amat in illo peribit: Quien ama el peli- 

gro, perecerd en el (1); » y se ha de cumpliir eter- 
namente. Oada uno conoce ddnde esta su peligro, y 
ddnde su ocasion: aquel lo encuentra en la mujer con 
quien ha tenido tratos deshonestos; el otro en la ira 
en medio dp cuyos arrebatos profiere perjurios abomi- 
nables; dste en las malas compahias que lo induoen 
al juego, d la embriaguez y d otros vicios. En fin, 

(1) Eccles. Cap. 3. 
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cada uno conoce ddnde esta su peligro, ddnde su oca- 
sion de pecar, y eso es lo que estd obligado d evi- 
tar, porque < si lo ama, perecera en dl. Qui amat 
perictdum, in illo peribit. » No lo dudeis, hermanos 
mios, la naturaleza humana es por su propia condicion 
propensa al pecado, y encontrando estimulos, se pre- 
cipita en dl, sin haber freno que la contenga. Por eso 
el Senor nos amonesta para que huyaraos de los pe- 
ligros, si no queremos perecer en ellos, Pensad dentro 
de vosotros raismos un instante, y recordad la causa 
de vuestros pecados, de esos pecados que ahora Henan 
de congoja vuestra alma, y reconocereis que el peligro, 
en que os pusisteis voluntariamente, fue causa de 
vuestra caida, <5 dire mejor, el principle de esa serie 
de pecados, en que estuvi'steis sumergidos como en un 
verdadero abismo de males. 

Los que no se resuelven eficazmente a evitar las oca- 
siones de pecar, y se ponen con sobrada temeridad en 
el peligro, suelen para su justificacion dar ciertas razones 
que, s^un ellos, les autorizan para obrar de ese mode. 
Yo, dicen, estoy tan resuelto a servir a Dios, que ya 
me son indiferentes aquellas personas, que Antes cor- 
tejaba; de tal manera que, aun cuando las viera, nin- 
gun mal me resultaria de ello, Suponiendo, hermanos 
mios, que todo esto fuera asi, y n<5 ilusiones de nues- 
tros deseos, como realniente son; aun asi, digo, tendrd 
obligacion, el que se aparta del pecado, de no concu- 
rrir ni a los lugares, ni a las personas, ni a los com- 
promisos, quo fueron antes oeasion de pecado. Los ma- 
los deseos adormecidos por las fervorosas resoluciones, 
las pasiones amortiguadas por el arrepentimiento del 
corazon, ho estan del todo arrancadas de nosotros. Bro- 
tan faeihnente en presencia de la oeasion, y produeen 
ea ttuestra alma los mismos desastres que dates can- 
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saron. Puesto el hombre en la ocasion, siente toda la 
violencia de sus pasiones antiguas, se olvida de sus 
propdsitos, se olvida de los compromisos contraidos 
con Dios, se olvida de su propia alma, de todo se ol¬ 
vida, y solo piensa en la satisfaccion criminal que le 
producird el pecado. Ved ahi en lo linico que piensa; 
la caida es segura por consiguiente, y ojala que la 
ruina que ha de seguir no sea eterna. No olvidard el 
siguiente suceso, del que soy testigo: Dios quiso po- 
nerlo delante de mis ojos en los primeros tiempos de 
mi Miinisterio evangelico, para que yo raismo y otros 
por medio mio, vinidsemos a aprovecharlo. Oid. 

Reunidos algunos sacerdotes predicabamos en una 
de las provincias de Chile mas inmediatas _al Archipid- 
lago de Chilod. En una corrida de ejercicios, que tuvo 
lugar en la capital de provincia, se recogid un jdven 
que, a pesar de su poca edad, vivia habituado d los 
vicios de la embriaguez y de la iinpureza. Did este 
jdven durante los ejercicios muchas muestras de sure- 
pentimiento; l ecibid acompauado de fervorosas Idgrimas 
los sacramentos de la confesion v de la comunion, 
y con esas mismas Idgrimas escuchd la ultima exhor- 
tacion de los santos ejercicios. En la media noche del 
mismo dia en que habian concluido dstos, fuimos 11a- 
raados, segun se nos decia, para absolver un ejerci- 
tante que estaba para morir , y llegando a la casa, 
vimos con pena que el moribundo era ese mismo jdven, 
cuyo fervor llamaba nuestra atencion durante aquellds 
dias de retiro. ; Mas cudl seria la sorpresa que expe- 
rimentamos al oir al medico que el enfermo estaba ebrio! 
jcudl nuestra admiracion al saber que aquella era la 
casa de su manceba adonde habia venido d buscar su 
ropa para separarse de ella, donde lo esperaban los ami¬ 
gos, donde se embriagd y donde volvid d los desdrdenes 
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de su antigua disipacion! Nada pudimos hacer para 
favorecer aquel infeliz, que murid en su pecado pocos 
momentos despues. Sin embargo, hermanos mios, ese 
jdven habia hecho propdsito de no pecar mas, habia 
derramado Idgrimas, recibido los sacramentos, y podia 
pensarse que era fuerte para veneer las tentaciones. 
Mas, a pesar de todo dsto, veis edino cayd y edmo se 
perdid. ^Porque? porque bused el peligro, y pereeid 
en el. Salvemos nuestra alma huyendo de los peligros. 
Toniemos las doetrina de .Jesueristo Nuestro Seiior : 
« Si tu ojo, si tu raano, si tu pie te escandaliza, arrdn- 
ealo de ti y arrdjalo, porque te eonviene mas perder 
uno de tus miembros, antes que todo tu euerpo sea ar- 
rojado al fuego del infierno (1). » 

No es menos falsa la rjizon que alegan (*tros, para 
exponerse a los peligros y oeasiones de peear. Bs eierto, 
dieen, que he mantenido relaeiones eon tal persona; 
pero si ahora dejare de ir a su e isa repentinamente, daria 
ocasion para que el piiblieo ei-eyese que aquellas eran 
peeaminosas, y quedasen tales personas infamadas. Nin- 
guna fuerza tiene este argumento en preseneia de nues¬ 
tra estreeha obligaeion de jamas exponernos al peeado; 
obligaeion de la eual no podemos preseindir, sin poner 
a riesgo nuestra salvaeion eterna. Cuando el Espiritu 
Santo nos diee terminantemenle, que < aquel que ama 
el peligro, pereeerd en dl, » no pone limites A su pre- 
eepto, sind que formalmente lo manda observar en 
todo tiempo y en todo easo. Tome eada uno en hora 
buena las precauciones necesarias, a fin que de su con- 
ducta a nadie se sigan perjuicios reales y verdaderos, 
y no tern a gravar su conciencia , cuando cumple el 
precepto divino de evitar los pecados, y el otro pre- 

(1) Mateo. Cap. 5. 
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cepto tambien divino de reparar con buenos ejemplos 
los escdndalos dados en aquellas visitas y comunica- 
ciones, quo trata ahora de evitar. 

Para fortalecer niejor nuestros propdsitos, con- 
tribuird mucho recibir con frecnencia los santos sacra- 
mentos de la confesion y de la comunion. De la con- 
fesion, he dicho, porque en esta renovaremos delante 
de Dios nuestras resoluci ones de serle fieles hasta el 
ultimo momento de nuestra vida, Sondeareraos mas in- 
timamente los senos de nuestra conciencia, y cono- 
ciendo las faltas que cometemos cotidianamente, tra- 
taremos de adoptar los medios convenientes para evi- 
tarlas en lo sucesivo. Nos sucederd lo que David deseaba 
y pedia a Dios con tanto fervor: « Que la juventud 
de su alma se renovase como renueva el dguila sus 
plumas (1). » Es decir; renovaremos con la gracia de 
Dios nuestras resoluciones, nuestros afectos, nuestros 
deseos; y en fin, todo cuanto puede contribuir d for- 
talecernos en el camino del reino de los cielos. De la 
comunion, dije tambien, porque dsta es el pan divino 
que, comido por el hombre de la manera debida, le 
hace acreedor d la vida eterna (2). 

Finalmente, la santa oracion es otro medio de for¬ 
talecer y hacer eficaces nuestros propdsitos. Bn la ora- 
cion alcanzamos las gracias de que tanta necesidad te- 
nemos, para no caer en las tentaciones; en la oracion 
oimos la voz del Senor, que habla d nuestra alma, y 
le indica el camino que necesita s^uir para servirlo 
basta la muerte; y en la oracion aprendemos de'Dios 
mismo la miseria de cttanto nos rodea sobre la tierra 
para despreciarlo, y la grandeza de todo lo espiritnal 
y celestial para bascario, hasta conseguirlo y poseerlo. 

(1) Salmo 103. 

(2) Jnan. Cap. 6. 
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Oremos de dia y de noche con el corazon y con los 
labios, y de ^se modo oiM Dios nuestros ruegos , y 
nos concederd la perseverancia en nuestros propdsitos. 
Ann cuando nueetras graves y repetidas caidas pudie- 
ran desalentarnos en estas diligencias, hagaraos lo que 
el pobre enfermo, A quien sus continues dolencias pos- 
tran a menudo, pero sin que le hagan perder la espe- 
ranza de sanar; redobla sus esfuerzos a modida que au- 
mentan sus dolencias; toma con puntualidad las medi- 
cinas por molestas que le scan, y se abstiene de todo 
cuanto puede contribuir a su enfermedad. Del mismo 
modo oremos nosotros sin intermision, como nos acon- 
seja San Pablo (1). Acerqudmonos con fe y devocion 
a los sacramentos de la penitencia y de la eucaristla, 
y sobre todo evitemos los peligros de pecar; y con 
estas diligencias perseverando en el ejercicio de las vir- 
tudes, lograremos algun dia gozar de Dios Nuestro 
Seuor en su gloria eterna que os deseo. 


(1) A los de Colos. Cap. 4. 
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INSTRUCCION DECIMASEXTA. 

DB LA CONPESION DE LOS PBCADOS. 

Confitebor adversum me injustitiam meant Domino; 
et tu remisisti impietatem peccati met. 

Coiifesar6 contra mi al Senor mi injasticia; 
y tii perdonaste la impicdad de mi pecado. 

(Psalm. 31.) 

Dos cosas nos declara el penitente David en sus 
palabras que acabo de repetiros. El esplritu de peni- 
tencia, con que se aflige y llora por su pecado; y la 
inisericordia y bondad de Dios, que perdona y borra 
de su alma esos pecados. Estas mismas son las que 
debo inculcaros en vuestros corazones, cuando me pro- 
pongo, hermanos mios, hablaros de la confesion, pues 
ambas necesita quien desea recibir con fruto el santo 
Sacramento de la penitencia. El alma, poseida por la 
gracia divina, conoce hasta ddnde se extiende la ma- 
licia del pecado, cudnto repugna d la razon, y cuan- 
to perjudica d sus verdaderos y mas nobles intere- 
ses. Caida y como abismada en la miseria profunda, 
en que la ban sumergido tantas faltas de que la acusa 
su conciencia, desesperaria si la fc no la sostuviese, 
recordandole las misericordias inefables del Senor. De 
manera que ese conociraiento de nuestra miseria, que 
nos acompana hasta conducirnos a la confesion de nues- 
tros pecados, nos induce tambien al conocimiento de 
la bondad divina, hasta hacernos experimentar, « cuau 
bueno es el Senor para todos los que le aman, y poseen 
su santo temor (1). » 

(1) SAlmo 72. 
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' Dios, al disponer que en el sacramento de la pe- 
nitencia coafesemos nuestros pecados, nos inostrd un 
amor misericordioso, poniendo a nuestra disposicion un 
medio fdcil de justificarnos. A Israel decia por sus pro- 
fetas.: « Sanareis y tendreis gracia sin sacrificio de 
vuestro dinero (1), » y a su pueblo cristiano abre el 
tesoro de su infinita bondad , exigidndole solo, como 
medio para obtenerlo , la confesion dolorosa y volun- 
taria de sus culpas. Quiere que revelemos sin emboso 
nuestra causa (2), es decir nuestras prevaricaciones 
cometidas contra su ley divina, alividndonos del peso 
moles to que nos causan, con nuestra humildo confesion 
al rainistro de Dios, encargado de perdonarlas: Quiso 
que con esa diligencia nos pusiesemos en estado de re- 
cibir nuevos auxilios espirituales, que nos hagan ade- 
lantar mas y mas en el ejercicio prdctico de las vir- 
tudes cristianas. Y quiso, en fin, que fuese esta santa 
confesion de nuestras culpas el medio por donde obtu- 
vidseraos la paz y tranquilidad del alma, que desgra- 
ciadamente habiamos perdido. Ved ahi, hermanos mios, 
cuantos bienes quiso Dios que obtuvidsemos por una 
confesion Integra, verdadera, obediente y dolorosa de 
nuestros pecados. Permitidme, pues, que os explique 
minuciosamente esta materia, donde tantos bienes se 
nos reservan. Os dire primero, qud es lo que llamamos 
confesion, y luego curies son los requisites que deben 
acompanarla para que sea buena, y cuales tambien los 
casos mas frecuentes en que estamos obligados d renovar 
nuestras confesiones. Ojald que las verdades, que voy 
d exponeros, ilustren hasta lo mas escondido de vues- 
tras conciencias con la luz de la divina gracia, para 
que penetrados de la necesidad que tenemos de confesar 

(1) Isafas. Oap. 52. 

(2) Jeremfas. Gap. 11. 
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nuestros pecados, y del provecho que de ello nos re- 
sttlta, nos resolvatnos d haoer una buena y santa oon- 
fesion. 

Llamamos oonfesion sacramental la acusacion que 
hacemos al oonfesor de nuestros pecados, para alcanzar 
perdon de ellos raediante la potestad que Jesucristo 
dejd d sus sacerdotes para absolverlos (1). Pretendieron 
algunos herejes en los primeros siglos, que la confe- 
sion de ciertos pecados era inutil, puesto que, siendo 
enormemente graves, no tenian perdon que esperar. 
Otros, al contrario, sostuvieron que, oonfesando sim- 
plemente los pecados y sin necesidad de alguna otra 
disposicion, quedaban borrados del alma. La Iglesia, 
condenando estos y muchos otros errores contrarios d 
la doctrina de la confesion, establecid tal cual debe ser 
la acusacion de nuestros pecados. Establecid que, cuaL 
quiera que fuese la gravedad de dstos, cualquiera que 
fuese su ndmero, la gracia de Dios, obtenida mediante 
la oonfesion, los borra totalm^te; de tal modo que, 
habidndose hecho el alma por la vileza de sus culpas 
semejante al pano con que se ban limpiado las mas viles 
inmundicias, la absolucion la puriiica de manera, que 
queda mas blauca y mas hermosa que la nieve. Fud 
dsta una pr<miesa hecha por Dios, y que cumplid Nues- 
tro Senor Jesucristo instituyendo el sjicramento de la 
penitencia, en el que somos absueltos de nuestras cul¬ 
pas. Por consigniente, la acusacion debe bacerse de 
todos los pecados, pues que d todos se extiende la virtud 
eficaz de la absolucion. Es al confesor d quien hace> 
mos esa declaracion , porque fue al sacerdote, y nd 
d algun otro individuo, al que Jesucristo eligid pa¬ 
ra ministro de este sacramento, y al dnico, por con- 

(1) Catech. Ron&an. Pars II. num. 38. et Oonoil. Trident. 
Sees. 14. OC. 5. et 6. 
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siguiente, que deputO para recibir nuestra confidaion 
y pM'a perdonarnos, proveydndoles de la autoridad di*- 
vioa que para ello era ueo^aria. Lutero echaba 
ea cara & los verdaderos cristianos, que ooufesasen sus 
culpas & hombres seruejantes & los demas hotnbres; y 
los protestantes cada dia nos incr^an de la misma ma- 
nera. Pero fijaos, heriuanos niios, que este es un ver- 
dadero error. No confesamos nosotros nuestras culpas 
d cualquiera hombre indistiutamente, sind al hombre^ 
A quien el Sefior hizo depositario de su poder y de su 
niisericordia para el efecto de perdonarnos. Las con- 
fesamos al hom1)re, a quien segregd de los otros 
hotnbres, para conferirle dones especiales en beneficio 
de todos los demas; y ese es el sacerdote, en cuya 
alma grabd el Seiior con el cardder sagrado de su dig- 
nidad la facultad de absolver y de retener los pecados. 
Ni absuelve ese hombre en virtud de algun poder pro- 
pio, sind tan solo como ministro de aquel que nos de- 
cia: « Mi Padre celestial ha puesto todas las oosas en 
mis manos (1). > Absolvemos en virtud del poder divino, 
con autoridad divina y como ministros de la miseri- 
^cordia y de la bondad de Dios; y de ninguna manera 
pretendemos hacerlo con autoridad propia d que haya- 
mos recibido de algun hombre. Jesucristo removid toda 
especie de duda sobre este particular cuando, al poner 
A sus sacerdotes en posesion del poder, con que les 
autorizd para absolver los pecados, les dijo: < Os doy 
las llaves del reino de los cielos (2): los pecados que 
p^ondneis, serdn perdonados; los pecados que retuvid- 
reis, serdn retenidos (3). > Oomo veis, hermanos mios, 
no es un hombre cualquiera quien nos absuelve, ni es 

(1) Mateo. Gap. 11. 

(2) Mateo. Gap. 16. 

(3) Jnan. Cap. 20. 

Ktiaouhbb, laitrapoionei. T«m. 11. SO 
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UD hombre cualquiera d quien revelamos en la confer 
sion los secretos mas profundos de nuestra conciencia; 
sind que es a nuestro confesor deputado por Dios « para 
sanar d los contritos de corazon » con la medicma de su 
gracia. Mas, para que este remedio celestial opere en 
el alma que lo recibe todos sus efectos, es necesario, 
hermanos mios, que ponga el cristiano de su parte cier- 
tos requisites, sin los que su confesion le serd no so- 
lamente indtil, sind tambien perjudicial. 

Nuestra confesion ha de ser dntes de todo verda- 
dera. Es la revelacion del estado de nuestra alma hecha 
por nuestra propia boca, y si falta la verdad, vosotros 
comprendereis, catdlicos, que le falta su cardeter mas 
esencial, y el que Dios busca con preferencia en sus 
criaturas que le adorau y le hablan. « Quien se aparta 
de la verdad, se aparta de Dios, > nos ha dicho San 
Pablo; y quien cree buscar d Dios, trayendo en sus 
labios la simulacion y la mentira, se aleja de Dios d 
quien ofende mintiendo. 

De varias maneras se falta d la verdad en la con¬ 
fesion. Se falta diciendo alguna mentira; y aun cuando 
esta nos pareciere leve, por ser dicha en la confesion 
y para enganar al confesor, es pecado grave. Se falta 
en la confesion, cuando no decimos al sacerdote fiel 
y sinedramente edmo han sucedido las cosas que con- 
fesamos, sind que nos valemos de mil rodeos para 
declarar esos mismos pecados, que cometimos con tanta 
fadlidad como descaro. Faltan d la verdad en la con¬ 
fesion los que disculpan sus pecados al confesarlos: 
disculpa la madre sus impaciencias, sus deseos de ven- 
ganza, sus iras y rencores con las faltas del hijo, 6 
con las voluntariedades y mala indole de las hijas. 
‘Disculpa la mujer casada sus liviande^es d impurezas 
con el abandono en que vive su marido, con el descuido 


Digitized by v^ooQle 



— 307 — 

constante de dste en el cumplimiento de sus obligacio- 
nes para con ella, y d veces con la miseria d que le 
reduce la conducta criminal del consorte extraviado. 
Disculpa el hijo las sustracciones y robos que hace d 
sus padres, con la miseria y la tacafieria de dstos. De 
tal modo que,, cuando tales penitentes se confiesan, 
parece que fuesen encargados de referir pecados ajenos, 
mas bien que de confesar humildemente los propios. 
En fin, hermanos mios, no es verdadera la confesion 
de aquellos, que d un confesor dicen una parte de sus 
culpas, reservando el resto para otro. Ni en tales casos 
se recibe la absolucion de los pecados, por mas que 
todos estos se hay an dicho d los distintos confesores, 
entre quienes maliciosamente ha distribuido el penitente 
su confesion. Y digo, hermanos mios, maliciosamente, 
porque por olvidarse alguno sin su voluntad de los 
pecados cuando se confiesa, no comete culpa, y en ese 
case debe confesar con cualquier sacerdote los pecados 
que olvidd. No son, pues, estos los que faltan d la 
verdad, sind aquellos que confiesan voluntaria y ad- 
vertidamente d un confesor una parte de sus pecados, 
y d otro los restantes. Todos dstos con tales faltas de 
verdad hacen para ellos mismos estdril el sacramento 
de la penitencia, y podriamos rogarles con las palabras 
del Espiritu Santo, « que en beneficio de su alma ven- 
ciesen esa confusion que les impide decir la verdad (1). » 
Si, venced, hermano mio, ese amor propio que ofusca 
las potencias de vuestra alma, y no le deja ver hasta 
ddnde Uega la miseria de tus propias imperfecciones 
y defectos; pedid con fervor al Seiior la hnmildad 
de corazon, que os haga prdcticamente decirle con Da¬ 
vid : * Confesard contra mi al Senor mi injusticia, que 

(1) Ecoles. Cap. 4. 
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son los pecados que contra El he oometido, para qae 
me perdone y me concede la gracia de nimca jamas 
volver d cometerlos (1). » Este es el remedio mas 
eficaz que hemos de adopter para veneer los excesos 
de nuestro amor propio, que nos llevan haste cometer 
tantas faltas contra la verdad, que debe encontrarse 
indefectihleuiente en nuestras confesiones, Sean, par- 
ticularmente en el acto de confesamos, nuestras pala- 
bras conformes con los sentimientos de nuestra con- 
ciencia, observando escrupniosameiite aquel preo^to 
de nuestro Seuor Jesucristo, que nos ordena decir siem- 
pre la verdad con limpieza, daridad y rectitud. 

A mas de la verdad debe ^conlrarse en nuestras 
confesiones la integridad. < Bueno llamamos, dice el 
Angdlico Doctor Santo Tomds, aquello que enooniramos 
complete 4 integro {2), » de tal modo que nuestras cour 
fesiones, para llamarse buenas, han de ser completas 
y cabales. La integridad sacramental consiste en que 
digamos al confesor todos los pecados que conooemos 
y estimamos en nuestra couciencia, sin callar nada de 
su gravedad, ni de aquellas circunstancias que concu- 
rran d agravarlos mas. No es Integra la confesion de 
aquel, que no dice el ntimero de sus pecados siquiera 
aproximativamente, cuando no haya podido oonooerlo 
con exactitud. ; Oh! cu^to dejan que desear las confe¬ 
siones de aqueUos, que se contentan con decir al con- 
fesor: Padre, soy rabioso, murmuro de mi prdjimo, 

he sido impure. Pero i euantas veces ha oometido 

usted cada uno de esos pecados ? | Oh! que no podre 

acordarme, porque han sido mudias. Pero ^se ha 

examinado usted? Nd, porque ya no me a^rdard fija- 
mente dd ndmero: eso me pareoe imposible averiguar. 

(1) Salmo 31. 

(2) Quaest. 9. addit. art. 4. 


Digitized by t^ooQle 





- 309 — 

Ved ahi, herraanos raios, confesiones sin integridad, y 
qne por cierto no justifican el alma de quien las hace. 
I Y porqud ? < ^ Acaso no hay resina en Galad y mddi- 
co en Jerusalen ? > preguntard con el profeta Jere- 
mias (1). ^ Que se ban desvirtuado los medios que nos 
dejd el Sefior para alcanzar su gracia ? ^ La confesion 
ha perdido acaso su virtud? Nd, cristianos, nada de 
dsto ha sucedido; pero los que d ella se acercan, no 
ponen de su parte esa condicion, que es indispensable 
para conseguir la gracia de Dios, d saber, confesar inte- 
gramente el nhmero de sus pecados. Como este mal es 
tan grave, d influye poderosamente en la infelieidad 
eterna de muohos, no teadreis d mal, hermanos mios, 
que os diga una vez mas todavia, que debeis trabajar 
por eonocer al mdnos aproximadamente el nhmero de 
vuestros pecados para declararlo al confesor ; que de 
ninguna manera podeis quedar satisfechos con acusar- 
los sin declarer cudntas ocaciones los habeis cometido; 
y que, finalmente, al fljafr ese nhmero aproximado, ya 
que no habeis podido averiguar el real y efectivo, lo 
hagais con toda la madurez y reflexion, que requiere 
una cosa de tanta importancia. 

Se falta tambien i la integridad de la confesion, 
callando en ella algun pecado grave voluntaria y ad- 
vertidamente. Jesucristo nuestro SefikDr instituyO la con¬ 
fesion, para ahviarnos de nuestros pecados que, como 
molesta carga, pesan sobre nuestra conciencia, la agi- 
tan, la acongojan y la hacen sufrir angustias como 
de muerte, segun la expresion de David (2). En efecto, 
al declacarlos al confesor, los arrojamos de nuestra 
conciencia, y el Sefior los anonada y los borra de nos- 
otros completamente. Mas, no obstante de ser dsto 

(1) Cap. 8. 

(2) Salmo 17. 
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una verdad ensenada por el mismo Dios, y que nues- 
tra Santa fd nos manda creer y confesar; no pocos 
hay que callan sus pecados en la confesion, quidn por 
temor, quidn por vergUenza, y quidn finalraente por 
malicia. Mas todos dstos al proceder de esa manera 
no obran racionalmente, ni llevados de raotivos racio- 
nales; pues no los hay jamas para callar pecados en la 
confesion. No los hay de parte de Dios, que aguarda 
que los confesemos para perdonarlos, ni tampoco de 
parte de los hombres, en cuyo beneficio instituyd el 
Senor la confesion, queriendo su raisericordia por ese 
medio perdonarlos y salvarlos (1). 

Indicamos que son tres los motivos principales que 
inducen A los penitentes d callar sus pecados. Suele 
ser d voces el temor; mas j que puede temer el pecador 
que confiesa sus culpas? Nada de parte de Dios, que 
alii mismo nos estd diciendo: < Venid d mi todos los 
que estais cargados y fatigados, y yo os aliviard (2). » 
Y en efecto, por enormes que fuesen nuestras iniqui^ 
dades, entdnces mismo mas y mas se propone hacer 
brillar au bonded misericordiosa, compadeciendo y per- 
donando al penitente que las confiesa. Protesta El mis¬ 
mo, que mira entdnces al pecador con amor (3), que 
su contricion conmueve sus entranas de padre (4), y 
que recuerda la caridatl infinita con que nos amd dntes 
que pecdsemos, para inclinarse d oir nuestros ruegos 
inmediatamente (5). ; Oh! que no conoce d Dios quien 
no estd bien penetrado de su inmensa bonded! Sabedlo, 
hermanos mios, apenas nos movemos d detestar nues- 

(1) S. Thomas. 2.* 2." quaest. 107. 

(2) Mateo. Cap. 11. 

(3) Liicas. Gap. 15. 

(4) Ibidem. 

(5) Jerem. C. 4. 
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tros pecados, cuando Dios se vuelve lleno de amor hdcia 
nosotros, y empieza d socorremos con auxilios poderosos 
de su gracia, d fin que Ueveaios a cabo y perfeccio- 
nemos nuestra conversion d Bl. Le llenamos de gozo, 
cnando detestamos y confesamos dolorosamente nuestras 
culpas, y entdnces mismo, abriendo sus brazos como 
el buen padre del Evangelic, abraza tiernamente d 
nuestra alma su hija perdida, la colma de caricias y 
la adorna con sus virtudes. Ved ahi lo que hace el 
Senor con nosotros en la confesion ; i y podrd entdnces 
alguno temer algo de parte de Dios, cuando se confiesa? 

Tampoco tenemos razon para temer de parte de los 
hombres. Nuestros pecados dichos al sacerdote ministro 
de la penitencia quedan como si fuesen arrojados d lo 
profundo del mar; y mas fdcil seria que de alii alguno 
los sacase, dntes que la lengua del confesor los revo¬ 
lve. Aun mas, hermanos mios, me atrevo d decirlo, 
Dios infinitamente celoso del decoro de sus sacramen- 
tos, y del provecho de los fieles, en beneficio de quie- 
nes aquellos fueron instituidos, permitiria que cayera 
muerto el mal sacerdote, que se resolviese d faltar al 
sigilo sacramental. La Iglesia ademas tiene sancionadas 
leyes rigorosas, para reprimir cualquier abuso que al¬ 
guno pudiera cometer con perjuicio de los fieles en la 
administracion de la santa confesion. Este sigilo, que 
los sacerdotes estan obligados d guardar de todo cuanto 
concierne d la confesion de los penitentes, es de dere- 
cho natural, y por consiguiente, nadie puede dispen¬ 
saries la obligacion de observarlo fielmente. Como ve- 
mos, ninguna especie de temor podemos tener ni de 
parte de Dios, ni de parte de los hombres, cuando 
confesamos nuestras culpas. 

Tampoco la vergUenza debe influir, para que ca- 
llemos nuestros pecados al confesor. Repara el Angd- 
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lico Doctor Santo Tom^ (1), que al instituir nuestro 
divino Salvador el sacramento de la peuitencia, no eli> 
gid ^ingeles, sind hombres, para que fuesen sus minis- 
tros. por qud razon ? Oidla: porque los Angeles, 
siendo puros y santos por su natoraleza, oyendo ntte»> 
tros pecados se horrorizarian ; mas los sacerdotes, 
siendo hmubres de la misma natoraleza que los penih 
tentes, y expuestos d caer en los mismos, y aUn en 
mayorCs pecados, si Dios no los sostiene, no tienen 
porqud escandalizarse, aun cuando confesando escuchen 
las may ores abominaciones. £1 oonfesor vive expnesto 
d esas y aun & peores faltas; y si no ha caido en ellas, 
ha sido puramente por la bondad divina. Dios ha que- 
rido protegerlo, y por consiguiente, d Dios debe atri- 
buir esas virtudes, d su gracia, d su bondad y d su 
misericordia, y de ninguna manera d sus propias fuer^ 
zas, ni d su propia constancia. ; El ha recibidO aoxi- 
lios, que aquel pobre pecador quizd no recibid! {Oh! 
cudnto reconocimiento d la divina bondad debe inspi- 
rarle esta consideracion, y al mismo tiempo cudnta 
oompaeion hdcia aquel pobre pecador que tiene arro- 
dillado delante de si! Cudnta temura para auxiliarle 
hasta que logre levantarse de su triste situadon! 
Cudnta misericordia para abrirle camino en medio de 
ese laberinto, en que le ban metido los excesos de su 
mala conducta! Y cudnta caridad, en fin, hasta curarle 
de esas llagas profundas, que han producido los vicios 
en su corazon! Ah, hermanos mios! estais viendo cudn 
distante debemos estar de avergonzarnos de nuestras 
culpas al declararlas en la confesion. Creedlo, amados 
mios, por graves y horrorosas que ellas sean, de nin- 
gun modo admirardn al confesor que conooe sobrada- 

(1) 8*. p. q. 84. aa. 8. ot 7 . 
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mente la miseria humana, y sabe (^ue, atendida la 
naturaleza y flaqueza del hombre, deberemos admirar- 
nos nd de los pecados que se cometen, sind de los 
que dejan de coineterse. De acuerdo con lo que ense&an 
San Francisco de Sales, el Venerable P. Luis de la 
Puente y otros varones experiraentados en el minis- 
terio sacerdotal, os aconsejard que confeseis, dntes de 
todos los demas, aquellos pecados que os inspiran man 
yor vergUenza y confusion. Asi fud como Israel vencid 
d los filisteos, cortando primero la cabeza d Goliat el 
mayor y mas fuerte de sus soldados ; y asi el peni- 
tente oonfesard tambien con mas facilidad sus culpas, 
deolarando primero las mas graves y que mayor ver¬ 
gUenza le inspiran (1). Humillaos como la Magdalena 
d los pids de Jesucristo, clamdndole en vuestra con- 
fesion, como ella le clamaba cuando confesaba sus cul¬ 
pas en casa de Simon. Con la confianza, humildad y 
dolor de David repetidle muchas veces : « Medimite 
vuestra misericordia mi alma hasta hoy no ha pere- 
cido, Dios mio, tenedla de vuestra mano, para que 
vuelva d vivir (2). » 

A mas de verdadera d Integra, debe ser tambien 
obediente nuestra confesion. No os hablo yo ahora de 
aquella obediencia, con la que debemos fielmente cum- 
plir la penitencia que el confesor nos impone; hablo 
si de aquella buena voluntad, que el penitente debe 
traw d la confesion, para ejecutar todo lo justo y ra- 
cional que le indique el confesor ser neeesario para su 
salvacion (3). Es aquella obediencia que recomendaban 
d Naaman sus criadios prestase d las prescripciones de 
Eliseo, para sanar de la penosa enfermedad que le 

(1) Paente, Obras espiritaales. Tom. I. De la Confesion. 

(2) Salmo 118. 

(3) S. Thomas, et Goncil. Trident. 
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atornientaba, < Obeditle decian, et mundaberisa lepra: 
Obedece, y quedards linipio de la lepra (1). > El sa- 
cerdote desempena en la confesiou diversos oficios para 
con el penitente y para con su alma, principalmentcj 
es padre, es maestro y es medico. Como padre bonda- 
doso, necesita aconsejarlo, hacerle ver con tiema ca- 
ridad el abismo d que le conducen sus pecados, y la 
necesidad ui^ente que tiene de enmendar su vida en 
bien de si propio. Como padre, deberd advertirle ddnde 
estd el origen y la causa de sus verdaderos males, que 
son las culpas; y lo que ha de practicar para cortar 
de raiz, si posible fuese, su origen y causa principal; 
y cuando esto no se pudiese, pai*a debilitarlo siquiera 
y hacerlo mdnos terrible. Como maestro, el confesor 
estd obligado d dar d su penitente doctrina tal, que 
ilumine su camino para el cielo, que destierre de su 
alma las ignorancias que le llevan la maldad, y le en- 
sefie cdmo ha de practicar las virtudes cristianas, de 
la misma manera que nos recomienda nuestro Sehor 
Jesucristo. Pero tambien el confesor es mddico de la 
calidad de aquellos, que mandd el Senor para curar las 
dolencias de Israel y como tal, tiene necesidad de apli- 
car medicinas al enfermo, que declara sus males y 
pide remedio para ellos; los remedies d veces han de 
ser dolorosos; mas si asi lo exige la naturaleza de 
la enfermedad, es necesario aceptarlos, de otro modo 
no hay derecho para esperar la curacion. Ya veis, 
hermanos mios, que todos estos oficios, que desem¬ 
pena el sacerdote ministro de la penitencia, requieren 
en el penitente esa sumision de la voluntad, sin la 
que todos los esfuerzos del confesor serdn inhtiles y 
perdidos. 

(1) Lib, IV. de los Reyes. Cap. 5. 
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Por cierto que carecen de esta disposicion aquellos 
que contradicen las advertencias y precauciones, con 
que el confesor procura prevenirles contra los peligros 
que conoce amenazan d sus penitentes. No entendais, 
hermanos mios, que yo pretenda que el penitente no 
tenga derecho para hacer al confesor aquellas observa- 
ciones que crea ban de contribuir, para que sus juicios 
sean mas acertados, y tambien su direccion mas pro- 
vechosa. Lo que digo es, que no traen dnimo de obe- 
decer al confesor aquellos impuros reincidentes, que 
oponen inconvenientes, uno tras otro, d fin de que no 
se les obligue d separarse de los lugares, de las per¬ 
sonas 6 de las ocupaciones, en medio de las cuales 
tienen ocasion prdxima de pecado; que no lo traen aque¬ 
llos, que tanta repugnancia mauifiestan para volver 
lo que injustamente retienen con perjuicio de sus le¬ 
gitimes duenos; y que no lo tienen, finalmente, los que 
se resisten d deponer ese odio al prdjimo, por quien se 
suponen ofendidos, y por cuya reconciliacion daman 
la caridad, el buen ejemplo, la conveniencia misma de 
las farailias, y aun el ejemplo de todo el pueblo. De 
todos estos, repito, que no traen al Sacramento dnimo 
suficientemente dispuesto a obedecer. Aiiadire que en 
las manos de Dios estd la volnntad de los hombres (1), 
y que por consiguiente, todo aquel que no se encuentra 
bien dispuesto para someterse d los preceptos del con¬ 
fesor, pida al Senor que dd d su voluntad toda esa su- 
mision y docilidad, que son necesarias a fin de hacer 
con fruto su confesion. 

Finalmente debe ser dolorosa la acusacion, en cuanto 
la pena que siente nuestra alma por los pecados co- 
metidos contra Dios, se eche de ver en t^o nuestro 

(1) Proverb. Cap. 31. 
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exterior j en la mortificacion de nuestros sentidos. 
cLos que visten galas, estan en la casa de los reyes (1),> 
decia Jesucristo; y del mismo modo los que visten de 
la manera qne conviene d un corazon lleno de pena, 
son los llamados & rodear los confesonarios, donde tan 
solo deben oirse los suSpiros de la penitencia, y no verse 
mas que las Idgrimas del arrepentido. Ya comprende- 
reis, hermanos mios, qne no estan en armonia con esa 
manifestacion de dolor por nuestros pecados, ni las res- 
pnestas descomedidas que ciertas perscmas presuntuosas 
suelen dar d los confesores, que llanos de celo pregun- 
tan lo que el orgullo de aquellss calidca de imperti- 
nente; ni estan en armonia con ese dolor las risas, 
vivezas y conversaciones, que no es raro ver cerca de 
los confesonarios, y entre las personas mismas que van 
d confesarse; ni mdnos lo estan los trajes de lujo y 
de ostentacion, con que se presentan d confesar sus 
pecados no pocas, llamando la atencion de los fieles 
que asisten al templo santo del Senor. Cuando los mo- 
radores de Ninive convirtieron d Dios su corazon por 
la predioacion del profeta Jonds, descalzaron sus pids, 
vistieron sacos en vez de preciosos ornamentos, y 
esparcieron ceniza sobre sus cabezas despojadas de los 
ricos adornos que las decoraban dntes (2). Cuando el 
rey Josias conocid el olvido profundo de las leyes di¬ 
vines en que vivia su pueblo, ra^d sus vestidos en 
sefial de dolor, y se postrd humillado delante del Se- 
iior (3). Ved ahi, hermanos mios, nuestros ejemplos. 
Es esta la conducta que se propone al hmnbre, que 
siente haber pecado, y espera conseguir el perdon de 
la misericordia divina. 

(1) Mateo. Gap. 11. 

(2) JonAs. Gap. 3. 

(3) Lib. II. de los Paralipom. Gap. 24 . 
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A la luz de las verdades que hemos recordado en 
la presente instrnccion, conocereraos oudnto iinporta 
que nuestras confesiones vayan siempre acotnpanadas 
con todos los requisites, que contribuyen 4 nuestra 
justidcacion; asi coino serdn inutiles todas las que 
se practican sin esas condiciones. Procuremos en ade- 
lante, hermanos mios, que sea la huniildad, que nace 
del conocimiento de nuestra gran miseria, el funda- 
inento de las disposiciones con que nos aoerquemos A 
la Santa confesion. Procuremos que en la declaracion 
de nuestras culpas se encuentre siempre la verdad, la 
integridad, la fidelidad y todo cuanto contribuya A hu- 
millamos mas delante de Dios y de su ministro, que 
en su santo nombre escucha nuestra confesion. Keci- 
bamos con agradecimiento los consejos y las exborta- 
clones del sacerdote; y aun cuaudo algnna vez sus pala- 
bras nos pareciesen duras, recibdmoslas como hijas de 
su aixliente celo por nuestro bien; y procuremos por 
ellas arreglar nuestra vida en lo suoesivo. Nuestra sal- 
vacion, nuestra alma, nuesiros mas grandes intereses 
nos instan, hermanos mios, para que procedamos con 
oelo en este particular. Cualquiera omision nos puede 
hacer perder todos esos verdaderos bienes; seamos so- 
licitos, de modo que nuestras confesiones sean la escala 
por donde lleguemos al reino de los cielos. Asi sea. 


Digitized by t^ooQle 



— 318 — 


INSTRUCCION D^;CIMASBPTIMA. 

DE LA CONFBSION GENERAL. 

Recogitabo tihi omnes annos meos in amaritudine 
animae meae. 

Repasari delante de ti todos mis anos 
con avargora de mi alma. 

(Isai. Cap. 38.] 

Una de las pruebas que ofrecia al Seiior el rey 
Exequias de ese reconocimiento sincere, que sentia en 
su alma per los beneficios recibidos de su divina bon- 
dad, era repasar en su consideracion todos los afios de 
su vida en medio de la amai^ura de su corazon. Por- 
que, d la verdad, mas y mas brilla la misericordia del 
Seuor, cuando con ellos tomamos en cuenta nuestras 
ingratitudes, nuestras omisiones, y tantas otras faltas 
que cometimos contra Dios y que verdaderamente nos 
hacen indignos de sus beneficios. <Repasard, decia, 
delante de vos, Dios mio, todos mis afios con amai^ura 
de mi corazon. >• Habia oido en medio de sus dias 
llenos de robustez que la muerte vendria d cortar el 
hilo de su vida, y en medio del dolor que le causaba 
tal noticia, «j es posible, dijo, que no he de ver mas al 
Sefior en la tierra de los que viven ? j Ah! mi ge- 
neracion me ha side quitada, y mi vida cortada de la 
noche d la mafiana. Mis ojos se debilitaron mirando 
d lo alto', mientras mi alma clamaba: Sefior, fuerza 
padezco, responde Vos por mi (1). > Y cuando los to- 
rrentes de amargura, que nos pintan al vivo esas pa¬ 
il) Isalas. Oap. 88. 
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labras, inundaban lo mas profondo de su corazon, reoor- 
dando su vida pasada, auadia al Senor con todo el 
acento de su gratitud y de su amor: « Tii salvaste 
mi alma para que no pereciese, y echaste tras tus 
espaldas el peso de mis pecados. > Ved ahl, hermanos 
mios, cdmo en el recuerdo de las misericordias divi- 
nas, que habia recibido dl mismo, encontraba la for- 
taleza y esperanza, que tanto necesitaba en las tribu- 
laciones que padecia. 

Ni es otra la conducta que Dios observa con nos- 
otros, cuando nos humillamos en su presencia oprimi- 
dos bajo el peso enorme de la amargura que nos causan 
nuestros pecados pasados. Mas j ay, hermanos mios! 
que si entdnces recordasenios cuanto ha hecho el Senor 
por librarnos de la muerte eterna, no podriamos mdnos 
que repetir con el santo rey de Judd: « Tu, Dios mio, 
salvaste mi alma, para que no pereciera; T6, Redentor 
misericordiosisimo, echaste sobre tl el peso enorme de 
mis iniquidades. Mientras viva, Senor, te dare ala- 
banza, y reconocere tu suma 4 infinita bondad. > Estos 
son los actos que practica el penitente en la confesion 
general, materia de la presente instruccion. No ve sus 
pecados feos, torpes y gravlsimos como son, sin ver 
con ellos la bondad infinita del Senor, que le ha tenido 
como de su mano, para que no pereciese en el camino 
de sus iniquidades. Tu autem eruisti animam imam 
ut non periret. ; Y cudn agradable es, hermanos mios, 
esta conducta del pecador d los ojos de Dios! Cudn 
grandes los bienes que derrama sobre esa alma, que 
asi se humilla en su presencia! Voy & discurrir sobre 
todas estas verdades. Os explicard primero qud es lo 
que llamamos confesion general; cudndo es necesaria, 
cudndo es htil y provechoso practicarla, y cudndo inh- 
til y atin perjudicial: como han de prepararse para ella 
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los que dstan en el case de haoerla; y ea fin, los bienes 
que trae al alma cuando es Men hecha. Escuchadme 
oon atencion. 

Lkmamoa confesion general la acusacion int^a 
y dolorosa que hacemos de toda d de la mayor parte 
de nuestra vida. Si la comprende toda, podremos 11a- 
maria gmieralisima; pero si solo comprende una par¬ 
te, podremos llaraarla general; asi como llamamos 
confesion particular, la que hacemos de las culpas oo- 
metidas desde la filtima ocasipn que nos acereamos al 
Sacramento de la penitencia. Precuentemente encontra- 
mos en las santas Escrituras exhortaeiones celosas, que 
dirigian los profetas inspirados por Dios, predicando al 
pueblo de Israel la neoesidad de recordar sus antiguas 
abominaciones, y de renovar ese recuerdo con Idgrimas 
y con plegarias delante del Sefior. David decia que sus 
pecados mas antiguos y mas secretos se presentaban 
siempre en su conciencia contra dl, que los acusaba 
cada dia en presencia de Dios (1), y que lloraba por ellos 
tantas Idgrimas, que empapaba su lecho cada noche (2). 
Isaias forma el largo catdlogo de los antiguos pecados 
de Israel, y exhorta d dste d que se humille y los con- 
fiese delante de Dios. Esta diligencia es la que practioa el 
cristiano que se prepara para hacer confesion general. 

Ahora bien, aunque t<^os debemos frecuentemente 
movemos d dolor de nuestros pecados, no creais pmr 
eso que tambien hemos de hacer confesiones generales 
fnecuentemente. De ninguna manera, hermanos mios: 
hay solo ciertos casos en que debemos practicarla, y 
fuera de esos puede dsta muy bien ser entsrammite 
infitil y aun quizd perjudicid. Para entrar en esta 
importantlsima materia con toda claridad, quiero dn 

(1) Salmo 38. j SO. 

(2) Sslmo 6. 
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vidir i todo lui auditorio en ires olases de peraooas, 
de las ouales la primera est^ obligada d hacer c(m- 
fesion general; la segunda, sin tener precisamente esa 
obligacion, saoara de ella verdadero provecho; y la ter- 
cera, finalmente, que ni tiene obligacion de haoer con^ 
fesion general, ni Sftcara fruto alguno de haoerla, sind 
al contrario podrd serle causa de verdaderos males. 

La confesion general es obligatoria para todas las 
peracmas, que ban callado voluntariamente pecados en 
confesiones anteriores. Bien sea que los hubiesen oa- 
llado por temor, vei^Uenza 6 oualquiera inotivo, esus 
confesiones ban sido malas, y por consiguiente, es in¬ 
dispensable revabdarlas asi como todas las que ban 
sido bechas despues. Os advierto, bermanos inios, que 
no basta confesar los pecados callados, sind que tain- 
bien es necesario confesar que se callaron; porque con 
el acto de callarlos se coinetid pecado mortal de saori- 
legio. Ademas es tambien necesario confesar, si se re- 
cibid en ese estadu la sagrada comunion, porque en 
este caso hay otro sacrilegio. 

Es igualmente obligatoria la confesion general para 
todas las personas, que ban becho algunas confesiones 
sin disponerse para ellas sudcientemente; sea porque 
ha faltado el exdtuen de conciencia proporcionado al 
tiempo que va i. servir de materia para lu confesion, 
sea por falta de dolor y arrepentimiento de los pecados, 
d sea, en dn, porque no se ha tenido propdsito eficaz 
de abandonar sus vicios. Cualquiera de estas .dispoei- 
ciooee que fidtase en la confesion, es nula, y el pem- 
tente queda obligado d renovar sus confesiones, advir- 
tiendo al confesor que las hizo mal. Hay personas, por 
ejempk), que pasan algunos aik>s sin confesarse, y cuan- 
do se resuelvm i. hacerlo, se contentan oon recorrer li- 
geramente su ccmciencia, como si tuviesen 6, la mano sns 

STSAGUaUUi ISBtniOOiOBM. Tom. II. 
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pecados para recordarlos, cdtno y cudndo qdidesen. 
Hay otras que esperan formar el dolor y propdsito en 
el acto misiuo de confesarse, sin prepararse dntes con 
las diligencias necesarias para concebirlo; y no pocas 
hay, finalmente, qne teniendo arraigados en el alma 
ciertos vicios impuros y deshonestos, calculan su con~ 
fesion como una tregua, durante la que dejardn de 
cometer pecados, y har^ algo por agradar y servir 
al Seilor, Entended, hermanos mios, que todos ^tos que 
as! se confiesan, hacen sacrilegio; y no reciben gracia, 
ni son sus pecados perdonados por tales confesiones: 
todos estos son los que miserablemente abusan de la 
misericordia divina, y disipan los tesoros de su bondad 
con perjuicio de ellos mismos. 

Los que despues de confesarse reinciden nuevamente 
en sus antiguos vicios, porque no cuidan de poner en 
ejecucion los arbitrios, que se les dieron por el confe> 
sor para evitar las recaidas, manidestan en su misma 
conducta, que sus propdsitos ni eran firmes, ni edcaces, 
y que por consiguiente, sus confesiones no ban sido 
hechas con la debida disposicion. 

Los que con frivolos pretextos eluden los mandatos 
perentorios del confesor, que les or Jena restituir los 
bienes ajenos, llenar tales obligaciones contraidas y que 
obligan en conciencia, volver el credito quitado al prd- 
jimo, evitar tal escdndalo dado con su mala conducta; 
todos dstos hacen tambien mala confesion, y en una 
general, dolorosa y cuidadosamente hecha encontrardu 
un remedio eficaz para los males de su alma. Cuando 
la divina gracia ha tocado a tales almas, ; oh! con 
cuanto gozo han de inirar esta ancha puerta que sa 
les abre para salvarse, despues que se han perdido c(» 
tanta temeridad! Los remprdimientos de esa conciencia 
tan endurecida d fuerza de cometer pecados, los hdbi- 
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tos perversos eontraiclos como consecuencia de tantos 
vicios; y las costuinbres depravadas que forman la vida 
del pecador, todo, todo va 4 encontrar alii la medicina 
prometida por Dios para sanar las llagas de su pueblo, 
y hermosearle con los preciosos atavlos de las virtu- 
des (1). 

Dijimos que otras personas habian, para quienes 
la confesion general no es obligatoria, pero les seria 
de mucho provecho espiritual hacerla, y entre dstas co- 
looamos primero d las que jamas la ban hecho. Vos- 
otros sabeis, hermanos mios, cudnto dejan que de¬ 
sear las confesiones de los niiios timidos y ddbiles por 
su naturaleza, de los muchachos tan escasos de refle¬ 
xion, de las personas ignorantes que apenas entienden 
lo que es peeado, y en fln, de todos aquellos que vi- 
ven sin preocuparse mucho de su eterna felicidad. Pues 
bien, cuando dstos, ya sea por la mayor edad a que 
llegaron, 6 por el juicio mas cabal que adquirieron, 
dan una ojeada sobre su vida pasada, Mcilmente echan 
de ver la imperfeccion de sus confesiones; y aun cuando 
no podran asegurar con certeza que delil)eradamente 
ban querido cometer esas faltas, no obstante sienten 
ciertas dudas y perplejidades, de que les conviene sa- 
lir cuanto antes. La confesion general es el remedio 
que deben esas personas apUcar en tales circunstan- 
cias. Reuniendo en una sola todas las confesiones an- 
teriores, l(^rar£in asegurarse de que sus pecados ban 
sido bien confesados, y tendr4n derecho para esperar 
que la misericordia del Senor se los haya perdonado. 

En este mismo sentido es btil y provechosa la oon> 
fesion general para aquellos que, a pesar de confesarse 
con mayor 6 menor frecuencia, ban vivido largo tiempo 

(1) Zacarlas. Cap. 2. 
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rdincidiendo en pecados mortales. Talas personas, aun- 
que al confesarse se veian muy distant^ de volver i 
pecar, y asi sa lo repetian al Senor, y se lo asegura- 
ban al confesor, no obstante flaqueaban todas sus re- 
soluciones en presencia de la ocasion, y volTian i caer 
en la culpa. Esto, si no prueba del todo que el pro- 
pdsito hecho era inetlcaz, al mdnos hace temer, qne el 
aborrecimiento a esos pecados no ha sido perfect© ; 
que quedaron en el corazon ciertas aflciones, las que 
como raices brotaron al contaoto de la ocasion, y die- 
ron su fruto de peoado. La confesion general contri- 
buirjl d desarraigar de esas conciencias nquellas raices 
perjudiciales, d inspirarles profundo y sincdro aborre¬ 
cimiento d los pecados y a las ocasiones de cometerlos, 
y aumentard en el alma el fervor que la haoe vigilar 
constantemente en medio de las ocasiones y de los 
pehgros en que vive. 

Tambien es de suma utilidad la confesion general 
para aquellos que ban resuelto vivir vida arreglada y 
verdaderamente cristiann, dejando la mundana y peca- 
rninosa que siguieron hasta alii. En la confesion gene¬ 
ral recibiran luz celestial para conocer las cansas de 
sie ingratitudes y culpas frecuentes contra Dios, y For¬ 
taleza para huir las ocasiones de cometerlas de nuevo, 
para cortar los lazos que les ban atado fuertemente d 
tantas relaciones peligrosas pa)’a su alma, y, en fin, 
para resistir las insinuaciones y los halagos que un 
mundo corrompido pondrd en juego para pervertirlas 
nuevamente. Dios se aoercard d sus almas, hacidndoles 
senlir aquellas dulces caricias que bizo probar d su 
Profeta, mas dulces que la miel, y las alegrard envidn- 
doles torrentes de oonsuelos oeles^es (1). El Angdlioo 

(1) Salmo 93. 
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Doctor Santo Tonoit'is nos iiiuestra en esa confesion el 
Mlsarao del cielo, que cura los males en el corazon 
humano enferrno por toda su<n‘te de epidemias espiri- 
tuales (1). 

Algunas personas tienen por prdctica invariable 
renovar anualinente 6 cada dos anos las confesiones 
que ban hecho en ese periodo, encontrando en esta 
diligencia verdadero provecho espiritual. De ese mo- 
do ven reunidas las culpas cometidas contra Dios en 
todo ese tiempo; juzgan mejor su falta de aprovecha- 
miento en las virtudes , y alcanzan nuevo brio para 
empr^der con mayor fervor el camino de su salvacion. 
Este prdctica la recomiendan como muy provechoaa, 
San Francisco de Sales y San Alfonso Maria de Li- 
gorio. 

Mas hay tambien personas, para quienes la oonfe- 
sion general ni es necesaiia, ni es provechosa, sind 
que por el contrario es peijudioial. Son dstas aquellas 
que viven dmninadas constanteraente por teinores ni- 
mios y que no tienen fundamento d juicio de confe- 
sores llenos de ciencia y de ejcperiencia, y que han 
tratado con detencion d esas mismas almas. Las personas 
que boscan d Dips, la primera obligacion que han de im- 
ponerse, como medio seguro para llegar d El, es la obe- 
diencia al confesor que las dirige en nombre del mismo 
Dios; por consiguiente, todo su estudio han de ponerlo 
en soraeterse d las reglas 6 instrucciones que reciben de 
dl, porque estas reglas e instrucciones van seualdndoles 
el camino seguro para llegar al fin que se proponen. 
Separarse de esas reglas, es abandonar su cainino y 
exponerse d un extravio perjudicial. Cuando esas per¬ 
sonas ban hecbo ya su confesion general, y el confe- 

(1) 3.* pars, quadst. 66* art. 5. 
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sor les asegura que es buena, y que no tienen razon 
alguna para temer, deben quedar tranquilas, y desechiar 
todas sus aflicciones y dudas como verdaderos escnipulos. 
contrarios al misrao aprovechamienlo espiritual que 
procuran. Y debo repetirles que esos temores 6 escr6- 
pulos deben desechai’se luego que el confesor lo ordena 
asi, pues obrdndose de otro modo, se les alimenta y se 
les robustece. Los que de oontinuo sufren temores 
sobre el estado de su conciencia, asi como de sus con- 
fesiones y comuniones, padecen verdadera enfermedad, 
y enfermedad de la que no podrdn sanar sind obedecien- 
do. Green que revolver la conciencia, examindndola para 
nuevas confesiones generales, les serd provechoso; irapor- 
tunan con ese fin al confesor, para que les permita ha- 
oerlo, y se retiran d veces del sacerdote discrete y 
experimentado, porque no oondesciende en ello. Vedahi, 
hermanos mios, al cristiano que trabaja por agravar mas 
y mas su mal. Opongamos la obediencia d ese torrente 
de voluntad propia, que quiere prevalecer sobre la dispo- 
sicion justa y racional del confesor. Sometamos nues- 
tra conciencia d la conciencia del sacerdote del Sefior, 
que por su sagrado ministerio tiene que dar cuenta d 
Dios de nuestra alma (1); y cuando asi lo hicidsemos, 
obraremos acertadamente en drden d los intereses de 
nuestra salvacion eterna. 

Pero vearaos ahora la manera cdmo ban de pre- 
pararse los que quieren hacer con fruto la confesion 
general. Deben ante todo tomar el tiempo necesario 
para recorder sus pecados: si fuese muy largo el pe- 
riodo que abraza su confesion, pueden dividir su exd- 
men en varies partes, cuidando averiguar, en cuanto 
fuese posible, el ndmero de sus culpas. Gulden luego 

(1) Epistola 4 los Hebreos. Cap. 13. 


Digitized by i^ooQle 



— 327 — 

de raoverse al dolor y propdsito con tanto fervor, que su- 
pla las negligenciasTomisiones habidas en las otras con- 
fesiones. Cuando estuviesen satisfechos de haber hecho 
lo posible para disponerse bien, buscarAn entdnces aquel 
confesor, que crean convenir A las necesidades de su 
alma. Al confesarse tengan presente las advertencias 
siguientes: digan al confesor ante todo los motives 
porque van A bacer confesion general. Si es porque 
ban estado callando pecados en las con fesiones, decla- 
ren cudntas ban sido esas confesiones, y cudntas las 
comuniones que ban beebo sacrilegamente. Luego con- 
fiesen todos sus denias pecados con la claridad, inge- 
nuidad y bumildad posibles. Mas si la confesion gene¬ 
ral que van A bacer, es solo por devocion, y nd porque 
en conciencia se crean obligados A ella, supuesto que 
no ban callado pecados voluntariamente, ni ban dejado 
de prepararse para sus confesiones, deben entdnces no 
confundir los pecados que aun no ban confesado, con 
aquellos que ya estan confesados. La razon es, porque 
los confesados ya ban sido materia de juicio en el Sa¬ 
cramento de la penitencia, y nd los que aun no ban 
sido confesados. Sobre aquellos ya recayd la absolucion 
del sacerdote, niientras que de dstos aun no tiene co- 
nocimiento el ministro del Sacramento de la penitencia. 
Os repito pues, bermanos mios, que no deben confun- 
dirse en la confesion general los pecados confesados, 
con los que aun no ban sido confesados, sind que de¬ 
ben confesarse separadamente. 

Cuando las confesiones son rauy largas, puede el 
penitente con permiso del confesor cortar su confesion. 
dejdndola abierta; mas entienda ese penitente, que en 
este caso tiene que buscar al raisrao confesor, para 
continuar basta concluir su confesion. No pueden con- 
tinuar con un confesor la confesion que principiaron 
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con otro, bajo pena de quedar nula; la razoa es. 
porque el confesor qoe impone la penitencia j da la 
absolucioQ, debe tener conocimiento cabal de loa peca- 
dos sobre que recaen esa penitencia y esa nbsolucion; 
y dsto no sucederia, haciendo parte de la coafeaion 
con uno, y parte con otro saoerdote. Mas no es asi 
cuando el penitente, no acorddndose ya de oi^os peoa* 
dos, recibe penitencia y absolucion del saoerdote eoa 
quien se oonfesd, y acorddndose despues de otros pe> 
cados, desea confesarlos para aumentar en su alma la 
divina gracia. En este caso puede confesarse con oual- 
quier confesor, porque la oonfesion estaba ya oerrada, 
y dsta que ahora trata de hacer el penitente, es una 
nueva confesion, y nd continuacion de aquella. 

Goncluida la confesion general, .trate el cristiano 
de recibir con humildad las ainonestaciones del confe¬ 
sor, y de fijar bien en su memoria las doctrinas que 
le diese en drden d evitar los pecados en k) sncesivo, 
proponiendo en su corazon hacer los sacrificios que 
fuesen necesarios', para practicarlo todo delmente, y 
sacar de esa manera frutos muy oopiosos de su con¬ 
fesion general. Reciba la santa absolucion con el agra- 
decimiento mas profundo de su corazon; es la miseri- 
cordia insigne con que Dios lo favorece, y oomo tal 
ha de excitarle 4 nueva y mas ardiente gratitud. Lleno 
de data, puesto delante del Senor procure expresarle 
lo que en esa hora sien!e su alma. « Borra, Sehmr, 
de mi todos mis pecados, > digale con el Profeta (1). 
« Recibe el sacrihcio de mi corazon y de mis pala- 
bras, que te ofrezoo lleno de i^radecimiento porque me 
perdonaste con tu miserioordia infinibi (2). > l^te es 


(1) Salmo 56. 

(2) Oseas. Oap. 4. 
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el sacriflcio que David liamaba de alabanza, y ofrecia 
continuamente al Seflor (1), porque en su misma ofren- 
da encontraba el medio para afianzarse en el propd- 
sito de serle flel toda su vida. Yo atribuyo en mucha 
parte ese poco fruto que produce la confesion, ya sea 
general, ya particular, d la falta de gratitud de los 
que la practican. Porque jqud es lo que vemos cada 
dia, herraanos mios? Penitentes que se levantan del 
confesionario para ir A oonversar en los corrillos, <5 
con los amigos que se encuentran en el teraplo mis- 
rao del Senor. Penitentes son dstos que pierden con 
su falta de gratitud gran parte del beneflcio recibido, y los 
nuevos favores con que Dios les habria fortalecido para 
la perseverancia en las virtudes. Recordad, hermanos 
mios, cudnto agradd a Jesus la conducta del leproso que 
volvid d su presencia para jmanifestarle su reoonoci- 
miento por la sanidad conseguida; odmo el inisrao Sal¬ 
vador se dignd elogiar la fe y devocion de este pobre 
samaritano, asi ooino se quejd de la falta de gratitud 
de sus nueve compafieros sanados tambien con dl (2). 
No demos lugar d semejante queja de parte de nuestro 
ihsigne bienhechor; .mostremos que esa palabra prodi- 
giosa proferida por el sacerdote: « Yo te absuelvo de 
tus pecados, » ha llenado de gozo nuestra conciencia 
amargada por la merooria de sus culpas, y levantado 
de su postracion nuestros huesos bumillados ; demos- 
tremos prdcticaraente con nuestra devocion y fervor 
que confiamos en la bondad divina, que habrd ratifi- 
cado alld en el cielo la sentencia pronunciada por sus 
rainistros aca en la tierra (3). 

Vengamos ahora d decir algo de los frutos que 

(1) Salmo 49. 

(2) LAcas. Gap. 17. 

(3) S. Thomas. 2.* 2.** quaest. 107. art. 2. 
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sacamos de la oonfesion general hecha deMdamente. 
El primero es aumentar en no«iotros el temor de Dios, 
principio de todos los verdaderos bienes, que son los 
espirituales. Cuando quiso Dios excitar en sn pueblo 
de Israel el teinor d su justicia, para retraerlo por ese 
medio de la idolatria y de to Jas las abominaciones que 
le siguen, le representaba con figuras sensibles la si- 
tuacion de sus almas, y los castigos d que eran acree- 
dores por aquellas culpas. En la confesion general, 
auxiliado el hombre por la gracia de Dios, raira en su 
propia conciencia conio en un espejo todos sus peca- 
dos (1). jCudntas desoberliencia'^ d los divinos manda- 
mienios alii ve! Cudnta ingratitud d los favores de 
Dios! Gudnto desdrden en sus obras y palabras! Cudnto 
abuso de los sacrainentos y de los demas recursos es¬ 
pirituales que ha puesto el Sefior d su disposicion! Cudnto 
tiene porqud temer el hombre que medita estas ver- 
dades! A su olvido atribuye el fepiritu Santo la causa 
principal de nuestros pecados (2). Sind hubiera sido 
por la misericordia del Senor, yo habria perecido, ex- 
clamaba David, recordando sus iniquidades. Y del mismo 
modo no podrd radnos que exclamar el pecador, obli- 
gado por la consideracion de lo que estd mirando en 
su propia conciencia. De aqui nace, hermanos mios, la 
resolucion generosa que forma el alma de servir d Dios 
con fidelidad, para desagraviar su justicia provocada 
por sus culpas 

Esa misma consideracion humilla y abate profun- 
damente la soberbia que nos precipita y pierde en los 
abismos del pecado; y dste es otro bien que alcanza- 
mos por la confesion general. Cuando el pecador se 

(1) Jerem^a8. Gap. 31. 

(2) Ib. Cap. 12. • 
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acerca al Sacramento de la penitencia, para hacer sus 
confesiones ordinarias y parciales, ve sus pecados ais- 
ladamente, y no le sorprenden ni huraillan como debie- 
ran, por lo misrao que los ve como aislados y sepa- 
rados de todos los demas, que forman el largo proceso 
de su vida criminal. En la confesion general los ve 
reunidos como las arenas del mar, segun la expresion 
del Profeta (1). Alii ve cudnto ha sido capaz de co¬ 
meter contra Dios infinitamente bueno, hasta ddnde le 
ha arrastrado y rebajado la maldad de su corazon, ha- 
cidndole descender d bajezas, que con razon le aver- 
g<mzaria que los hombres las conociesen. ; Mira lo que 
eres! parece que le repitiera su conciencia d cada ins- 
tante. ; Ah! cudnto aprende el hombre en esta escuela 
de su propio conocimiento! Al prdjimo que comete al- 
gunos desdrdenes, que falta d ciertos deberes, y que 
lo vemos arrastrando tantas veces las consecuencias de 
sus propios pecados, lo ju^amos con rigor, y aun lo 
condenamos sin misericoi’dia. ; Ah! entremos dntes de 
sentenciarlo dentro de nuestra propia conciencia, vea- 
mos lo que alU pasa: en ella oiremqg si acaso hemos sido 
nosotros mejores que nuestros prdjimos, y si tenemos 
derecho para humillarlo con nuestra condenacion, tan 
falta de caridad, como rigorosa las mas veces. 

Las consecuencias que acarrean nuestras faltas, con- 
tribuyen diariamente para retraemos de volver d come- 
terlas. Por esta razon Jeremias, haciendo palpar d los 
hijos de Israel los males de toda especie que les afligian, 
les decia: « Mira, y ve qud male y amargo es dejar 
al Senor (2). > Este es otro provecho que nos trae la 
confesion general. Guando meditamos sdriamente dentro 
de nosotros mismos la situacion en que nos han co- 

(1) Salmo 30. 

(2) Jeremfas. Cap. 2. 
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locado nuestras culpas, uo podemos mdnos que desear 
ardienteraente salir de ellas, conociendo que son ver- 
daderos males, y el mayor de los que pudi^an so- 
brevenimos. Esta conviccion nos lleva d tomar todas 
las precauciones que nos hagan evitar las recmdas, 
porque viendo aquellos males, nuestra conciencia nos 
dioe, que.dstos serian aun mayores, si volvidsemos 
todavia d reincidir en las culpas. Jesucristo que nos aoa- 
ba de restituir d su amistad, uos io advierte dicidndooiosi 
« Ya estds sano; no quieras pecar mas, no sea que te su- 
ceda algo peor (1). » Asi arraiga el penitente mas y mas 
en su alma el propdsito de servir d Dios todos los dias 
de su vida. Teniendo delante los peligros que le pre- 
sentaba una travesia por lugares desconocidos y habi- 
tados por genie iddlatra, era cuando Jacob, seguro de 
la proteccion divina, decia al Senor: < Vos serds mi 
Dios (2). » El cristiano que atraviesa el largo y peli> 
groso camino de la vida, clama d Dios como Israel, 
para que le libi*e de la perdicion que le amenaza, y 
le dd gracia para procurar con el corazon y con las 
obras asegurarle cada.dia, que El solo serd el Dios 
de su corazon, y como tal le servird fielmente hasta 
la muerte. 

Agr^uemos ademas d los bienes dichos el desahogo 
y la aJ^ia, que inundan el alma del que confiesa bien 
todos sus pecados. Dios, autor de la linica verdadera 
paz, se la concede porque lo reooncilia consigo tnis- 
mo, despues de la victoria alcanzada sobre el demooio 
y sobre las propias pasiones, que ban levantado mil 
obstdculos para estorbar su confesion. Esa paz es el 
resultado de la fuga de satands, que huyd de esa alma 
amedrentado por la confesion general que tanto teme; 

(1) S. Jaan. Gap. 5. 

(2) Genes. Cap. 28. 
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el resultado t?anbien de la destraocion del pecado, que la 
inisericordia divina desterrd completainente; y por ulti¬ 
mo, el resultado del abatirniento de las pasioues sensruales, 
que se rinden al esplritu corapungido y peniteate. Por- 
que cuaudo los carainos del honibre agradan d Dios, 
dispoue su Majestad divina que aun sus eneniigos ten- 
gan paz con dl (1). La alegria del alma es el resultado 
de la buena conciencia. No hablo de esa que el mundo 
llama alegria, y buscan los mundanos en las diversio- 
ues y plaoeres que son cabalmente enemigos de la ver- 
dadera; sino de aquella, que llama el Apdstol gozo que 
da Dios, y de tal smodo aventaja d todos los senti- 
dos (2), que el honibre no puede explicarla. Bste gozo 
verdadero es fruto de la conciencia pura, que busca 
en Dios todas sus delicias, y no quiere apartarse ja¬ 
mas de su voluntad divina. 

Finalmente, esa alma que tantos bienes ha recibido 
del Senor, es corao aquella que David nos presenta ves- 
tida con una armadura muy especial, para sustentar con 
ventaja las guerras de satan^is y prevalecer contra el 
en sus continuas asechanziis (3). El demonio queda des- 
armado, herraanos mios, queda sin fuerzas para ha- 
cernos caer, si sabemos aprovechar para resistirlo las 
que recibimos de Dios en la confesion general. 

Hemos visto lo que se llama confesion general; 
cudndo y c6mo flebemos hacerla ; aitno hemos de pre- 
pararnos para ella, y los frutos que, haciendola bien, 
debemos esperar. ^Qudnos restaahora, hermanosmios? 
Nos resta aprovechar el don inefable que nos dejd el Se¬ 
nor en la confesion general, para procurer nuestra sal- 
vacion eterna. No hagamos indtiles los esfuerzos de su in- 

(1) Proverb. Cap. 16. 

(2) A los Filip. Cap. 4. 

(3) Salmo 17. . 
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finita bondad; al contrario aprovechdmoslos repitiendo 
con David: < Bendice, alma mia, al Senor, y no seas ne- 
gligente para aprovechar las misericordias que te ha 
hecho. El perdona todos tus pecados, redime tu vida 
de la muerte, y sana todas tus enfermedades. Te co¬ 
rona con misericordia, y te ejercita en obras miseri- 
cordiosas; llena de bienes tu deseo, y renoeva como la 
dguila tu juventud. No me ha castigado Dios segun mis 
pecados, ni me ha dado la pena que mis culpas me- 
recian; cuanto dista el oriente del occidente, alejd de 
mi todas mis maldades. Como se compadece el padre 
de sus hijos, asi se corapadecid el Seuor de los que 
le temian, porque conoce nuestra flaqueza y la fr^l 
masa de que estamos formados (1). » 

jOh Dios mio! si tan grande es tu piedad para 
conmigo, jque hare yo para corresponderte ? Prose- 
guird con el auxilio de tu gracia la vida que he prin- 
cipiado; eso es lo que d ti te agrada, y eso mismo 
lo que me corresponde para mostrarte rai agradeci- 
roiento. Pero auadid, Seuor, todavia una nueva mise¬ 
ricordia d todas las que me has hecho: llenadme de 
bienes celestiales; dadme gracias para realizar mi re- 
solncion de vivir solamente para ti; fortalecedme desde 
hoy de tal manera que, renovado por la santa oon- 
fesion de todos mis pecados, corra hasta vos toda mi 
vida, y alcance la corona de tu gloria etema. 


(1) Salmo 102. 
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INSTRUCCION DECIMAOCTAVA. 

DB LA SATISPACCION SACRAMENTAL. 

Ego in flagella paratus sum. 

Preparado estoy para el castigo. 

(Psalm. 35.j 

Ved ahi al hoinbre que de veras estd penetrado de 
la injusticia que cometid pecaudo contra Dios, y quiere 
sincdraraente repararla en euanto sea posible. David es 
quien habla. La voz del profeta Natsua le ha pintado 
SOS culpas con toda aquella horrible enorniidad que reaL 
mente tienen. La ingratitud mas vergonzosa, la injus¬ 
ticia, el esc^dalo y todo euanto vicioso y repugnante 
contenian sus pecados, todo se lo ha echado en cara con 
Santa libertad : y su alma, conmovida por sentimientos 
de verdadera cOmpuncion, no se eontenta con repetir 
humildemente que ha pecado contra Dios; ni le basta 
aun levantar hasta el cielo los ecos de su alma atri- 
bulada, implorando las misericordias del Seuor que no 
merece. Su arrepentimiento va mas ailelante , confe- 
sando que se ha hecho reo del castigo, y protestando 
que estd preparado para recibirlo. Ego in flagella pa¬ 
ratus sum. 

Y d la verdad, catdlicos, para quien iluminado por 
la fe reflexiona lo que es el pecado, la enorme malicia 
que contiene, y el aborrecimiento sumo que Dios ince- 
santemente le manifiesta; para quien medita, repito, 
cuduto el Hijo de Dios hizo por salvamos de dl, y el 
suplicio eterno de que se. hace reo el hombre que lo 
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comet e, nada parece demasiado de cuanto pudiera con- 
tribuir A satisfacer al Seflor por culpas, cuya gravedad 
coQOce y detesta con toda la sinceridad de su alma. 
Los pecados contienen una malicia infinite, y la jns- 
ticia de Dios condena a quienes los eometen al suplicio 
eterno del infierno. La bondad dirina se los ha perdona- 
do; pero le exige no obstante que le satisfaga con obras 
de verdadera penitencia; y entdnces con el mismo espi- 
ritu que David: Ego in flagella paratus sum, dice 
con la voluntad mas fervorosa y resuelta: « Prepara- 
do estoy para el castigo. » Bsta consideracion le hace 
aceptar y eumplir con puntualidad la penitencia, que 
el oonfesor le impone, para satisfacer A Dios ofendido 
por sus pecados. 

Esta penitencia es la que llamamos satisfacdon sa- 
eraraental, uno de los requisitos necesarios para hacer 
buena confesion, y cuya explicacion va d ser la ma¬ 
teria de la presente doctrine. Dios, cuya providencia 
admirable brilla especialmente en las medoinas, que su 
infinita bondad concedid d los hombres para su repara- ' 
cion y salvacion, quiso que en el sacramento de b po- 
nitencia con obras satisfactorias compensdsemos aquellas 
otras males y perversas, con que le ofendimos, que- 
brantando sus santos mandamientos (1); asi como 6. 
la perversidad de nuestras palabras sehald su repara- 
cioD en la confesion humilde de nuestras culpas, y a 
la malicia de nuestras intenciones y de nnestros pen- 
samientos en el dolor intenso de nuestros pecados.- Os 
explioard pnes, hermanos mios, lo que Uamamos pe¬ 
nitencia sacramental, la necesidad que tenemos de cmm- 
plirla con exactitud, y los motivos urgentes que A ella 
nos estimnlan. Oidme. 

(1) S. Thomu. 2.* 2." qoaest. 66. . 
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Se llama satisfaccion sacramental la penitencia que 
el confesor impone al penitente por sus culpas, en el 
acto de la confesion. La llama tambien el Angelico 
Doctor Santo Tom6s • < compensacion sacramental de- 
bida & Dios, por los pecados cometidos (1). > El drden 
natural impone, hermanos mios, al ofensor la obliga- 
cion estrecha de satisfacer al ofendido injustamente; de 
tal modo que, dntes de toda otra diligencia para desa- 
graviar d dste, debe preceder esa satisfaccion que re- 
clama la naturaleza y Dios se dignd autorizar en el seno 
de su pueblo, sanciondndola de un modo solemne en 
la sagrada ley que did d los Israelitas. Alii se mandd 
que cada cual ofreciese al S^or un sacridck) en ex* 
piacion de sus culpas, y que el mismo oferente lo habia 
de presen tar al sacerdote, declarando aquellas, por 
las que trataba de satisfacer. Esa satisfaccion d peni¬ 
tencia debia ser propordonada d los pecados, por los 
cuales se imponia, segun el Angdlico Doctor (2). En 
la ley de gracia al instituir nuestro Seuor Jesucristo 
el santo sacramento de la penitencia, ordend la satis¬ 
faccion como una de las partes integrates que habian 
de (XHistituirlo. Por eso esta parte del sacramento se 
llama satisfaccion sacramental, y tambien penitencia 
sacramental, porque entra formando parte del sawa- 
mento; de tal modo que, si por descuido d inadveiv 
tencia dejas^alguna vez el sacerdote de imponerla, y 
procediese d dar la absolucion al penitente, deberd dste 
advertirselo, para que se la imponga, y dd nuevamente 
la absolucion en el caso que ya lo hay a hecho. 

Bs obligacion del penitente oir d imponerse bm de 
la penitencia que le da el confesor. Al recibirla debe 
tener intencion y vohintad perfeota de cumplirk, y dsto 

(1) S. Thomas in 4. dist. 15. q. 1. a. 1. 

(2) In Cap. 11. ad Rom. 

Etzaouibbx, InstracoioneB. Tom. II. 2a 
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es tan necesario, hermanos mios, que si alguna per¬ 
sona, oyendo la penitencia que le senala el confesor, 
tuviese dnimo 6 viese que le era imposible absolutamente 
cumplirla, y no obstante recibiese la absolucion, come- 
teria sacrilegio. Ese dnimo 6 voluntad para cumplir la 
penitencia, es la que los tedlogos con el Angelico Doctor 
llaman poenitentia in voto, y entra d integrar el Sa¬ 
cramento, haciendo al alma apta para recibir las gracias 
de este que se le conoeden. 

Debo aqui, hermanos mios, hacer una advertencia d 
las personas mdnos instruidas, y la que teniendo estas 
presente, ahorrardn muchas inquietudes d su conciencia, 
y muchas faltas contra la veneracion profunda que de- 
bemos d este Sacramento. Al sefialar el sacerdote la 
penitencia que debe cumplirse en satisfaccion de los pe- 
cados, ved si podreis 6 nd cumplirla, y no la acepteis, 
sind con la seguridad que la cumplireis. Si es peni¬ 
tencia de ayunos d de otras mortificaciones, que no 
podeis cumplir, porque teneis para ello grave incon- 
veniente, como necesidad de trabajar para sostener vues- 
tra familia, enfermedad li otro semejante; d si son rosa- 
rios, porque no sabeis rezarlos, ni teneis persona que os 
pueda ensenar d rezarlos, hacedlo presente al confesor 
quien, instruido de los inconvenientes que teneis para 
cumplirla, no podrd menos que daros otra con que podais 
satisfacer. Mas, suponiendo que no lo hiciese, y absolu¬ 
tamente os instase para que abrazdseis esa penitencia; 
en ese oaso con humildad debeis levantaros sin recibir 
la absolucion, para buscar otro confesor mas prudente y 
caritativo d quien confesareis de nuevo todos vuestros 
pecados, para recibir una penitencia que podais cumplir 
sin dificultad. Fijaos bien, que no puede recibirse la pe¬ 
nitencia sin dnimo de cumplirla, y que, una vez admi- 
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tida, hay obligacion perfecta de cumplirla (1). Hay 
personas que, llevadas de un fervor indiscreto, no re- 
paran en la penitenoia que les impone el confesor, por- 
que todo les parece fdcil, ayunos, disciplines , todo 
llevadero; mas pronto se disipa ese fervor, y entdnces 
esa penitencia larga y dura les parece tan dificultosa, 
que dejan de cumplirla. Vuelven d confesarse, y vuelve 
d suceder igual cosa, poco mas <5 mdnos; y ved ahi 
cdmo van formando una serie de omisiones, de respon- 
sabilidades y de pecados, que van haciendo cada'vez 
mas imposible su eterna salvacion. Pensad, hermanos 
mios, os dire todavia una vez mas, pensad bien en el 
compromise que contraeis, cuando aceptais en la santa 
confesion la penitencia, y no recibais sind aquella, d 
que en conciencia podais obligaros. 

Dos suertes de penitencia suele imponer el confesor 
d su penitente; la una se llama satisfactoria, y la otra 
medicinal. La satisfactoria es aquella, que tiene por 
fin principal satisfacer d Dios por. los pecados; y la 
medicinal aquella, cuyo fin principal es prevenir el re- 
medio, para que no se cometan por el penitente ciertos 
pecados graves que acostumbraba cometer. Me contraigo 
primero d explicar la penitencia satisfactoria, y despues 
tratard de la medicinal. 

La penitencia satisfactoria, dirigida especialmente 
d satisfacer d Dios por las ofensas que le hemos hecho 
con nuestros pecados,' se impone necesariamente en 
toda confesion. En drden d ella, tenemos ciertas obli- 
gaciones precisas d indispensables que debemos saber. 
La primera de todas es que hemos de cumplirla cuanto 
dntes podamos, quam ‘prirrmm, como se explica el santo 
Concilio de Trento (2); es decir, debemos satisfacer 

(1) S. Thomas. 3." pars, qoaest. 86. 

(2) Sess. 14. Can. 8 et 15. 


Digitized by t^ooQle 



— 340 — 

nuestras penitencias en el tiempo mismo que indica el 
confesor, cuando dste seuala tiempo determinado,y luego 
que podamos, en oaso que el confesor no haya sena-^ 
lado tiempo. Mas en este caso no debemos ser omisos de- 
jando el cumpliraiento de la penitencia de un dia para 
otro, sind que debemos principiarla cuanto dntes. A esta 
prisa para cumplir nuestra p^itencia nos obligan varias 
consideraciones. La primera es que la penitencia que 
se nos ha impuesto, es una conmutaoion que haoe en 
favor nuestro la bondad de Dios, concedidndonos que, 
mediante los merecimientos de Jesucristo su Divino Hijo, 
satisfagamos la deuda inmensa de nuestros pecados, con 
aquella pequefia penitencia que se nos impona. Pe- 
quena, dije, porque realmente lo es, atendida la pena 
que debiamos. Si d uno de vosotros deudor de muy 
crecida suma de dinero le d^era su acreedori pdgame 
un peso, y te perdonard el resto de la denda; j con 
cudnto erapeno trataria de pagar ese linico peso que 
se le pedia, para cancelar la enorme deuda que 1© ago- 
viaba? Pues entended, herraanos mios, que es infini- 
tamente mayor todavia la desproporcion que existe en- 
tre lo que debemos d Dios, y lo que se nos pide que 
le paguemos, que aquella que hay entre la suma de 
dinero adeudada, y el peso que se pide para cancelar 
esa deuda. Asombra por eso ver la suma Irialdad, con 
que se dedican tantos d cumplir sus penitencias; pero 
mucho mas asombra todavia la facilidad con que otros 
las dejan al tiempo, hasta olvidarlas, dejando tambien 
sin integridad el santo Sacramento que recibieron. 

Debemos ademas cumplirlas con alegria y buena vo- 
luntad, como que, estando persuadidos de la malida 
que encierran en si nuestros pecados, el deseo de sa- 
tisfacer por ellos d la justicia divina, tan vil d injusta- 
mente ofendida por nosotros, debe ser fervorosa y eficaz. 
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Fijaos, hermanos raios, en aquel ardiente deseo, que 
mostraba el Verbo Divino de satisfacer d la justicia de 
su Bterno Padre ofendida por la culpa de Adan. David 
nos refiere (1) lo que sucedia apenas cometido el pe- 
cado, que sumid al linaje humano en el abisrao de mi- 
serias, de que le rescatd Jesucristo Nuestro amante Re- 
dentor;el Verbo Divino senalado como victiraa necesaria 
para nuestra redencion; « Ecce adsum; aqui estoy, > dice 
d la justicia divina; pero lo dice lleno de ardiente deseo 
de sacrificarse d inmolarse corapletamente por nuestras 
culpas. Y cuando llega, catdlicos, el ttioraeiito del sa- 
crificio, ; ah! cdmo abraza Jesucristo todas las humilla- 
ciones, pobrezas y persecuciones que duran los treinta 
y tres anos de su vida: contempladlo particularmente 
cuando entrega su cuerpo a los tormentos de su pa- 
sion ; alii cuando en el pretorio esta realizando lo que 
el Verbo Divino representaba d su Eterno Padre, al 
aceptar el cargo de Redentof de los hombres: < Me 
diste cuerpo apto para padecer. > Alii, digo, hermanos 
mios, cuando sin apelar, y aun sin abrir su boca para 
quejarse, ofrece su cuerpo d las bofetadas, d los azotes, 
d las espinas y d la cruz, que abrazada fuertemente 
lleva sobre sus hombros hasta el Calvario, donde per- 
fecciona con su muerte el sacrificio. « Padre mio„ re- 
petia entdnces, preparado estoy para todo cuanto 
tienes ordenado se haga en mi, para satisfacer por los 
pecados de los hombres. Tu providencia dispuso que 
mi cuerpo fuese apto para sufrir todo gdnero de amar- 
guras, de dolores y de tormentos ; vedme aqui diS- 
puesto para cumplir tu volutttad. Pagard los pecados que 
no cometi, para satisfacer la pena necesaria por aquellos 

(1) Sal mo 39* 
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que los coraetieron. > Este es el modelo en que ha 
de rnirarse el penitente, que de veras desea satisfacer 
por sus pecados d la justicia de Dios. Tomando ese 
ejemplo debe decir al Senor: preparado estoy para 
recibir la penitencia que merezco, y que en verdad 
nunca serd igual d la deuda que contraje con mis cul¬ 
pas. Mas con tu gracia j oh Dios mio! supla el fervor 
de mi voluntad lo que no alcanzan d hacer mis fuerzas 
tan escasas. Vos sufriste por mi amor una sentencia 
injusta y cruel; yo por amor vuestro quiero cumplir 
la penitencia que en tu nombre se me ha impuesto. 
Esta no es injusta, porque mis pecados la merecen, ni 
es cruel, pues es sentencia del padre que castiga al 
hijo que ama con ternura, d fin que enmiende sus 
yerros que le pierden. 

Ademas de la obligacion que tenemos de cumplir la 
penitencia pronto y con voluntad fervorosa, la tenemos 
tambien de cumplirla enteramente. Es decir, que no 
podemos d nuestro arbitrio quitar ni cercenar algo d la 
penitencia, que por su naturaleza no es divisible, sind 
que debemos cumplirla de un modo entero y perfecto. 
Un ayuno, por ejemplo, se cumplird ayunando un dia; 
mas si uno ayuna hoy medio dia, y manana otro medio, 
no cumplird, por ser esa penitencia indivisible por su na- 
turs&eza. Mas en otro caso el confesor manda que se ayu- 
nen siete viemes, d que se rece treinta noches el rosario: 
esas penitencias siendo divisibles por su naturaleza, no 
pierde el penitente los rosarios que rezd, ni los ayunos 
quehizo, porque le sucedid haber interrumpido esos rosa¬ 
rios d esos ayunos, por cualquier motivo que fuese la 
interrupcion; asi es que cesando el motivo que tuvo para 
interrumpir su penitencia, no estd obligado d principiarla 
de nuevo, sind solo d continuarla hasta concluirla. 
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Por filtimo, cada uno esta obligado a cumplir per- 
sonalmente las penitencias que le impone el confesor, 
y no le valen las que encomienda d otros para que 
las cumplan por dl. Asi como cada uno ofendid d Dios 
con sus propios pecados, asi tambien cada uno debe 
satisfacer con sus propias obras. Algunas pereonas igno- 
rantes, vidndose recargadas de penitencias, porqiie han 
demorado las que le fueron impuestas en varias confesio- 
nes, suelen recurrir d encomendar d otras tan ignorantes 
como ellas el cumplimiento de esas penitencias ; y con 
esta diligencia, y lo que pagan porque las cumplan, se 
creen completamente libres de su cargo. Entiendan, 
repetimos d todas esas, que nadie cumple su penitencia 
sind personalmente, por cuanto estan impuestas para 
satisfacer culpas personales. Mas, si ha sobrevenido 
al penitente algun inconveniente que le impida cum¬ 
plir la penitencia, ^qud hard en ese case? Por ejem- 
plo: debe penitencia de ayunos d disciplinas, y se ha 
enfermado, de modo que no puede ni ayunar, ni ca?- 
tigar su cuerpo: jcudl send entdnces su obligacion para 
satisfacer la penitencia que debe? Estard obligado d 
comunicar en confesion cuanto dntes d su pdrroco 
d d otro confesor lo que le sucede, y d hacer lo que 
dste le indique. Y he dicho que debe hacerse dsto 
cuanto dntes, porque todo cuanto contribuya d ma- 
nifestar al Senor el deseo que tenemos de satisfa- 
cerle cumplidamente, hemos de practicarlo cuanto 
dntes. 

Mas cuando hemos dicho que la penitencia que se nos 
impone es satisfactoria, como compensacion sacramental 
que damos al Senor por nuestros pecados, no entendais 
por eso, hermanos mios, que el hombre tenga en si 
propio con que satisfacer d Dios la pena que merece por 
sus culpas: quien eso dijese, incurriria en un error. 
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No tenemos oon qu^ pagar Dios lo mas mfnimo de 
lo que le debemos por nuestras ofensas; mas su bon- 
dad infiaita nos ha dado los merecimientos de Jesu- 
cristo Hijo de Dios, que paga por nosotros miseri- 
cordiosamente, como escribia San Pablo (1), y no 
solo por nosotros, sind por los pecados de todo el mun- 
do (2). En El tenemos la redencion por su sangre y 
la remision de nuestras culpas (3). Pero aunque se 
nos perdonan dstas en virtud de los merecimientos de 
Cristo Nuestro Salvador, y aun cuando esos mereci¬ 
mientos son muy superabundantes para perdonar todos 
los pecados del mundo, quedamos en la obligacion de 
compensar y satisfacer, en cuanto estd de nuestra parte, 
con nuestras obras pobres y miserables como son; y d 
dar de esa manera d la justicia divina la satisfaocion 
que le debemos. Esta era la doctrina del Apdstol, y 
que ensenaba y practicaba dl mismo, como lo refiere 
en su carta d los de Colozo dicidndoles (4): « Me gozo 
en las aflicciones que he padecido por vosotros, y suplo 
en mi came lo que resta de los sufrimientos de Cristo, 
por el cuerpo de El que es la Iglesia. Por lo que aun 
trabajo combatiendo segun la ehcacia que obra en mi 
por su poder. > Esto es tambien lo que haceraos nos¬ 
otros , aceptando y cumpliendo las penitencias, que 
el confesor nos impone. Hacemos valer los mereci¬ 
mientos de Cristo en favor de nuestros pecados, afli- 
giendo nuestro cuerpo con alguna parte de las penas 
que afligeron d Cristo, y uniendo nuestras oraciones 
d las fervorosas y caritativas del mismo Jesucristo. 
Para dsto, siguiendo el ejemplo y la doctrina del sanio 


(1) A los Romanos. Cap. 5. 

(V) Ib. Cap. 6. 

(3) Carta a los Efesios. Cap. 1. 

(4) Cap. 1. 
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Apdstol, hemos de raortificar nuestros raiembros que 
viven sobre la iierra, y ayudarnos los unos A los otros 
en naestras oracioaes, y hacidndolo todo para satisfacer 
d Dios por nuestros pecados, y aprovechando la gracia 
que nos trajo al mundo Jesucristo. Asi es como obran 
en provecho nuestro los mdritos de Nuestro Divino Re- 
dentor, y cumplimos por nuestra parte con fidelidad las 
penitencias que se nos imponen. 

Dijimos dntes que la penitencia puede ser tambien 
medicinal, y que dsta debe imponerse d aquellos pecadores 
reincidentes en ciertas culpas graves, que les arrastran 
d su perdicion eterna. Siendo pecados mortales aquellos 
que trata de corregir la penitencia medicinal, el peni- 
tente aun por esta sola causa tiene estrecha obligacion de 
cumplirla, obligado Como estd d ejecutar todo cuanto 
crea edcaz para separarlo de los vicios que le domi- 
nan. Mas esta obligacion es todavla mas estrecha, desde 
que el confesor le ha impuesto como penitencia prao- 
ticar tales d cuales ejercicios, 6 no hacer tales 6 cuales 
cosas que sirven de ocasion para cometer los. 

De aqui inferireis, hermanos mios, dos cosas prin- 
cipalmente, d saber: la puntualidad con que debeis pro~ 
curar cumplir las penitencias medicinales, por pesadas 
y molestas que os parezcan; y cudn graves son los peca¬ 
dos que cometen aquellos, que no las cumplen de la ma- 
nera debida. Bstas penitencias se dirigen d cortar ciertos 
vicios, 6 d evitar la comunicacion oon personas deter- 
minadas, d d no concurrir d tales casks d lugares pe- 
ligrosos. Por eso el confesor ordena al penitente que, 
si vuelve d reincidir en alguna de esas cosas que le 
prohibe, por la salud de su propia alma, haga cierto 
acto de mortidcacion, como ayunar un dia, d confesarse 
lu^o, d darse una disciplina cada vez que se embriague, 
d concurra d la casa de juego, d vuelva d ponerse en la 
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ocasion de verse con la concubina. Cada vez, pues, que 
desobedezca estos preceptos del confesor, el penitente come- 
te pecado mortal, porque deja de cumplir esas penitencias 
que se le raandan hacer; y este pecado vuelve A coraeterlo 
cada vez que incurre en la misma desobediencia. ; Ah! 
qud multitud de pecados coraete aquel hombre que, olvi- 
dando las prevenciones del confesor, vuelve A la embria- 
guez, y con ella al abandono de sus obligaciones y A 
los escdndalos que le siguen ! ; Qud muchedumbre de 
pecados los que comete aquella pobre raujer que, sin 
hacer .caso de la penitencia medicinal recibida en la 
confesion, se expone a las ocasiones que le presentan 
las visitiis frecuentes, que le hacen los hombres con 
quienes ofende A Dios! ;Qud multitud de pecados 
los de aquel padre y aquella madre de familia que, A 
pesar de las amonestaciones y penitencias medicinales 
del confesor, permiten entrar en su casa A las per¬ 
sonas, que visitan y entretienen A sus hijas con es- 
cdndalo de los vecinos y perdicion de ellas mismas! Yo 
no encuentro odmo calificar la conducta de todos estos 
malos cristianos, que asi ofenden la dignidad de la con¬ 
fesion , olvidan los compromisos contraidos con Dios 
mismo en su tribunal de la penitencia, y agravan mas 
profundamente la raiz de sus males. For mucho que 
todos dstos aseguren que desean su salvacion; por mu¬ 
cho que alguna vez, sintieudo los remordimientos de su 
conciencia, se aflijan horrorizados de la situacion de 
su propia alma; y por mucSb que hagan para poner 
tdrmino A esos pecados, que la penitencia medicinal se 
dirigia a arrancar; temblando lo digo, hermanos mios, 
esos cristianos viven en pecado mortal; muestran con 
su conducta que aman sobre todo sus pecados, y que 
los prefieren sobre la gracia de Dios, que desterraron 
de su alma; sobre la felicidad eterna, cuyas puertaS 
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se les cierran ; y sobre las inisericordias misirias del 
Senor, que hacen estdriles d infructuosas en ellos inis- 
mos. Permitidme, catdlicos, que con toda la compasion 
que me inspiran tales almas, les repita la sentencia que 
les dirige Jesucristo en su santo Evangelic: « i Qud os 
importa ganar en comodidades para vuestra vida, en 
amistades que os traigan lucres prohibidos, en pasa- 
tiempos y diversiones que os hagan vivir alegres, si 
mientras tanto labrais para vuestra alma su ruina 
eterna (1) ? > j Pobres pecadores, volved sobre vues- 
tro corazon! Las penitencias medicinales, que os 
manda cumplir el confesor, son el documento de sal- 
vacion, que Dios os da por su boca misericordiosa. 
Si estais resueltos d salvaros, es indispensable que 
principieis por manifestar al Senor que vuestros deseos 
son eficaces, cumpliendo lo que en aquellas se os ha 
ordenado. Gortad, cortad esos lazos, que os atan A la 
boca del infierno, resolvidndoos eficazmente A cumplir 
las penitencias que se os dieron,. para apartaros de 
vuestros vicios, y traeros al camino del Sefior. Ellas 
os llenardn de fortaleza para resistir las tentaciones, 
aumentando en vuestra alma la gracia de Dios. 

La penitencia medicinal dura el tiempo que el con¬ 
fesor seuala al penitente, como, por ejemplo, un ano, 
6 hasta que se haga otra confesion. Mas si el confesor 
no indica tiempo determinado, entdnees taropoco lo 
tiene la penitencia; y si el penitente vuelve A incurrir 
en el pecado, porque se le impuso, en cualquier tiempo 
que sea, entdnees estard tambien obligado A cumplir la 
penitencia (2). Y dsto es claro, atendido el motive por 
qud dsta fue impuesta. Asi como un enfermo necesita to- 
mar la medicina, cada vez que se siente acometido de sus 

(1) Mateo. Cap. 6. 

(2) S. Ligor. Theol. Mor. 
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dolencias, del mismp modo el que padece enfermedades 
espirituales, cada vez que se ve acometido per dstas, 
neoesita recurrir A los retnedios ordenados por el md- 
dico eepiritual. ; Ah! y cuantos abuses y cuantos errores 
estan arraigados en las conciencias de muchos, en drden 
& dsto! Green algunos, que cumplen sus penitencias 
medicinales practicando lo que les ordena el confesor un 
poco de tiempo; as! come creen otros que, confesdndose 
de nuevo, cesa ya la penitencia medicinal que se les 
impuso. 

No cumple con la penitencia como es debido, el que 
despues de reincidir varies veces en las faltas, hace por 
junto la penitencia que se le ordend, y decimos que 
no cumple de ese modo, porque no llena el fin con que 
se le impuso, que fud retraerlo de las caidas. 

Las obras que en la confesion suelen ordenarSe don 
pt’efereneiapara satisfacer por lospecados,son la oracion, 
la mortificacion y la limosna. Jesucristo mismo, seua*- 
lando ciertos pecados que ordinariaraente se cdttieten, 
y El por su gravedad llamd demonios, nos dijo que 
no se arrojaban de las almas sind por la ofacion y el 
ayuno. Hoc genus daemoniorum n<M ejicitur nisi per 
orationem el j^unium (1). De aqui es que, ya sea 
para satisfacer a la divina majestad ofendida por nues- 
tras culpas, d ya para proveer de medicina contra esas 
uiismas culpas, la oracion asi como aquello que puede 
niortificarnos espiritual y corporalmente, son medios 
aptos para satisfacer al Senor. En la oracion levantaba 
su esplrltu atribulado el profeta David, y alcan^aba la 
remision de sus pecados (2); y cuanto mas fervorosa 
era su oracion, mayores eran los consuelos que Dios 
derramaba sobre su alma compungida por la memoria 

(1) Mateo. Cap. 17. 

(2) Salmo 6. 
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de eUos. En la oracion derramd delante del SeSor su 
alma penitents el rey Manacds, y ofrecid las penas 
de su cautiverio en compensacion de sus iniquidades. En 
la oracion procuraron satisfacer al Senor tantos fervo- 
rosos arrepentidos del antiguo Testaraepto. Y en fin, 
el modelo perfecto de penitentes, Jesucristo, vida nues- 
tra, cuando cargado con el peso de las iniquidades de 
todo el g^nero humano se presents en el huerto de 
Getsemanl para ofreoer al Padre Eterno el sacrificio de 
su preciosa sangre, elevd en la oracion su alma hasta la 
presenoia de la justicia de Dios; en la oracion ofre(»<5 
como inocente victima su cuerpo, para que fuese in- 
molado en sacrificio por nosotros ; y fud tambien en 
medio de su fervorosa oracion, donde dejd oir aquella 
voz agonizante, que nos permits contemplar su corazon 
inocente abrazado por la caridad, repitiendo con toda 
su energia: < No se haga, Dios mio, mi voluntad, sind 
la vuestra: Non mea voluntas, sed iua fiat (1). * 
j Oh ! que modelo t^ste tan perfecto para nosotros 
cuando, agobiados por nuestras propias miserias, 
llegamos d la presencia del Seiior! Alii resueltos d sa¬ 
tisfacer por nuestros pecados, derramaremos nuestra 
alma en su divina presencia; y alii mismo fortaleceremos 
la regeneracion de nuestra conciencia por la divina 
gracia, conformando nuestra voluntad con la de Dios. 
Esta oracion son las meditaciones, son la oracion men¬ 
tal, el santisimo rosario, las estaciones, y en fin, todo 
lo que es orar 6 pedir delante de su divina Majestad. 

Pero he dicho ademas, que la mortificacion y la 
limosna son medios d propdsito y que se ordenan 
en la confesion d los penitentes, para satisfacer d Dios. 
Porque asi como no es uno mismo para todos los pe- 

(1) Liicas. Cap. 22. 
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cadores el lenguaje que se emplea en la confesion, no 
son tampoco las mismas las medicinas que se aplican 
d las dolencias de su espiritu. No se dan unos mismos 
alimentos A todos los cuerpos, dice San Gregorio Na¬ 
zi anceno , ni pueden darse tampoco unos mismos a 
to das las almas (1). Asi como A unas almas fortalece 
la oracion, y en ella Dios les imprime sentimientos fer- 
Yorosos de perseverancia; asi otras en el rigor del 
ayuno y de la disciplina aprenden A ser fieles al 
Senor, conservdndose en su santo temor; y otras, 
abriendo su mano para socorrer las necesidades de los 
pobres, ban de adquirir ese desprendimiento de lo te¬ 
rrene y mundane, que nos hace capaces de los bienes 
inefables del cielo. Recordad, hermanos mios, que el 
profeta Eliseo usd de sal para convertir en dulces las 
aguas amargas de la fuente de Jericd (2), y de harina 
para dulcificar la amargura de las yerbas silvestres 
puestas por equivoco en la olla de los profetas (3). 
Del mismo mode hace el confesor que emplea sus 
medicinas, dando la que corresponde A los males de 
cada uno. Iraitamos asi la conducta deDios, que dijo por 
medio de Zacarias (4), que no gobernaba a todas sus 
ovejas de la misma manera, pues guiaba a las unas 
con varas de flores, mientras que a las otras dirigia 
con la dureza del azote (5). El mismo Jesucristo ponia 
sus manos sobre muchos de los enfermos, que busca- 
ban en El su salud, siendo asi que pudiera curar a todos 
con solo tocarlos, queriendo de ese modo sefialarnos la 
diferente manera de administrar los medios, que nos 

(1) Apocal. Cap. 1. 

(2) Lib. IV. de los Rejes. Cap. 2. 

(3) Ib. Cap. 4. 

(4) Cap. 4. 

(5) Cap. 11. 
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dejaba para derramar su divina gracia en los diferentes 
corazones de sus criaturas. 

Con el ayuDO y otras mortificaciones se procura 
reprimir los excesos de esas pasiones impetuosas, que 
llevaron tantas veces al pecador d la impureza y d 
otros desdrdenes ; porque la mortificacion los reprime 
y aun los arranca, cuando somos constantes en prac- 
ticarla de la manera que se nos ordena. 

La limosna desprende al corazon humano de ese 
afecto desordenado d los intereses de la tierra, que 
nos hace ciegos y sordos para no ver, ni oir las vo¬ 
ces de Dios. Principalmente para aquellos que retienen 
bienes adquiridos con poca escrupulosidad, y para los 
otros que en medio de ese torrente, que forman los ne- 
gocios y contratos llevados d cabo de mil maneras y con 
mil personas diferentes, no consultdndose en muchos 
ni la justicia, ni la caridad, ni la equidad, encuentra 
el confesor en la limosna un medio de satisfacer los 
derechos de la justicia agraviada, de los intereses ajenos 
defraudados, y de Dios mismo en todo eso olvidado y 
ofendido. 

Hemos recorrido, hermanos mios, la satisfaccion sa¬ 
cramental, y ojald que los bienes que en ella se ofrecen 
d nuestra alma, nos empefien mas y mas d procurarlos. 
Si son sinceros los deseos que nos conducen al Sacra¬ 
mento de la penitencia; si es sincere, repito, el arre- 
pentimiento que mostramos por nuestros pecados, acre- 
ditdmoslo con las obras de penitencia que el confesor 
nos manda practicar. Tantos pecadores dicen cada dia 
de rodillas delante de los rainistros de Dios, lo que 
repetian los otros al principe Jehd: Quaecumque jus- 
sertSj faciemus (1): Haremos lo que nos mandares. » 

(1) IV. Reg. Cap. 10. 
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Cumpliremos las penitenoias satisfaotorias y medici- 
nales, que nos ordendsteis para el remedio de nuea^a 
conciencia: qicaecumque jusseris, faciemus. Noa scano' 
temoa totalmente d vuestra voluntad, pues ponemos 
nuestra alma en vuestras manos, para qua la salves: 
quaecumqiie jusseris, faciemus. Mas ;ah! llega el caao 
de obedecer, y entdnces se ve cudn distantes esitaban 
de ser sincdras aqaellas promesas. Se quiere bacer pe- 
nitencia, pero sin abandonar las ocasiones de pecado, 
sin dejar el juego, y aquella mala amistad que haoe 
las delicias de la vida. Se quiere hacer penitencia, 
pero sin renunciar las aficioaes desordenadas, los bie- 
nes que injustamente se retiouen, y tantas otras reli- 
quias de los antiguos pecados. Pero esto es imposiye, 
catdiicos; imposible^ repito> porque la absolucion del 
ministro de Dios no alcanzard sind al que siaeeramente 
estd dispuesto d cumplir 1 q que se le ordenare: qnat- 
cumque jusseris, faciemus .; Oh gran Dios! coaoeded a 
vuestro pueblo esta sincdra conversion de su corazon i 
Vos. Concededle esta gracia eficaz, que lo disponga d 
satisfaceros cumplidamente, y d pennanecer en vuestro 
servicio ahora y por toda la eternidad. 
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INSTRUCCION D^CIMANONA. 

DB LA INSTITUCION DEL ADORABLE SACRAMENTO 
DE LA EUCARI8TIA. 

Accipite et comedite: hoc est corpus meum. 

Tomad y corned: 4ste es mi cuerpo. 

(S. Matth. Cap. S6.) 

A1 tratar del misterio en que brilla por excelencia 
el amor de Dios para con los hombres, debia princi- 
piar repitiendo con el Profeta rey: « Dejd memoria de 
BUS marayillas el Seiior misericordioso y compasivo: 
did sustento d los que le temen (1). > Porqoe en el 
Sacramento de la eucaristia Dios ya humillado por la 
naturaleza humana, que tomd para redimimos,. se 
anonada aun mas para darse por comida A los hom- 
bres. Recuerda su providencia, no ya para alimen- 
tar d los hijos de Israel con mand llovido dd cielo, 
ni para apagar su sed con aguas que hace brotar 
del corazon de una roca esteril, sind para fortalecer 
con su came y con su sangre d un gran pueblo que 
forma de todas las naciones de la tierra. Recuerda su 
magnificencia, no para ostentarla gloriosamente mar- 
chando delante de Israel en columna de fu^o, que va 
sefialando el camino al travds del desierto, ni para 
dejarse ver en el area del Testamento rodeado de nubes 
resplandecientes, sind para habitar con nosotros guidn- 
donos en la dspera y riesgosa travesla que hacemos 
marchando hdcia la eternidad. Recuerda las maravillas 

(1) Salmo 110. 

Etzaguibbs, luftroooionM. Tom. II. 88 
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de su amor, para unir al hombre consigo mismo, en- 
trando ^ habitar en su corazon no solamente por la 
gracia, como habitd tantas voces on las almas de sus 
siervos, sind real y verdaderamente ddndole su cuerpo 
y su sangre en la santa eucaristia. Ved ahl, herma- 
nos mios, con cudnta razon puedo exclamar con Da¬ 
vid : Memoriam fecit mirabilium suorum misericors 
el miserator Dominus. 

En la noche que el Hijo de Dios hecho hombre iba & 
ser entregado en manos de sus enemigos, para ofrecerse 
en sacrificio por nuestro roseate, tomando en sus santas 
manos el pan y el vino, los convierte en su cuerpo y san¬ 
gre, y ddndolo dsus discipulos: <Tomad, les dice, y corned, 
este es mi cuerpo; tomad y bebed, esta es mi sangre. Cada 
vezque hicidseis dsto, hacedlo en mi memoria.> ^Com- 
prendeis, hermanos mios, la grandeza y generosidad 
de esta dddiva ? Sidndo Dios infinitamente rico, infi- 
nitamente sabio, d infinitamente poderoso, no tiene un 
bien mayor ni mas grande, que el que nos da en su 
cuerpo y sangre; pues encierra al autor de esa misma 
sabiduria, de ese mismo poder, y de esa misma riqueza. 

« Amd d los hombres hasta el fin, » dijo de Je- 
sucristo su evangelista San Juan (1) ; y en verdad, 
porque aun despues de haber muerto por nosotros, 
continfia mostrdndonos su amor grande, misericordioso 
d inagotable, pues que cada dia se nos da en el Sacra¬ 
mento de la eucaristia, y continuard ddndosenos de la 
misma manera hasta la consumacion de los siglos. 
Cuando ocultando la grandeza y el esplendor de su 
divinidad, el Hijo de Dios se inmolaba en la cruz por 
nuestra redencion, se nos did todo y sin reserva al- 
guna; mas al ddrsenos en la santa eucaristia renueva 

(1) Juan. Cap. 13. 
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y perpetila ese mismo amor, entregdndosenos d cada mo- 
meuto, y esto d costo de abatirse para entrar dentro de 
nosotros. ; Oh caridad insondable! ; oh amor inagotable 
de Jesucristo! Bstos son los misterios del amor divino 
de que os vengo d hablar, hermanos mios, exponieh- 
doos la institncion de la santa eucaristia, materia deesta 
instruccion. Cudndo instituyd Jesucristo este Sacramento, 
y qud es lo que debemos creer en cuanto d dl todos los 
cristianos: ved ahi la materia de la doctrina que vais 
d escucharme. 

Dios prepard d los hombres para el Sacramento de 
la eucaristia con diversas senales 6 figuras, que pre- 
cedieron d su institucion. Fue figura de este Sacramento 
el pan y vino que ofrecid d Dios Melquisedec, sacer- 
dote del Altisimo, tributdndole gracias por la victoria 
conseguida por Abraham sobre sus enemigos (1). Fud 
tambien figura de este sacramento el mand, con que 
Dios alimentd d los Israelitas en el desierto. Era dste 
una comida que venia del cielo, que sabia d todos los 
manjares, y alimentaba d los que la comian con ven- 
taja sobre todos los otros alimentos; de modo que aque- 
llos que de dl comian, muy bien podian soportar las 
fatigas de su peregrinacion (2). Y lo fud tambien entre 
otras muchas, aquel cordero sin lesion alguna que Dios 
ordend d su pueblo comiese en la pascua con lechugas 
amargas, en conmemoracion de su libertad obtenida en 
Egipto milagrosamente (3). Jesucristo, cuya figura es 
Melquisedec, se ofrece bajo los accidentes del pan y 
del vino por nosotros d su Etemo Padre, ddndole gra¬ 
cias por los beneficios que incesantemente nos dispensa, 
Se nos da el Hijo de Dios como comida que viene del 

(1) Genes. Cap. 14. 

(2) Exod. Cap. 16. 

(3) Ib. Cap. 12. 
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cielo, pero con infinita ventaja sobre el mand dado d 
los Israelitas, porque dstos morian en el desierto i 
pesar de comerlo; mas el cristiano, gustdndolo de la 
manera detida, no morird jamas (1). Cordero inocente 
que quita los pecados del mundo, ese Jesus divino, 
que se nos dil en la santa eucaristia, nos invita d co¬ 
merle con un corazon limpio de todo pecado, y lleno 
de amargura y mortificacion por los ya cometidos. 

Jesucristo anuncio d las turbas de ese Israel, que vid 
sucederse una en pos de otra esas figuras, que era 
llegado el tiempo en que los hombres comiesen del ver- 
dadero pan, de que el mand era solamente sombra, y 
con claridad les dijo : « Yo soy el pan de la vida; 
vuestros padres comieron el mand en el desierto, y d 
posar de dsto murieron. Yo soy el pan que bajd del 
cielo, para que el que comiere de dl, no muera. Yo 
soy pan vivo; si alguno comiere de este pan, vivird 
etemamente, y el pan que yo dard, es mi came por 
vida del mundo (2). > 

San Pablo al referirnos la institucion de la santa 
eucaristia, se fija en la circunstancia elegida por nues- 
tro Sefior Jesucristo para la ejecucion de este gran 
misterio: In qua node tradehatur (3). La noche misma 
en que iba d ser entregado d sus enemigos, esa es 
en la que lleva d cabo la promesa de darnos su cuerpo 
por comida y su sangre por bebida. jY por qud causa 
prefiere, hermanos mios, esa circunstancia sobre todas 
las otras de su vida? El Angdlico Doctor Santo Tomds nos 
seiiala algunas (4). La primera fud por el intense amor 
que nos tiene, y el deseo entraflable de permanecer 

(1) Juan. Gap. 6. 

(2) Ibidem. 

(3) I. ad Corinth. Gap. 11. 

(4) 3.* pars, quaest. 73. art. 5. 
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con nosotros, no solo en cuanto Dios, sind tambien en 
cuanto hombre; asi es quo, cuando habia de apartarse 
de nosotros, segun la presencia corporal, visible y or- 
dinaria de la humanidad, su amor encuentra en la santa 
eucaristia la manera de quedarse de otro modo tambien 
ordinario, y que durard hasta la consumacion de los si- 
glos. Ademas ese amor vehemente y generoso quiso 
dejar en su Iglesia un recuerdo perenne del sacrificio, 
con que nos redimid, nos unid y nos santided, para 
que ifodsemos perpetuamente pueblo suyo, y ese re¬ 
cuerdo es la sfpta eucaristia. Con dsta cada dia reno- 
vamos ese sacrificio de amor, y tributamos el de ala- 
banza y gratitud, que merece la bondad divina y la 
caridad infinita de nuestro soberano libertador (1). 

La noche de tan soberana institucion comia Jesu- 
cristo con sus apdstoles el cordero pascual, y tomando 
en sus manos el pan, levantd sus ojos al cielo, lo 
bendijo, y distribuydndolo entre sus apdstoles que con 
El estaban sentados d la mesa, les dijo: « Tomad y 
corned, dste es mi cuerpo. > Segun el Angdlico Doctor, 
tomando un bocado de aquel pan santlsimo, se comulgd 
primero d si misrao, para animar d sus apdstoles d que 
le comiesen, y para darles ejemplo de'la reverencia y 
profunda devocion con que habian de comerle, cuando 
recibiesen la sagrada comunion (2). Luego, tomando 
el cdliz d copa Uena de vino, dijo: < Este es el cdliz 
de mi sangre del nuevo Testamento, que por vosotros 
y por muchos serd derramada en remision de los pe- 
cados. > En virtud de estas palabras de Cristo aquel 
pan dejd de ser pan, y este vino dejd de ser vino, 
pasando el pan d ser came real y verdadera de nues¬ 
tro Sefior Jesucristo, y el vino d ser sangre purisima 

(1) S. Thomas. 3.* pars, q^aaest. 73. art. 6. 

(2) Ib. quaest. 81. art. 1. 
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de su cuerpo. Como habia disiribuido dates el pan con- 
vertido en su came, asi distribuyd tambien el vino 
convertido en su sangre; y al entregarles prenda tan 
preciosa de su infinita caridad, < Gada vez, les dijo, 
que hici^reis ^sto, hacedlo en raemoria mia. * Los 
apdstoles creyeron la verdad de este misterio, del mismo 
. modo que nosotros lo creettios, segun vamos d verlo. 

I Qud es lo que cree en el Sacramento de la euca- 
ristia nuestra santa madre Iglesia ? Cree y confiesa que 
el Sacramento de la eucaristia es uno de los siete que 
instituyd Nuestro Senor Jesucristo, y en el que nos 
da su cuerpo y su sangre, que produce en nuestra 
alma gracia ciWiva para robustecernos y sostenernos 
en el camino de la vida eterna. Creemos, pues, que 
Jesucristo realmente instituyd el Sacramento de la eu¬ 
caristia como uno de los sacramentos de la ley cris- 
tiana, y que cuando dijo d sus discipulos: « Tomad 
y corned, dste es mi cuerpo, > anadiendo luego: < To¬ 
mad y bebed, dsta es mi sangre, > les did verdade^ 
ramente su cuerpo y su sangre por comida y por be- 
bida. Cree tambien la Iglesia nuestra madre que, al 
decir el Seiior d sus apdstoles: < Cada vez que hicie- 
reis dsto, hacedlo en mi memoria, » concedid d los 
sacerdotes de su Iglesia legitimo poder para consagrar 
el pan en came, y el vino en sangre de Nuestro Seiior 
Jesucristo. De modo que cualquiera de dstos legitima- 
mente ordenado, teniendo volijntad y verdadera inten- 
cion de consagrar, consagra realmente el pan en cuerpo, 
y el vino en sangre de Nuestro Senor Jesucristo, cuando 
repite las palabras ensenadas y establecidas por el rais- 
mo Jesucristo. Cree tambien que, aun cuando el pan 
consagrado en cuerpo de Cristo se divida y parta en 
muchas porciones, en cada una de dstas, por pequena 
que fuese, estd todo entero Nuestro Seuor Jesucristo, 
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de modo que aquellos que las recibeH en la sagrada co- 
munion, reciben el cuerpo de Cristo no dividido, 6 una 
parte de dl, sind entero, complete y perfecto. Cree 
finalmente que, por indigno y miserable que fuese el 
sacerdote que consagra, ni esa miseria, ni esa indig- 
uidad nada perjudican d la esencia del Sacramento, 
pOrque, d pesar de todo, el sacerdote consagra vdli- 
damente el cuerpo y sangre de Nuestro Senor Jesu- 
cristo. De modo que el cristiano que recibe la santa 
eucaristia consagrada por un sacerdote indigno, 6 adora 
d Cristo en las manos de un sacerdote pecador, recibe 
y adora al mismo Cristo, con la misma virtud y con 
la misma eficacia, para participate sus infinites mere- 
cimientos, como si lo adorase 6 lo recibiese de manos 
de un virtuoso y santo sacerdote. 

Los protestantes y otros sectaries disidentes de la 
- santa Iglesia Catdlica ban pretendido oscurecer la cla- 
ridad de estos dogmas, esparciendo acerca de ellos di- 
versos errores que vamos d tocar, aunque sea muy de 
paso, para que mejor conozcais, hermanos mios, cudn 
^stante se encuentran aquellos de tener la doctrina 
que nos enseud Nuestro Seiior Jesucristo, ya en su san¬ 
to Evangelio, ya por sus santos apdstoles. 

Pretenden aquellos que Jesucristo, diciendo d sus 
discipulos: « Tomad y corned, dste es mi cuerpo; tomad 
y bebed, dsta es mi sangre, » no tuvo voluntad de darnos 
realmente su mismo cuerpo, ni su misma sangre, sind 
solo una memoria de su cuerpo y de su sangre. Discu- 
rriendo como los otros del pueblo judio de que nos habla 
San Juan, jcdmopudo, dicen, darnos Jesucristo su cuer¬ 
po para comida, y su sangre para bebida? Como si 
pudiera poner limites el hombre alguna vez al poder 
de Dios, quieren ellos limitarlo y apocarlo d su vo¬ 
luntad. No es su cuerpo, dicen, el que nos dejd Je¬ 
sucristo en la eucaristia, sind tan solo una figura d 


Digitized by t^ooQle 



— 360 — 

memoria de el. Asi discorrid Lutero y con dl los 
modernos novadores. Mas para comprender hasta 
ddnde es contraria semejante doctrina, d la que nos 
enseua Jesucristo, basta que recordemos las palabras 
con que se did d sus discipulos, cuando les decia: 
« Toraad y coined, date es mi cuerpo; tomad y be- 
bed, data es mi sangre. > De suerte que, mientras 
Nuestro Senor Jesucristo lleno de amor para con sus 
criaturas, que creen y esperan en El, < tomad, les dice, 
y corned, dste es mi cuerpo, el mismo que va d ser 
entregado por vosotros y por muchos para remision 
de los pecados, > los protestantes, los reformadm'es y 
cuantos se empeuan pmr combatir la verdad de la santa 
euoaristia, nos dicen: < No es su cuerpo lo que nos 
da el Seuor, aunque El lo diga, sind solo la figure de 
su cuerpo. > De modo que nada vale la voluntad del 
Sefior, ni sus palabras significan lo que evidentemente 
quieren decir, sind que tienen otro sentido muy dife- 
rente; sentido que no les did la infinite sabiduria de Dioe 
cuando las profirid, ni les dieron los apdstoles que las 
escucharon. Sentido, digo, que no les did el Sefior, 
porque Este dice claramente: < Tomad y corned, dste 
es mi cuerpo, > cuerpo qiie ya les habia prometido 
darles por comida, cuerpo que habia llamado ya El 
mismo pan del cielo, y pan que esperaban los apds¬ 
toles, los discipulos del Seuor y todos cuantos habian 
recibido la promesa que ahora- cumplia el Salvador. 
Sentido, repito, que no le dieron tampoco los disci- 
pulos de Jesus, que creyeron haber recibido la came 
de su diviuo Maestro, y que todos los que recibimos la 
santa comunion, recibimos tambien el cuerpo y sangre 
del Seuor, como lo leemos en los libros de los Hecdms 
y de las cartas de los apdstoles d ceda paso. La Iglesia 
Gatdlica nunca tuvo duda alguna acerca de este san- 
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tisimo Sacramento, y creyd como creyeron los apdsto- 
les y discipulos de Cristo, que cada vez que lo recibimoSi 
comemos el cuerpo y bebemos la sangre del Hijo de 
Dios vivo. Siglo por siglo, leyendo los escritos de los 
primeros Padres y Doctores de la Iglesia, de esos 
ordculos, cuya voz nos transmite vivo y resplande- 
ci^te el dogma catdlico, vemos que todos nos enseilan 
qne en la sagrada eucaristla estd el mismo Jesucristo 
para nuestro alimento espiritual, para nuestro con- 
suelo, para nuestra fortaleza y para nuestra gloria. 
Y despues de esa creencia constante de todos los fieles, 
despues de la doctrina invariable de sus Doctores, 
despues que durante tantos siglos fud este misterio 
del amor divino, la mas preciosa de las riquezas de la 
Iglesia del Seuor, jhabria alguno imaginado, herma- 
nos mios, que hubiera habido en los reformadores mo- 
demos osadia para negar la existencia real de Nuestro 
Seiior Jesucristo en este santo sacramento? Nd, cier- 
tamente, y se abisma el hombre cuando considera 
hasta ddnde se puede extraviar su entendimiento, 
cuando olvida & Dios, y no escucha la voz que le 
habla en su nombre y con su autoridad. Es dsta la 
situacion de los protestantes que, cerrando sus ojos 
& la luz de la fd catdlica, andan envueltos en tinie- 
Uas, y caen de precipicio en precipicio. Compadez- 
camos su oeguedad, y pidamos & nuestro Serior Je¬ 
sucristo presente en la santa eucaristla, que envie 
sobre los protestantes y sobre todos los disidentes 
que ni^an la verdad catdlica, un rayo de luz di- 
vina, que les haga creer y confesar cuanto El nos 
enseud, y cuanto en su nombre nos ha enseiiado y 
nos ensefia nuestra madre la santa ^lesia Catdlica. 

Ved pnes, cdmo los protestantes y demas disiden¬ 
tes se apartan de la dochina ensehada por el Divino 
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Salvador acerca de la santa eucarisiia, y cdmo por el 
contrario la Iglesia Gatdlica cree y confiesa la misma 
doctrina que recibimos de Nuestro Seiior Jesucristo, 

Mas, I qud fin tuvo Dios al quedarse en medio de 
los hombres en este santo sacramento? Ved ahi la 
pregunta que voy d responderos, hermanos mios. 
Quiso quedarse Jesucristo entre nosotros sacramen- 
tado para fortalecer nuestra fd. Por esta virtud el 
cristiano se mueve hdcia Dios, practicando obras 
meritorias, de modo que cuando su fd se debilita 6 
se perturba, su vida espiritual desaparece, como desa- 
parece la salud del cuerpo humano atormentado por 
alguna grave enfermedad. Alimentdudonos el Seuor 
con su cuerpo y con su sangre en la sagrada cornu- 
nion, destruye los enemigos que en nuestra alma estan 
incesantemente combaiiendo nuestra fd. Por esta razon 
el Angdlico Doctor Santo Tomds nos dice, que « hizo 
el Sefior d los ddbiles robustos, ddndoles la comida 
de su cuerpo (1). > Los hace robustos, porque ilu- 
mina sus almas con los resplandores de la gracia, que 
destierra de sus entendimientos la ignorancia, el mas for¬ 
midable enemigo de la fd. Los hace robustos, porque los 
desprende de la aficion al pecado, que constantemente 
estd en guerra con los principios de nuestra fd; y los 
hace robustos tambien, porque les inspire voluntad efi- 
caz, para hacer cuanto de ellos dependa, d fin de forta¬ 
lecer en su alma los principios de la santa fd. 

Se quedd ademas Jesucristo en la santa eucaristia 
para que, comidndole nosotros, pudidramos resistir mejor 
la violencia de nuestras pasiones desordenadas. Recor¬ 
ded, hermanos mios, que < nuestra vida en este mundo 
es verdadera guerra, > como nos lo ensena el Espiritu 

(1) In Offle. SS. Ciorporis Christi. 
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Santo (1); por eso Dios infinitamente bueno y miseri- 
cordioso, se nos da en la sagrada comunion por com- 
panero, como queriendo participar de nuestros combates 
y de todas las penas, amarguras y congojas que nos 
causan. Esta comida, que nos da Jesucristo, es la que 
figuraba el pan que llevd el dngel d Elias que, perse- 
guido de muerte, fugitive y rendido por la fatiga, rogaba 
al Sefior que sacase su alma de la vida presente (2). 

Y asi como ese profeta, comieudo aquel pan milagroso, 
se encontrd lleno de robustez, de alegrfa y de valor, 
y se levantd para caminar sin pena hasta el lugar 
adonde Dios le llamaba; asi nosotros, recibiendo la 
sagrada eucaristia, adquirimos vigor y fuerzas espiri- 
tuales, para marchar alegres en medio de las contra- 
dicciones con que nos molestan nuestras propias pa- 
siones. 

Se quedd, finalmente, el Senor entre nosotros, para 
ser prenda de la bienaventuranza que nos tiene pro- 
metida (3). Podemos decir con toda propiedad que, 
ddndosenos Jesucristo en la sagrada eucaristia, < Yo 
estard contigo, > nos repite d cada memento, como dijo 
una sola vez d uno de sus mas favorecidos (4), y que 
quiere acompailarnos hasta colocarnos en el reino de su 
Padre celestial. 

Ved ahi, hermanos mios, porqud quiso quedarse Jesu¬ 
cristo con nosotros en el santisimo sacramento del altar. 

Y todos, los que sincdramente creemos en El y le 
adoramos en la sagrada eucaristia, le miramos como la 
joy a de la santa Iglesia catdlica, como la grandeza de 
nuestro culto, como el verdadero honor de nuestros tem- 

(1) Job. Cap. 7. 

(2) Lib. III. de los Reyes. Cap. 19. 

(3) S. Thomas, in Offle. SS. Corporis Christi. 

(4) Genes. Cap. 24. 
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plos, como la alegria de nuestra alma, como la belleza 
y perfeccion de nuestro culto, y en fin, como el com- 
plemeuto de los deseos y de las esperanzas del cristiano 
sobre la tierra. 

El Sacramento de la eucaristfa recibido dignamente 
comunica al alma la gracia que se llama cibativa, <5 como 
si dijidsemos gracia que alimenta y robustece la que 
recibid anteriormente por medio de otros sacramentos. 
Porque la gracia que concede no es primera gracia, 
es decir, de tal naturaleza, que pueda restituirnos A 
la amistad de Dios perdida por la culpa, como la que 
nos dan el bautismo y la penitencia; sind una s^unda 
gracia que alimenta, fortalece y aumenta esa gracia 
ya existente en el alma: de modo que, acercdndose 
dsta A la sagrada eucaristia en gracia de Dios, entra el 
Sefior A habitar en ella como en su propio taberndculo, 
y con la gracia cibativa que le comunica no solo au¬ 
menta y fortalece las virtudes que ya existian, sind 
que le da nueva robustez espiritual, fuerte y vigorosa 
para amar A Dios, y llenar con fervor las obligaciones 
de cristiano. Lo que leemos en las santas Escrituras de 
Adan recien criado por Dios,’ y colocado en el paraiso 
terrenal, puede hacernos comprender mejor los efectos 
que la gracia cibativa de la santa eucaristia causa ea 
nuestra alma (1). Adan, criado en inocencia y santidad 
perfectas, fud colocado por su soberano autor en el 
paraiso, donde entre otros alimentos que le fueron da¬ 
dos, se le concedid tambien el fruto del drbol de la 
vida; de modo que, comiendo ese fruto de cuando 
en cuando, bastase para conservar su vida para siem- 
pre. Esto mismo ha querido el Seuor conceder A los 
hijos de Adan redimidos con su preciosa sangre, y co- 

(1) S. Thomas. 2.* pars, quaest. 76. art. 4. 
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locados en el paraiso de su santa Iglesia. Entre otros 
machos alimentos que pone A nuestra disposicion, pa¬ 
ra conservar y robustecer la vida de su gracia, 
nos da el santo sacramento de la eucaristia como 
drbol, que produce realmente frutos que oonducen 
A la vida eterna. Con la diferencia, hermanos mios, 
que el 6rbol del paraiso era terreno, y daba frutos 
tambien terrenos, mientras que la sagrada eucaristia 
es drbol celestial, y nos da fruto venido del cielo. Aquel 
Divino Salvador que nos dice: « Yo soy el camino, la 
verdad y la vida (1), Yo soy la luz del mundo, y 
donde estoy yo, no pueden haW tinieblas (2),> ^com- 
prendeis, cudntas gracias de luz, de vida, de miseri- 
cordia y de fortaleza derramard sobre el alma que le 
recibe con la fe ardiente y fervorosa de aquella mu- 
jer que decia al Salvador: < Dadme esa agua que 
me promotes, y de la cual bebiendo una vez, no vol- 
verd A tener sed jamas (3) ? > En efecto, hermanos 
mios, A esta fortaleza celestial, que nos trae la sagrada 
comunion, debieron tantas almas ese valor y constancia 
que admiramos en los padecimientos y en las tentaciones 
de todo gdnero que necesitaron soportar, y en medio 
de los que mostraron encontrarse sostenidas por una 
gracia celestial. 

Ahora bien, si son tantos los bienes que Dios con¬ 
cede A los hombres en este sacramento, claro es que 
por su propio provecho deberia cada uno procurar ro- 
cibirlo A menudo y con todas aquellas disposiciones que 
son necesarias, y que explicaremos en otra instruccion. 
Es cierto, que Jesucristo no nos impuso precepto for¬ 
mal de recibir su sagrado cuerpo en algun tiempo de- 

(1) S. Jaan. Cap. 14. 

(2) Ib. Cap. 8. 

(3) Ib. Cap. 4. 
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terminado de nuestra vida; pero tambien lo es, que 
nos invita al convite de su cuerpo y sangre; que nos 
descubre los bienes inefables que ese banquete de amor 
nos prepara, y que nos estimula con la caridad mas ar- 
diente para que nos lleguemos & dl. Old, hermanos mios, 
cdmo nos habla nuestro amoroso Jesus: < Soy yo el pan 
vivo que bajd del cielo, y el que comiere de este pan, 
vivird para siempre; el que come mi came y bebe 
mi sangre, tiene la vida eterna, y yo le resucitard 
en el dltimo dia (1). » Vlsteis cdmo nos convida, des- 
cubfidndonos las grandezas que su amor encierra en 
este Sacramento para benedcio nuestro; oid ahora cd¬ 
mo la sabiduria divina nos habia ya convidado, dicidn- 
donos: < Venid, corned mi pan y bebed mi vino que 
os tengo preparado (2); > y por boca del profeta Isaias: 
< Venid d las aguas, los que teneis sed; oidme con 
oido atento; corned lo bueno, y se alegrard vuestra al¬ 
ma (3). > jOh Dios mio! y cdmo hay tantas almas 
que se muestran insensibles d estas voces amorosas, 
y no se llegan d la mesa del Senor sind muy rara 
vez! < Oid, pueblos, dice Dios, crid y enuobleci hijos, 
y dstos me despreciaron (4). > Esta queja que daba el 
Senor en medio de un pueblo ingrato y desconocido d los 
favores, que su misericordia le dispensaba cada dia, es 
lo que nuestra conducts para con Jesucristo sacramen- 
tado en la santa eucaristia le da derecho para repetir, 

En los primeros tiempos del cristianismo los fieles 
comulgaban muy d menudo, y aun todos los dias, co- 
mo leemos en los Hechos de los Apdstoles (5). Pasado 

(1) S. Juan. Gap. 6. 

(2) Proverb. Cap. 9. 

(3) Isafas. Gap. 55. 

(4) Ib. Cap. 1. 

(5) Cap. 2. 
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ese tiempo de verdadero fervor, dispuso la Iglesia nues- 
tra Madre, que todos comulgasen algunas veces cada 
auo, y este mandate estuvo vigente hasta que los san- 
tos Concilios Lateranense y Tridentino mandaron, que 
al mdnos una vez cada aflo recibiesen los deles la sa- 
grada comunion. Todo dsto prueba la necesidad suma 
que todos teneraos de acercarnos d la mesa del altar. 
La mayor <5 menor frecuencia, con que d cada cual 
le convendrd acercarse a recibir la comunion, depende 
de circunstancias particulares, y por consiguiente, no 
puede darse para todos la misma regia. Algunos podrdn 
hacerlo con gran provecho cada ocho 6 cada quince dias; 
otros solamente cada mes; y otros, en fin, tres 6 cuatro 
veces cada afio. El que desee obrar con acierto en este 
particular, consdltelo con su confesor, y haga lo que 
este le indicare. 

Aunque, como ya visteis, hermanos mios, Nuestro 
Sefior Jesucristo did d los apdstoles su sagrado cuerpo 
y sangre bajo las especies de pan y vino, tal cual las 
consagrd El mismo; la Iglesia nuestra Madre, sin em¬ 
bargo, teniendo en vista gravisimas razones, mandd 
que todos los fieles recibiesen la sagrada comunion tan 
solo bajo la especie del pan, reservando para los sa- 
cerdotes, cuando celebran la Misa, comulgar en ambas 
especies, es decir, de pan y vino. Mas tened presen¬ 
te, que en el pan de la sagrada mesa recibimos todo 
el cuerpo y toda la sangre de Nuestro Seiior Jesu¬ 
cristo. Nd el cuerpo sin sangre, como pretendieron al¬ 
gunos disidentes de la doctrina catdlica, sind el cuerpo 
con la sangre de Jesucristo Nuestro Senor. Por con¬ 
siguiente, tan entero y tan perfecto recibe al Hijo de 
Dios el cristiano que comulga la sagrada hostia sola¬ 
mente, como el sacerdote que celebrando la Misa co¬ 
mulga la hostia y el vino juntamente. 
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Ya hemos indicado, que solo & los sacerdotes insti- 
tuyd el Sefior ministros de este sacramento, cuando en la 
dltima cena les did poder para consagrar, < del mismo 
modo qiie El lo habia hecho. > Sic sacrificium istud in- 
stituit, cujus officitim commilti voluit solis preshyte- 
ris (1). Por consiguiente, solo d los sacerdotes correspon- 
de consagrar el cuerpo y sangre del Seiior y darlo d los 
fieles, como se acostumbra en el seno de la Iglesia catdli- 
ca; y cometeria un borrendo sacril^io la persona seglar, 
que se atreviese d tomar del altar los yasos sagrados que 
contienen la santa eucaristia, y fingidndose sacerdote, 
diese la comunion d los demas. 

En beneficio de todo su pueblo cristiano instituyd 
Jesus el santo sacramento de la eucaristia, y todos y 
cada uno de cuantos componemos ese pueblo, somos, 
por consiguiente, los sujetos de este santo sacramento. 
De modo que, recibidndolo con las disposiciones nece- 
sarias, todos sacardn las gracias que depositd en dl su 
soberano autor. Sin embargo, la Iglesia nuestra Madre 
tiene establecido, que el sujeto que recibe la sagrada 
comunion, sea capaz de conocer y apreciar el bien que 
se le concede, pues de otro modo la reverencia pro¬ 
funda, que se debe d este sacramento, cada dia que- 
daria profanada con menosprecio de este mismo. Por 
eso no se les concede d los ninos, que no ban lle- 
gado al uso complete de su razon; ni d los fdtuos 
y dementes incapaces de dar cuenta debidamente de 
sus propias acciones; ni d los que ignoran lo que se 
contiene en el sacramento, porque no pueden apre¬ 
ciar lo que reciben; ni en bn, se concede tampoco d 
los locos, d no ser que se les dd en aquellos intervalos, 
en que su razon aparezca despejada, y restablecidos en 
el libre ejercicio de las potendas de su alma. 

(1) D. Thom, in OfBo. SS. Sacram.; Trid. Bess. 18. Oan. 10. 
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Bligid el Sefior el pan y el vino por materia de la 
Santa eucaristia, queriendo significarnos que el convite 
que nos hace es perfecto. Pues asi como en los con- 
vites terrenos no solamente se obsequia al cuerpo con 
comida, sind tambien con bebida; asl en su convite 
inefable quiso que fuese tambien regalada nuestra alma 
con comida y bebida celestial. Eligid el pan y el vino 
con preferencia d otros manjares, porque son de uso mas 
general entre todos los hombres en todos lo paises de 
la tierra. Y despues de elegir el pan y el vino para 
materia de la santa comunion, quiere que estos acci- 
dentes conserven su figura, d pesar de haber pasado 
a ser su verdadero cuerpo y su sacratisima sangre, 
para que la humillacion que sufre voluntariamente por 
nuestro amor, sea todavia mas completa y mas pro¬ 
funda. Pudo haoer con su infinito poder, que ese pan 
y ese vino, convertidos por la psdabra del sacerdote en 
su verdadero cuerpo y en su verdadera sangre, tomasen 
la forma y el sabor de su came y de su sangre; pero quiso 
humillarse aun, para ganar con su abatimiento todavia 
mas el amor de nuestros corazones, que ven en la inr 
finita humildad y caridad de Jesucristo la prueba inne- 
gable del amor infinito con que nos ama. El Angdlico 
Doctor Santo Tomds (1) anade otra razon porque quiso 
el Sefior que los accidentes de pan y vino subsistiesen, d 
pesar de su transustanciacion y conversion e'n cuerpo y 
sangre de Cristo. Quiso, dice, que tuviesemos un nuevo 
y berdico ejercicio de fd, porque mientras nuestros sen- 
tidos y nuestra razon nos dicen, que aquellos son pan 
y vino, nuestra fd, elevdndonos d mayor altura sobre 
esos sentidos y sobre esa razon, nos dice que ese pan 
y ese vino ya no existen, pues que pasaron d ser el 

(1) 3.* pars, quaest. 75. art. 3. 

fiTZAGUiBBs, Instmooionei. Tom. II. M 
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cuerpo y la sangre de nuestro Senor Jesucrisio. Re- 
cordad, hermanos mios, que al consagrar el vino nnes- 
tro Divino Salvador Uamd 6. este Sacramento « misterio 
de fd, » mysterium fidei, queriendo que el ejercicio 
de esta virtud fuese en |nosotros el primer medio que 
empledsemos, para corresponder la liberalidad v el 
amor infinito que nos muestra. 

Ya dijimos dntes la forma con que Nuestro Se&or 
Jesucristo consagrd el pan en su carne y el vino en 
su sangre; y esa misma segun la institucion divina, se 
observa en la Iglesia Gatdlica, y la repiten los sacerdotes 
cuando consagran en la santa Misa. Esa forma es la 
misma en todas las regiones, donde se ofrece el sacrificio 
eucarlstico, y no puede variarse ni alterarse de ningun 
modo. Los sacerdotes al administrar d los fieles este Sacra¬ 
mento santisimo les dicen: Corpus Domini Nostri lesu 
Christi custodial animam tuam in vitam aeternam. 
Amen; como si dijesen: < El cuerpo de Nuestro Seiior 
Jesucristo que te doi guarde tu alma en la vida eterna. 
Amen.» Palabras en las que se encuentran compendiadas 
maravillosamente todas las grandezasdeeste santo Sacra¬ 
mento, y los bienes infinites que en dl nos estan reserva- 
dos. El Dios que en el se nos da, y el objete con que se 
nos da; el amor que lo obliga d descender en busca de 
nosotros, y la caridad con que se queda, para perpe- 
tuar esa misma union hasta la eternidad. ; Ojald que, 
recibiendo en nuestros pechos con fervor y devocion d 
tan gran Seuor, merezcamos participar de esos bienes 
inefables! Ojald que, penetrados de la dignidad y san- 
tidad de la eucaristia, nos presentemos d recibirla llends 
de aquella inocencia y de aquel candor, que nos hagan 
aptos para conseguirlos! Vos, Dios mio, que nos llamais 
d vuestros sagrados misterios, para derramar sobre 
nosotros el tesoro de vuestras virtudes, conoedednos 
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vuestra gracia, que nos haga capaces de alcanzar lo 
que con tan gran bondad y misericordia habeis que- 
rido concedernos. Amen. 

INSTRUCCION VIGESIMA. 

DE LAS DISPOSICIONES NECESARIAS PARA RECIBIR 
CON PRUTO EL SACRAMENTO DB LA BUCARISTIA. 

Probet autem seipsum homo: 
et sic de pane illo edai, el de calice bibat. 

For tanto prn^bese el hombre 4 si mismo: y asl coma 
de aquel pan, y beba de aquel vino. 

(1. Corinth. Cap. 11.) 

Cuando Dios infinitamente sdbioy todopoderosu pone 
a nuestra disposicion los dones inefables de su mise¬ 
ricordia, quiere que vengamos d redbirlos, de ma- 
nera que nuestra alma recoja todos los frutos que en 
ellos se contienen. Es esto lo que el Apdstol de las 
gentes enseua d los cristianos en sus palabras que acabo 
de repetir. Despues de expresarnos el exceso de bondad, 
cOn que Dios quiere permanecer en medio de sus cria- 
turas, para alirnentarlas con su cuerpo y con su sangre 
en la sagrada comunion ; despues de recumendamos con 
el afecto mas tierno el amor y respeto, con que de- 
bemos corresponder d Jesucristo tfmta bondad; nos 
amonesta para que meditemos con atencion, si pode- 
mos 6 nd comer de ese pan y beber de ese cdliz. « Por- 
que si indignamente comemos, nos dice, el cuerpo del 
Senor, y bebemos el cdliz de su sangre, comemos y 
beberaos la sentencia de nuestra propia condenacion. > 
De suerte, heriuimos mios, que en ese caso converti- 
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riaiuos el beneficio inefable del Senor en instrumenio 
de propia ruina; y la prenda de vidu eterna, que re- 
cibimos de la mano de Dios, vendria d ser por nuestra 
culpa causa eficaz de nuestra eterna desgracia. Ved ahi, 
porque yo despues de baberos hablado de la iustitu- 
cion del santisimo sacrauiento de la eucaristia , que 
hizo Nuestro Senor Jesucristo la noche en que Judas 
lo puso en manos de sus eneniigos, os vengo d expbcar 
abora las disposiciones, con que debe el cristiano lle- 
garse & recibirlo. 

Es este Sacramento el drbol da> la vida puesto en 
medio del paraiso; pero que comido contra la voluntad 
de Dios que lo plantd, provoca su indignacion y atrae 
sus castigos. Efe el pan que viene del cielo, pero que, 
gustado sin la preparacion debida, acarrea la rauerte 
a quien lo come. ; Ab ! bermanos mios, ; sabedlo! ese 
Jesus, Oordero inocente y manso que se nos da en la 
Santa com union; ese Jesus, digo, que con inefable amor 
all! nos busca, nos llama y con tiemisima caridad aun 
nos obliga (1), por decirlo asi, d que le recibamos, 
nos pide, sin embargo, no llegarnos d El sin llevar 
un corazon bien preparado. 

Estas disposiciones son unas de precepto, y otras 
puramente de consejo. De aquellas que llamaroos de 
precepto no podemos prescindir; mientras que las otras 
se nos manda traerlas tan solo para recibir los fru- 
tos del Sacramento con mayor provecbo. jOjald! que 
pueda yo discurrir con toda claridad sobre las unas 
y las otras, de modo que, cuando en lo sucesivo de- 
termindreis acercaros & recibir al Hijo de Dios en la 
Santa comunion, lleveis en vuestra alma esa que Je¬ 
sucristo llamd vestidura de gala, y que son las dispo¬ 
siciones que entro d ezplicar. Atendedme. 

(1) LAom. Gap. 14. 
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Tres son las disposiciones que por precepto debemos 
traer, cuando nos acercaiuos a la santa comunion A 
saber: estar en gracia de Dios, osta es la primera; saber 
lo que vamos ^ recibir en el Sacramento, dsta es la 
segunda; y dstas dos son de precepto divino ; la ter- 
cera es estar en ayunas, y esta es tan solo de pre¬ 
cepto eclesi^stico. Est6 en gracia de Dios todo aquel 
cristiano, que no tiene en su conciencia pecado mor¬ 
tal que no haya confesado. Lo que hace principal- 
mente al hombre indigno de la comunion, es el pecado 
mortal; y 4sto lo ensefid el mismo Jesucristo en la se- 
mejanza de aquel gran rey d padre de familias, de 
que nos hablan San Mateo y San Liicas en el santo 
Evangelio (1). Ese personaje prepara un convite; llama 
a dl no solo d los ricos y d los poderosos, sind tam- 
bien d los pobres, d los enfermos, d los ignorantes, y 
en fin d todos los hombres, aun cuando parezcan despre- 
ciables d los ojos del mundo. Cuando la mesa estd Uena, 
se acerca el mismo para ver los que estan sentados 
en ella; no le ofenden ni la pobreza de unos, ni 
las enfermedades de otros, al contrario los mira con 
amor, y se gloria de que todos estos gocen las delicias 
de su banquete. Mas, viendo entre los que comen 
en su mesa uno que no llevaba el vestido corres- 
pondiente, al momento se dirige d dl, y jCdmo entraste 
aqui le dice, sin tener el vestido que era indispensable? 
Quomodo hue intrasti, non hahens vestem nuptia- 
lera ? Sabias que para llegar d mi mesa necesitabas ves- 
tirte de gala, y sin embargo te atreviste d hacerlo, 
injuridndome con tu loca temeridad ? Toraadlo, manda 
el rey a sus sirvientes, y ponedlo en la prision en 
castigo de su delito. Ved ahl, bermanos mios, ense- 

(1) Mateo. Cap. 32.; Liicas. Cap. 14. 
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Sada por nuestro Senor Jesucristo la pureza de con- 
ciencia, con que deben llegar d la sagrada mesa los 
cristianos cuando comulgan. Por esta razon, dntes de co- 
mulgar, necesitan purificar todos su conciencia, confesan- 
do sus culpas con verdadero arrepentimiento, y haciendo 
esta diligencia pueden creerse ya en gracia de Dios. 

IjOs pecados olvidados involuntariamente en la con- 
fesion, no son irapedimento para la comunion, por 
cuanto la absolucion del sacerdote restituyd al alma 
la verdadera gracia, aun cuando haya obligacion de 
confesar esos pecados olvidados, para sujetarlos al 
Sacramento de la penitencia en la primera confesion que 
se haga. Mas habiendo confesor, d quien acusar esos 
pecados olvidados en la confesion y recordados dntes 
de la comunion, seria conveniente y muy provechoso, 
confesarlos dntes decomulgar: conveniente, he dicho, por- 
que asi llegard el cristiano d.Jesucristo con mayor amor; 
y muy provechoso, por cudnto en esa nueva confesion 
<5 reconciliacion alcanzard el alma mayor paz, desapare- 
ciendo la memoria 6 recuerdo de esos pecados olvidados 
que lo perturban. 

No estan en gracia de Dios los que ban hecho mala 
confesion, y por consiguionte, llegando de ese modo al 
Sacramento de la comunion, cometen un sacrilegio enor- 
me: ni estan en gracia de Dios los que mantienen vivos en 
su memoria los agravios, que recibieron de su prdjimo, 
complacidndose en la esporanza de vengarse alguna vez: 
ni estan en gracia de Dios aquellos que, apegados d los 
vicios vergonzosos, en que pasaron tantos anos de su vida, 
no tienen voluntad decidida y eficaz de abandonarlos com- 
pletamente. j Oh Dios mio! a cudntas almas dirigird Jesu¬ 
cristo su palabra desde la sagrada hostia, para decirles: 
Quomodo hue intrasli? Alma, alma, j edmo te acercas 
d recibirme, cuando no te has limpiado dntes con una 
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Santa confesion, ni te vestiste con la gala de mi ar- 
diente caridad y perfecto amor? jOh buen Jesus! dad- 
nos estas virtudes, dadnos esta inocencia, cuando nos 
lleguemos A recibiros en la mesa sacrosanta del altar, 
limpiadnos con vuestra preciosa sangre, no permitais que 
os recibamos en conciencia de pecado mortal. 

Uno de los pecados que Dios castiga con mayor 
rigor es el sacrilegio que cometen los que oomulgan in- 
dignaraente. Lo castiga privando las almas de los sa- 
crilegos de la luz de sus divinas inspiraciones, de modo 
que quedan en tinieblas, y no ven ni sienten la monstruo- 
sidad del sacrilegio que cometen, ni perciben las inspi¬ 
raciones saludables, que Dios les envia para disper- 
tarlos del sueno profundo en que aquel los sumerge. 
For esta razon, herraanos mios, vemos A tantos que 
comulgan, dejando sus vicios tan solo momenMneamen- 
te, y volver A ellos poco despues con mayor ardor; 
porque Dios en castigo de sus sacrilegios les entrega 
en manos de sus pasiones, que los dominan y re- 
tienen como sus esclavos, dejdndolos sin movimiento 
para nada que ’no sea el pecado, 6 les conduzca A co¬ 
meter el pecado, Viven en el sacrilegio tranquilamen- 
te, y lo que es mas terrible todavia, mueren en el 
sacrilegio y se pierden para siempre en los infier- 
nos. La comunion indigna que hizo Judas la noche de 
la cena, cuando ya maquinaba la venta del Salvador 
A sus enemigos, fud lo que acabd de cegarlo , hasta 
resolverlo A consumer su pecado. < Tras el bocado en- 
trd en dj satands, > dice el Evangelic (1): y de tal ma- 
nera lo cegd, que aun cuando la gracia divina le ins- 
piraba conocimiento de su enorme iniquidad, y senti- 
mientos de penitencia, dl no aprovechd esos auxilios, 
sind que, cegado por la desesperacion, se did la 

(1) Juan. Cap. 14. 
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muerte y cayd en la condenacion etema. El sacri- 
legio que cada dia oometia Lutero, recibiendo & Cristo 
en la santa Misa, cuando ya sn espiritu se sublevaba 
contra l^is verdades de la fd catdlica, fue quien lo 
precipitd al abisrao, en que perecieron con ^1 y pere- 
cen hasta hoy indnitas almas extraviadas por sus erro- 
res. Y en el sacrilegio, en dn, encuentran la muerte 
mil otras que, si recibieran con la preparacion debida 
la Santa comunion, habrian logrado alii los torrentes 
de luz, de gracia y de misericordia, que conducen A 
la felicidad eterna. 

Los pecados veniales d leves no quitan al alma la 
gracia de Dios, y por consecuencia no sirven de im- 
pedimento al cristiano para acercarse A la sagrada 
comunion. Mas, probet autem seipsum homo , permi- 
tidme que repita con San Pablo: vea cada uno, dntes 
de comulgar, si realmente son veniales esas manchas, 
que aparecen en su conciencia. No sea que, mientras 
se creen limpias, Dios que penetra lo mas intimo de 
los corazones, las encuentre inmundas 6 indignas de 
acercarse A los sagradps misterios del cuerpo y sangre 
de su divino Hijo. Asombra en este particular la con- 
ducta que observan ciertas personas, que se Uaman 
arregladas, las que cornu Igando con frecuencia, no se 
juzgan impedidas para llegar al Sacramento por las 
murmuraciones, los malos juicios, las mentiras, las 
palabras equivocas, y otros defectos en que incurren 
diariamente, y que en muchos cases con dificultad puede 
conocerse si son graves <5 loves. Reflexionen tales personas 
mucho, antes de comulgar, y lo que es mas importante 
todavia, reflexionen si una vida tan defectuosa y tan 
llena de miseries les permitird comulgar con tanta 
frecuencia, principalmente cuando nada hace ver, que 
se encuentra en ellas deseo eficaz de mejorarla. 


Digitized by i^ooQle 



— 377 — 

La segunda disposicion que debemos traer por pre- 
cepto a la santa eucaristia, es saber d quidn recibimos 
cuando coraulgamos. Bsta disposicion nos oblige d cono- 
cer, que en la hostia consagrada est^ todo entero Jesucristo 
Nuestro Seuor, Porconsiguiente,no tiene esta disposicion 
para comulgar aquel que no conoce lo que se contiene en 
este Sacramento; porque, sin conocerlo, no puede apre- 
ciarlo, ni amarlo, ni agradecerlo como es debido. Ni re- 
cibirlo podra con el profundo respeto que merece un don 
tan alto, sind sabe priniero que es lo que en el va a 
recibir. El que sin conocer a Jesucristo en la sagrada 
comunion, pretende sin embargo recibirla, es como aque- 
11a samaritana, que estd hablando con Jesus, pero sin sa¬ 
ber quidn es; que esta oyendo sus palabras, pero que las 
escucha como las de cualquier otro hombre, y que pudien- 
do aprovecharse de ellas, para adquirir bienes de valor 
infinite, rechaza sin embargo, bruscamente d quien se 
las dirige. Mas cuando esa misma raujer ha conocido la 
virtud de Jesus, asi como la verdad y vida que encie- 
rran sus palabras, corre toda la ciudad llamando a cuan- 
tos encuentra, para que vengan a verle y d gustar 
tambien de su doctrina, como ella la gusta,. desde 
que conocid el don de Dios que encierra. Ved ahi, 
hermanos mios, cdmo considero d esos pobres, que tan- 
tas veces vemos que Uegan d la comunion, sin cono¬ 
cer absolutamente lo que en este santo Sacramento se 
contiene. ; Oh! si comprendiesen el don de Dios, entdn- 
ces cdmo se moveria su corazon d pedir, d amar, a 
adorar al que es Seiior infinitamente bueno y digno de 
ser amado sobre todas las cosas. Guidad, pues, herma¬ 
nos mios, de no llegar al santo sacramento de la co¬ 
munion, sin saber dntes y entender bien que en dl esta 
Nuestro Senor Jesucristo verdadero Dios; que en dl 
recibimos al mismo Jesucristo verdadero Dios; y que 
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si lo conservamos en nuestro corazon, ser^i para nosotros 
el principio de nuestra felicitad etema. A vosotros, 
padres y madres de familia, dirijo mi palabra mas 
particularmente, para que procureis instruir d vuestros 
hijos sobre lo que contiene este Sacramento, dntes que 
lleguen d recibirlo. Mirad que la causa del poco fruto 
que de dl sacan de ordinario los nifios, es su falta 
de instruccion sobre lo que reciben. De esa falta de 
instruccion sois vosotros responsables delante del Senor, 
por vuestra negligencia y pereza para ensenarles lo que 
deben saber ; y si no podeis ensenarlos, porque sois igno- 
rantes como ellos, porque no procurais algun medio para 
que se instruyan. 

La disposicion de estar enayunas, cuando comulga- 
mos, es de precepto eclesidstico, y consiste en no haber 
comido ni bebido cosa alguna desde la media nocbe an¬ 
terior d la comunion. Por consiguiente, no podrd con- 
siderarse como dispuesto para recibir dsta el que ba 
tolUado cualquier cosa, por ligera que sea, ya por 
comida 6 por bebida. Mas debeis tener presente, her- 
manos mios, que no quebranta este ayuno natural, exi- 
gido para la comunion, el q^ue traga su propia saliva, 
aun cuando dsta fuese crasa; ni lo quebranta el que traga 
un poco de sangre que sale de sus propias encias; ni 
lo quebranta el que traga el polvo que se levanta en el 
camino, d el mosquito que se entrd en su boca: nada 
de esto, repito, quebranta el ayuno natural. A1 contrario 
yo creo, que los que tragan su propia saliva dntes de 
comulgar, hacen mejor que otros, que escupen sin 
cesar en la iglesia, ensucidndola y provocando nau¬ 
seas en los que, por debilidad de estdmago, no pueden 
soportar la vista de inmundicias. El sumo respeto que 
debemos d Dios es la causa de este precepto, pues no 
es decente que, entrando en la comunion real y ver- 
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daderamente dentro de nosotros, vaya alU d confundirse 
con los aliraentos de la t.ierra, de que vive nuestro 
cuerpo. Bscrito estaba que « Dios nos daria pan del 
cielo, y que pan de dngeles comerian los hombres. » 
La Iglesia recuerda esa promesa hecha d los hijos de 
Dios, y manda d estos alimentarse con aqnel pan sa- 
crosanto, dntes de gustar cualquier otro de la tierra, 
que les pudiera hacer perder el sabor celestial de 
aquel manjar divino. 

Comete un enorme pecado de sacrilegio el que. 
no estando en ayunas, recibe la sagrada comunion. 
Mas no son comprendidos en este precepto general los 
enferraos, que toman por vidtico el santlsimo Sacra¬ 
mento; dstos, aun cuando hayan comido <5 bebido cual¬ 
quier alimento de cualquier naturaleza que sea, pue- 
den recibir el santo vidtico. La misma Iglesia les concede 
este beneficio en atencion d la incertidumbre del me¬ 
mento de su partida para la eternidad. No debo aqui 
dejar de recordar d los padres de familia el cuidado, 
que ban de poner cuando comulgan los nifios de su 
casa, para que lo hagan en ayunas, Los nines por su 
viveza y falta de razon perfecta obran d menudo sin 
reflexion, de suerte que ni ellos mismos saben darse 
cuenta de sus propios actos. No es rare encontrar que, 
olviddndose de la comunion que van d hacer aquel 
mismo dia, coman algo que se les presente, y despues 
comulguen, porque la madre no se enoje, 6 porque ven 
a sus compaueros que tambien comulgan. La vigilancia 
de los padres evitard estos sacrilegios, y hard que los 
nines reciban con el respeto y devocion debida la sa¬ 
grada comunion. 

Ya que hemos explicado las disposiciones de pre¬ 
cepto, vamos ahora d explicar tambien las que se 11a- 
man de consejo. De dstas unas preceden d la comunion, 
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otras la acompanan, y otras, en fin, siguen 4 la comu- 
nion. Mucho tiempo empled el Sefior para preparar a 
los hombres para recibir el inmenso beneficio de la 
Encarnacion, porque, 4 la verdad, necesitaban raucha 
insiruccion y muchas disposiciones para coaocer d un 
Dios hecho hombre por rediniir y salvar los hom¬ 
bres, y para elevarlos a la altisima dignidad de hijos 
suyos. Les sujetd primero d la ley natural, didles despues 
la ley escrita, y les envid mas tarde profetas que les 
instruyesen en las verdades sublimes que eonducian d la 
fd que el Hijo de Dios habia de revelar. Y si fue ne- 
cesaria toda esta preparacion para recibir a Jesucristo 
hecho hombre por nosotros, ^cudl necesitard tener cada 
uno para recibirle sacramentado en su pecho? jQud fe 
tan ardiente, qud caridad tan pura y tan generosa, que 
santidad tan perfecta no deberemos procurar cada vez 
que nos llegamos d recibir la sagrada comunion ? Los 
Israelitas acudian de todas partes d Jerusalen, para 
celebrar la pascua del cordero, y empleaban muchos 
dias en ejercicios de piedad, d fin de preparar sus almas 
dates de entrar a la solemnidad del sacrificio. gY 
cudntos deberd entdnces emplear el cristiano, para pu- 
rificar su alma de las aficiones mundanas, de modo 
que pueda acercarse al sacrificio de Dios vivo, y comer 
nd un cordero como aquel de los Israelitas, sind la 
came y la sangre del Hijo de Dios ? Ved, pues, con 
cudnta razon cada uno, dntes de comulgar, debe 
ejercitarse en aquellas virtudes, que puedan ador- 
narle para salir al encuentro al divino Jesus. El cris¬ 
tiano pues, cuando trata de comulgar, recdjase dentro 
de si mismo para meditar la grandeza infinite del que 
viene d entrar en su pecho: honre d Jesucristo, ado- 
randolo con actos abundantes de fd, de esperanza y de 
caridad, y esta es la primera preparacion inmediata 
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antes de la comunian, y que debe servir como de fun- 
damento ^ todas las otras que se hagan. Mire con los 
ojos del entendirniento d Jesucristo el mas herraoso de 
los nacidos: mirelo nino en el humilde pesebre donde 
fud recostado por su purisima Madre en el portal de 
Belen; mirelo ya grande, agitado buscando A los 
pecadores, causa de sus fatigas y cansancio ; mirelo 
como encontrando A estos pobresitos, se detiene para 
conversar con ellos sobre los intereses de su alma. 

; Ah! pobres almas pecadoras! vosotras estais figuradas 
en esas ignorantes y sensuaJes, que con tanta caridad 
busca y convierte Jesus. Vosotras mismas estais retra- 
tadas en Zaqueo, Mateo, la Magdalena y tantas otras, 
a quienes con voz misericordiosa habla el amoroso 
Salvador, y las santifica con su gracia que derrama 
sobre ellas. i Y porqud no habeis de lograr los misraos 
bienes que aquellas lograron? | Oh Jesus amoroslsimo! 
dadnos la disposicion que dlsteis A aquellos pecadores, 
a quienes sacaste del profundo lodazal de la miseria 
y del pecado. 

Puedes tambien mirar A Jesucristo padeciendo por 
tu amor, recordando que por tu salvacion ofrece aquellos 
tormentos que lo ves sufrir. Mas la consideracion de 
este inmenso amor, que el alma encuentra en el Divino 
Jesus, debe inspirar afectos de hrmisima esperanza y de 
ardiente caridad. Con la esperanza ha de conhar cada uno 
que, pouiendo de su parte los medios necesarios, llegar4 A 
practicar las virtudes cristianas, como las enserid Jesu¬ 
cristo, triunfando de los pecados, y particularmente de 
aquellos que mas ledominan. Ha de confiar, quealcanzard 
gran temor de Dios para huir las ocasiones y los peligros 
que fueron ordinariamente las causas verdaderas de sus 
culpas; y ha de confiar, en fin, tambien que alcanzara 
la perseverancia en el servicio divino. Con la caridad 
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llamemos d Jesus con las voces del corazon, del espi- 
ritu y de todo nuestro ser humano para que venga d 
tomar posesion de nuestras potencias, de nuestros senti- 
dos y de todo cuanto somos y tenemos. Protestdmosle 
que nada, absolutamente nada, vanios d amar en lo su- 
cesivo fuera de El mismo; digdmosle con su amante 
profeta y siervo el rey David: < Tuyo soy desde este 
instante, Dios mio, y tuyo quiero ser hasta lo liltimo 
de mi vida (1). > Mas sea todo dsto muy de corazon; por- 
que las voces de los labios no alcanzan hasta el Senor. 

Cuando se ban hecho estas diligencias, podemos 
llegar d la sagrada comunion, y recibiendo a Jesus 
dentro de nuestro pecho, abraz^raonos con El con 
aquella santa condanza, con que Jacob abrazd al dngel, 
dicidndole, como decia aquel: * Sefior, no te soltare 
hasta que me des tu bendicion (2). » Digdmosle tambien 
las palabras que nos dicte el corazon. No quiere de nos- 
otros el Senor oraciones aprendidas, prefiere las que 
nacen de nuestra alma; esas son las que oye con gusto, 
y las que nos alcanzan los tesoros de su indnita mi- 
sericordia. Pidamos alii cuanto necesitemos de bienes 
espirituales, porque palabra suya es, que el Padre ha 
puesto todas las cosas en sus manos, y que todas son 
para nosotros, que somos sus hijos. Tenemos al que 
todo lo puede. j Y porque no hemos de aprovechar su 
presenciapara obtener todo cuanto necesitamos? Cuando 
han pasado esos primeros momentos de su entrada, 
renovdmosle el propdsito de serle del toda nuestra 
vida. Renunciemos de nuevo nuestros pecados, llor^ 
moslos a sus pids como los lloraba la Magdalena abra- 
zada de la cruz; detestdmoslos, pidamos que nos inspire 
un odio profundo d ellos, de modo que cada dia de 

(1) Salmo 118. 

(2) Genes* Cap* 32. 
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nuestra vida sea un dia de odio d la culpa, y de amor 
fidelisimo d Jesucristo Nuestro Sefior. 

Debo advertiros, hermanos raios, que cuando mar- 
cheis al comulgatorio, lo hagais con recogimiento y 
devociou tales, que sirvan de ejemplo d las demas gen- 
tes que all! os vieren. Faltan d esta devocion las per¬ 
sonas , que se acercan d comulgar mirando d todas 
partes, fijdndose en el mode como comulgan los otros, 
empujando y haciendo fuerza para acercai'se los pri- 
raeros, como si yst las sagradas formas fueran d con- 
cluirse, d no pudiesen esperar un poco mas. Los que 
asi comulgan, no muestran tener el recogimiento de- 
bido, y pierden en gran parte las gracias que podrian 
recibir con la santa eucaristia. Al llegar d la cornu- 
nion, habeis de repetir aquellas palabras, que pone la 
Iglesia en boca del sacerdote que distribuye la santa 
com union: « Senor, no soy digno que entres d mi 
pobre morada; di solo una palabra, y mi alma quedard 
Sana: Domtne, non sum dignus, ut intres sub tectum 
meum. » Era asi como hablaba el centurion d Jesucristo 
Senor Nuestro, cuando le rogaba por su hijo, d fin que 
le concediese la salud. « Domine, non sum dignus: > 
€ Senor, no soy ya digno de que vengas d mi; di sola- 
mente una palabra, y mi hijo quedard sano. > 

Despues que hemos comulgado, demos nuestras hu- 
luildes gracias al Senor por el beneficio inefable que 
nos ha dispensado; y esta es la diligencia que hemos 
de practicar despues de recibir d Jesucristo con el mismo 
recogimiento y con la misma devocion que ya hemos 
advertido. Para esta accion de gracias bien podemos 
auxiharnos con un libro; mas si alguno no sabe leer, 
d no encuentra libro alii d la mano, tiene para dar 
al Senor las debidas gracias, el libro de su corazon, 
el libro de su voluntad, el libro, en fin, de su alma 
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reconocida y obligada por el beneficio que acaba de reci- 
bir. David recordaba los favores de que el Sefior le habia 
colmado, y se preguntaba ^ si niismo: ^ < Qud retornar4 
al Seuor por todas la cosas que me ha dado (1)? > Re¬ 
cordaba el Profeta que de entre las ovejas de su padre 
Isai le habia sacado por su bondad, para ungirle rey 
de Israel; recordaba que le habia librado de las garras 
de los leones y de los osos; recordaba que le habia 
asistido con su fort^eza, para luchar y veneer en ba- 
talla al gigante Goliat (2) ; y en fin, recordaba en me¬ 
dio de los trasportes mas tiernos de amor y recono- 
ciraiento, que le habia perdonado sus pecados, y resti- 
tuido por su misericordia A su gracia y amistad. Mas 
bien comprendeis, hermanos mios, que todos estos be- 
nefleios concedidos A David distan mucho del que se 
nos ha heebo en la santa eucaristia. < Porque nada 
hay, repetird con el Angelico Doctor Santo Tom4s (3), 
ni puede haber mas precioso, que este convite, en 
que Cristo Dios y hombre se nos da como verdadera 
comida. » Con mayor razon que David debemos mos- 
trarnos agradecidos al Seiior, cuando hemos recibido 
y tenemos en nuestro pecho el tesoro de su cuerpo y 
sangre sacratisima. Por consiguiente, todo cristiano 
debe mirar como una obligacion detenerse, despues 
que comulga, d conversar con Dios. Como David ha 
de convidar 4 su alma, para que bendiga al Senor 
por las misericordias y bondades, con que acaba de 
enriquecerlo: < Bendice, alma, d tu Dios, y no ol- 
vides sus infinitas misericordias. Bendice, alma mia, 
al Sefior; y todo cuanto hay en ml bendiga y alabe 

(1) Salmo 115. 

(2) Salmo 17. 

(3) Oposo. 57. 
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su santo nombre (1). > Tales ban de ser las palabras 
y los intimos deseos de cada cristiano en este case. 
Y d la verdad, viendo con nuestra viva fd d Dios 
dentro de nosotros y unido d nuestra alma, unida 
nuestra carne d la carne del Hijo de Dios, y nuestra 
sangre confundida con la purisima de sus venas, heraos 
de procurer llenarnos de fervor, para consagramos jJ 
Seuor, de cuyas manos nos viene tan alto beneficio: 
llenarnos de confianza amorosa, para comunicarle nues- 
tras pobrezas espirituales, nuestros sufrimientos por 
las tentaciones, nuestras debilidades, nuestras afliccio- 
nes, y en fin, tantos males que componen, podemos 
decir, los dias de nuestra vida. j Oh ! si nos penetrd- 
semos bastante de todas estas verdades, nos retiraria- 
mos unas veces, de la comunion < como leones para 
pelear las batallas del Sefior con valor terrible para 
satands (2),> mientras otras absortos en la bonded di¬ 
vine, que todo cuanto tiene nos acaba de dar ddn- 
donos su cuerpo y sangre, quedariamos en presencia de 
tanta bonded sin mas voluntad, ni mas fuerzas que 
para amar d Dios en correspondencia de su infinite 
caridad. 

Kdificard, [hermanos mios, y estimulard vues- 
tra piedad al mismo tiempo proponiendoos como mo- 
delo de correspondencia d Jesucristo, d una tiernecita 
nine que apenas da sus primeros pesos por este valle 
de Idgrimas, cuando ya penetra la grandeza de la caridad 
de Jesucristo, y no solo le entrega en correspondencia 
todo su corazon, sind que tambien le rinde su vida 
d impulses del amor con que corresponde al de su 
divina majestad. Hablo de la bienaventurada Vlr- 
gen Imelda Larabertini, deudo inmediato del sabio 

(1) Salrao 102. 

(2) S. Ioann. Chrysost. Homil. 61. ad pop. A.ntioch. 

Etzaguiabb, lUBtraooioAeB. Tom. 11. S5 
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Pontifice Benedicto XIV. Colocada por su padre en 
el monasterio de religiosas Dominicas de Bolonia, 
cuando apenas tenia edad may tiema, vieron las reli¬ 
giosas que se anticipaba en ella la virtud i los auos. 
Vestida con el hdbito de Santo Domingo se propuso imi- 
tar d Santa Catalina de Ricci, y como esta gran Santa, 
dormia sobre el duro suelo, ayunaba con mucha frecuen- 
cia y guardaba un silencio estricto muchas boras cada 
dia. Aunque su edad era muy corta, sin embai^o, los sa- 
cerdotes que la examinaron, edificados de su yirtud pro- 
digiosa, juzgaron que debia ser admitida d la sagrada 
comunion, y en efecto le fijaron un dia en que habia de 
recibirla por primera vez, y en el que, con asombro de 
todos, la sagrada bostia void d Imelda de las manos 
del sacerdote, y la tierna nifia al recibirla quedd muerta 
en trasportes celestiales de gozo, de amor y de fervoroso 
agradecimiento (1). jVed abi una alma que ama y se 
penetra del infinite favor que recibe de Jesucristo! 

No podemos fijar tiempo determinado para la ao- 
cion de gracias despues de comulgar, porque dsto de- 
penderd de mucbas circunstancias; pero una media 
bora empleada en aquellos ejercicios la creemos sufi- 
ciente, generalmente bablando. Mas nuestra gratitud 
no se ba de limitar d estos ejercicios devotos, que 
debemos bacer despues de comulgar, sind que debe 
prolongarse todo el dia, todo el mes, todo el ano, y 
en fin toda la vida. Jesucristo mismo nos lo ensefia 
asi cuando dice: < El que me come, ese vive por mi (2), » 
y vivir por Jesucristo y para Jesucristo, es la corres- 
pondencia de por vida que debemos dar d nuestro di- 
vino Redentor, Mas jcdmo la dareraos? Consagrando 


(1) Brevier. Sac. Ord. Praed. XVI. Sept. 

(2) Juan. Gap. 6. 
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al Seiior nuestras obras, de manera que todas esias 
vayan encatuinadas d su gloria, y que su fin primero y 
especial sea procurar con ellas la honra del Seuor. 
jVed ahi, hermanos mios, nuestra perfecta accion de 
gracias! Hemos recibido d Jesucristo, y debemos re- 
petir como el apdstol San Pablo: * Vivo ego, iam non 
ego, vivit vero in me Christus: Vivo yo: mas no soy 
yo, sind Jesucristo el que vive en mi (1). > San Fran¬ 
cisco de Sales nos propone el ejemplo del principe Mi- 
fiboset (2), para enseuarnos cudl deba ser nuestro agra- 
decimiento al Seuor, por habernos admitido al sagrado 
convite de su cuerpo y de su sangre. Oidlo. Estando 
ya David en posesion del reino de Israel que el Seuor 
le habia dado, quiso manifestar su amor al principe 
Jonatas muerto en la batalla de Gelboe, con quien le 
habia ligado una amistad muy estrecha. Preguntd si 
existia alguno de sus hijos, y sabiendo que Mifiboset, 
el menor de ellos, vivia aun, lo hizo llevar d su pre- 
sencia, y le mandd que viniese d vivir en su palacio y se 
sentase en su real mesa cada dia. Fud tanta la gra- 
titud que inspird en Mifiboset esta bondad de David, 
que se quedd morando en su casa y como desprendido 
de sus parientes, de sus posesiones y de sus amigos, 
y ocupado tan solo de disfrutar el beneficio que le hacia 
David, sentdndolo d su mesa, y sustentdndolo con la 
comida real. Con mucha mas razon que Mifiboset para 
con David, debiamos nosotros observar una conducta 
semejante para con Jesucristo, Porque, d la verdad , 
alld era un rey de la tierra, quien convidaba d otro 
principe, d cuyo padre debia David muestras repetidas 
de amor y generosidad ; la mesa para que se le in- 


(1) Epist. ad Galat. Cap. 2. 

(2) Lib. II. de los Rejes. Cap. 9. 
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vitaba, era servida con pan de trigo y cames de ani- 
raales; y el vino, en fin, con que alll eran recreados 
los convidados, estaba hecho con uvas de la Palestina, 
y trabajado por los siervos de David. Mas en el con- 
vite de la santa comuqion, a que estamos llamados 
nosotros, no sucede asi: el Rey del cielo y de la tierra 
es quien convida A sus criatoras miserables; y Idjos de 
tener dstas algun mdrito, nada pueden presentar como 
titulo para que se les admita en el convite, porque 
nada tienen fuera de miserias y de infidelidades. La 
carne que en dl se sirve, es la came del Hijo de Dios, 
y el vino con que son regalados los convidados, la 
sangre purisiroa y sacratisima de sus venas. Gompren- 
ded, pues, hermanos mios, cudnto mayor debe ser 
nuestro reconocimiento, y cudn obligados quedamos 
por la comunion A vivir para Jesucristo, dedicdndo* 
nos A su santo servicio con amor y fidelidad. Imi- 
temos al mismo Jesucristo, que acabada la cena en 
que instituyd este sacramento, y comulgd El mismo 
su precioso cuerpo y purisima sangre, did A su etemo 
Padre las mas humildes y afectuosas gracias, cantando 
alabanzas A su infinite bonded (1). Unamos nuestras 
voces A las suyas, despues que hemos recibido en nues¬ 
tro pecho el divino manjar con que nos regala. Si, 
unamoslas, porque solo las voces suyas pueden digna- 
mente corresponder A tan soberano beneficio, y con 
todo el fervor de nuestra alma repitamos muchas veces 
con dl mismo: Santificadnos, Senor, con tu palabra, 
mientras estemos en este mundo; fortificadnos c(m tu 
gracia, unidnos d Vos de tal manera, que seamos una 
misma cosa con Vos por la caridad. Que conozcan por 
nosotros, por nuestras obras y por nuestras palabras, 

(1) Mateo. Cap. 26. 
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que sols infinitamente bueno, que estais en nosotros 
y que nosotros estamos en Vos (1). Ojald sea asi, 
hermanos mios, de tal modo que, transformados por 
el amor de Cristo, no solo merezcamos aqui en la tierra 
gozar las delicias que proporciona d los que le poseen, 
sind que lleguemos d disfrntarlas etemamente alld en 
el cielo, que os deseo. 

INSTRUCCION VIGESIMA PRIMERA. 

DEL SACRAMENTO DE LA EXTREMAUNCION. 

Eooeuntes praedicabant ut poenitentiam agerent, 
et daemonia multa ejidehant, 
et ungebant oleo multos aegros, et sanabant. 

Saliendo predicaban qae hiciesen penitencia, 
y lanzaban machos demonios, y ungian con dleo 
& machos enfermos, y sanaban. 

(Marc. Cap. 6.; 

Dios infinitamente misericordioso jamas deja de so- 
oorrer a los hombres oon su gracia, por mas que le 
ofendan sus continuas miserias e infidelidades. Como ama 
la madre d su hijo pequenito, y le cubre de tiernas cari- 
cias; asi nos ama d nosotros el Senor, y nos hace sen- 
tir los efectos de su amor y de su misericordia. Esta 
bondad de Dios en todas las circunstancias de la vida, 
nos acompaiia sin abandonarnos un solo instante. 
Apenas apareoemos sobre la tierra concebidos en peca- 
do y esclavos del demonio, cuando Dios nos regenera 
con el santo bautismo, nos aplica su sangre, y rompe 
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las cadenas de nuestra servidumbre. La debilidad i 
inconstancia de nuestra condicion nos prepara para 
nuevas caidas ; por todas partes se levantan peligros 
A nuestra fe, d nuestra religion, y d todas las virtu- 
des que el Senor nos concedid; mas la mano del Seuor 
vuelve d extenderse para protegernos, comunicdndonos 
la robustez y fortaleza necesarias en la santa confirma- 
cion, de mode que podamos triunfar de aquellos peli¬ 
gros. Lleno de ternura nuestro buen Dios nos levanta 
cuando nos ve caidos, se apresura por curar las llagas 
que abrieron en nuestra alma los pecados, bandndolas y 
ungidndolas con la medicina de la penitencia, d esa misma 
alma dirige palabras de vida para alentarla en el camino 
del reino de los cielos, cuando ya la ha vuelto d su 
amistad, y protesta que hard por ella cudntos sacri- 
ficios sean necesarios d fin que no vuelva d separarse 
de su gracia por nuevos pecados. j Oh! qud herraoso 
es todo esto, hermanos mios, contemplado con los ojos 
de la fd, y Uevando corao antorcha de nuestros pasos 
la palabra del Seiior. Pero aun mas, cuando este 
hombre, agoviado por las fatigas y por el peso de sus 
ahos, se dispone d partir para la eternidad, vemos de 
nuevo la mano del Senor que vuela d estar con dl 
para asistirle, para purificarle y para confortarle en 
el terrible momento, de que pende nuestra felicidad 
6 infelicidad eterna. Esta es en efecto la miserioor- 
dia divina, que experimentamos en el santo sacramento 
de la extremauncion, que es la materia de esta doc- 
trina. Todo lo dicho debe inspirarnos un profundo 
agradecimiento d la bondad de Dios, que ifbs ha col- 
mado de sus dones sin merecerlos; y d la vez deseo 
de aprovecharlos, recibidndolos de mode que surtan en 
nosotros todos los preciosos efectos, que se propuso su 
soberano autor. Voy d explicaros, hermanos mios, 
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la doctrina concerniente al Sacramento de la extreina- 
uncion. Atendedme. 

Se llama extremauncion el sacramento de la nue- 
va ley instituido por Jesucristo Seiior Nuestro, y 
que da d los enfermos que lo reciben gracia corrobo- 
rativa, que los fortalece y los prepara en su salida 
de este mundo. Es, en efecto, extremauncion, porque 
recibe el cristiano en este sacramento la dltima uncion 
de todas aquellas, que la Iglesia concede d sus hijos 
durante el viaje que bacemos marchando por la vida 
presente hdcia la eternidad. Nos ungid esta buena y 
amorosa Madre cuando le mostramos nuestra firme volun- 
tad de pertenecer d^Jesucristo, y le rogamos nos inscri- 
biese en el ndmero de sus deles; nos ungid cuando 
nos hizo nacer para la vida etema en el santo bau- 
tismo; nos volvid d ungir cuando nos confirmd en la 
Santa fe cristiana; y ungid todavia d aquellos, d 
quienes segregd el Seuor de los demas, consagrdndolos 
para emplearlos en el santo ministerio del altar. En 
la extremauncion unge por dltima vez d sus fieles hijos, 
para que esta uncion les haga formidables d los ojos 
de satands, de modo que dste se acobarde en su em- 
presa de perderlos d la bora de la muerte. Esta fud 
cabalmente la razon que tuvieron los cristianos de 
los primitivos siglos para llamar d este sacu'amento unas 
veces sacramento de uncion de los enfermos, Sacra- 
mentum unctionis infirmorum, y otras tambien sa- 
cramentum exeuntium, sacramento de los que salen ; 
porque siempre fue administrado d los fieles como pos- 
trera uncion que les preparase para salir de este 
mundo. .Todos estos nombres que fueron dados d la ex¬ 
tremauncion desde el principio mismo de la Iglesia, ya 
nos estan mostrando el aprecio, en que fud tenida siem¬ 
pre entre los fieles. 
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Nuestro Seuor Jesucristo linioo autor de todos los 
sacraraentos, que cree y confiesa naestra santa madre 
Iglesia, lo fue de la santa extremauncion. Asi lo tiene 
sancionado el santo Concilio de Trento (1), asi lo creyd 
constantemente la Iglesia universal, asi lo establecid 
la tradicion de todos los siglos, y asi lo prueba la na- 
turaleza misma de este sacramento. El apdstol Santiago 
nos da & conocer dsto mismo al promulgarlo, dicidndonos: 
€ jEnferma alguno entre vosotros? llame d los pres- 
biteros de la Iglesia, y oren sobre el, ungidndole con 
dleo en el nombre del Seuor; y la oracion de la fd 
salvard al enfermo, y le aliviard el Senor; y si tu- 
viese pecados, le serdn perdonados (2). > Ckano lo ha- 
beis oido, nos declara el Santo Apdstol la fuerza y efi~ 
cacia que tiene la extremauncion para perdonar pe¬ 
cados; y ademas otras gracias que estan vinculadas 
en ella por la virtud de Dios su soberano autor. No 
puede, es cierto, fijarse con seguridad el tiempo de la 
institucion de este sacramento; mas San Marcos (3) nos 
hace ver, que durante la predicacion del Salvador ya los 
apdstoles lo administraban a los enfermos. Mandados 
aquellos por su divino Maestro de dos en dos en diversas 
regiones de la Judea y de la Samaria, no solamente pre- 
dicaban la doctrina del santo Evangelio, y la necesidad 
que tenian todos de hacer penitencia por sus culpas ; 
no solo arrojaban de los cuerpos d los demonios que los 
atormentaban, sind que ungian d muchos enfermos 
con dleo, y los sanaban. Los apdstoles habian apren- 
dido de Jesucristo mismo la eiicacia de esta uncion, 
para alcanzar la mejoria no tanto de las enfermeda- 
des del cuerpo, cuando asi conviene d los designios del 

(1) Sess. 15. Can. 1.; S. Thom, in 4. dist. 13. quaest. 1. art. 4. 

(2) Epist. del ap6stol Santiago. Cap. 5. 

(3) Cap. 6. 
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Senor, cuanto de las del alma que es el objeto predilecto 
de la providencia divina. Administraban, pues, la santa 
extremauncion ^ los enfermos, y estos sanaban los unos 
corporalmente, y los otros espiritualmente, y de la 
nianera que luego veremos. Los apdstoles, como notan 
los santos Padres, no inventaron esta uncion, sind 
que la recibieron recomendada por su divino Maestro; 
no eficaz por alguna virtud natural que ella tuviese, 
sind por la sobrenatural d mistica que le habia sido 
concedida, mejor para sanar las almas, que Ids cuer- 
pos (1). Los Padres y Doctores de la Iglesia no ad- 
miten duda alguna sobre que Cristo nuesiro Senor fue 
el verdadero autor de la santa extremauncion, y par- 
ticularmente San Dionisio, San Juan Crisdstomo, San 
Ambrosio y San Gregorio el Grande sostuvieron que 
era uno de los sacramentos de la Iglesia, y que esta 
lo habia reoonocido como tal en todo tiempo. 

La materia de este sacramento es por institucion 
divina el aceite puro de olivas, clarificado como licor 
y consagrado por el obispo. Esta materia nos da a 
conocer las virtudes que obra este sacramento, asi en 
el alma como en el cuerpo de quien lo recibe. Porque 
el aceite de la naturaleza del que hemos indicado tiene, 
herrnanos mios, eficacia para aliviar los dolores agudos 
que suele el hombre sufrir en su cuerpo, suaviza la 
irritacion que causan los malos humores, y cura las 
enfermedades que aparecen sobre la superficie de nues- 
bra came. Ademas ilumina las tinieblas, sirviendo de 
pdbulo d la luz, alivia y recrea los cuerpos rendidos 
por la fatiga, y en fin, es util d los hombres tantas 
veces como medicina, como alimento y como recreo. 
De un modo semejante obra en nuestra alma la gracia 

(1) Catecismo Rotu. Parte II, del sacr. de la Extremauncion. 
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que le comuoica la santa extreiuauncion. La limpia de 
las faltas veniales que la debilitan, restituyendole esa 
liermosura perfecta, que nos da la plenitud de la divina 
gracia; ademas inspira al enfermo alegria y gozo en 
el Senor, y conformidad con las disposiciones divinas; 
y hace brillar sobre su conciencia aquella luz, de 
que necesitamos para conocer mejor el camino, que 
nos conduce mas rectamente d Dios nuestro Senor. 
En la noche de su tribulacion se da al alma esta luz 
celestial, que la acompane hasta ponerla en el camino 
de paz y seguridad, que la conduzca al reino de los 
cielos. Ya veis, hermanos mios, cdmo en la materia de 
este santo Sacramento se nos indioa la virtud y eficacia 
de la gracia divina, que en el mismo se nos concede. 
Esta materia no puede alterarse, ni este dleo bendito 
revolverse con otro que no lo estd ; de tal modo que 
comete pecado grave quien hiciese semejante mezcla, 
alterando la materia de este Sacramento, y exponien- 
dola d ser nula. Tambien cometen pecado grave de 
irreverencia, aquellos que aplican este dleo bendito para 
otros usos profanos. 

La forma, bajo la cual la Iglesia concede d sus 
hijos este sacramento, difiere de la de los otros, en 
cuanto en estos el ministro aparece obrando de por si 
con el poder que Dios le concedid ; mientras que en 
la santa extremauncion administra el sacramento de un 
modo deprecatorio, es decir, nd concediendo dl mismo, 
sind pidiendo al Senor perdon de sus faltas para aquel 
que lo recibe. La razon de esto es, porque la extre¬ 
mauncion no solo se administra para obtener gracias 
espirituales, sino tambien como medio de alcanzar la 
sanidad para aquel enfermo que la recibe. No siempre 
Dios concede que los enfermos reciban la convalecencia 
de sus males; y al contrario es lo mas conforme con 


Digitized by t^ooQle 



— 3 ^ — 

la naturaleza de las cosas, que un hombre, puesto en 
los dltimos periodos de una enfermedad grave, muera 
d consecuencias de ese mismo mal; y corao Dios es 
el daico dueno de la vida y de la muerte, por eso el 
ministro del sacramento se vuelve al Senor, pididndole 
por aquel enferrao. Por eso el sacerdote en vez de 
decir como en el bautismo: « Yo te bautizo, > d como 
en la penitencia: « Yo te absuelvo; * se limita d ro- 
gar, y ungidndolo dice : « Por esta santa uncion te 
perdone Dios todo cuanto pecaste por los ojos, d por 
las narices, d por los oidos, » d por aquel sentido que 
estd ungiendo presentemente. Ningun otro sacramento 
se administra con tantas oraciones como dste, dice el 
Catecismo Romano, porque en ninguna otra circuns- 
tancia de la vida necesitamos ser mas fortalecidos por 
la gracia del Sefiior y por los ruegos de los Santos, 
como en la bora de nuestra muerte (1). El sacerdote 
invoca priraeramente a Dios Nuestro Senor, y pide 
que en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espi- 
ritu Santo se estinga en ese enfermo, que va d recibir 
la santa uncion, todo el poder de satands, mediante 
el santo sacramento que le va d administrar. Invoca 
la intercesion de los Angeles y de los Santos para 
obtener esta gracia, y despues de‘ su humilde depre- 
cacion unge al enfermo en los ojos, en los oidos, en 
las narices, en los Idbios, en las manos, en los pids, 
en los hombros y en la cintura. En cada una de estas 
unciones repite el sacerdote la forma del sacramento: 
Per istam sanctam unclionem, et suam piissimam mi- 
sericordiam, indulgeat tibi Dominus quidquid per... 
(aqui nombra el sentido que unge) deliquisti. Amen. 
Recordad, hermanos mios, que en el sagrado bau» 

(1) Catecismo Rom. Parte II, del sacr. de la extremanncion. 
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tismo la Iglesia naestra Madre rogd al Seuor por me¬ 
dio del mioistro del Sacramento, para qoe santificase 
noestra alma y nuestro cuerpo, derramando sn gracia 
sobre nosotros. Recorded, que con ese objeto seualb 
nuestra frente y nuestro oorazon con la seual sacro- 
Santa de la cmz. Recorded, que nos ungid con el dleo 
de los fuertes, nos did a gustar la sal de la sabidu* 
ria, y nos fortalecid con el sagrado crisma, que habia 
de preparamos para tantas rdcias batallas, que he- 
mos de sostener durante la vida con los enemigos de 
noestra alma ; y recordando todo dsto, ya comprende- 
reis porque ahora la Iglesia unge de noevo al que 
entdnces tambien ungid santificandolo para el Seuor. 
Entdnces era el dia que naciamos para .Jesucristo, en- 
trdbamoe d su Iglesia, y principidbamos d pertenecer 
al verdadero pueblo de Dios; ahora hemos concluido 
la carrera que comenzamos en el bautismo, hemos ter- 
minado los dias de nuestra peregrinacion en este 
mundo, y vamos d salir de el. j Ah! y cudntas man- 
chas hemos contraido en nuestro cuerpo y en naestra 
alma, en nuestras potencias y en nuestros sentidos! 
Ved abi lo que la misma Iglesia, amorosisima Madre, 
pide d Dios que perdone y limpie, adrainistrando al 
enfermo la santa extremauncion. Ved ahf, porque unge 
esos mismos sentidos, deseando con ardor volver al 
cristiano toda esa hermosura, con que salid de la sa- 
grada fuente el dia de su bautismo. 

Mas todas estas unciones que hace el sacerdote en 
los diferentes sentidos del enfermo, no creais, herma- 
nos mios, que hacen tambien diferentes sacramentos, 
porque todas ellas no forman sind los diversos actos 
que componen y perfeccionan uu mismo sacramento> 
Por consiguiente, aun cuando en cada una de esas 
unciones se repita la misma forma, no es cada una 
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sind parte de la misma extremauncion, ni producer! 
todas sind una gracia, que es la del sacramento de la 
extremauncion. 

El ministro de este sacramento es el sacerdote, 
s^un leemos en la eplstola del apdstol Santiago, que 
promulgd la doctrina del Senor acerca de la extrema¬ 
uncion , cuando nos dice: j Se enferma alguno entre 
vosotros ? llame d los presbiteros. > Ya veis, hermanos 
mios, que la institucion de ministro no puede ser mas 
terminante. Y bajo este nombre de presbiteros no nos 
indica ni d los deles mas avanzados en edad, ni d los 
mas dignos y espectables de su condicion, ni d los mas 
distinguidos, en fin, por sus virtudes, sind a los pres¬ 
biteros que recibieron del obispo la sagrada ordenacion. 
Segun las disposiciones de la Iglesia, d sus pdrrocos 
presbiteros, d d los que hacen sus veces, es d quienes 
por derecho incurabe administrar 6 los enfermos la 
Santa extremauncion. 

Vengamos ahora al sujeto de este sacramento, que 
son todos los cristianos que se encuentran enfermos de 
gravedad, y por efecto de esa misma enfermedad en 
peligro de muerte. De donde se deducen dos cosas; la 
primera, que no se da este sacramento d los que se 
encuentran buenos y sanos del cuerpo, cuando por otra 
parte los amenaza inminentemente la muerte, como, 
por ejemplo, no se da al soldado que va d la guerra, ni 
id que va d sufrir la muerte en el patibulo. La segunda, 
que no debe el cristiano aguardar el dltimo momento 
para recibir la santa extremauncion ; porque, siendo 
este sacramento instituido como medicina del alma y 
tambien del cuerpo, debe recibirse cuando mejor pueda 
aprovecharse de su eficacia el paciente, para restable- 
cer sus fuerzas. Las medicinas se aplican a los pacientes 
cuanto dntes pueden ser ilitiles, por lo mismo que de 
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veras se quiere que cuanto dates recuperen su salud. 
Pecan, pues, las personas que no advierten d los 
enfermos su gravedad d tiempo que puedan recibir 
este santo Sacramento con provecho de su alma y de 
su cuerpo. Este pecado es mucho mas grave todavia, 
cuando se espera el ultimo momento para administrar 
al moribundo la santa extremauncion; es decir, cuando 
el enfermo ni sabe, ni entiende lo que se hace, porque 
la gravedad de su mal le ha hecho perder casi total- 
mente el uso de sus facultades. Un caddver, hermanos 
mios, es incapaz de recibir los sacramentos, y no es 
sind un caddver ese hombre que ya ni piensa, ni ra- 
ciocina, ni entiende lo que se dice, ni lo que se hace. 
A esta situacion esperan muchas personas que Ueguen 
sus parientes mas queridos para procurarles los auxi- 
lios de la religion. Esto es, no sob cometer un pecado 
gravisimo de omision con perjuicio de nuestro prd- 
jimo, sind obrar con enorme crueldad para con el ma- 
rido, con el padre, con el hermano d con el amigo, 
personas las mas cercanas, ligadas con los vinculos mas 
estrechos, y d quienes muchas veces se deben benedcios 
de importancia. Los que asi obran, desconocen prdo- 
ticamente las obligaciones que impone la fd d cada 
cristiano, y no hacen aprecio de las verdades que aque- 
11a misma nos ensena en di’den d la vida futura. Mas 
hoy se quiere, hermanos mios, que Dios haga todas 
las diligencias con que nosotros debemos procurer 
nuestra salvacion, d hablando con mas propiedad, se 
quiere que nos salve por milagro. Que por milagro 
conserve la fe en aquel hombre, que vive distraido 
completamente de sus creencias, que no se acuerda de su 
religion sind para bnrlar unas veces sus prdcticas en el 
seno de la familia, y otras para combatir los derechos 
delalglesia en los circulos, d quizdtambieh llenando las 
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funciones de magistrado 6 legislador. Que por milagro, 
repito, conserve la fe atacada incesantemente en su 
conciencia por la lectura de obras irreligiosas 4 inmo¬ 
rales, que forman su entretencion favorita, Que por 
milagro conserven la moral los hijos de familia, due- 
nos de su voluntad, para visitar d quien quieran, para 
estar fuera de casa cuando quieran, y para juntarse 
con las personas que fueren de su agrado, no importa 
cudles sean. Y que por milagro tambien disponga el 
Senor para que pueda morir cristianamente d quien vi¬ 
vid en la disipacion y en los desdrdenes de una vida 
mundana, sin que dl se tome la molestia de hacer por 
su parte aquellas diligencias que Dios exige para per- 
donar las culpas. |Oh ! qud errores son dstos tan funes- 
tos, hermanos mios, y que arrastran d tantos cristianos 
d su condenacion etema. Dios no hard milagros de 
esta naturaleza. Comprendedlo bien, no los hard el Se¬ 
nor , y los que asi mueren, perderdn por su culpa la 
felicidad etema, d que la sangre de Nuestro Senor Je- 
sucristo les adquirid derecho. « Dios quiere que todos 
los hombres se salven (1), » y por eso les proporciona 
tantos y tan abundantes medios de conseguir su salva- 
cion. Pero quiere tambien que los hombres hagan por 
su parte lo necesario, para conseguir su salvacion ; 
quiere que se arrepientan de corazon de sus culpas; 
quiere que con espiritu de penitencia las confiesen, y 
que por medio do los otros sacramentos purifiquen mas 
y mas su alma, d dn de hacerla apta para el reino 
de los cielos. Mas nada de dsto quieren aquellos hacer, 
al ^ontrario permanecen hasta el punto de morir con 
su conciencia mancbada por los pecados, con un cora¬ 
zon apegado d los desdrdenes y d los vicios; y con el 

(1) L d Timot. Gap. 2. 
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afecto buscando los placeres de la tierra parece que 
quisieran dilatar sus desdrdenes, hasta mas alii de su 
muerte. Vedahi, hermanos mios, ved ahi, vosotros que 
asistis i los enfermos, ved ahi el sueno de que es ne- 
cesario dispertar d muchos moribundos, dicidndoles con 
fraaqueza y claridad lo que el Profeta al rey de Judi: 
Dispone domui tuae, quia morieris, et non vives (1). 
Dispon tus cosas, dispon tu alma, que es lo mas pre* 
cioso que posees; pon en drden los negocios de tu con- 
ciencia; arriglalo todo, porque vas i morir. Dispone 
domui tuae, quia morieriSy et non vives. jOh! es muy 
fuerte y dolorosa, dicen algunos, la irapresion que ba 
de causar al enfermo una noticia semejante, quiza no 
podri resistirla, moriri mas presto, y entdnces todo 
quedari perdido. Pero dejad i Dios, hermanos mios, 
el cuidado de sus criaturas: El da i cada cual la for- 
taleza que necesita segun las circunstancias en que se 
encuentra; cumplid mientras tanto vuestra obligacion 
con ese pobre enfermo ; cuidad de que aproveche si- 
quiera al fin de su vida los auxilios, que Dios ha puesto 
i su disposicion para ganar el reino de los cielos. El 
enfermo mismo, aun cuando le cause al principle al- 
guna impresion fuerte semejahte noticia, serenade des¬ 
pues por la fd y por la esperanza, quedari vivamente 
reconocido al celo, con que habeis atendido sus mas 
altos intereses, advirtidndole su grave situacion. 

Vearaos ahora las disposiciones, con que deben re- 
cibir los enfermos la santa extremauncion. Siendo dste 
uno de los sacraiuentos que se llaman de vivos, porque 
supone viva la gracia de Dios en el alma que lo ^e- 
cibe, debe administrarse al enfermo despues de haber 
confesado sus pecados, 6 si no puede confesarse, porque 

(1) Isaias. Cap. 38. 
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la enfermedad se lo impide, despues de haberse arre-^ 
pentido de sue pecados con verdadera contricion. Debe 
estar ya el alma en gracia de Dios, para que piieda alcan- 
zar su fruto, de modo que, si alguno lo recibiese en 
pecado mortal, Idjos de aproveqharle, cometerd un gra- 
visimo sacril^io. Esta es otra razon, porque debe ad- 
vertirse A los enfermos el peligro de muerte en que 
se encuentran, de modo que puedan confesarse y 
recibir ademas la santa eucaristia ordenada por la 
Iglesia, y que puede aun servirles como disposicion 
previa para este Sacramento. Debe ademas raoibir- 
se con fd viva, creyendo el enfermo que por me¬ 
dio de este Dios fortalecerd su alma de tal modo, 
que vencerd la guerra de sus enemigos empenados 
en perderla. Y debe ereer el paciente, que no tan 
solo la fortaleza saludable del alma le dard la gracia 
de la extremauncion, sind tambien alivio de las penas 
y dolores corporales, que le hace sufrir su enferrae- 
dad; mas en este punto debe estar completamente 
resignado d la voluntad de Dios. Nuestra fd ha de ser 
como aquella de los primeros fieles, que recibian de 
los apdstoles la uncion del saoto dleo, mereciendo 
como premio de su fer.vor la perfecta curacion de 
sus dolencias. Con esta fd debe unir su voluntad d 
los ruegos que la Iglesia dirige d Dios Nuestro Seiior 
por medio del sacerdote que le administra el sacra^ 
raento, esperando que el &nor los oird y obrard mi- 
sericordiosamente para con dl. 

En fin, como disposicion para recibir bien la extre¬ 
mauncion pidala el mismo enfermo, persuadido de la 
suma neeesidad que tiene de ella como nneva arma que 
ha de ^rovecbarle en aquellos mementos, en que la 
guerra de sus enemigos es mas formidable, y su fuerza 
para resistir mucho mas ddbil. Pidala con aquel santo 

Etxaoxtibbb, Initraeolonet. Tom. II. 26 
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deseo con que los enfermos se hacian llevar 4 la pre- 
sencia de San Pedro, para que siquiera su sombra les 
tocara, pues esperaban quedar por ese medio libres de 
sus dolencias. 

Conociendo la excelencia de los frutos que reooge el 
cristiano cuando con la preparacion conveniente se acerca 
a este santo Sacramento, no podremos mdnos que poner 
todos los medios que esten de nuestra parte para oonse- 
guirla. Veamos cudles son. El primero es el perdon de 
los pecados leves, 6 veniales, como suelen ser aquellos 
llamados ordinariamente. Estos son d los que alude 
el apdstol Santiago, cuando en la promulgacion que 
por mandate divino hace de este Sacramento nos dice, 
que en virtud de esta uncion se perdonan los pecados. 
Nd los mortales d graves, porque dstos no se borran 
por otros sacramentos que por el bautismo d la peni- 
tencia, sind los veniales d culpas leves que tiene efi- 
cacia para borrar la santa extremauncion. El se- 
gundo fruto que nos trae es libertar nuestra alma de 
la debilidad que le causaron sus pecados pasados. 
Los vestigios que dejan dstos la enflaquecen y de- 
jan sobremanera ddbil para resist ir los ataques de 
nuestros enemigos espirituales. Y por cierto que en 
ninguna bora de nuestra vida son tan oportunos 
los auxilios, como cuando los combates son mas rd> 
cios, y las fuerzas del hombre que los sufre apare- 
cen debilitadas y como agotadas por la enfermedad 
misma; entdnees es d la verdad, cuando el enfermo ne> 
cesita nuevos recursos que lo fortalezcan y lo hagan 
digno de entrar al reino de los cielos. En aquel mo- 
mento la fortaleza del hombre desapareoe, y solo qneda 
viva y palpitante su pobreza y su miseria. Entdnees 
es cuando la santa extremauncion recibida con devo- 
cion ejemplar robustece poderosamente el alma de quien 
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la recibe y la llena de una gracia nueva y particular 
para soportar aquellos combates y para ahuyentar d 
nuestros enemigos espirituales. Ademas esta flaqueza 
y debilidad nuestra nos inspira mayor temor, cuanto 
nos vamos acereando mas y mas d la presencia de 
nuestro Juez justo d inexorable. ;Oh! cudntas angustias 
nos dice nuestra propia conciencia que hemos de expe¬ 
rimenter en la vecindad de la muerte! El Santo Job lleno 
de virtudes perfectas, y que con admirable resignacion 
sufrid todos los males con que Dios le visitd, pedia 
al Sefior que le escondiese en lo mas profundo de 
los indernos, hasta que pasase el tiempo de su furor, 
y llegase el momento en que pudiera acordarse de dl (1); 
y el pecador, ese pobre pecador tantas veces ingrato 
para con Dios y tan desconocido d sus beneficios i que 
no deberd temer, hermanos mios? Para confortarle en 
medio de sus teraores le dejd Cristo la santa extrema- 
uncion, y dsta con la gracia particular que nos causa 
ahuyenta los temores, disipa la tristeza d inspira al 
alma gran confianza en los merecimientos de Jesucristo 
nuestro adorable Redentor. 

Parece que este Sacramento admirable nos acercase d 
Jesus Nuestro Salvador, y abriese nuestros ojos espiritua¬ 
les para que pudidsemos verlo mas de cerca y empeiiado 
por salvamos. Parece que nos hiciese oir su voz, aqueUa 
misma voz con que exhortaba d sus apdstoles en medio 
de la violenta tempestad, que les aterraba dejdndoles 
divisar abiertos los abismos que iban d tragarles: i Mo- 
dicae fidei, quare dvbitasti? nos dice como d aquellos: 
Oh hombre de poca fd, i porqud te acongojas? | porqud 
dudas? ^No me ves acaso d mi mismo aqui cerca de 
ti para acompanarte en la dltima y decisive jomada 

(1) Cap. 14. 
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de tu vida? iQuare dubitasti? ]Ah Dios mio! si 
tuvidsemos fd viva y ardiente caridad para con Vos, 
en aquella bora fortalecidos con la gracia de vuestro 
santo dleo, podremos decir con tu Profeta: « El Sefior 
es mi protector j qud podrd temer ? Los enemigos que 
me atormentan, ban side debilitados y cayeron: si con¬ 
tra mi se levantaseu ejdrcitos, mi corazon no temerd: 
si se alzase guerra para pei^erme, en Dios esperard 
yo. Una sola cosa pedi al Seiior, y esta misma le vol- 
verd A pedir, y es que entre yo A babitar en la casa 
de mi Dios por toda la eternidad. Porque El me es- 
condid en su santuario, y en el dia de los males me 
puso A cubierto en lo mas escondido de su tabernd- 
culo (1). » Ojald tuvidsemos, bermanos mios, una fd 
semejante en la bora de nuestra muerte. Entdnces toda 
la guerra que nos baran nuestros mortales enemigos, 
no nos parecerd tan espantosa, porque nos encontrare- 
mos fortalecidos con la uncion de los escogidos del 
Senor. 

El Sacramento de la extremauncion no puede rei- 
terarse durante la misma enfermedad; asi es que, ro- 
cibido una ocasion, no puede volverse ya d recibir 
de ningun mode, y pecaria gravemente quienlo inten- 
tase. Mas si ba convalecido un enfermo, de tal manera 
que su mejoria le ha permitido levantarse de la cama, 
y salir de su casa, tiene derecho d que se le dd nue- 
vamente la santa extremauncion cuando se encuentre 
en nuevo peligro. 

La Iglesia Catdlica ha hecho siempre el aprecio que 
merece del santo Sacramento de la extremauncion; lo ha 
recomendado con vivas iostancias d los fieles, y ha de- 
clarado qup mucho tiene que temer delante del Senor 

(1) Sal mo 26. 
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el cristiano, que por su culpa muere sin recibir la 
Santa extremauncion. Procuremos, pues, nosotros cuan- 
do el caso llegase, mostrarnos solicitos de ser socorridos 
A tiempo con la gracia de este sacramento; procu¬ 
remos tambien recibirlo con viva fd y ardiente devo- 
cion, de modo que experimentemos en la bora de nues- 
tra muerte sus prodigiosos efectos para triunfar de los 
demonios llegado el caso, y en el cielo las misericordias 
del Sefior para reinar con El etemamente. 

INSTRUCCION VIG^ISIMA SEGUNDA. 

SOBRE EL SANTO SACRAMENTO DEL dRDEN. 

Hoc facite in meam commemorationem. 

Haoed isto en mi memoria. 

(S. Luc. Cap. 22.) 

Pequenas seran siempre todas las expresiones de 
admiracion y de reconocimiento, que hagan brotar del 
corazon del hombre estas palabras del Hijo de Dios. 
Ellas contienen el poder mas grande y admirable de 
que el supremo hacedor y drbitro de todas las co- 
sas, revistid A los hombres, y que ha de durar per- 
petuamente en el seno de su Iglesia. Es el poder sa¬ 
cerdotal, de que son depositarios aquellos que el Senor 
elige para constituirlos como dioses en su Iglesia: ; tan 
elevada es la digoidad que les concede, .y tan augustas 
las funeiones del ministerio que les encomienda! Jesu- 
cristo ^a el verdadero Sacerdote segun el drden de Mel- 
quisedec, y como tal se ofrecid al Eterno Padre en 
sacrificio por los pecados del mundo, predied d los 
hombres las psdabras de vida eterna en el santo 
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Evangelio, absolvid de sus culpas & los pecadores arre> 
pentidos, y desempefid todas las demas funciones sa- 
gradas de su sacerdocio. Mas prdximo ya a volver al 
seno de su Padre, doude etemamente desempenard en 
favor nuestro esas mismas funciones, bien que de una 
manera compatible con la majestad y grandeza inefable 
de su gloria, instituye los ministros del sacerdocio cris- 
tiano sobre la tierra, y dirigiendo su palabra omnipo- 
tente & los que alii estaban presentes, y A los que ha- 
bian de venir hasta la consumacion de los ^iglos, les 
comunica el poder sacerdotal, manddndoles que cuando 
desempenen sus funciones, lo hagan en memoria suya. 
Hoc facite in meam commemorationem. 

Ya habia cometido Jesucristo A sus discipulos el 
ejercicio de algunos ministerios sacerdotales, cuando les 
mandd predicar su santa palabra por todos los pue¬ 
blos, y les instruyd sobre la manera de conducirse en 
el ejercicio de este sagrado ministerio, para que fuese 
provechosa su predicacion (1); cuando les did poder 
para perdonar los pecados, declarando que lo que ab- 
solviesen en la tierra, quedard absuelto en el cielo, 
asi como lo que retuviesen aqui, quedar^ retenido alld; y 
cuando, en fln, concedid edcacia A sus palabras, para 
arrojar los demonios de los cuerpos, de que se hubiesen 
apoderado. Mas, cuando la noche en que iba A ser en- 
tr^ado, les did poder para consagrar, les pone en po- 
sesion de la funcion mas augusta del sacerdocio cris- 
tiano, y concede A sus palabras la eficacia que hace 
bajar al Hijo de Dios A las manos de su ministro sobre 
la tierra: Hoc facite in meam commemorationem; 
dejando en este mandate la constancia de la facultad, 
que daba d sus sacerdotes para consagrar el pan en 


(1) Llkooa. Gap. 10< 
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su cuerpo y el vino en su sangre preciosa; y no solo 
d los que alii estaban presentes, sind a todos cuan- 
tos habian de sucederles en la dignidad sacerdotal 
hasta la consumacion de los siglos. David habia divi- 
sado & los hombres enaltecidos poco mdnos que los dn- 
geles, y como maravillado y atdnito en presencia de 
tanta grandeza: < jQuidn es el hombre, exclarad, para 
que asi lo recuerdes (1) ? » Mas al instituir el Seuor 
d este hombre sacerdote suyo, lo eleva sobre los dn- 
geles, hacidndolo dispensador de sus sacramentos, es 
decir, le da dignidad y poder que nunca did d los 
dngeles. 

Voy, hermanos mios, d hablar del Sacramento del 
drden, hacidndoos ver su dignidad, su institudon, su 
virtud, y todo lo demas que concierne a dl. Estadme 
atentos. 

Para conocer la dignidad y excelencia del sacra> 
mento del drden, basta considerar que de dl penden 
los demas sacramentos; pues que algunos no pueden 
administrarse, sind por los que tienen la drden corres- 
pondiente; y el bautismo, ya que puede ser adminis- 
trado en case de necesidad por cualquiera persona que 
sepa administrarlo, es sin ceremonias solemnes; de ma- 
nera que, aun en ese caso, necesita de los sacerdo- 
tes para que sea perfeccionado con el rito determi- 
nado por la Iglesia. Dios, queriendo preparar al linaje 
humano para la grandeza de este santo sacramento, 
nos lo anuncid por figuras en todas las edades del 
mundo. Figura del sacerdocio cristiano fueron en la 
ley natural el inocente Abel, que inmolaba al Seuor 
con fervor y pureza de corazon lo mas pingile de su 
ganado (2), y aquel Melquisedec sacerdote sumo que 

(1) Salmo 8. 

(2) Cateoiamo Rom. Del aacram. del 6rden. 
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ofrece ^ Dios pan y vino en sacrificio en accion de 
gracias por la victoria conseguida por Abraham sobre 
SOS enemigos (l)..En la ley escrita fueron slmbolos 
del sacerdocio cristiano Araon y la tribu de Levi) que 
por disposicion divina fud s^r^ada de las demas tri¬ 
bus, y aplicada especialmente al culto del Senor y ser- 
vicio de su santo templo. A estos sacerdotes impone 
Dios ciertas obligaciones, que estaban en armonla con 
la santid^ del cargo que desempenaban €ia medio de 
su pueblo, y en las que podemos considwar tambien 
sombras 6 figuras de las que habia de imponer el mismo' 
Dios a los sacerdotes de su pueblo cristiano. 

Con la venida de Nuestro Sefior Jesucristo al mun- 
do, llegd el tiempo, hermanos mios, de que cesasen 
todas estas hguras, dando lugar d la realidad del sa- 
oerdocio cristiano. Y en efecto, Nuestro Senor Jesu- 
cristo instituyd el Sacramento del drden, para dar con 
el d su Iglesia los sacerdotes enoargados de dispensar 
d los fieles los santos sacramentos, con que la enri- 
quecid en los exoesos de su amor y de su infinita mi- 
sericordia. En la conducts que observd el Diviito Sal¬ 
vador para instituir este saoraraento, encontramos de- 
lineada perfectamente la que mandan observar las leyes 
de la Iglesia para la eleccion d institucion de bus mi- 
nistros. 

El Senor llama d sus apdstoles, sacdndolos de entre 
la multitud que le sigue, y les manda que esten con 
El separados de los demas; v)t essent secum, como 
nos dice el sagrado Evaogelio (2). Luego los va desti- 
nando poco d poco d laus sagradas funciones del ministe- 
rio sacerdotal: ya les manda exp^er los demonios de 
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los cuerpos, ya anunciar su divina palabra & las 
gentes, ya ungir con el dleo sagrado d los enfennos, 
y^ya, en fin, bautizar, y perdonar los pecados. Ya 
veis que no de una sola vez les comunica el Senor 
todoB los poderes, sind que va poco d poco elevdndolos 
d la augusta dignidad del sacerdocio para que les habia 
el^do. El magistedo de Jesucristo era la escuela, en 
que mientras tanto iban ellos aprendiendo lo que les 
convenia saber para la ejecudon cumplida de las obli- 
gaciones, que ese mismo sagrado cargo les imponia. La 
j^lesia catdlica no ha perdido de vista un instante esta 
enseuanza del divino Maestro; y para imitarla en cuanto 
sea posible, edge ante todo el llamamiento divino en 
los que admite al sacrainento del drden. No les con¬ 
cede entrar al santuario, hasta estar segura de su vo- 
oacion; y luego no los admite concedidndoles de una 
vez todos los poderes, sind elevAndolos poco d poco 
hasta llegar al sacerdocio, en que les confia la plenitud 
del sagrado ministerio. 

Se llama de drden este Sacramento, porque subidn- 
dose hasta el sacerdocio por varios grados, estan dstos 
dispnestos con tan admirable drden y altisima sabiduria, 
que nos van comunicando las gradas del Espiritu Santo 
con ese mismo drden, hasta hacernos llegar d su ple¬ 
nitud (1). Es verdad, que en todas las obras de Dios 
resplandece ese drden; pero en^este saoramento brilla 
de un modo mucho mas excelente y digno de su so- 
berano autor. Estos grados se llaman tambien je- 
rarquia, que quiere deoir principado sagrado (2), que 
la forman muchas personas consagradas al servicio de 
un principe, que es Jesucristo Hijo de Dios. Este mis- 

(1) Concil. Trid. Sess. 23. Can. 2. 

(2) S. Thomas. 1.* pars, quaest. 108, art. 1. 
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rao Jesucristo Dios y hombre verdadero ea la cabeza 
de esa jerarquia <5 principado, y d El estan principal- 
mente sometidas todas las personas que la forman, en 
la ejecucion de los oficios d ministerios, qoe les fueron 
cometidos s^un la ordenacion que recibieron. Se llama 
tambien del drden este sacramento, porque los que en- 
tran d pertenecer d la herencia del Sefior por cualquiera 
de las drdenes, hacen profesion de querer vivir ordenada- 
mente, y sin participar del desdrden de los mundanos. Y 
de tal modo quiere el Senor este drden, que d medida que 
ascienden en los grados de su Iglesia, quiere que crez- 
can tambien en virtud y obras perfectas. Por esta razon 
San Juan Grisdstomo llama al sacerdocio « institucion 
de Dios, que quiso por ella levantar d los hombres, que 
viven en came, d un ministerio angelical. Siendo por 
eso necesario que los que ascienden al altar sean tan 
puros, como si estuvieran en los cielos en medio de 
los coros angdlioos. » Nuestro Sefior Jesucristo con el 
sacramento del drden llend muchas y muy graves ne- 
cesidades de su pueblo'cristiano. En dl consagrd mi- 
nistros que le honren y que le glorifiquen, ofrecidn- 
dole su sacratlsimo cuerpo y preciosa sangre con la 
reverencia debida d la alta majestad de Dios que estd 
encerrada en aquel soberano misterio. El Rey del cielo 
tiene su palacio en lo mas encumbrado de la gloria, 
donde le sirven como ministros una multitud de dn> 
geles, arcdngeles, principados y virtudes: justo es que 
este mismo Rey, humillado y abatido por amor al hom¬ 
bre, tenga en la tierra sus ministros que le honren, y 
rodeen so trono que es el santo tabemdculo; y justo es 
tambien, que esos mismos ministros le hagan adorar por 
los demas hombres de la manera debida d la grandeza 
y majestad divina. Ademas el provecho de los fieles, que 
forman el cuerpo mistico de la Iglesia, exigia esta insti- 
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tuciondel sacramenio del drden, que diese sacerdotes 
y roinistros encargados por Dios de adrainistrar en su 
seno los demas sacramentos. No quiso el Senor encar* 
gar d todos los fieles indistintamente estas funciones, 
sind tan solo d aquellos que han sido llamados por 
Dios al saoerdocio como Araon (1). A dstos, que El 
mismo eligid y llamd ddndoles la gracia de la voca- 
cion, fud d quienes encomendd el cuidado de los te- 
aoros espirituales, que nos dejd para facilitarnos la 
consecucion del reino de los cielos. No creais, herma- 
nos mios, que Jesucristo, fundador de nuestra fd y de 
nuestra religion, ha querido que todos los hombres in¬ 
distintamente desempenen las funciones sacerdotales, 
como han pretendido algunos protestantes; porque data 
es una suposicion evidentemente falsa. Desde la antigua 
ley, sombra y figura de la religion cristiana, vemos d Dios 
que elige y llama para el sacerdocio d los individuos que 
le agradan, y d dstos solamente llama ministros suyos, y 
d dstos encarga cuanto pertenece d su culto y al cuidado 
espiritual de sus fieles. Por esta razon eligid d la tribu 
de Levi entre todos los hijos de Israel, y d dsta sola 
confid las funciones sacerdotales en medio de su pue¬ 
blo (2). De tal modo que, cuando otras personas 
extranas y que no eran del ndmero de dstas escogidas 
por Dios, quisieron abrogarse algunas de las funcio¬ 
nes del ministerio sacerdotal, las castigd como impias 
y temerarias, sin que haya hecho excepcion ni aun 
en favor de los mismos reyes. Testigos son de esta 
verdad los libros sagrados, que nos hacen ver al rey 
Ozias cubierto de asquerosa lepra, por haber intentado 
apropiarse las funciones de los sacerdotes en el templo 


(1) Oarta 4 los Hebreos. Gap. 4. 

(2) Nilmeros. Gap. 3. 
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de Jerusalen (1). Constituyd el Senor en la Iglesia 
i»is saoerdotes, para que fuesen sus medianeros entre 
Dios y el pueblo, y les oonfid este ministerio oomo 
su oficio especial, segun el Angelico Doctor Santo To- 
mds (2). En todo tiempo fueron estos necesarios, por- 
que tambien en todo tiempo necesitaron los hombres 
recurrir d Dio? de quien dependen. Cargados de mi- 
serias, de pecados y de iraperfecciones, no se atreven 
d ofrecer d Dios sus dones, ni d presentarle sus votos, 
sind por el medio de su ministerio. Asi Rebeca, sin- 
tiendo en sus enirafias el combate de Jacob con Esad 
que la pone en peligro inminente de morir, en medio 
de su ansiedad recurre al ministro de Dios; date la 
consuela, la instruye y la tranquiliza (3). Asi Saul 
consulta al Seilor por medio del sacerdote, y postrado 
espera la respuesta de dste, que debe traerle los au- 
xilios que necesita (4). Asi David, en fin, oprimido por 
la persecucion de Saul, busca al sacerdote pura que 
en aquella circunstancia presente d Dios sus oracio- 
nes (5). Y ccmoceis vosotros, hermanos mios, el alto 
aprecio que hizo el Senw de David, de su fervor, de 
su rectitud y de su fervorosa peniteneia. Y sin em¬ 
bargo, ese hombre santo, ese celoso rey y fervoroso 
penitente, cuando ha llegado el oaso de recurrir al Sefior 
en una gran calamidad , une su oracion d la del sa¬ 
cerdote , bttscando en dste al intermediario senalado 
por Dios mismo. Esta fue la practica constantemente 
observada durante la ley natural y la ley escrita. Y 
aquellos sacerdotes uo eran mas que figures de los que 

(1) II. Paralipom. Cap. 26. 

(2) 4.« dist, 24 quaest. 1. 

(3) Genes. Cap. 25. 

(4) Lib. I. de los Reyes. Cap. 14. 

(5) Ibid. Cap. 22. 
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ha instituido d Seflor en el seuo de su Iglesia por 
medio del sacramento del drden. Aquellos, mediando 
entre los hombres y Dios, ya oraban delante del 
Sefior, d ya se acercaban al area del Testamento qoe 
miraban como lugar de refugio y de propiciacion; mien- 
tras que los de Jesucristo toman en sus manos al Hijo 
de Dios, y alii tonidndole consigo le representan las 
uecesidades de sus criaturas. Aquellos estaban encar^ 
gados simplemente de ofrecer sacrificios materiales, en 
que el pueblo acompanaba sus oraciones para que fue- 
sen mas eficases ; mientras que los sacerdotos de la 
Iglesia de Gristo recibieron del Altisimo plena facultad 
para abrir y cerrar d los hombres las puertas del reino 
de los cielos. Por eso es que la misraa Iglesia dirige 
cada dia d sus deles aquella amonestacion santa, que 
se repite delante del Senor, mientras ofrecen los sa- 
cerdotes el sacrosanto sacrificio de la Misa: € Rogadles 
que ofrezean por vosotros el sacrificio aceptable, y 
postrdndoos humildemente delante del altar, dirigid por 
su medio vuestros votos al Altisimo, y no dudeis que 
serdn oidos y aceptados por Dios, quien derramard sus 
misericordias sobre vosotros (1). » jOh! cudn grande 
ha sido la bondad divina para con los hombres! ex- 
clama el Angdlico Doctor Santo Tomds (2). ;Gudnta 
su bberalidad! pues les concedid toner por mediadores 
delante de su majestad, nd dngeles, sind hombres. Es- 
timaria cualquiera de dstos como suma felicidad, que 
el soberano de su pueblo eligiese para el despacho de 
los negocios d su padre, d su hermano d d su inti- 
mo amigo: considerad que Dios hace mas todavia, 
pues toma d sus sacerdotos de vuestro mismo seno, 

(1) Miasale Roman. 

(2) 2.* 2.*« qnaest. 85. 
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para que le representen vuestras neoesidades y vue»> 
tras aflicciones, vuestros deseos y vuestras esperanzas. 

Did, finalmente, el Seuor d su Iglesia en los sa- 
cerdotes los maestros del pueblo, y como decia el Pro- 
feta, < los que guardan como en su verdadero depdsito 
la ciencia y la piedad (1).» Dios mandaba d Israel escu- 
char y obedecer la palabra de los ministros de su san- 
tuario; y al pueblo cristiano, sehalando el divino funda- 
dor d sus saoerdotes, le dice: < El que los oye, me oye d 
mi: el que los desprecia, me desprecia d mi (2). > Y per- 
mitidme, hermanos mios, que aun cuando parezca im- 
propio de este lugar, os diga que el verdadero sacer- 
docio cristiano se ha hecho acreedor d la gratitud uni¬ 
versal por el desinteres y abnegacion, con que* cumplid 
siempre todos estos deberes del ministerio santo , que 
le condd el Sehor sobre la tierra. En las calamidades 
publicas brilld constantemente su caridad, y de tal 
modo, que sus mismos enemigos la publicaron mas de 
una vez como modelo digno de imitarse; y en los su- 
frimientos privados el sacerdote tiene la virtud de hacer 
como suyas las adversidades de los demas, para bus- 
carles alivio y consuelo. Sus oraciones suben cada dia 
hasta el trono del Seiior, junto con el suave olor del 
divino sacrificio, que ofreoen por todas las necesidades 
de cuantos peregrinamos en este valle de Idgrimas. 

2 Y qud diremos de los trabajos inmensos que sopor- 
taron dia por dia durante diez y nueve siglos, para llenar 
el cargo de maestros de los hombres, 4 instruir d dstos 
en las verdades de la fe ? Que hablen mejor la historia 
antigua y modema, la historia, digo, de todos los pueblos 
de la tierra; y ella nos mostrard que los sacerdotes, insti- 


(1) Malaqalas. Cap. 2 . 

(2) Liicaa. Gap. 10. 
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tuidos por Cristo para ser los maestros de las genies, 
les euseuaron la fe, y con esta elevaron su entendi- 
iniento, hacidndolo capaz de conocer d Dios, de conocer 
sus deberes sobre la tierra, y de conocer la grandeza 
del fin para que Dios lo crid, que es la felicidad etema. 
Os dird, que no se limitaron d dar esta enseuanza, 
sind que ademas introdujeron en unos pueblos y 
adelantaron en otros las escuelas, los colegios, las aca- 
demias y las universidades donde se estudian las cien- 
cias. Os dird mas todavia, que d ellos se deben en 
infinites lugares los estudios y los progresos hechos en 
las artes, en la agricultura y en todos los ramos de 
la civilizacion humana. Esto nos dird la historia escrita 
imparcialmente, ya se ocupe de la Europa d de la 
Amdrica, ya del Asia d de la Oceania, del Africa en fin, 
d de la Australia. El sacerdote catdlico ha interve- 
nido en todas partes, y dejado tambien en todas par¬ 
tes monumentos imperecederos, que publicardn d las 
generaciones presentes y venideras la gloria del Dios, 
que envid d sus ministros, para ensefiar d los hom- 
bres, y los anuncid mil anos dntes por medio de 
su Profeta dicidndonos, < que sus palabras y sus obras 
se dejarian sentir en todas partes. > 

Hemos indicado ya que son varias las drdenes, por 
las cusdes se asciende al sacerdocio, que forman lo 
que se llama jerarquia eclesidstica, establecida por el 
mismo Jesucristo cuando instituyd este sacramento, 
como lo definid el santo Goncilio de Trento (1). Esta 
jerarquia se compone de los obispos, de los presbiteros 
y de los demas ministros. De suerte que todos los cris- 
tianos estamos obligados d creer , que dentro de la 
Iglesia catdlica existe una verdadera jerarquia, insti- 

(1) Sess. 23. Caa. 6. Cap. 4. 
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tuida por Dios Nuestro Seuor, j en la que se eneuen- 
tran tres drdenes de personas. 

En el primero estan los obispos, qoe tienen en la 
Iglesia el drden supretno; y en este drden hay tambien 
sus grades de patriarcas y arzobispos, instituidos por la 
Iglesia, bajo la inmediata asistencia del Espiritu Santo; 
y sobre todos dstos instituyd Nuestro Senor Jesucristo 
un obispo y pastor universal, al que hizo su Vicario 
sobre la tierra. Este es el Obispo de Roma, suoesor de 
San Pedro, cabeza de todos los obispos y de todos los 
fleles cristianos. Por eso cuando fud San Pedro elevado 
a esta dignidad, oyd dos veces de boca de Jesucristo aquel 
amoroso encargo: « Apaoienta mis corderos, apacienta 
mis ovejas (1). » Porque los corderos signific.aban al 
comun de los fieles, y las ovejas 4 los obispos y sa- 
cerdotes, que son corao madrCs que forman y alimentan 
4 esos mismos deles como sus hijos espirituales (2). 

Al segundo drden pertenecen los presbiteros, que 
ordinariaroente son llamados sacerdotes, palabra que 
quiere decir: quasi sacra dantes; < como los que dan 
las cosas sagradas; > porque el ministerio de su cargo 
les impone tambien esta obligaoion. Su oficio comprende 
dos cargos diferentes, relatives 4 dos potestades ine- 
fables y divinas, que recibieron en la ordenacion. La 
una de consagrar el cuerpo y sangre de Jesucristo 
nuestro Salvador, y de ofrecerle en saerificio por los 
vivos y por los difuntos; y la otra de santificar el 
cuerpo mistico de este Senor, que es su Iglesia, per- 
donando los pecados, y restituyendo 4 las almas la 
divina gracia por medio de la absolucion sacramen¬ 
tal, dando ricos dones de virtud y gracia por me- 


(1) Jnaa. Cap. 21. 

(2) S. Bernard. De Coneider. Lib. 2. 
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dio de otros saerainento^, cuya administracion les per- 
tenece, y adquiriendo para Jesucristo nuevos hijos con 
el santo bautismo. De aqui nace la principal diferencia 
que hay entre los sacerdotes ordinaries y los obispos. 
Los sacerdotes son padres de la multitud de los fle- 
les que regeneran para Dios, d^ndoles el ser de cris- 
tianos en el santo bautismo; vuelven d la vida de la 
gracia con la medicina de la penitencia, cuando ban 
muerto por la culpa; aliraentan y robustecen con el 
pan santo de vida eterna en la eucaristia;. limpian, 
y encienden con nuevo fervor para caminar con for- 
taleza en el camino del Senor con otros sacramen- 
tos; y en fin , instruyen y corrigen con la predica- 
cion y ensenanza de la palabra divina, mantenidn- 
dolos con todos estos cuidados y tanta solicitud paternal 
en disposicion de entrar al reino de los cielos. Mas los 
obispos d todo este ministerio sacerdotal reunen la ad- 
ministracion de otros sacramentos, que les es propia. 
Administran la confirmacion, que pone al hijo de Je¬ 
sucristo en estado de confesar y sostener vigorosa- 
mente su fd de cristiano; y administran el Sacra¬ 
mento del drden, que provee d la Iglesia de minis- 
tros. Esta diferencia la explica muy bien San Epifa- 
nio (1) diciendo: « Al drden de los obispos pertenece 
criar padres para la Iglesia, mientras que d los.pres- 
biteros tan solo hijos espirituales de la Iglesia. > 

En el tercer drden de esta jerarqula estan todos 
aquellos, que el santo Goncilio llama ministros, porque 
estan destinados por las drdenes que recibieron, d ser- 
vir y ayudar d los sacerdotes en su ministerio. En 
este drden de ministros estan comprendidos los didco- 
nos, d quienes corresponde asistir al obispo cuando 
predica al pueblo, y al sacerdote cuando celebra la 

(1) Tract. 2. contr. Helvid. Cap. 6. Haeres. 75. 

EtzaguisbBi InstracoioneB. Tom. 27 
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Misa <5 adtninisira algunos de los otros sacramentos. 
Antiguamente correspondia A dstos distribuir tambiea la 
sangre de Nuestro Seuor jesucristo en aquellas j^lesias, 
donde bubo costumbre de dar A los fieles la sagrada co- 
mimioD bajo de ambas especies. Los subdidconos, A quie- 
nes toca inmediatamente asistir al didcono en las Misas 
solemnes, y preparar los vasos sagrados, los corporales, 
el pan y el vino necesarios para el santo sacrificio. 
Los acdlitos, que son los que sirven al altar, llevando 
las luces encendidas, y sirviendo las vinajeras con el 
agua y el vino para la santa Misa. |Los exorcistas, qae 
rezan las oraciones establecidas por la Iglesia para ex- 
peler los demonios. Los lectores, destinados A ensenar 
d los ignorantes los primeros rudiraentos de la fd, y 
d leer en la iglesia los salmos y las lecciones que 
suelen decirse en el oficio divino. Y en fin, los ostid- 
rios, que reciben del obispo las llaves de la iglesia con 
la facultad de abrirla A los dignos, y mantenerla ce- 
rrada para los indignos. Todos dstos son los eclesids- 
ticos que pertenecen A la jerarquia de los ministros 
de Dios, cada uno segun el grade mayor <5 menor que 
en ella tiene. 

Por la tonsura clerical el cldrigo 6 tonsurado deja 
de pertenecer al grdmio de los seglares, y entra d 
prepararse para recibir dignamente las drdenes. Por 
eso el santo Concilio de Trento nos dice de ella: * No 
es drden, sind preparacion para las drdenes (1). > 

Por lo dicbo conocemos la altisima sabiduria y pro- 
videncia, con que Dios Nuestro Senor instituyd el santo 
Sacramento del drden como verdadera jerarquia, encar- 
gando d los individuos que la forman de distintas fun- 

(1) Stss. 83. Can. 4. 
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clones, pero todas dirigidas a honrar d Dios y d derramar 
bienes espirituales de altisimo precio sobre sus criaturas. 

Considerado el sacramento del drden como uno de 
los siete sacramentos, con que Dios enriquecid d su 
Iglesia, podemos definirlo con el Angdlico Doctor Santo 
Tomds: « Cierta Senal de la Iglesia, por la que se da 
al ordenado potestad espiritual (1). » Ya dijimos que 
Jesucristo Nuestro Senor instituyd este sacramento, y 
deberaos anadir ahora que no solo lo instituyd en ge¬ 
neral, sind que El mismo instituyd tambien todos los 
grados, por donde suben hasta el sacerdocio perfecto 
aquellos que lo reciben. Por consiguiente, Jesucristo 
mismo fud el que instituyd su materia y su forma, asi 
como fue El mismo quien confid d sus apdstoles y disci- 
pulos la potestad que en dl se confiere. Esta potestad es 
de drden y de jurisdiccion. Se llama potestad de drden, 
la que recibe el sacerdote para consagrar el pan y vino 
en cuerpo y sangre de Cristo, y para todo cuanto tiene 
referencia con el santo sacramento de la eucaristia; 
la potestad de jurisdiccion es la que recibe el sacer¬ 
dote sobre el cuerpo mistico de Cristo, y con la que 
se hace apto para gobernar al pueblo cristiano, diri- 
gidndolo hdcia la bienaventuranza eterna. Usando esta 
potestad, el sacerdote prepara la conciencia de los hom- 
bres, que ban de acercarse d recibir la santa euca¬ 
ristia, y desempena todo cuanto sea necesario, d fin 
que lo hagan de un modo digno y conveniente d tan 
alta materia. Los evangelistas nos ensenan el origen 
de esta potestad. Oid las palabras del mismo Jesucristo: 
* Como mi Padre me envid, asi yo os envio d voso- 
tros; recibid al Espiritu Santo: aquellos, cuyos pecados 
perdondseis vosotros, les serdn perdonados; asi como 

(1) QoMst. 35. art. 2. 
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aquellos, d quienes se los retuvidseis, les serdn rete- 
nidos. Porque, en verdad, os digo, que todo aquello 
que atareis sobre la tierra, atado serd tambien en el 
cielo ; y todo lo que desatdreis sobre la tierra, desatado 
serd tambien en el cielo (1). > Este es el origen de 
la potestad que condere el santo Sacramento del drden, 
origen divino como lo fud el poder mismo del Hijo de 
Dios sobre la tierra. Por eso San Pablo con mucha 
razon hablaba de la potestad que ejercia, nd como re- 
cibida de los hombres, sind de Dios (2). 

El Sacramento del drden se confiere, como ya lo 
explicamos, por grados; pero no entendais, hermanos 
mios, que cada grade qud recibe el ordenando, sea dis- 
tinto Sacramento; porque de ningun mode puede de- 
cirse dsto, sind que por todos esos grados va subidn- 
dose al presbiterado, en que se recibe la perfeccion del 
Sacramento. Como en cada uno de estos grados recibe 
potestad de drden el ordenando, se le confiere la gracia 
de esa potestad con, un signo visible y bajo una forma 
determinada, Al ostidrio, por ejemplo, al conferirle 
esta drden, le entrega el obispo las Haves de la iglesia, 
al lector el libro, al exorcista el ritual de los exorcis- 
mos, al acdlito los cirios y las vinajeras, al subdid- 
cono el libro de las Epistolas, y al didcono el de los 
Evangelios; cuidando, al mismo tiempo de hacerles esa 
entrega, de significarles el poder que se les da indicado 
en ese objeto. En todas estas ordenaciones intervienen 
ceremonias solemnes, pero muy particularmente en el 
presbiterado; ceremonias que ya usaron los apdstoles, 
Como lo leemos en las santas Escrituras. 

(1) V^anse los Evangelios de S. Mateo. Cap. 18. j de S. Jnan. 
Cap. 20. 

(2) Eplstola 11. d los Corint. Cap. 13. j en t)tros machos la- 
gares de sus Cartas. 
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La primera es la imposicion de las manos sobre 
el ordenando, que se hace del mismo raodo que lo ha- 
cian San Pedro y San Pablo sobre aquellos, que insti- 
tuian sacerdotes y obispos para cuidar de las congrega- 
ciones de los fieles (1). Esta imposicion de las manos del 
obispo sobre el que recibe el sacerdocio, es parte esencial 
del Sacramento, asi como las palabras que dice aquel en 
voz alta: < Accipe Spiritum Sanctum^ > etc. Por ella se 
da la gracia sacramental para aquel ministerio, conforme 
d lo que ensefia San Pablo su discipulo Timoteo: « Te 
amonesto que resucites la gracia que esW en ti, y te se 
ha dado por la imposicion de nuestras manos (2).» Con 
la gracia que recibe entdnces el sacerdote, se llena su 
alma de aquella virtud, que el Apdstol, escribiendo al 
mismo Timoteo, llaraaba espiritu de fortaleza y de ca- 
ridad, que le ha de auxiliar poderosamente en la 
ejecucion de las obras propias de su santo ministerio. 

El ’obispo arma luego al sacerdote con la seual de 
la cruz, que le coloca sobre el pecho formada con la 
estola que lleva sobre el hombro, desde que fud pro¬ 
mo vido al diaconado. En esa cruz estd simbollzada la 
fortaleza que prometid el Senor enviar desde lo alto, 
d los primeros sacerdotes de su Iglesia brdenados por 
El mismo. Mas. tambien estd simbolizada en esa cruz, 
aquella otra que prometia el Salvador d sus discipu- 
los como patrimonio, y predicaba que la tomase en sus 
hombros todo aquel que quisiese seguirlo (3). Por 
consiguiente, tendrd derecho d aquella fortaleza el 
sacerdote que llevase la cruz; mas no lo tendrd de 
ningun modo el que, olvidado de la cruz de Jesucristo, 
se inclinase al mundo d d aquello que d dste perte- 

(1) Hechos de los Apdstoles. Gap. 13. 

(2) II. & Timoteo. Gap. 1. 

(3) Lilcas. Gap. 9. 
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nezca. Quiere el Senor que sea la vida del sacerdote 
como aquella que delineaba el apdstol San Pablo, es- 
cribiendo d los fieles de Corintio (1): * Traemos im- 
presa en nuestros cuerpos la mortificacion de Jesucristo, 
para que la vida de Jesus aparezca en nosotros. > Esto 
es lo que significa la cruz hecha por el obispo sobre 
el que recibe la drden del presbiterado. 

Despues de dsto unge el obispo las manos del nuevo 
sacerdote con el sagrado dleo, y le entr^a el cdliz 
con vino, y la patena con hostia que consagra alii 
mismo en su ordenacion. < Acctpe^ dice el obispo al 
nuevo sacerdote al hacerle la entrega de estos objetos, 
accipe potestatem offerendi sacrificium Deo, Missasque 
celebrandi tarn pro vivis, quampro defunciis; recibe 
la potestad de ofrecer sacrificio d Dios, y de celebrar 
Misas tanto por los vivos como por los difuntos. > De 
esta manera queda constituido el ordenando mediador 
entre Dios y los hombres, que es la primera y prin¬ 
cipal de las funciones del ministerio sacerdotal. El 
obispo vuelve d imponer las manos sobre la cabeza 
del nuevo sacerdote, dicidndole: < Recibe el Espiritu 
Santo ; aquellos, cuyos pecados perdondreis vosotros’,. 
les serdn perdonados ; asi como aquellos que retuvid- 
reis, les serdn retenidos, > revistidndolo con esta forma 
de aquel poder celestial, que did el Salvador del mundo 
d sus apdstoles para retener y para absolver los pe¬ 
cados de los hombres. 

Cuando ban concluido esta consagracion, tanto el 
obispo como los sacerdotes que lo asisten, dan dsculo 
de paz al nuevo sacerdote, para significar el vinculo 
de caridad que ata y une estrechamente, d todos los 
que estan ligados con el espiritu de Jesucristo. Estsis 
son las principales ceremonias con que se hace la drden 

(1) Epist. II. Gap. 4. 
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del presbiterado. Los obispos son los tinicos ministros 
de este Sacramento (1), y d quienes por derecho divino 
compete conferirlo. Esto consta, como muy bien dice 
el Catecismo Romano (2), de las santas Escrituras, del 
testimonio uniforme de los santos Padres, de los de- 
cretos de los Concilios, y de la tradicion constante de 
la Iglesia universe. Alguna vez permitid la Iglesia que 
confiriesen la tonsura y los drdenes menores algunos 
otros prelados, que no tienen cardcter episcopal; mas 
nunca las drdenes mayores, porque la administracion 
de dstas fud encomendada por Dios solamente d los 
obispos; y seria nula la ordenacion hecha por todo otro 
sacerdote, que no turiese cardcter episcopal. 

Por lo que dijimos al principio de esta doctrina, 
sobre la importancia de las funciones, que el Senor 
encomendd d sus sacerdotes, fdcilmente se conoce la 
excelencia de las cualidades, de que deben dstos en- 
contrarse adornados. En efecto, hermanos mios, todos 
los que pretendan recibir las sagradas drdenes, deben 
estar inspirados por Dios con aquella que los Santos Pa¬ 
dres llaman vocacion divina, y de la cual nos habla 
el Apdstol, diciendo: « Todo pontifice es tornado de 
entre los hombres, y puesto para bien de ellos en las 
cosas que son de Dios, para que ofrezca dones y sa- 
criflcios por los pecados; y ninguno por su autoridad 
toma para si esta honra, sind el que es llamado, y 
escogido de Dios, como lo fud Araon. Pues el mismo 
Cristo no se honrd d si mismo, hacidndose Pontifice, 
sind el Senor que le dijo: Tli eres mi Hijo, hoy 
te engendrd, y tii eres sacerdote, segun el drden de 
Melquisedec (3).> 

(1) Goncil. Trident. Sens. 23. Gan. 1. 

(2) Parte II. n. 28. 

(3) Epistola i los Hebreos. Gap. 4 . 
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Peca morialmente todo el que entra al saoerdocio 
buscando provecho terreno, 6 con cualquiera otra mira 
qae no sea la gloria de Dios, su propia santificacion 
y la santificacion de sus prdjimos. No es ahora, cuando 
debo instruiros, hermanos raios, sobre las seuales con 
que se prueba la verdadera vocacion (1); pero si dir^ 
con el Angdlico Doctor Santo' Tomds (2), que los al- 
tisimos ministerios, d que estd deputado el sacerdote, 
requieren, en el sujeto de este sacramente, gran copia 
de virtudes perfectas. Os dird mas todavia, que no son 
seuales de vocacion, esa vida medio seglar, donde las 
distracciones, los entretenimientos, las conversaciones, 
las companias, todo es mundano, y desde donde tantos 
se levantan para venir a recibir de manos del obispo 
la uncion que les consagra para Dios, y les separa de 
un mundo del que ellos ni piensan, ni quieren sepa- 
rarse. La vocacion de Dios ha de brillar en los que 
pretenden entrar al sacerdocio por la virtud y santidad 
de su vida. € Serdn santos mis sacerdotes, dice Dios, 
y no afrentardn mi nombre con sus pecados, porque ofre- 
cen el incienso del Seuor y los panes de su sacrificio (3).> 
Ha de brillar su instruccion particularmente sobre la 
ciencia teoldgica y los cdnones de la Iglesia, porque 
de ellos estd escrito: < Que sus Mbios guardan la cienr- 
cia, y de su boca aprenderJin los demas la ley de 
Dios (4). » Ha de brillar por el desinteres y el des- 
apego al dinero y demas bienes de la tierra; y por su tra- 
bajo en atesorar riquezas de otra naturaleza que el tiempo 
no devora, ni la polilla destroye (5). Estas y otras cua^ 

(1) V6ase la Instruccion 2* del Tomo V. 

(2) 2.* 2.” quaest. 184. art. 4. 

(3) Levltico. Cap. 11. 

(4) Malaqulas. Cap. 2. 

(5) Mateo. Cap. 6. 
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lidades deben encontrarse en el sujeto del sacraraento 
del drden. Ademas ha de s§r enteramente libre y sin 
impedimento alguno, que le estorbe consagrarse d Dios 
en el estado eclesidstico. For consiguiente, no pueden 
ser admitidos d recibir el sacramento del drden los que 
no tienen la edad que piden los sagrados cdnones, ni 
aquellos cuya razon no se encuentre cabal, ni los 
esclavos, porque dstos no estan en posesion de su 
libertad; ni los sanguinarios y homicidas, porque d 
estos los excluye el derecho como irregulares para 
recibir el sacramento del drden; ni los espiirios, ni 
ninguno que no haya nacido de legitimo matrimo- 
nio, porque conviene d la dignidad y elevacion del 
sacerdocio, que aquellos que lo desempenan, nada ten- 
gan en si que pueda servir d otros de motive para 
mirarlos en mdnos; y en fin, no pueden ser admitidos 
d las drdenes, los que tengan algun vicio corporal d 
moral, que Ips haga ridicules d despreciables en con- 
cepto de los demas. Llamamos vicio corporal, la de- 
formidad del cuerpo, la falta d lesion de algunos de 
los sentidos, d otra cosa semejante; llamamos vicio 
moral, la mala reputacion del individuo, por ejemplo, 
el haber side procesado por algun delito. 

Veamos ahora cudles son los principales efectos del 
sacramento del drden. El priraero es dar al que lo 
recibe gracia de santificacion, con la que el sujeto se 
hace apto d iddneo para desempeuar dignamente los 
cai^os del ministerio que ha recibido, viniendo con 
ella de Dios todos los auxilios necesarios, para ejerci- 
tarse en las funciones anexas & esos mismos ministe- 
rios. Como dije que al sacerdocio va subidndose pri- 
mero por las drdenes raenores, y despues por las 
mayores, asi tambien Dios va comunicando esta gra¬ 
cia solo d medida que es necesaria en el sujeto que 
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la recibe. Mas copiosa es por eso aqaella qae se da 
al didcono, que la que se concede al ordenado de me* 
nores, porque las funciones que debe llenar aquel, 
son mas importantes que las de dste. Y mucho mayor 
la gracia que recibe el presbitero, porque iambien es 
mucho mas augusto el ministerio que estd llamado & 
desempenar el sacerdote que el didcono. Mas todos 
reciben gracia de santificacion que les deja llenos, 
porque llena toda la capacidad del sujeto que la re¬ 
cibe en drden d la ejecucion, como hemos dicho, del 
santo ministerio que les ha sido encomendado (1). A 
esta gracia recihida en la sagrada ordenacion dehemos 
atrihuir la fortaleza, la caridad y la paciencia, que 
hrillan en el ministerio sacerdotal. Esta gracia no so- 
lamente santifica al sacerdote, sind que ademas trae 
las inspiraciones y los auxilios, con que se aumentan 
en su alma aqueUas virtudes. 

Causa ademas el Sacramento del drden la gracia 
potestativa, con la que el presbitero queda en pose- 
sion del poder para consagrar y administrar el cuerpo 
y la sangre de Nuestro Senor Jesucristo, y los otros 
que reciben drdenes inferiores en posesion tambien 
para ejercer aquellos oficios, para que los habilita la 
drden que recibieron, y estan en relacion con aquella 
misma consagracion y administracion del cuerpo y san- 
. gre del Seloor. Como nada desea tanto Dios, como que 
brillen la pureza y hermosura en todo cuanto concierne 
al ministerio de su altar, por eso al conceder d sus mi- 
nistros la potestad en cada drden, derrama con ella 
tambien sus gracias, para que la ejerzan con el decoro 
conveniente. 

Otro efecto del sacramento del drden es imprimir 

(1) S. Thomas. 3.* pars, qaaest. 47. art. 10. 
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cardcter espiritual e indeleble en el alma de quien lo 
recibe. De mode que por este cardcter los elevados al 
sacerdocio serdn distinguidos entre todos los demas 
fieles eternamente. Cuando nos encontremos reunidos 
todos delante de nuestro Sefior Jesucristo para oir la 
sentencia de nuestro eterno destino, los que recibieron 
este cardcter, y con dl fueron elevados para ser en 
el pueblo del Senor luces puestas sobre el candelero, 
serdn alii reconocidos como sacerdotes de Dios para 
honra suya, si fueron buenos, y para su ignominia 
etema, si hubiesen sido malos, Este cardcter espiri¬ 
tual, por el que los sacerdotes quedan separados del 
resto de los fieles, y consagrados al culto del Sefior, 
era el que San Pablo recordaba d su amado discipulo 
Timoteo, cuando le escribia: < No descuides la gracia 
que hay en tf, y te fud dada por profecia con la im* 
posicion de las manos de los presbiteros (1); » y ep 
otra parte le dice: « Te amonesto que resucites la 
gracia de Dios que estd en tf, y te se did por la im- 
posicion de nuestras manos. > 

Al concluir, hermanos mios, esta materia, permi- 
tidme que os recomiende el respeto y veneracion de- 
bida d los sacerdotes, por la elevada dignidad que Dios 
les ha concedido en su Iglesia. < Somos nosotros, de¬ 
ck San Pablo, los ministros de Jesucristo y dispen- 
sadores de los misterios de Dios. > No perdamos de 
vista la ensefianza que contienen tales palabras, y nos 
dan d conocer que debemos estimar d los sacerdotes 
como hombres honrados por Dios con el doble cardcter 
de ministros de Jesucristo y dispensadores de sus dones. 
No miremos ya en ellos ni al hombre ssmto, ni al 
hombre pecador, ni al hombre favorecido por la suerte 

(1) I. i Timoteo. Cap. 4. 


Digitized by ^ooQle 



— 428 — 

con titulos de nobleza, ni al hombre sacado de la mn- 
chedumbre de la plebe; sind miremos tan solo al mi- 
nistro del Sefior dado & los deles para distribu tries 
los tesoros de sus beneficios. « No serd extrano, dice 
San Agustin, que atendida la fragilidad humana, se 
encuentren en la Iglesia sacerdotes que no conformen 
su vida d la pureza y santidad de su ministerio; asf 
como en la antigua ley vemos d los escribas y d los 
fariseos, manchando la cdtedra de Moises con las im- 
purezas de su vida carnal y terrena. Pero el Salvador 
inanda hourarlos y respetarlos, d pesar de todo, guarddn- 
dose solamente cada unode imiWlos en sus vicios(l).» 
Aunque ese sacerdote no sea como debe, no por eso 
pierde su dignidad, ni por eso has de despreciarlo; al 
contrario, compadeciendo sus miserias, no las publiques 
sind delante de los superiores que pueden corr^irlas. 
Dios hard mas vigorosa nuestra fd d medida que nos- 
otros demos sefiales sensibles de nuestra veneracion d 
todo cuanto d El pertenece. No puede ser verdadero 
creyente ni discipulo de Jesucristo, aquel que se rie, 
se burla, y hace mofa de los ministros que predican 
su doctrina, y dispensan sus sacramentos. Vos, Divino 
Salvador, santificad vuestra Iglesia, santificad vuestros 
sacerdotes, santificad d todos vuestros fieles, para que 
santos como quereis Vos que seamos, todos os gocemos 
algun dia en vuestra gloria. 


(1) In Psalm. 51. et in Psalm. 61. 
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mSTRUCCION VIG^ISIMA TERCERA. 

DEL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO. 

Propter hoc dimittet hx>mo patrem et matrem, 
et adhaerebit uwori suaCt et erunt duo in carne una. 

For isto dejar& el hombre padre y madre, 

y se nniri & sa rnnjer, y aer&n dos en nna carne. 

(S. Hattb. Cap. 19.) 

Estas palabras do Nuestro Senor Jesucristo nos re- 
cuerdan otras que fueron las prioieras que habld el 
hombre con su semejante, en el memento en que re- 
cibia de la mano del Senor la mujer que iba d ser su 
companera. Lleno Adan en aquel' instante de luces 
del cielo, comprende hasta ddnde se extienden las obli- 
gaciones de la union que contrae, y dice: < Esta es 
hueso de mis huesos, y carne de mi carne (1); > signi- 
ficando de esta manera la suma union, el espiritu de 
caridad, la identidad de voluntades, y en suma, el 
cumplimiento de todos los deberes que impone el ma- 
trimonio, y cuyo fruto son la prole, destinada d llenar la 
tierra de virtudes, y de santos el reino de los cielos. 

Esta union entre el hombre y su mujer, autorizada 
por Dios mismo y consagrada con su presencia en el 
paraiso terrenal, fud santificada de nuevo por Jesucristo 
Senor Nuestro, elevdndola d Sacramento de su nueva 
ley. Y para no dejar duda de la bondad inefable, con 
que socorria por medio de esta institucion las necesi- 
dades de los hombres, volviendo d repetir aquellas pa> 


(1) Genes. Cap. 2. 
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labras de au Eterno Padre, anade: < Lo que Dios 
junto, el hombre no puede separarlo (1); > haciendonos 
conocer que fuO Dios el autor de aquella union y de 
las leyes propias del estado del matrimonio, leyes que 
el hombre no puede alterar, ni mdnos derogar, sind que 
al contrario debe observer escrupulosamente. Eleva Je- 
sucristo el matrimonio d Sacramento, pero imponidn- 
dole cargas que no tuvo en la ley natural, ni en la 
ley escrita, y ddndole por eso una gracia particular 
que contribuird d fortificar d los que lo reciban, de mo- 
do que puedan cumplir aquellas obligaciones que les 
impuso. Lo eleva d Sacramento, pero declarando, en 
dn, que desde entdnces es un misterio grande, en el 
que estd signidcado su desposorio con la Iglesia. De 
modo, hermanos mios, que elevado el matrimonio por 
Jesucristo d uno de los siete sacramentos de la nueva 
ley, se ofrecen en dl d los que dignamente le reciben, 
los dones misericordiosos del Senor para abrirse el 
camino del reino de los cielos, por medio de las virtudes 
cristianas practicadas con fervor en el estado de casados. 
Pero es necesario, he dicho, recibirlo dignamente; es 
decir, conociendo lo que es, los dues con que ha de 
recibirse, las obligaciones que impone d los que le re¬ 
ciben, las gracias que les comimica, y en dn, los efectos 
que producen esas gracias en el cristiano. Todo dsto 
comprende la presente instruccion, en la que me propongo 
inculcaros las santas verdades que profesa nuestra reli¬ 
gion, en drden al Sacramento del matrimonio. ;Ojald 
que mis palabras puedan inculcar en vuestro corazon la 
santidad de este Sacramento, que dia por dia vemos 
profanado por tantos que lo reciben dominados por ape- 
titos camales, mas bien que por ese deseo honesto del 

(1) Mateo. Cap. 19. 
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hombre cristiano qae por su medio se dispone 4 san- 
tificarse! Prestadme, hermanos mios, vuestra atencion. 

El matrimonio puede ser considerado de dos modos: 
6 domo union del hombre y de la mujer en vida ma- 
ridable, y por la que sin tener ni uno ni otro impe- 
diraento alguno que pueda servirles de estorbo, se pro- 
ponen conservarse en esta union hasta la muerte de 
uno de los dos. De este modo existid el matrimonio 
desde el principio del mundo, autorizado por el mismo 
Dios. En efecto, apenas el soberano autor de todas las 
cosas crid al hombre, y le colocd en el paraiso terre- 
nal, cuando dijo: < No es bueno que estd solo: hagd- 
mosle ayuda semejante d dl (1); > y formando de la Cos¬ 
tilla extraida del costado de Adan d la mujer, que 
habia de ser madre de todos, la llevd d Adan quien acep- 
tando esta corapanera que se le daba: < Esta es, dijo, 
hueso de mis huesos, y came de mi came: por lo cual 
el hombre dejard d su padre y d su madre, y se jun- 
tard con su mujer, y serdn dos en una came. » Asi 
Dios consagrd la priraera union del hombre con su inter- 
vencion inmediata, y Adan, inspirado por el mismo 
Dios, declaraba las solemnes obligaciones que impo- 
nia al hombre esa union, que Dios habia sancionado 
formando d su mujer de sus mismos huesos para ense- 
nar la caridad suraa que habian de tener entre si el 
marido con su mujer, tanto en el alma por la intimi- 
dad de voluntades, como en el cuerpo por la habitacion 
y cumplimiento de los deberes matrimoniales. Declaraba 
que el amor entre los casados habia de ser tan grande 
y tan perpetuo, que por el dejasen al padre y d la ma¬ 
dre, sin jamas separarse uno del otro hasta la muerte. 
Y en fin, declaraba que toda esta union venia de Dios, 

(1) Genes. Gap. 2. 


Digitized by t^ooQle 



— 432 — 

j Dios mismo era quien inspiraba esta doctrioa, que 
seria perpetuamente la base <5 ley suprema del matri- 
monio. 

En efecto, hermanos mios, en esta ensefianza oeles^ 
tial, que Dios nos hizo aprender de boca de Adan, se 
encuentran recopiladas las leyes fundamentales del ma- 
trimonio. La primera de todas es el lazo indisoluble, 
con que los casados quedan unidos para toda la vida, 
de tal modo que asi como nadie podrd jamas separarse 
de si mismo, asi tampoco podrd apartarse un casado 
de su consorte: duo in carne una, nos dice aquella 
palabra etema 4 inmutable. ; Ved ahi la ley! Dios los 
atd con ese vinculo, y el hombre no tiene poder pa¬ 
ra deshacer lo que Dios hace. La segunda es la que 
manda la union de dos personas, sin que la mujer 
pueda tener mas de un marido, ni dste mas de una 
mujer. Esa ordenacion divina estd de manifiesto en 
aquellas palabras: « Erunt duo in came una: Serdn dos 
en una carne. > For esta razon Dios seuald para esa 
union solamente dos personas, dos individuos, y de la 
costilla de Adan formd una sola mujer, pudiendo haber 
criado muchas; pero quiso que entendidsemos que el 
matriraonio, segun la ley natural, debia contraerse so¬ 
lamente entre dos personas. La tercera ley que Dios 
da d los hombres, al autorizar la union de nuestros 
primeros padres en el paraiso terrenal, fud mandando 
que aquella union tuviese lugar entre personas , que 
no estuviesen ligadas dntes por los vinculos de la san- 
gre, y dsto significan aquellas palabras que pone el 
Se&or en boca de Adan: « que el hombre dejard d su 
padre y d su madre por juntarse con su mujer. > Dios 
sancionaba de este modo la ley natural, escrita en la 
conciencia misma del hombre, que prohibe la union ma- 
ridable de la hija con su padre, y del hijo con su 
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madre. Finalmente, declara que para esa union ban de 
proceder los con tray entes con la mas entera y libre 
voluntad, porque de otro modo el vinculo no serd vd- 
lido. Se juniard, dice, con amor d su mujer; de tal 
modo que es la voluntad la que obra en esa union, 
y no existiendo aquella, no puede tampoco existir esta. 
Dios al instituir el estado del matrimonio, quiso con- 
sagrar esa libertad con que los hombres proceden d 
tomarlo, cuando para ello se sienten movidos por su libre 
y espontdnea voluntad; asi es que formando d Eva de 
la Costilla de Adan, no se la impone forzosamente co- 
mo su companera, sind que se la presenta: Adduxit 
earn ad Adam (1); y el la toma libremente por su 
esposa. 

De esta doctrina, ensefiada por el misrao Dios en 
el paraiso terrenal, aprendemos que el matrimonio tiene 
dos fines propios, que hicieron urgentemente necesaria 
su institucion al principio del mundn. El primero es 
la propagacion de los hombres, que licitamente no puede 
hacerse sind por medio del matrimonio; y este fin fue 
sin duda alguna el primero que declard Dios d nuestros 
primeros padres, luego despues de haberlos criado, di- 
cidndoles: « Crescite, et multiplicamini, et replete ter¬ 
rain: Creced y multiplicaos, y llenad la tierra (2). > 
En cuyas palabras impuso Dios d la criatura racional 
el precepto de tomar el matrimonio: precepto que era 
entdnces obligatorio d todo hombre, segun el Angd- 
lico Doctor Santo Tomds (3), como neoesario abso- 
lutamente para la conservacion del linaje humano, que 
principiaba d crecer y d desarrollarse sobre la tierra. 
Mas esta obbgacion cesd, porque era transitoria, y no 

(1) Genes. Cap. 2. 

(2) Genes. Cap. 1. 

(3) Dist. 26. quaest. 1. art. 2. 

ETZAQUiBia, InstrnecioiieB. Tom. II. 28 
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perpetua, como ban pretendido algunos malos catdUcos, 
que queriendo dar rienda suelta a sus apetitos cama- 
les, sin tener freno alguoo que les reprima, citan 
aquel texto de la santa Escritura en apoyo de su con- 
ducta desordenada. Mas tened presente, hermanos 
mios, que aquel precepto, con relacion d los hom- 
bres que debian observarlo, era temporal, y cesd 
cuando ces<5 tambien la ui^ente necesidad de atender 
d la conservacion de la especie bumana. Hacen mucbos 
siglos que esa necesidad pasd, y por consiguiente, bace 
mucbos siglos que cesd tambien ese precepto, vuelvo 
d repetirlo, como muy bien lo ensena el mismo Santo 
Tomds (1), y todos podian ya libremente y segun su 
voluntad elegir el estado que mejor les conviniese, 
cuando el apdstol San Pablo escribia d los deles de 
Oorinto: < Quiero que vivais sin inquietud, y os lo digo 
para vuestra utilidad: el que tomd en si una firme 
resolucion no obligado por necesidad, sind de su li- 
bre y espontdnea voluntad, determind en su corazon 
conservarse en el estado de la continencia, bace bien. 
De modo que aquel que se casa, bace bien; y aquel 
que no se casa, bace mejor (2). > 

El segundo dn del matrimonio se refiere d la si- 
tuacion, en que quedd el bombre despues del pecado 
de Adan, cuando, perdida la inocencia y santidad> bro> 
taron en su alma y en su cuerpo mil apetitos y pa- 
siones brutales. La misericordia divina le ofrecid en- 
tdnces como medicina el matrimonio, para que no re- 
curriese d medics ilicitos, buscando la satisfacoion de 
sus apetitos. Por eso dijo San Pablo: < Como medio 
de evitar la fornicacion, tenga cada varon su mujer. 


(1) 2.® 2,®« quaest. 52. art. 12. 

(2) I. & los Gorlatios. Gap. 7. 
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y cada mujer su marido, y pague cada uno el ddbito 
que debe al oti’o, porque ya no tiene potestad en su 
propio cuerpo, sind que la tiene el uno sobre el otro (1).» 
Mas porque no fuese d pensar alguno, que dl les im- 
ponia precepto de casarse, aiiadid: « Esto que he dicho, 
entidndese por indulgencia, y nd por imperio (2); » 
corao si dijese: dsto que os digo, no es algun mandato 
que os impongo, sind tan solo consejo que os doy ; 
porque eligiendo el matrimonio, podreis mas fdcilmente 
evitar la fornicacion, que por su naturaleza es pecado 
tan grave. Dios mismo honrd al matrimonio, disponien- 
do que su Madre Virgen fuese desposada con San Josd, 
y que en su vientre virginal tomase carne bumana el 
Hijo de Dios, para venir al mundo d redimir d los 
hombres. 

Dios dispensd todavia un honor mas elevado al ma- 
trimonio, y fud hacerlo Sacramento de su nueva ley, 
y uno de los siete con que enriquecid Jesucristo d su 
esposa purisima nuestra santa Madre la Iglesia. Va- 
rios fines tuvo para dsto. El primero fud procurar por 
medio del matrimonio^ formar para su casta esposa la 
Iglesia hijos heles, educados en la sana doctrina del 
EvangeKo, y que practiquen fervorosaraente las virtu- 
des que dste mismo nos ensena. Recorded, hermanos 
mios, que conseguir la propagacion del gdnero hu¬ 
mane por medios legitimes, fud una de las causes 
porque instituyd Dios el contrato matrimonial en el 
paraiso; ahora, elevdndolo d matrimonio, quiere tam- 
bien la ])ropagacion del verdadero pueblo, de ese pueblo 
cristiano, que comprd con su sangre, que cree en El 
y espera tambien acompanarlo eternamente. 

/ 

(1) 1. ad Corint. c. 7. 

(2) Ibidem. 
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Tambien se propnso depositar en este sacramento 
las gracias, de qae los casados cristianos ienian sama 
necesidad, para llenar cumplidamente las obligaciones 
que les impone el estado del matrimonio. Alganos te6- 
logos (1) ban creido encontrar una bgora de la exce- 
leDcia que ooncedid Jesucristo al matrimonio, cnando 
lo elevd d uno de sus siete sacramentos, en aqnella 
agua convertida en vino en las bodas de Gand de Ga- 
lilea. « Como el agna natural, dicen, es fria por su 
naturaleza, y enfria ademas los objetos que toca; asi 
el matrimonio es causa ordinaria de tibieza y de frial- 
dad para aquellos que lo contraen, de modo que caen 
en mnchas culpas 4 imperfecciones. Mas Cristo, con- 
virtiendo aquella agua en vino precioso, did elementos 
de vigor y fortaleza d todos cuantos estuvieron con- 
vidados d las bodas, y del mismo modo, elevando el ma¬ 
trimonio d Sacramento de su nueva ley, llena de gracia 
y caridad d los desposados, bacidndolos fuertes para 
reprimir los impetus furiosos de su came. > 

Por dltimo, quiso el Sebor, elevando el matrimonio 
d Sacramento, declarer d su pueblo cristiano, que existe 
otra union pura y perfecta, que liga d sus bijos 
de un modo mas intimo y estrecbo que la union car¬ 
nal del matrimonio natural. Esa union es la que 
se descubre en el sacramento del matrimonio fundado 
en la caridad generosa y en el amor puro que inspira 
el ejemplo de Jesucristo. El ejemplo de Jesucristo, re- 
pito, porque El mismo se ofrece d los casados como 
verdadero modeb de amor y de fidelidad. Desposado con 
su Iglesia, no solo la regenera, lavdndola con su sangre, 
no solo la enseba con su palabra de vida etema, y 
no solo la adoma con bermosisimas virtudes, sind que 


(1) Puente, Trat. V. Del estado del matrimonio. 
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la asiste, la acompana, y no se le separa ni un ins- 
tante, renovandole 4 cada paso las pruebas mas con- 
cluyentes del purisimo y encendido amor que le profesa. 
Quiso, pues, el Senor ensenar d los casados, que en 
este amor fundado sobre la caridad procuren coustante- 
mente buscar la felicidad y firmez^i de su union; nd 
en el amor terreno, carnal y apacionado, que no es 
durable, sind al contrario muy pasajero, y que fdcil- 
mente se convierte en odio que acarrea su desgracia 
d los que fundaban en dl su felicidad. 

De estas causas que tuvo el Senor para elevar el 
matrimonio d uno de sus siete sacramentos, deducimos 
claramente las condiciones con que el cristiano ha de 
procurer recibirlo. La primera es intencion recta, con 
la cual los contrayentes vengan d dl nd para bus- 
car un medio como satisfacer los deseos de su ear¬ 
ns, ni poniendo como fin principal de su union el go¬ 
es de las riquezas que su consorts va d poner d su 
disposicion, y que les hardn disfrutar grandes con- 
veniencias mundanas; ni la posesion de esa mayor li- 
bertad que el matrimonio les ha de conceder, emanci- 
pdndolos de la potestad de sus padres; porque todo dsto, 
hermanos mios, llamamos intencion torcida, y es indigno 
de los fines santos y elevados del saoramento del ma¬ 
trimonio. La intencion de santificarse cumpliendo con 
celo las obligaciones que trae consigo este sacramento 
es la primera condicion, que debe tener aquel que 
desea recibirlo de la manera debida; confiando despues 
de dsto en los auxilios divinos que hard en dl cudnto estd 
de su parte para conseguir ese objeto. Os declard poco 
dntes, hermanos mios, las leyes fundamentales del ma¬ 
trimonio enseiiadas por Dios, y los fines que tuvo su 
divina majestad al autorizar y santificar esta union 
de los casados; y ahora os digo que, cudnto mas ex- 
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celente sea el deseo qoe anime 4 cada coal de observar 
aqaellas leyes, y de contriboir 4 que se llenen esos 
BneSy serA mas perfecta la disposicioa con que se lle- 
ga 4 recibir este santo Sacramento. Ningun fin terre- 
no, nada sensual ni carnal debe misnciar la limpieza 
misteriosa, que Dios concedid al matrimonio cristiano; 
y, por consigniente, cnidad, bermanos mios, de pnrificaros 
escmpnlosamente de todo eso, si pretende infinir sobre 
vnestra resolndon de casaros. 

La s^nnda disposicion es la conciencia limpia de 
pecados mortalesy con que debe recibirse este Sacra¬ 
mento. Gomete cnlpa gravisima de sacrilegio’aqnel que 
recibe el matrimonio estando en pecado mortal; no re- 
cibe la gracia del sacramento, y por consiguiente. se 
priva Yoluntariamente de los anxilios que en esa gracia 
Dios le preparaba como medio eficaz para procurer 
su felicidad. jY odmo representard, dice un fervoro- 
so sacerdote y docto escritor (1), cdmo representard 
dignamente la union de Gristo Nuestro Senor con su 
Esposa la Iglesia, quien no tiene union de amor oon 
el mismo Gristo, dntes bien es su enemigo? » Debe, 
pues, el que va 4 recibir el sacramento del matrimonio, 
examiner su conciencia, y confesar los pecados con que 
la encontrase manchada, para que su alma quede capaz 
de recoger el aumento de gracias que en 41 se da. 
Advertid, bermanos mios, que tanto mayor y mas efi¬ 
caz serd dste, cudnto sea tambien mayor la pureza de 
alma, y el fervor de caridad con que se recibe. 

En drden al tierapo en que Jesucristo elevd el ma¬ 
trimonio 4 uno de los sacramentos de su Iglesia, no po- 
demos determinarlo precisamente. Pero ya fuere mien- 


(1) Luis de la Puente, Obras espirituales. Trat. V. Del esiado 
del matrimonio. 
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tras predied su santo Evangelic, 6 ya despues de re* 
sucitado, cuando, como escribe el Papa San Leon, con- 
firmd grandes sacramentos y reveld profundos miste- 
rios (1); es fuera de toda doda, que nuestro Divine Sal¬ 
vador lo instituyd como uno de sus siete sacramentos. 
San Pablo lo ensefia asi,' y del raismo raodo lo ense- 
iiaron tambien todos los antignos Padres y Docto- 
res de la Iglesia. El mismo Jesucristo aparece en el 
Evangelic como esposo, cuyo enlace celebra su Padre 
el Rey celestial (2), y que busca d la media noche d las 
almas puras y santas, para celebrar el banquete de sus 
bodas (3). El mismo cuida de instrnirnos en la doctrina 
del matrimonio, que quiere observen los que profesan su 
fd; y El mismo condena formalmente loserrores que acer- 
ca de la union del hombre con la mujer publicaban al- 
gunas sectas del pueblo judio. San Pablo lo contempla 
desposado con su Iglesia, y constituido El mismo como 
ejeraplo vivo de la prdotica de las instrucciones, que 
nos dejd en drden al matrimonio. Oid sus palabras : 
< Las mujeres esten sujetas d sus raaridos como al 
seiior, porque el marido es cabeza de la mujer, como 
Cristo es cabeza de la Iglesia, de la cual El mismo es 
Salvador como de su cuerpo. Y asi como la Iglesia estd 
sometida d Cristo, asi lo esten las mujeres d sus raa¬ 
ridos en todo. Vosotros raaridos, amad d vuestras rau- 
jeres, como Cristo amd tambien d su Iglesia, y se en- 
tregd d si mismo por ella, para santificarla, purifiedn- 
dola con el bautismo de agua por la palabra de vida, 
para presentdrsela d si mismo Iglesia gloriosa, que no 
tiene mancha, ni defecto, ni cosa semejante, sind que 


(1) Sermo I. de AseeDsione Domini. 

(2) Mateo. Cap. 22. 

(3) Ib. Cap. 25. 
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sea Santa y sin mancilla. Asi deben amar los maridos 
A sus mujeres, como d sus propios cuerpos. El que ama 
d su mujer, d si mistno se ama. Porque nadie aborrecid 
jamas su came: dntes la mantiene y abriga, asi como 
tambien Cristo lo hace con la Iglesia, porque somos 
miembros de su cuerpo, de su came y de sus huesos. 
Por esto dejard el hombre d su padre y d su madre, 
y se allegard d su mujer, y serdn dos en una came. 
Este Sacramento es grande; mas yo digo, en Cristo y 
en la Iglesia (1). » Tal es, hermanos mios, la insti- 
tucion del sacramento del matrimonio hecha por Je- 
sucristo Nuestro Seuor, y pintada por su Apdstol, fi- 
delisimo intdrprete de su doctrina celestial. 

Segun las instituciones de la Iglesia, intervienen 
en el sacramento del matrimonio el sacerdote que dis¬ 
pense el sacramento como deputado con ese objeto por 
la misma Iglesia; y este sacerdote ha de ser el propio 
pdrroco del hombre 6 de la mujer, en cuya parroquia se 
celebra el matrimonio (2), 6 cualquier otro con dele- 
gacion suya. De mode, hermanos mios, que cuando 
algun individuo ocurre d otro sacerdote 6 d otro pd¬ 
rroco, que no es el de los contrayentes, para que lo 
case, y dste lo hace, aunque sea sin saber el engauo 
que sufre, el matrimonio es nulo, y de ningun valor, 
porque faltd el propio pdrroco que es el testigo auto- 
rizado con ese objeto. Qudrdense, pues, mucho los que 
pretenden contraer matrimonio, de ocurrir d otro que 
no sea su propio cura, porque de lo contrario serd 
nulo su matrimonio (3), y en vez de quedar casados 
y benditos por Dios, quedardn viviendo en pecado 
mortal, y marchando por el camino de su perdicion. 

(1) Epistola ^ los Efesios. Cap. 5. 

(2) Rituale Rom. De sacram. matrim. 

(3) Concil. Trid. Seas. 24. Can. 1. 
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El acto de bendecir un matrimonio supone jurisdiccion 
en aquel que lo ejerce, y esa es propia de los obispos 
en 8U didcesis y de los pdrrocos en su parroquia; 
cualquiera otro que sin autorizacion legitima se en- 
trometa d ejeroerla, usurpa lo que no le perteneoe, 
y ejecuta an acto ilegsd, nulo, y digno de castigo. 

Vengamos ahora al sujeto del Sacramento del m»> 
tfimonio, es decir, quienes son los que licitamente pue- 
den contraerlo. Son dstos todo hombre y mujer, que no 
tienen impedimento alguno que se los estorbe. Esios 
impedimentos pueden ser 6 impedientes, 6 dirimentes. 
Impedientes llamamos aquellos, que mediando no pue- 
de licitamente contraerse matrimonio; mas si, d pesar 
de tenerlo, alguno lo contrae, su matrimonio es vdli- 
do, aunque comete pecado niortal contraydndolo. Los 
impedimentos de esta naturaleza y que inhabilitan al 
cristiano para recibir licitamente este sacramento, 
son los siguientes : la prohibicion de la autoridad 
eclesidstica para que no se haga alguno <5 algunos 
matrimonios, hasta esclarecer tales 6 cuales puntos 
sobre que hay duda. La Iglesia prohibe tambien du¬ 
rante el adviento y la ouaresma dar las bendicio* 
nes solemnes, que vulgarmente Uamamos velaciones; 
mas dsto no impide que se contraiga mahimonio en 
ese tiempo sin aquella solemnidad, pues que asi lo por- 
mite y antoriza la misma ^lesia. Tambien son im- 
pedimenio la palabra de casamiento dada formalmente 
d otra persona, que el derecbo llama esponsales, y por 
dltimo el vote simple hecho d Dios de guardar oasti- 
dad, de entrar en religion, 6 de no casarse. Si d pe^ 
sar, pues, de estos impedimentos, alguno se casare, 
quedaria subsistente el matrimonio. 

Mas no sucede asi con los impedimentos dirimentes, 
que son aquellos que estorban el matrimonio de tal 
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modo qae, si algano io contrae teniendo esta clase de 
impedimentos, su matrinionio es nnlo y de ningan va¬ 
lor. Estos son: el error que algono cometiese cuando, 
creyendo casarse con Fulana, y trayendo su voluntad 
6 intencion deterrainada & tomar A esa por mujer, y n<5 
A otra, resnltara haberse casado con Sutana que era 
diversa. Porque un error de esta clase quita la liber- 
tad que debe existir necesariaraente en los que se ca- 
san. Tambien la condicion de la persona es impedi- 
mento que anula al matrimonio, como cuando uno cree 
casarse con persona libre, y despnes esa persona re- 
Bulta que es esclava. 

El voto de castidad hecho al recibir las drdenes 
sagradas, 6 en la profesion solemne hecha libremente 
en religion aprobada por la Iglesia, es otro impedi- 
mento que anula el matrimonio. Asi mismo lo anu- 
lan tambien el parentezco ya sea de consanguinidad 
6 de afinidad que existe entre los que contraen, y 
del que no se obtuvo dntes de casarse la dispensa 
necesaria, segun lo dispuesto en las leyes de la Iglesia. 
Y en dsto, hermanos mios, ordinariamente, ya sea por 
ignorancia <5 ya por malicia, se cometen muchos pecados. 
Declared al pdrroco cuando informeis, no solo si sois 
pariente de vuestra novia y en qud grado, sind tam¬ 
bien si vuestra novia es pariente de alguna que fud 
vuestra primer mujer, 6 vuestro primer marido, d her- 
mana d madre de otra persona con quien tnviste trato 
carnal, aun cuando hubiese sido una vez sola. De esta 
manera evitareis que vuestro matrimonio, celebrado con 
impedimentos que lo anulan, sea de ningun valor. 

Tambien son impedimento el parentezco espiritual 
que se contrae en el bautismo y en la confirmacion 
entre los padrinos y ahijados, y entre los compadres 
y comadres; y el parentezco legal que nace de adoptar 
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por hijo d una persona con las solemnidades mandadas 
por las leyes. 

De crimen se llama otro imped!mento que dirime y 
anula el matrimonio; tambien este impedimento lo tienen 
todos los que cometieron adulterio en vida de su cdn- 
yuge, pactando casarse despues que este muera; y se 
llama este impedimento de crttnm en razon del gra- 
vfsimo que hace verdaderos criminales delante de Dios 
y de los hombres d los esposos addlteros. 

La diversidad de culto <5 de religion es tambien 
impedimento que dirime el matrimonio; como lo es 
asi mismo la violencia con que alguno pretendiese ar- 
rancar el consentimiento de una persona para casarse. 
Para evitar esta violencia, mandan las leyes de la 
Iglesia, que dntes de proceder d ninguna otra diligen- 
cia, los parrocos se aseguren bien de la perfects liber- 
tad de los contrayentes. 

Los ordenados m sacris tienen impedimento diri- 
mente para el matrimonio, como lo tienen tambien 
los actualmente casados, y los que tienen contraidos 
esponsales <5 celebrado matrimonio con algun consan- 
guineo de aquel individuo con que se pretende ahora 
desposar, y este impedimento se llama de piiblica ho- 
nestidad. 

Es tambien impedimento para el casamiento la falta 
de edad para llenar las diversas obligaciones que im- 
pone el matrimonio. La edad requerida para que los 
hombres puedan legitimamente casarse, es la de catorce 
afios cumplidos, y para las mujeres la de doce. 

* La afinidad contraida con alguna persona, sea ya 
que venga por matrimonios, <5 sea por relaciones ilici- 
tas, es siempre hasta el grade prescrito por la Iglesia 
verdadero impedimento para contraer. 

La clandestinidad hace irrito y nulo cualquier matri- 
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monio: asi lo declare el santo Concilio de Trento, di- 
ciendo, que serdn invdlidos y nulos todos aquellos, que 
se contraigan delante de otro sacerdote, que no fiiese 
el propio pdrroco 6 delegado por dste para presenciarlo 
y de do3 testigos al mdnos, mandando ademas que 
sean castigados aquellos que pretendan contraer tales 
roatrimonios clandestinos, 6 intervengan en ellos (1), 

Los ineptos para Uenar las funciones matrimoniales 
por impotencia fisica, estdn igualmente itnpedidos para 
casarse; y Unalmente lo estan tarabien las mujeres que 
ban sido robadas, y no se encuentran en parte s^ra, 
donde sean plenamente dueuas de su voluntad. 

Estos son los impedimentos que dirimen y anulan 
el matri monio que ha sido celebrado, & pesar de existir 
tales impedimentos. Por consiguiente, bermanos mioa, 
aquellos que se encuentran impedidos para casarse por 
alguno de estos impedimentos, deben declararlo fran- 
camente d su pdrroco, y oir lo que dl les diga en drden 
al modo de obtener la dispensa, sin la cual es impo- 
sible raarchar adelante. 

La dispensa a de los impedimentos, generalmente 
hablando, corresponds al Papa en la Iglesia universal, 
y d los obispos en sus didcesis; pero solamente como 
d delegados de Su Santidad. Para obtener tales dis- 
pensas, ban de intervenir causales que esten probadas 
y las hagan necesarias, de manera que si fuesen fal- 
sas las que se alegasen, serd tambien nula la dis¬ 
pensa. Se dan gratuitamente, y sin que aquel que 
las concede, pueda toraar para si cosa alguna en ra- 
zon de la dispensa que da. Cuando aquellos, d quie- 
nes se otorga, sou ricos, se les ordena dar como 
mnlta alguna cantidad, pero destinada directamente 

(1) Goncil. Trid. S«88. 24. De matrim. 
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A ua objeto de caridad, como hospicios, hospitales, 
6 en beneficio de los pobres. A los dispensados debe 
ademas imponerse una pena de confesiones, oracion 6 
mortificacion. 

Veamos ahora cudl es la materia y cudl la forma 
de este santo Sacramento. La materia del Sacramento 
del matrimonio es la miitua entrega que los casados 
se hacen de sus cuerpos, y signibcada por palabras 
6 por otras senales exteriores (1). La forma que pres¬ 
cribe para este sacramento el Ritual Romano, es la 
que sigue. El parroco, 6 el sacerdote competentemente 
autorizado, pregunta 4 los contrayentes, primero al 
hombre, y despues A la mujer: « jQuieres recibir A 
Fulano aqui presente por tu legitimo esposo, 6 esposa, 
segun el rito de nues^a santa Madre Iglesia ? > Si los 
contrayentes contestan ambos que si, el parroco puesto 
de pie en medio de los .dos, en presencia de dos 6 
tres testigos que hayan oido bien las respuestas, con 
que ambos hayan expresado su consentimiento, dice en 
alta voz: Ego conjungo vos in matrimonium, in no¬ 
mine Patris, et Filii, et Spiritus Sancti. Amen (2). 
Con estas palabras el Ritual Romano manda que se 
administre el sacramento del matrimonio, y dejando 
aparte todas las cuestiones que sobre esta materia de- 
baten los tedlc^os en las escuelas, concluird con la 
doctrina del Angdlico Doctor Santo Torads (3), que 
esas palabras con las cuales los contrayentes expresan 
su consentimiento, son la verdadera forma de este sacra¬ 
mento, y las del sacerdote son la sacramental d ce- 
remonia solemne, que se requiere por precepto de la 


(1) S. Ligor. Theol. mor. De matrim. lib. VI. tract. VI. n. 88. 

(2) Rit. Rom. De sacram. matrim. 

(3) Dist. 26. quaest. 2. 
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Iglesia. Esto niismo aparece del Cloncilio Tridentino, 
seguri San Alfonso Maria de Ligorio (1). 

Como todos los otros sacramenlos, trae el ma- 
triinonio bienes que le son propios por institucion di- 
vina, y aprovechan A aquellos que dignamente lo reci- 
ben. Estos bienes podemos reducirlos a ires, que son: 
prole, fe y Sacramento. Expliquemoslos. 

El primero, he dicho, es la prole: dsto es la fa- 
milia que Dios concede al matrimonio como corona 
hermosisima que honra y enaltece la union de los ca- 
sados. San Pablo asegura que la mujer casada se sal- 
vara por los hijos que diese al mundo (2); y no creais 
que el Apdstol haya querido decirnos, que las virtudes 
que practicasen los hijos, pudieran servir d sus madres 
para entrar por ellas al cielo: nd, hermanos mios ; 
lo que nos enseha, es que las madres, educando A sus 
hijos en teinor de Dios, vigilando constantemente la 
conducta de dstos, corrigiendo con prudencia y forta- 
leza sus faltas, procurdndoles la instruccion convenien- 
te, se santificaran y alcanzardn el reino de los cielos. 

La fe es el segundo de aquellos bienes, que con- 
siste en la hdelidad con que los casados deben guardar 
hasta la muerte la promesa de amarse y de conservar 
su cuerpo el uno para el otro, que se hicieron cuando 
contrajeron matrimonio. Esta fidelidad la consagrd el 
Senor, diciendo por boca del Apdstol: * La mujer no 
tiene potestad sobre su propio cuerpo, sind el marido; 
y asi mismo el marido no tiene potestad sobre su pro¬ 
pio cuerpo, sind la mujer (3). » Y la consagrd tkm- 
bien, sancionando terribles castigos contra los adiilteros, 

(1) Theol. mor. Lib. VI, Tract. VI. De matrim. 

(2) I. & Timoteo. Cap. 2. 

(3) Epist. I. & los Corlntios. Cap. 7. 
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como nos lo refieren las santas Escrituras, y el mayor 
de ellos aquel poso de ira, aquella cueva profunda donde 
cae el addltero precipitado por un Dios d quien indigna 
el adulterio (1). Este castigo es la ceguedad, con que 
el Sefior hiere al adiiltero en pena de su delito, y que 
no le deja ver los infinitos males que se acarrea, y 
acarrea sobre los demas. La santidad del matrimonio 
reclama que conserveis, ; oh casados!, Intacta y sin man- 
cha alguna vuestra fd. Ademas exige tambien, que los 
casados se amen y sirvan mfituamente con amor puro 
y sincero: no con ese amor deshonesto y loco, con que 
los adulteros se aman, sind a imitacion de aquel pu- 
risimo y castisimo, con que Nuestro Sefior Jesucristo 
amd d su Esposa la Iglesia. 

El tercer bien se llama sacramento, y es el vinculo 
del matrimonio, que jamas se cortard mientras no 
muera alguno de los desposados; « porque lo que Dios 
juntd, el horabre no separa (2). > Y aun cuando el 
matrimonio, como oficio de la naturaleza, necesitaba 
que fuese indisoluble, para que los casados pudieran 
llenar debidamente sus obligaciones; esto se hizo in¬ 
dispensable cuando, elevado d sacramento por Jesucristo, 
impuso su divina Majestad nuevas obligaciones d los que 
lo contraen. Por eso San Pablo, intdrprete fiel de la 
doctrina del Salvador, « El Sefior, dice, manda d los 
casados que la mujer no se aparte del marido; y que 
si se separase, quede sin casarse, 6 haga paz con su 
marido: y el marido tampoco deje d su mujer (3). » 
Jesucristo Esposo de su Iglesia jamas se apartd de esta, 
ni jamas dejd de asistirla con el mas fine amor d in- 


(1) Oseas. Cap. 7. 

(2) Mateo. Cap, 19. 

(3) I. A los Corintios. Cap. 7. 
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finita misericordia. De esa manera el peso del matri- 
monio no les serd insoportable, sind muy llevadero con 
la gracia del Seuor. El marido trate d su mujer con 
respeto, y dsta mire en su marido la cabeza que Dios 
le puso, y respdtelo tambien amando siempre estar 
sometida d dl. 

La Iglesia, cuando intervienen causas jusias, se- 
para d la mujer de su marido, concediendo lo que se 
llama divorcio, ya sea perpetuo, ya sea temporal. Mas 
este divorcio, hermanos mios, no relaja de ningun modo 
el sagrado vinculo del matrimonio, ni disminuye en lo 
menor esa fd, que los casados deben guardarse hasta 
la muerte. La mujer no deja por eso de ser casada, 
ni el marido tampoco deja de pertenecer & su mujer. 
Sobre ambos pesan las obligaciones del matrimonio, y 
ambos habrdn de responder d Dios del modo como las 
cumplieron. No se me oculta, hermanos mios, que 
hay casos en que el divorcio es justo, y aun necesa- 
rio; cuando el marido, por ejemplo, escandaliza d la 
familia con sus desdrdenes domdsticos, impurezas, adul- 
terios, embriagueces, y otros desdrdenes gravisimos 
como dstos, la mujer estd autorizada para pedir di¬ 
vorcio como medio de salvar la educacion de los hijos 
y la moral de toda la familia. Pero tambien es cierto, 
que se abusa del divorcio, y en no pocos casos se le hace 
servir como un medio de tener libertad pai*a vivir d 
su arbitrio. Tambien es cierto, que muchas ocasiones 
se buscan pretextos para el divorcio, porque realmente 
no existen aquellas causas graves, que requieren las 
leyes de la Iglesia ; siendo la verdadera causa haberse 
concluido el amor conyugal, no haber fortaleza cris- 
tiana para sobrellevar las tribulaciones de la vida, ni 
caridad para disimular y perdonar las faltas del prd- 
jimo. Los cristianos que proceden de este modo, her- 
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manos mios, estan en pecado mortal, porque faltan 
al precepto divino de la union conyugal. Tarabien co- 
meten pecado mortal las personas qiie sin sentencia de 
la autoridad competente se separan de su cdnyuge (1). 
Y tal autoridad no puede dar esa sentencia, sin haber 
citado y oido al otro cdnyuge. Los casados no deben 
olvidar, que llevan la cruz de Jesucristo, y que Este 
les dice ser necesario cargarla hasta el fin, si quieren 
alcanzar su galardon. Los Santos que fiorecieron en 
el estado del matrimonio, nos dan en este particular 
ejemplos admirables de virtud que imitar. Vemos d 
Santa Isabel de Portugal tolerar las flaquezas del rey 
Dionisio su esposo hasta el extreme de atender d los 
espurios de este sin quejarse jamas (2). Vemos d San 
Alberto de Bdrgamo dar gracias d Dios, porque le 
puridcaba por medio de los males tratamientos que 
recibia de su mujer; y d tantos otros que practicaron 
esa fortaleza, esa paciencia y esa caridad, que los ca¬ 
sados deben tener siempre en su estado. 

A vosotros me dirijo, d quienes Dios llamo para 
santificar en este santo sacramento; y d vosotros tam- 
bien, que estais en situacion de abrazarlo : pensad sin- 
ceramente las obligaciones que impone el matrimonio, 
para que con la gracia de Dios, que habeis de pedir cons- 
tantemente, merezcais llenarlas, y conseguir aqui en la 
tierra vuestra santificacion, y eternamente vuestra .sal- 
vacion. Asi sea. 


(1) S. Thom.; S. Ligor.; Benedicto XIV. 

(2) Butler, Vida de los Santos. 
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